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Programa de la Unidad Curricular

“Hematologia-Inmunologia” (UC N°13)

1- Ubicacién curricular y previaturas

Esta Unidad Curricular (UC) se desarrolla durante el segundo semestre del tercer afio de la
Carrera de Doctor en Medicina, integra el Ciclo Basico Clinico Comunitario (CBCC) y tiene
una duracién de 12 semanas. Para poder cumplir con los objetivos, metodologias vy
contenidos de la UC se requiere tener aprobada la UC Biologia Celular y Molecular (U.C N°
5).

2- Unidades docentes participantes

Participan en esta UC las Unidades Académicas de Inmunobiologia, Bioquimica, Basico de
Medicina, Desarrollo Biotecnolégico, Hematologia Clinica, Hemoterapia, Laboratorio Clinico
y el Instituto Nacional de Donacién y Trasplante de Células, Tejidos y Organos, de la
Facultad de Medicina, asi como el Centro Universitario Regional Litoral Norte.

3- Fundamentacién y objetivos generales:

La UC13 esta enfocada al estudio de aspectos fisioldgicos y fisiopatolégicos de los sistemas
hematoldgico e inmunoldgico.

3.1.  Objetivos generales.

Contribuir a la formacién del médico en los contenidos especificos definidos en la Unidad, en
acuerdo con el perfil de formacion y competencias del egresado de la Carrera de Doctor en
Medicina, de la Universidad de la Republica.

3.2.  Objetivos especificos (disciplinares).

Lograr que el estudiante adquiera conocimientos teoricos basicos sobre hematologia e
inmunologia, y sea capaz de aplicarlos a la comprension de fendmenos patoldgicos
hematoldgicos asi como de enfermedades dependientes de la respuesta inmune.

Lograr que el estudiante reflexione sobre el uso de procedimientos diagnésticos aplicables
al estudio de alteraciones de los sistemas hematoldgico e inmunolégico en el ser humano,
asi como sobre los conceptos que le permitan comprender generalidades de tratamientos en
estos desordenes.

Manejar las bases fisiologicas de estrategias de inmunoterapia utilizadas en la clinica para
tratar enfermedades hematoldgicas e inmunolégicas, comprendiendo sus aportes y
limitaciones. Tener un conocimiento global del sistema inmune que le permita analizar
criticamente la literatura cientifica en torno a nuevas estrategias de inmunoterapia.
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3.3.  Objetivos especificos (extra-disciplinares).

Lograr la participacion activa de los estudiantes con el fin de estimular el desarrollo de los
habitos de estudio y de aptitudes para el trabajo grupal, que les capaciten para el
autoaprendizaje y les permitan participar en equipos multidisciplinarios para el estudio y el
trabajo.

Promover la lectura de literatura cientifica de manera critica. Contribuir al entrenamiento del
estudiante en presentaciones orales publicas y defensa de los contenidos presentados.

4- Metodologias de enseianza
4.1 Teoricos.

En las clases tedricas se realiza una revision sistematizada de los principales conceptos del
tema. Constituyen un insumo clave para comprender los elementos mas importantes, siendo
un complemento a la literatura recomendada. Su comprensidén es esencial para poder
abordar las actividades llevadas a cabo en las instancias descritas abajo.

Las clases tedricas se realizan en forma presencial. La misma clase se pone a disposicion a
través de espacio virtual del curso (EVA) en formato audiovisual, quedando disponible a lo
largo de todo el curso.

4.2  Discusion grupal.

En las discusiones grupales se proponen diversos encares metodolégicos que buscan
aclarar, complementar y profundizar los contenidos tematicos de ese dia, a través de la
participacion activa del estudiante. Se pretende que el estudiante encuentre, a través de la
discusion entre pares y guiado por el docente, las respuestas o resolucion a los problemas
planteados.

Las actividades 4.1 y 4.2, no son evaluadas

Cada estudiante puede optar por realizar las actividades evaluables, que suman puntos en
la evaluacion final. En caso de elegir esta opcion, debera realizar tres de las siguientes
actividades a lo largo del curso.

4.3 Seminarios

Los seminarios consisten en la presentacion de articulos cientificos asociados a la tematica
del dia. Los trabajos seleccionados profundizan conceptos abordados en las clases y/o
muestran la relevancia médica del tema. Se espera que los estudiantes presenten los
antecedentes del trabajo, jerarquizando la pregunta principal que se aborda en la
publicacién y la justificacion de su relevancia. Los resultados del trabajo deben presentarse
a través de las figuras del estudio. Se espera igualmente que se transmitan las principales
conclusiones y que los estudiantes puedan contestar las preguntas planteadas por el
docente.
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4.4 Talleres

Los talleres consisten en responder una pregunta relacionada a la tematica del dia y
presentarla. Dependiendo del tema, se trata de preguntas mas o menos abiertas. Los
insumos para responder cada pregunta se encuentran en las clases dictadas, en sus
diferentes tipos, asi como en la literatura recomendada. Se busca que cada estudiante
pueda contestar preguntas planteadas por el cuerpo docente.

4.5 Sintesis tematica.

La sintesis tematica es un resumen jerarquizado de los contenidos que se abordan cada
semana en las diferentes actividades. El ejercicio consiste en identificar los diferentes
conceptos y plantearlos de una manera amplia, apoyandose en los insumos ofrecidos por
cada una de las instancias anteriores. La integracion de conceptos entre los temas
abarcados por la sintesis y/o en temas anteriores es especialmente valorada en la
evaluacion.

4.6 Actividades practicas

Se realizan actividades practicas en las areas de Bioquimica, Hematologia, Hemoterapia e
Inmunologia. El grupo de estudiantes asignados desarrolla la actividad bajo la orientacion de
un docente. El informe de la actividad es presentado al resto del grupo de estudiantes.

Ademas, estan previstas en el cronograma instancias de revisiéon y reafirmaciéon de los
contenidos. El objetivo de estas instancias es discutir dudas, consultas que puedan plantear
los estudiantes en relacién al material trabajado en una tematica determinada.

5- Organizacién y modalidades del curso

El curso consta de tres modulos:

a) Hematologia
b) Inmunologia basica
C) Introduccion a la inmunointervencion e Inmunopatologia.

Cada moédulo tiene una duracion de 4 semanas.
Modalidades:

Esta UC puede cursarse de manera hibrida, o enteramente virtual. Aunque se buscara
atender todas las solicitudes, el cupo de grupos virtuales es limitado. La prioridad sera dada
a los estudiantes de la sede CENUR y a quienes se encuentren en el exterior realizando
intercambios académicos en otra Universidad, por convenio con la Facultad de Medicina.
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6- Carga horaria

En la siguiente tabla se indica el nimero total de horas de actividades del curso.

Horas tedricas Horas practicas

60 horas 27 horas de Discusion grupal.

8 horas de Actividad experimental

54 horas de seminarios/taller/sintesis tematica
10 horas de actividades asincrénicas en EVA

La carga horaria total del curso, considerando lo establecido por la Universidad de la
Republica para la determinacion de créditos, es de : (60*2) + (99*1.5) = 268.5 horas

7- Formas de evaluacion y aprobacion de la unidad curricular
7.1.  Formas de evaluacion
7.1.1 Pruebas parciales.

Se realizan tres, una al final de cada médulo. Cada parcial consiste en preguntas de multiple
opcion con hasta cinco opciones, de las cuales s6lo una es verdadera. Cada pregunta
correctamente respondida vale 1 punto. Se pueden obtener hasta 85 puntos por parciales a
lo largo del curso.

7.1.2 Seminarios Talleres, Sintesis y Actividades Practicas.

Cada estudiante puede presentar hasta 3 actividades orales. Estas presentaciones son
orales y se realizan en subgrupos.

Estas actividades son evaluadas de acuerdo con la rubrica publicada.

Se califica a cada estudiante en las presentaciones con un puntaje maximo de 5 puntos en
cada una. De esta manera, cada estudiante podra obtener hasta 15 puntos a través de la
realizacion de seminarios, talleres, sintesis y actividades practicas. Para que un estudiante
pueda sumar puntos por estas actividades debera obtener al menos 7,5 puntos.

En caso de tener un puntaje final correspondiente a un numero decimal se realiza redondeo
a numero entero por aproximacion matematica.

7.2.  Formas de Aprobacion de la Unidad Curricular
Requisitos para aprobar

- obtener 40 % o mas del total de puntos del curso (parciales mas actividades
evaluables).
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En caso de no cumplir con este requisito el resultado es Reprobado y el estudiante debera
volver a cursar la unidad curricular.

En caso de cumplir, el resultado puede ser: Aprobado o Rinde examen.

Aprobado: Si la suma de puntos obtenidos en las evaluaciones corresponde al 70% o mas
del total de puntos del curso.

Rinde examen: Si la suma de las evaluaciones es mayor al 40%, pero menor al 70% del
total de puntos, debe rendir examen para aprobar la unidad curricular.

El examen consiste en una prueba de opcion multiple o formato equivalente. Para aprobar el
examen se requiere obtener una calificacién igual o superior al 60%.

8- Devolucion

La devolucion de la evaluacion de las pruebas parciales escritas se realizara difundiendo las
respuestas correctas y generando instancias de consulta abiertas para evacuar dudas.

Para las actividades orales (talleres, seminarios y sintesis) se dispone de una rubrica que se
encuentra a disposicion del estudiante desde el inicio del curso, y que provee tanto la
calificacion como la retroalimentacién docente una vez evaluadas.
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Hematologia- Inmunologia 2024

ANEXO 1 - Programa detallado y bibliografia recomendada

—

Proteinas plasmaticas.

2. Hemoglobina.

3. Glébulo rojo.

4. Metabolismo del hierro.

5. Sistema hematoldgico.

6. Hematopoyesis.

7. Eritropoyesis.

8. Granulopoyesis.

9. Linfopoyesis.

10. Médula 6sea.

11.  Trombopoyesis.

12. Hemostasis.

13. Inmunidad innata: Bases moleculares. Mecanismos efectores.
14.  Antigenos y estructura de anticuerpos.

15. Diversidad de anticuerpos.

16. Linfopoyesis T y TCR. Presentacion de antigenos. Activacion linfocitaria.
17. Mecanismos efectores celulares y humorales.

18. Regulacion de la respuesta inmune.

19. Inmunidad y reproduccién. Conflicto Rh.

20. Inmunidad en las mucosas. Sistema inmune cutaneo.
21.  Inmunidad anti-tumoral.

22. Anticuerpos monoclonales.

23. Inflamacion.

24. Respuesta inmune frente a patdégenos.

25. Aspectos generales de las vacunas. La inmunologia de las vacunas. Validacion y
aprobacién de vacunas. Desafios de vacunas.
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26. Reacciones de hipersensibilidad.
27. Inmunodeficiencias.

28. Trasplantes.

Bibliografia Recomendada
Bioquimica

HARPER Bioquimica ilustrada, Robert K Murray, David A. Bender, Kathleen M. Botham,
Peter J. Kennelly, Victor W. Rodwell y P. Anthony Weil. McGraw Hill Lange 28a edicién y
posteriores, 2009

Bioquimica, 4a edicion y posteriores. DEVLIN.

Hematologia.

Hematologia: fundamentos y aplicaciones clinicas, Ed 4 Médica Panamericana, 2014,
B.F. Rodak, G.A. Fritsma y E.M. Keohane.

J. SANS-SABRAFEN, C. BESSES RAEBEL, J.L. VIVES CORRONS. Hematologia
Clinica. 52 - edicion. Editorial Elsevier. 2006

ROBBINS Y COTRAN. Patologia estructural y funcional. 9°ed en esparol. Editorial
Elsevier. 2015

HARRISON. Principios de Medicina Interna. 19 Ed en espanol. Mc Graw-Hill
Interamericana Editores. 2016

Temas de Patologia Médica. Mecanismos y bases para el diagnéstico y tratamiento.
Oficina del Libro. FEFMUR. Montevideo, 2017

Inmunologia y vacunas

ABBAS-LICHTMAN-PILLAI. Inmunologia Celulary Molecular. 1028 Edicion.
Editorial Elsevier. 2022

FAINBOIM-GEFFNER. Introduccién a la Inmunologia Humana. 6ta Edicién. Editorial
Médica Panamericana. 2011

REGUEIRO GONZALEZ- LOPEZ LARREA-GONZALEZ RODRIGUEZ-MARTINEZ
NAVES.

Inmunologia: Biologia y patologia del Sistema Inmunitario. 4ta Edicion. Editorial Médica
Panamericana. 2011

KINDT-GOLDSBY-OSBORNE. Inmunologia de Kuby. 7ta Edicion. Editorial McGraw Hill.
2014
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Inmunopatologia.

ROBBINS Y COTRAN. Patologia estructural y funcional. 9°ed en esparnol. Editorial
Elsevier. 2015

Temas de Patologia Médica. Mecanismos y bases para el diagndstico y tratamiento.
Oficina del Libro. FEFMUR. Montevideo, 2017.

Ademas de la bibliografia sugerida se recomienda la consulta a los materiales
disponibles en EVA, asi como la utilizacion del sitio Web de la Biblioteca nacional de
medicina de USA (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/) para realizar busquedas bibliograficas.



