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Programas de unidades curriculares

Nombre completo de la unidad curricular*:
Sociologia de la salud
Carrera para las que se ofrece*:
Unidad academica de parteria y obstetricia
Afo 2026
Ubicacion curricular: primer afio
Se admite como optativa:

a. Si

b. NO
En caso de admitirse como optativa indicar los cupos: 20
Conocimientos previos y previaturas*:. No
Unidades Académicas participantes: Unidad de parteria y obstetricia
Nombre y correo de docente(s) coordinador(es)*:
Claudia Morosi- claudia morosi@gmail.com
Fundamentacion y objetivos generales de la unidad curricular*:
El curso pretende sensibilizar e introducir a los estudiantes a los conocimientos que

aportan las ciencias sociales al campo de la salud, y mostrar los principales campos de
trabajo entre la sociologia y la salud.

Analizar y discutir los aportes que ha venido haciendo la sociologia de la salud
especificamente con lo relacionado a los determinantes sociales, el proceso salud —
enfermedad.

Se busca problematizar los temas que se abordaran en el curso desde el inicio de la
carrera para que puedan ver la realidad social desde una perspectiva sociologica.

Se pretende visibilizar la importancia del trabajo interdisciplinario en los equipos de salud
y el acercamiento al método cientifico.
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Contenidos tematicos/ Temario sintético*:
Unidad 1
La sociologia como disciplina

La sociologia como disciplina de las ciencias sociales.

Comparacion entre ciencias sociales y naturales.

Premisas en la construccion del conocimiento cientifico.

Introduccion a la relacion entre ciencia y concepcién social del mundo
Sociologia de la Salud: Objeto y campo de estudio

Relacién entre la Sociologia y la Medicina

Unidad 2

Los determinantes sociales de la salud y la determinacién social de la salud.

Definicion, principales determinantes sociales.

El proceso Salud- Enfermedad como construccién social.

La Salud como construccion social.

Proceso Salud- Enfermedad a lo largo de la historia.

El proceso salud- enfermedad y su determinacién en el territorio.
Unidad 3

Salud individual y salud comunitaria.

Definiciones, caracteristicas.
Comunidad y salud comunitaria.
Definiciones, la importancia de la intervencion en el &mbito comunitario.

Aspectos éticos a tener en cuenta cuando se desarrolla un trabajo en comunidad.
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Perspectiva ética y cultural de las practicas extensionistas y de intervencion comunitaria
en el territorio.

Unidad 4

La familia

Funciones de la familia y la familia desde la perspectiva de la demografia.
Transmision intergeneracional de las oportunidades de bienestar.
Funciones, estructura y caracteristicas de las familias Uruguayas.

Principales caracteristicas y cambios socio culturales de las familias a lo largo de la
historia. Nuevas formas de familias.

Unidad 5

Estratificacién Social, pobreza y marginalidad.

Relacién entre la desigualdad social y los conceptos de salud- enfermedad.

Principales sistemas de estratificacion social en la historia y caracteristicas de los
mMismos.

Estudio de la teoria de las clases sociales.

Pobreza y marginalidad: definiciones, mediciones, estructura de oportunidades,
maternidad y pobreza.

Unidad 6

Género, salud y vulnerabilidad.

Acceso a los Servicios de Salud y desigualdades en el acceso segun el género
Barreras culturales que enfrentan las usuarias

Andlisis de la realidad social desde una mirada de género.

ndicadores sociales basicos.
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Los origenes de las diferencias sexuales, la construcciéon de lo social y cultural de lo
femenino y masculino.

Socializacion en el género
Poder y Violencia doméstica.

Definicion de vulnerabilidad, caracteristicas, poblaciones vulnerables.
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Declaracion Universal de Derechos Humanos de la UNESCO 1946
Declaracion de los Derechos Humanos desde una perspectiva de género. UNESCO 1998

Ley Nro. 18426 Defensa del Derecho a la Salud Sexual y Reproductiva.

Metodologia de Ensefianza*:

La metodologia de ensefianza sera a través de clases tedricas expositivas y talleres de discusién

grupal. Los estudiantes tendran que realizar actividades de lectura a través de la plataforma eva.
El curso se desarrollara de manera virtual via zoom./ presencial a definir.

Organizacién del curso*:

Unidadl |Unidad2 [Unidad3 |Unidad4 |Unidad5 |Unidad 6
Fechas 7 de abril 14y 21 de 28 de abril |5 de mayo (19 de mayo | 2de junio
unidades abril y 12 de y 26 de
mayo mayo

Carga horaria*:

Total de horas 30.

20 horas teoricas

10 hs practicas

Fecha de inicio curso : 714126

Fecha de finalizacién curso: 2/6/26

Primer periodo de examen: 2817126

Segundo periodo de examen: 1/12/26

Tercer periodo de examen: 9/2/27
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Formas de evaluacion*:

El curso seréa de asistencia libre, los estudiantes deben estar matriculados al mismo vy
deberan rendir examen final via plataforma EVA en los periodos estipulados segln
ordenanza de cursos y examenes (julio, diciembre, febrero). El examen se aprueba

con aceptable segln nueva escala de calificaciones Udelar.

Aprobacion de la unidad curricular*:

es de libre asistencia



