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Pauta guia para el diseho de programas de unidades curriculares

Se elabora la presente pauta para el diseio de programas de unidades curriculares de la
Facultad de Medicina. Se incluyen los items que se deben especificar de acuerdo a la
Ordenanza de Estudios de Grado'. Aquellos indicados con asterisco (*) son obligatorios de
completar.

1. Unidad Curricular Patologia Ginecolégica y Obstétrica.

2. Unidad Académica de Parteria y Obstetricia- Carrera Obstetra Partera

3. Ano: 2026

4. Se ubica de forma anual en el tercer aiio de la carrera Obstetra Partera.

5. Se admite como optativa*: No

6. En caso de admitirse como optativa indicar los cupos: No corresponde

7. Son previos todos los cursos correspondientes al primer y segundo afo de la
carrera Obstetra Partera

8. Unidad Académica de Parteria y Obstetricia

9. Docente: Rina Fagundez Silva
correo:fagundezsilva.rina@gmail.com
10. FUNDAMENTACION

La unidad curricular Patologia Ginecolégica y Obstétrica tiene como proposito
profundizar el estudio de las alteraciones y desviaciones de la fisiologia normal del
aparato reproductor femenino y del proceso gestacional, brindando al estudiante los
conocimientos necesarios para comprender los principales procesos patolégicos que
afectan la salud ginecoloégica y obstétrica.

En el marco del plan de estudios, esta unidad se apoya directamente en los saberes
construidos en Fisiologia Obstétrica y Ginecolégica, ES.FU.NO y otras ciencias basicas,
permitiendo al estudiante integrar el conocimiento de la normalidad con el analisis de la
enfermedad. Asimismo, se articula de manera estrecha con unidades curriculares
clinicas y practicas, tales como Clinica Obstétrica, Neonatologia y la Practica
Profesional, constituyendo un eje clave para el desarrollo del razonamiento clinico y la
toma de decisiones en el ambito asistencial.

La relevancia de esta unidad curricular radica en que posibilita el reconocimiento, la
comprension y el abordaje inicial de las principales patologias ginecolégicas y

" Udelar. (2014). Ordenanza de estudios de grado y otros programas de formacion terciaria. Comision
Sectorial de Ensefianza y Educacion Permanente. Universidad de la Republica.
https://www.cse.udelar.edu.uy/wp-content/uploads/2019/05/ordenanza_de_grado.pdf
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obstétricas, asi como de las complicaciones mas frecuentes del embarazo, parto y
puerperio. De este modo, contribuye a una formacién integral que favorece la deteccién
precoz de situaciones de riesgo, la adecuada derivacion y el trabajo interdisciplinario.

En el marco de la formacion profesional, Patologia Ginecoldgica y Obstétrica aporta
herramientas conceptuales y analiticas fundamentales para el ejercicio de la Obstetra
Partera, fortaleciendo la capacidad de identificar signos y sintomas de alarma, interpretar
estudios complementarios basicos y acompanar a las personas desde una perspectiva
integral, respetuosa y basada en la evidencia cientifica. Asimismo, promueve una
practica profesional comprometida con Ila salud puablica, la prevencion de
complicaciones y la promocion de la salud sexual y reproductiva.

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

-Comprender los procesos patoléogicos ginecologicos y obstétricos mas
prevalentes, a partir del conocimiento de la fisiologia normal. Analizando las causas,
mecanismos, manifestaciones clinicas y posibles complicaciones de las principales
patologias ginecologicas y obstétricas.

11. TEMARIO:

. Metrorragias de la primera mitad del embarazo

. Trastornos hipertensivos

. Infeccién urinaria en el embarazo.

. Rotura prematura de membranas. Infeccion amniética.
. Amenaza de Parto pretérmino y Parto pretérmino.

. Diabetes y embarazo.

. Enfermedad hemolitica por isoinmunizacién Rh.

. Metrorragias de la segunda mitad del embarazo.

9. Interrupcion voluntaria del embarazo

10. SAFE Y Embarazo

11. Amenorrea Prolongada

12. Obito fetal.

13. Sufrimiento fetal.

14. Shock séptico, anafilactico e hipovolémico

15. Distocias de la dinamica uterina.

16. Restricciones del crecimiento intrauterino.

17. Control de salud fetal: Amniocentesis, Ecografia, Monitoreo fetal anteparto.
18. Distocias del cordon umbilical.

19. Macrosomia fetal y malformaciones fetales.

20. ITS y Embarazo
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21. Sifilis y embarazo.

22. Infecciones virésicas durante el embarazo: Rubéola, Herpes genital, Condilomas
acuminados, Hepatitis, etc.

23. VIH- S.I.D.A. y Embarazo

24. Hemopatias y embarazo.

25. Inversién uterina.

26.Alteraciones del volumen de liquido amniético.

27. Desproporcion feto materna.

28. Desgarros vulvo-vagino-perineales y del cuello uterino. Hematomas.
29. Retencion de placenta. Acretismo.

30. Puerperio patolégico: Hemorragias posparto-Infecciéon puerperal

31. Patologia de la lactancia: Mastitis, Hipogalactia, Grietas del pezén Etc.
32. Embarazo Multiple

33. Analgesia y anestesia en Obstetricia.

34. Medicacion usada en Obstetricia practica.

35. Embarazo ectépico.

36. Cancer de cuello uterino

37. Cancer de mama y embarazo

38. Anticoncepcion

39. “Consentimiento informado” su valor en nuestro pais.

40. Enfoque de riesgo en obstetricia y derivaciones desde primer nivel de atencion
41. Induccién de nacimiento

12. Temario desarrollado: se podran indicar de manera desarrollada los contenidos
tematicos desarrollados. No corresponde

13. -Schwarcz, R., Fescina, R., & Duverges, C. (2018). Obstetricia (Tma ed.). Editorial
El Ateneo.

-Castillo Pino, E. (2021). Manual de ginecologia y obstetricia para pregrados y
médicos generales (2.2 ed.). Oficina del Libro FEFMUR.
https://lwww.ncbi.nim.nih.gov/nimcatalog/137843 (NLM Catalog)

-Guias de Ministerio de Salud Publica
-Protocolos Barcelona Clinic
-Material Bibliografico actualizado

-Toda la bibliografia recomendada estara disponible en la plataforma virtual de
aprendizaje (EVA)

14. Bibliografia complementaria: Se podra indicar bibliografia adicional recomendada a los
estudiantes que complemente la bibliografia basica. No corresponde

15.
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La unidad curricular se desarrollara mediante encuentros presenciales, combinando
estrategias de enseifanza que articulan la transmisién de contenidos teéricos con
instancias de analisis y aplicaciéon practica, orientadas al desarrollo del razonamiento
clinico.

En un primer momento, la docente realizara exposiciones tedricas que permitiran
presentar y contextualizar los conceptos fundamentales de la unidad, utilizando recursos
didacticos variados tales como presentaciones audiovisuales, guias de estudio y
material bibliografico actualizado. Estas exposiciones tendran como objetivo brindar un
marco conceptual sélido que facilite la comprension de los procesos fisiopatologicos
abordados.

Posteriormente, se implementara la resolucion de casos clinicos, individuales y/o
grupales, como estrategia central de aprendizaje. A partir de situaciones clinicas
simuladas o reales, se promovera el analisis, la discusion y la integracion de los
contenidos teéricos con la practica profesional. Esta modalidad busca favorecer el
desarrollo del pensamiento critico, la capacidad de interpretacion de signos y sintomas,
y la toma de decisiones fundamentadas.

Durante el trabajo con casos clinicos, la docente asumira un rol de guia y facilitador/a del
aprendizaje, orientando la reflexién, estimulando la participacién activa del estudiantado
y promoviendo el intercambio de saberes. Asimismo, se fomentara el trabajo
colaborativo, el debate fundamentado y la aplicacion de criterios basados en la evidencia
cientifica.

Esta metodologia permitira fortalecer las competencias profesionales propias de la
Obstetra Partera, favoreciendo la construccion de conocimientos significativos, la
articulacion entre teoria y practica y la preparacién para situaciones reales del ejercicio
profesional.

16. Se realizaran Teodricos presenciales en el edificio polivalente Parque Batlle.
17. Las clases tendran una duracion de 120 minutos en un total de 30 encuentros,

18. El estudiante debera rendir un examen final. Este examen consta de preguntas
multiple opcidn con una sola opcién correcta. Dichas preguntas estaran basadas
en el temario y en la bibliografia recomendada. El estudiante obtendra la
aprobacién del examen una vez alcance una nota correspondiente al 60% o mayor
, siendo la nota minima correspondiente a la escala conceptual de notas de la
UdelaR un Aceptable.
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-FECHAS:

Inicio de curso: 09/03/2026

Fin de Curso: 09/11/2026

Dias y horarios: Lunes 16:00-18:00 hs

Primer Periodo de Examen: 07/12/2026
Segundo Periodo de Examen: 01/02/2027
Tercer Periodo de Examen: 15/02/2027

19. Aprobacién de la unidad curricular®: Indicar los logros que deben de obtener los
estudiantes para aprobar la unidad curricular. Se indicara si es exonerable

-En esta Unidad Curricular el estudiante debera contar con el 80% de asistencia
para asi lograr la ganancia de curso y acceder al examen final. No se cuenta en esta
unidad curricular con exoneracion.

Para la aprobacién del examen final el estudiante debera alcanzar una nota mayor o igual
al 60% que equivale a aceptable en la escala de evaluacion.

20. Posterior a la realizacion del examen se habilitara un prototipo de respuestas
correctas en para el estudiante.



