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PROGRAMA “CURSO I”

1.TECNICO EN ANATOMIA PATOLOGICA. U.A. ANATOMIA PATOLOGICA

2. Carrera para las que se sugiere: No aplica

3. ANO 2026

4. UBICACION CURRICULAR

Este curso se imparte en el segundo afio de la carrera en ambas sedes (Montevideo
y Paysandu) y tiene modalidad anual.

5. Se admite como optativa
Este curso NO puede ofrecerse como optativa o electiva ya que es un curso con
modulos integrados, de modalidad anual.

6. En caso de admitirse como optativa: no aplica
7.Conocimientos previos y previaturas
Para la inscripcion a este curso es necesario tener aprobado el ciclo ESFUNO.
Para rendir el examen correspondiente a este curso es requisito tener aprobado el
examen de Metodologia Cientifica.
8. Unidades Académicas Participantes
UNIDAD ACADEMICA ANATOMIA PATOLOGICA
9. EQUIPO DOCENTE A CARGO
El curso se desarrolla en cuatro mdédulos que se dictan de manera articulada y
simultanea:
- Histotecnologia: Teorico/practico
- Histologia: Discusiones grupales

- Quimica: Tedrico/practico
- Seguridad: Tedrico/Practico
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Las clases tedricas se dictan de manera virtual y obligatoria para ambas sedes:
Montevideo y Paysandu. Las clases practicas se dictaran de forma presencial y
obligatoria para ambas sedes.

Cada médulo cuenta con un espacio en EVA donde se brinda toda la informacion
referente al mismo (novedades, material de estudio de apoyo, tareas, etc.) que

acompanan el desarrollo de las clases.

Docente coordinador: Prof. Adj. Cristina Baladon: ncbaladon69@amail.com

Docentes participantes por modulos:
I) M6dulo Histotecnologia:

- Asist. Bibian Area

- Prof. Adj. Cristina Baladén

- Ay. lvanna Episcopo

- Ay. Yuliana Gularte

- Asist. Diego Méndez

- Asist. Vicente Ruiz

II) M6dulo Histologia

Docente responsable: Diego Méndez
[11) Médulo Quimica

Docente responsable: Vicente Ruiz
IV) Médulo Seguridad

Docente responsable: Bibian Area

10. FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

La carrera de Técnico en Anatomia Patologica necesita de una sdélida formacién
cientifica y tecnoldgica, que prepare a los estudiantes para desempenfiar su labor en
laboratorios de diagndstico e investigacion. La ensefianza de las ciencias, tales
como Histotecnologia, Quimica e Histologia, debe tener como objetivo fundamental
propiciar en los futuros profesionales una visién integrada de todos los fendmenos
inherentes al ejercicio de su profesion. La carrera apunta a desarrollar un
pensamiento critico que les permita manejar de forma consciente y responsable la
informacion que reciben, lo que se traducira no solo en la formacion de mejores
profesionales sino también en la vocacion de servicio social.

La Histotecnologia es una disciplina netamente técnica que proporciona al
estudiante una vision esencial de las técnicas histolégicas y un panorama integrador
de los conceptos adquiridos en los otros modulos pertenecientes a la unidad
curricular Curso |. Su objetivo es estudiar los fundamentos y las secuencias de
manipulaciones técnicas que debe sufrir una muestra biolégica, para obtener un
preparado histolégico que sera analizado a nivel microscopico por el médico
anatomo-patologo. Dicho preparado debe ser representativo del érgano o tejido en
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estudio, ya que durante su observacion debera permitir llegar a un diagndstico sobre
el estado morfo-funcional y/o patolégico del mismo. Para ello, se brindaran los
conocimientos necesarios para que el estudiante conozca, interprete y aplique las
técnicas histologicas, haciendo hincapié en el concepto de que el conocimiento es
provisorio y sometido a constante revision. La seleccién y organizacion de los
contenidos se estructuré en torno a los métodos histolégicos, en relacién a los
cuales se integran conceptos provenientes de otros mddulos complementarios:
Quimica, Histologia y Seguridad.

En el modulo de Quimica se sentaran los fundamentos basicos de la Quimica
General y Organica que permitiran al estudiante y futuro profesional el comprender
los fendbmenos quimicos que ocurren durante el procesamiento del material
biolégico y la aplicacién de las técnicas aprendidas en Histotecnologia. Dichos
conocimientos también permitiran al técnico identificar posibles fuentes de error asi
como también evitarlos y optimizar el procesamiento. Para ello se estimulara a los
estudiantes a recurrir al pensamiento cientifico y al pensamiento critico, que sera
presentado como el abordaje primordial para la resolucién de problematicas propias
de la profesion.

En el modulo de Histologia, la finalidad es adquirir un conocimiento morfofuncional
de los tejidos, logrando asi una vision histofuncional del organismo humano. Este
conocimiento le permitird, conjuntamente con otras disciplinas basicas (como la
fisiologia y la anatomia), entender la histologia normal de los tejidos.

En el médulo Seguridad se estudian las normativas vigentes de seguridad y las
acciones para evitar accidentes y lograr un ambiente propio de trabajo. El trabajo en
laboratorio conlleva riesgos intrinsecos a la actividad que deben ser correctamente
analizados a fin de prevenir y anticiparse a posibles accidentes desarrollando
acciones orientadas a una labor segura.

Este moédulo tiene como propdsito brindar nociones y conceptos claros con el fin de
prevenir accidentes que se pudieran dar realizando esta actividad.

OBJETIVOS GENERALES

+ Comprender la terminologia basica de la histotecnologia, histologia y quimica en
Su expresion grafica, oral y escrita.

+ Adquirir un conocimiento morfofuncional de todos los tejidos, logrando asi una
vision histofuncional del organismo humano.

 Desarrollar habilidades para el manejo de instrumentos, técnicas de laboratorio y
sus aplicaciones.

» Asimilar los conceptos de seguridad y prevencion en el laboratorio de anatomia
patoldgica.
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« Tomar conciencia de su responsabilidad como gestor de su propio proceso
formativo.

» Estimular el desarrollo del pensamiento reflexivo sobre la base de los conceptos
analizados.

11 y 12. CONTENIDOS TEMATICOS

El Curso consta de distintas unidades que se abordan semanal o quincenalmente
segun lo requiera el contenido tematico.

Médulo Histotecnologia:

Introduccion a la Histotecnologia. Equipamiento de laboratorios de Anatomia
Patolégica. Teoria de la fijacion y fijadores. Procesamiento de tejidos. Teoria y
conceptos de coloracion. Coloraciones nucleares y citoplasmaticas. Citologia,
procesamiento de liquidos corporales y biopsia extemporanea.Técnicas de
deteccion de estructuras de tejido conjuntivo.Técnicas para deteccion de
mucosustancias. Técnicas para deteccion de lipidos.

Médulo Quimica:

Estructura de la materia. Naturaleza de los reactivos. Soluciones (preparacion,
diluciones, etc.). Introduccion a la Quimica Organica. Grupos funcionales.
Reacciones quimicas. Lipidos, Glucidos.

Moédulo Histologia:

Microscopia. Generalidades de la célula. Epitelios. Tejido conjuntivo. Tejido
cartilaginoso. Tejido 6seo. Piel y anexos. Tejido adiposo. Tejido muscular. Aparato
respiratorio. Quiste hidatico. Sistema cardiovascular. Aparato digestivo. Sistema
urinario.

Moédulo Seguridad

Aspectos ético-legales. Riesgos. Accidentes. Bioseguridad. Trazabilidad.
Identificacion de errores. Derrames, incendios. Disposicion de residuos. Primeros
auxilios.

13 Y 14. BIBLIOGRAFIA BASICA Y RECOMENDADA

Moédulo Histotecnologia

Bancroft, J. D., & Stevens, A. (Eds.). (2007) y posteriores. Theory and practice of histological
techniques. Elsevier health sciences.

Kiernan, J. D. (2008) y posteriores. Histological and histochemical methods: theory and

practice. Sion Publishing Ltd.
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Garcia Del Moral, R. (1993) y posteriores. Laboratorio de Anatomia Patoldgica.
Interamericana-

Carson, F. L., & Cappellano, C. H. (2009) y posteriores. American Society for Clinical
Pathology. Histotechnology: A Self Instructional Text.

Podesta, S., Sanson I. (1990). Introduccién a las Técnicas Histopatoldgicas. Facultad de
Medicina

Heffess, C., Mullick,F., (1995). Métodos Histotecnolégicos. AFIP, Instituto de Patologia de
las Fuerzas Armadas de los Estados Unidos de América. Tomo |

Médulo Quimica:

Brown, T. L., LeMay Jr, H. E., Bursten, B. E., & Burdge, J. R. (2004). Quimica: la ciencia
central. Pearson educacion.

Wade, L. G., & Simek, J. W. (2017). Quimica organica. Pearson Educacion.
Nelson, D. L., & Cox, M. M. (2015). Lehninger: principios de bioquimica.
Modulo Histologia:

Kumar, V., Abbas, A.K. & Aster, J.C., (2013). Robbins: Anatomia Patolégica. Elsevier,
Espana

Ross, M. H., & Pawlina, W. (2013). Histologia: Texto y atlas color con biologia celular y
molecular (6a. ed.). Buenos Aires: Médica Panamericana

Médulo Seguridad:

Benzo, F., (1999) Manual de seguridad en el laboratorio, Unidad Académica de Seguridad,
Facultad de Quimica, UdelaR

15. METODOLOGIAS DE LA ENSENANZA

Considerando los objetivos antes expuestos es que se plantea emplear mas que
una metodologia de ensefianza una configuracién didactica que pueda cumplir con
los objetivos del curso.

Es necesario que el modo de ensefianza del docente persiga como resultado la
bidireccionalidad y que tenga como centro al estudiante y motive su reflexion frente
a las distintas propuestas educativas, sobre todo en el apoyo de las practicas.

Este curso enmarcado en una curricula integrada requiere que las habilidades de
los docentes sean ofrecidas a los estudiantes de acuerdo a las necesidades y
formacion de cada uno.

Se proporcionaran materiales que se consideran complementarios y fundamentales
para poder completar los conceptos que se exponen en los tedricos y practicos,
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como asi también se propondran talleres donde se pueda debatir y fortalecer los
contenidos conceptuales.

Por otra parte se requieren multiples habilidades por parte de los estudiantes:
razonamiento légico, capacidad de resolucién de problemas, como asi también la
construccion de conceptos histotecnoldgicos, histoldégicos y quimicos que se
integran a lo largo del curso.

Las instancias teoricas se dictaran en modalidad magistral donde se desarrollaran
los conceptos fundamentales basados en recopilacion bibliografica actualizada. Los
estudiantes podran hacer consultas sobre dudas o conceptos que no hayan
entendido.

Las clases practicas se realizaran en los laboratorios de ambas sedes,con una
carga semanal de 3 horas, empleando una dinamica de aprendizaje activo y donde
se apliquen los conceptos tedricos recibidos. El estudiante adquirira mediante
experimentaciones practicas desarrollar competencias y habilidades técnicas.

Con respecto al mddulo de Histologia, se realizara una metodologia en formato taller
de discusion grupal de los temas segun el cronograma. Para ello se requiere que los
estudiantes preparen el tema a abordar con anticipacion y en la instancia sincronica
virtual se realizara una discusion grupal sobre los temas con la finalidad de
incorporar y aplicar los conocimientos para la identificacién de los diferentes tejidos
y 6rganos.

Para lograr lo expuesto se propone un cronograma articulado entre los modulos, en
el que se organizan las clases segun los contenidos tematicos propuestos y se
agregaran clases extraordinarias de repaso y planteo de dudas para las instancias
de evaluacion.

En suma, al final del curso se pretende haber generado en el estudiante el
conocimiento fundamental necesario para interrelacionar conceptos y obtener la
formacion necesaria para desarrollar su tarea en un Laboratorio de Anatomia
Patolégica en lo académico y asistencial diagnéstico.

16. ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
e Fecha de inicio: semana del 13 de abril de 2026
e Fecha de finalizacidon: semana del 16 de noviembre 2026
e Examenes finales - periodo reglamentario 2026: semana del 7 de
diciembre de 2026

Distribucién general
- Tedrico Histotecnologia: los dias lunes de cada semana
- Practicos: Clases de 3hs de duracion por semana.
- Quimica: Clases tedricas dictadas por zoom, y ejercicios de practica
en plataforma EVA.
- Histologia: Talleres de discusiones grupales por zoom
- Seguridad: Clases tedricas dictadas por zoom.
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Las clases teoricas de Histotecnologia, Quimica,Histologia y Seguridad se
dictaran por zoom en plataforma EVA, para ambas sedes, siendo éstas
instancias obligatorias. Se tomara como asistencia el 80% de las clases
dictadas.

Las clases practicas son presenciales y se controlara la asistencia, tomando

el 80 % de asistencia de las clases dictadas.

17. CARGA HORARIA SEMANAL

Moédulo

Modalidad Histotecnologia | Histologia Quimica Seguridad
Tedrico 2 hs Talleres 2 hs 2 hs 2 hs
Instancia de 2 hs ( Instancia
nivelacion quincenal 6

mensual segun

coordinacioén)
Practico 3 hs
Actividades en 1h
EVA
Tedrico/
practico
Total de horas 14
semanales

18 y 19 : Formas de evaluacién ,Ganancia del curso y Aprobacién del curso

Aprobacién del curso: Ganancia del curso y examen

Ganancia del curso:

Se realizaran tres parciales escritos (uno teérico y dos tedrico- practicos) en
los cuales se evaluaran las 4 areas de aprendizaje (histotecnologia,
histologia,quimica y seguridad). Para la aprobacién se debe superar o igualar
el 50% de la nota global y un minimo del 40% de cada area.

La reprobacién de uno de los parciales implica la pérdida del curso.

Se logra la exoneracién del tedrico con valores promedios entre las 3
instancias igual o superior al 60% .

Asistencia igual o mayor al 80% de las clases practicas y tedricas.
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Examen:

- El curso cuenta con un examen global obligatorio para su aprobacién y
consta de dos partes:

A) Tedrico
B) Practico

- Los promedios de las 3 instancias evaluatorias durante el afio habilita
a dar una o las dos partes del examen.

- Promedios entre el 50% y el 59% rendiran las dos instancias.

- Evaluacién continua: se realizara en los practicos y correspondera al
10 % de la instancia del examen practico de Curso |. Con estas
instancias se pretende conocer el proceso de adquisicion de
conceptos de los estudiantes y asi estimularlos a profundizar en los
distintos temas abordados.

Hoja de evaluacién del examen

Examen Curso |

Nombre:
Técnica:
Micrétomo: NOTA
Etapa Concepto Observaciones
Evaluacién continua MIIT A B MBE
10p Frrrrr
12 35 6 7-8 9 10
Corte* MII A BMB E
30p Frrrrr
0-7 8-17 18-21 22-24 25-27 28-30
Confeccién de bloque MIIT A BMB E
15p Crrrror
144 58 9-10 11-12 13-14 15
Técnica especial Ml A BMBE
(Evaluacion docente) T 1T 1 T
5p 1 2 34 45 5
Criticas de laminas HyE Ml A BMBE
Y Técnicas especial (Alumno) T 11T [
10 p 12 35 6 7-8 9 10
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Oral* MIl A BMBE
30p rrrir I
Teérico: Sl’ - NO 0-7 8-17 18-21 22-24 25-27 28-30
Total

*Instancias eliminatorias

NOTA CONCEPTUAL NOTA NUMERICA
MUY INSUFICIENTE (1 -30) 1
INSUFICIENTE (31-59) 2
ACEPTABLE (60- 70) 3
BUENO (71- 80) 4
MUY BUENO ( 81-90) 5
EXCELENTE (91 -100) 6

20. Devolucion.

La modalidad de devolucién de las instancias de evaluacioén de los aprendizajes se realizara
en forma presencial, individual o grupal. Los plazos son de 72 horas para presentar
bibliografia basica ante el planteo sobre el texto de un parcial o examen y 30 dias habiles
para solicitar revision de los mismos.



