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Licenciaturas Unidad Académica de Psicomotricidad

Ubicacion La asignatura Clinica de Lactantes se cursa en el cuarto afio de la
Curricular y Licenciatura en Psicomotricidad. Se dicta en forma anual.
Previaturas

En Montevideo los espacios de practica se desarrollan en los
Servicios de Recién Nacidos Centro Hospitalario Pereira y
Rossell, en el Centro de Salud Giordano (Unidad Docente
Asistencial), en la Casa de Desarrollo de Las Piedras, en el
Centro de Salud Lavalleja y en el Hospital Saint Bois.

En Paysandu se desarrolla en el Hospital departamental de
Paysandu
Escuela del Litoral Galan y Rocha.

Asignaturas previas a Clinica de Lactantes:
- Neuropediatria

- Psicomotricidad I1

- Psicologia III

- Psiquiatria Infantil.

Equipo docente a
cargo y areas
involucradas

Coordinacién del Area: Prof. Ad. Mag. Florencia Bueno
Docentes del Area:
Sede Montevideo:
Asist. Lic. Mariana Aispuro
Asist. Lic. Lucia Recagno
Asist. Lic. Florencia Salsamendi
Sede Paysandu

Asist. Lic. Manuela Maidana

Fundamentacion
y objetivos
generales

La formacion del estudiante en el area clinica en la primera
infancia se fundamenta en la importancia de los avances teéricos
en relacion con el desarrollo psicomotor del nifio en estrecha
interaccion con el entorno humano.

En los ultimos anos el énfasis que ha cobrado la intervencion en
edades cada vez mas tempranas, justifica la profundizacion en
el conocimiento del desarrollo temprano, la deteccién de signos
de alerta, la intervencién oportuna con el nifo y sus referentes.
Asi mismo formar al estudiante desde una mirada compleja del
desarrollo, posibilita la construccion de una posicidon
interdisciplinaria para la comprension y abordaje integral del nifio
en su contexto.

Objetivo del curso:

Formar al estudiante a través de una visiéon actualizada, tanto
conceptual como técnica de la comprension del desarrollo
normal y sus alertas y/o alteraciones, y para que sea capaz de
construir:

a) una evaluacion psicomotriz
b) una hipétesis diagndstica
c) un proyecto terapéutico

d) llevar a cabo un tratamiento psicomotriz




Metodologias de | El curso brinda formacion teérico-practica y personal al
ensefianza estudiante preparandolo para la adquisiciéon de herramientas
técnicas para el abordaje clinico en primera infancia, desde
nuestra especificidad.
La formacion incluye:

e Seminarios teéricos semanales de asistencia libre, de
1 hora y media de duracion los miércoles de 7:30:00 a
9:00. Se encuentran dictandose en forma virtual,
sincronica.

e Jornadas de actualizacion tedrica-practica, a
confirmar fecha, a realizarse los sabados de 9:00 a
12:00.

e Practicas Semanales: en el marco docente asistencial,
de 5 horas de duracién, a cargo de las Docentes
responsables del area.

Los diferentes espacios de practica se desarrollan a nivel de
internacién y centros de salud barriales.

e Uso de plataforma EVA, para acceso a material
didactico e informacion.

Destacamos algunas estrategias didacticas utilizadas en el
Curso:
= analisis tedrico-practico y técnico de
material clinico, recogido por las docentes
en forma escrita y audiovisual

e trabajo en subgrupos

e preparacion de seminarios por parte de los estudiantes

e elaboracién por parte de los estudiantes de trabajos
escritos y posterior correccién y devolucion de las
docentes

e supervision y seguimiento de abordaje clinico de los
estudiantes

Contenidos MODULO I: Aproximacién conceptual a la Clinica
tematicos Psicomotriz en la Primera Infancia

e Conceptualizacion de Clinica Psicomotriz.

e Conceptualizacion de Normalidad — Patologia.

e Conceptualizacion de Primera Infancia.

e Aspectos ético-politicos del trabajo en el campo de la
primera infancia.

MODULO II: Bases constitutivas del Desarrollo Psicomotor
en la primera infancia
e Concepto de desarrollo: aspectos estructurales e
instrumentales.
e Devenir sujeto: la importancia del cuidador primario en
el proceso de construccion subjetiva del bebé.
e Proceso de constructividad corporal.
e Crianza y desarrollo. Relevancia de las experiencias
significativas en el desarrollo psicomotor.

MODULO lll: Desarrollo psicomotor de 0 a 36 meses




A.Desarrollo intrauterino
e Desarrollo cerebral intrauterino.
o Experiencia sensorial dentro del entorno intrauterino.

B. Desarrollo Psicomotor de 0 a 36 meses

o Bases neurobioldgicas del desarrollo sensoriomotor:
motor, visual, auditivo, tactil, vestibular y propioceptivo.

e Desarrollo motor

o Desarrollo Afectivo desde las primeras interacciones.

e Desarrollo Cognitivo desde la perspectiva de la
psicologia evolutiva de Jean Piaget.

e Desarrollo del lenguaje.

e Eljuego de 0 a 36 meses

e Hitos del desarrollo psicomotor

e Generalidades en torno a sueio y alimentacién en la
primera infancia.

C. Signos de alerta en el desarrollo psicomotor
e Los diagnésticos en la primera infancia.
o Conceptualizacion acerca de las alertas en el desarrollo
y su deteccién temprana.
o Politicas publicas en primera infancia y dispositivos de
deteccion temprana, abordaje oportuno y prestaciones.

D. Introduccién a los problemas del desarrollo en la
primera infancia
e Elimaginario parental ante la discapacidad del bebé.
e Constitucién del problema del desarrollo: en el “entre”.
¢ Inclusién social en la primera infancia.

E.Cuadros Clinicos en la Infancia
e Sindromes de origen genético: S. de Down y otros.
o Nifios/as con dafio neuroldgico o neuromotor
o Ninos/as con compromiso en la esfera emocional.
o Nifios/as con conductas de desvio.
e Nifos/as con dafo sensorial.
e Deprivacion ambiental.
e Prematurez. (entendido como un factor de riesgo para el
desarrollo Psicomotor)

MODULO IV: Diagnéstico Psicomotor en la primera
infancia.
A. Herramientas clinicas para la valoracion del
desarrollo psicomotor
o Entrevista a los referentes adultos.
e Observacion de la actividad espontanea del nifio.
o Exploracién del funcionamiento integral del nifio a través
de la interaccion con el terapeuta.
e Analisis de los parametros psicomotores del nifo, de la
interaccion de la diada, y del referente.
e Aplicacion de Escalas de desarrollo. Escala de
Desarrollo psicomotor de Brunet-Lezine.
o Visita al hogar




e Analisis de la historia clinica-médica.

B. Construccion de la Hipétesis Diagnéstica

o Analisis de los aspectos que constituyen el
funcionamiento psicomotor del nifio.

o Categorias diagnosticas

C. Cierre del proceso diagnéstico
o Elaboracion de informe.

e Devolucion a la familia.

e Coordinacion con instituciones.

e Interconsultas y derivaciones.

MODULO V: Abordaje clinico en primera infancia
A. Bases que sustentan el abordaje terapéutico
o Establecimiento del encuadre de trabajo
e Construccion del vinculo terapéutico
e Procesos transferenciales y contra-transferenciales
e Trabajo con la diada
e Aspectos éticos de la intervencion.

B. Elaboracién de un Proyecto Terapéutico
e Objetivos Generales.
o Obijetivos Especificos
o Estrategias de abordaje.

C. Rol del Psicomotricista en Clinica de la Primera
Infancia
e Recursos técnicos del psicomotricista para favorecer el
desarrollo.

e Importancia del espacio-tiempo y los materiales
e Orientacion a la familia

e Trabajo en interdisciplina

e Trabajo coordinado con instituciones

Carga horaria

Esta asignatura consta de 160 horas de instancias tedérico-
practicas y 90 horas teodricas.

Formas de
evaluacion,
gananciay

El curso presenta dos modalidades de evaluacion:

- Evaluacion continua: enfatiza el proceso de adquisicion de
conocimientos, actitudes, habilidades que debe construir el
estudiantado para poder desempefiar el rol del psicomotricista en
la primera infancia.

- Evaluacion a través de parciales: se realizardn tres parciales
durante el afio lectivo. La modalidad podra ser escrita y/u oral;
virtual o presencial.

Previo a la realizacion de éstos, se informara al estudiantado
tanto la modalidad como su forma de valoracion.




Ganancia del curso: Se lograra a través de tres parciales en
categoria de Aceptable (mayor igual a 50 y menor a 62,5) o mas,
una calificacion de Aceptable en la evaluacion continua (mayor e
igual del 50%). Ademas, se deberd contar con una asistencia por
encima del 80 % de las clases obligatorias dictadas

La ganancia del curso habilita a rendir el examen de la
asignatura.

Criterios de exoneracion del curso:

- Asistencia igual o mayor al 80 % del total de las instancias
obligatorias

dictadas,

- Parciales en la categoria de ACEPTABLE.

- Evaluacion continua con todos los descriptores al menos en la
categoria

de ACEPTABLE.

No aprobacion del curso

Se recursa el curso si:

- cuenta con una asistencia igual o menor al 80% de las clases
dictadas.

- presenta una evaluacion continua de Insuficiente

Examen: su modalidad podra ser escrito y/u oral, virtual o
presencial, lo que serd informado previo a cada periodo. Se
realizard una devolucion de éste.
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