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1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

El curso corresponde al segundo afio y se dicta en el segundo semestre.
Régimen de Previaturas:

http://www.eutm.fmed.edu.uy/LICENCIATURAS%20MVD/mvdpodologia/Regimen%20de%20
Previaturas%20Carrera%20de%20Podologia..pdf

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS

Coordina: Tec. Pedro Bisensang.
Docentes: Tec. Lilian Vucovich, Tec. Pedro Bisensang, Tec. Wendy Torre.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:
Se agrupan en esta materia todas las formas de patologia, de tratamiento podoldgico de acuerdo a
las técnicas propias de la especialidad.

Los objetivos son la aplicacion de los tratamientos practicos descriptos en la unidad curricular de
Dermatologia.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

El curso se desarrolla en el segundo semestre y esta basado en clases teoricas, tedrico — practicas
asi como posters, talleres y seminarios durante el 2do. afio.

Se dictaran clases tedricas, tedricas- practicas y seminarios por la aplicacion Zoom Udelar en
simultaneo Montevideo y Paysandu.

La finalidad de los talleres y seminarios docente- estudiantiles es el estudio y discusion de casos
clinicos para que los estudiantes preparen exposiciones en relacion al analisis de los temas
desarrollados, casos clinicos con sus tratamientos y materiales bibliograficos propuestos.

Se propone grupos de trabajo especificos indicados por el docente a cargo.

Los talleres se realizan en forma presencial en cada sede y no presencial por la plataforma EVA
0 aplicacion Zoom Udelar.

Los materiales de apoyo estaran disponibles en la plataforma EVA.


http://www.eutm.fmed.edu.uy/LICENCIATURAS%20MVD/mvdpodologia/Regimen%20de%20Previaturas%20Carrera%20de%20Podologia..pdf
http://www.eutm.fmed.edu.uy/LICENCIATURAS%20MVD/mvdpodologia/Regimen%20de%20Previaturas%20Carrera%20de%20Podologia..pdf
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5- CONTENIDOS TEMATICOS

PLAN TEMATICO

Modulo 1. Patologia quirdrgica. Tratamiento de las siguientes alteraciones.
1.1 Hiperqueratosis simples.

1.2 Hiperqueratosis y sus formas clinicas.

1.3 Hiperqueratosis con ndcleo.

1.4 Nucleos y sus formas clinicas.

1.5 Callo parietal del pliegue ungueal.

1.6 Callo del canal ungueal.

1.7 Callo sub-ungueal.

1.8 Callo miliar.

1.9 Callo interdigital.

1.10 Callo dorsal, apical, plantar.

1.11 Ndcleos infiltrados.

1.12 Nucleos infectados.

1.13 Ndcleos neurovasculares.

1.14 Grietas. Grietas infiltradas. Grietas infectadas.

Modulo 2. Ulceras
2.1 Tratamiento de Ulceras en MMII.

Madulo 3. Tratamientos de otras lesiones de partes blandas de injerencia podologica 1.
3.1 Quemaduras.

3.3 Psoriasis.

3.4 Queratodermias.

3.5 Dermatitis.

Madulo 4. Tratamientos de otras lesiones de partes blandas de injerencia podoldgica 11.
4.1 Flictenas.
4.2 Grietas.

Madulo 5. Tratamientos de Patologias ungueales I.
5.1 Anoniquia.

5.2 Macroniquia.

5.3 Microniquia.

5.4 Paquioniquia.

5.5 Coiloniquia.

Mddulo 6. Tratamientos de patologias ungueales 11.
6.1 Ufias en vidrio de reloj.
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6.2 Ufias con modificacion en la curvatura transversal.
6.3 Ufias con modificacién en la curvatura longitudinal.
6.4 Ufias estriadas.

6.5 Discromias.

6.6 Onicolisis.

6.7 Onicomadesis.

6.8 Onicogrifosis.

6.9 Onicoauxis.

6.10 Onicofagia.

6.11 Onicohelcosis.

6.12 Hematoma Subungueal.

6.13 Onicocriptosis.

6.14 Onicomicosis.

Modulo 7. Tratamientos de los Trastornos de la secrecion.
7.1. Hiperhidrosis. Bromhidrosis. Anhidrosis. Dishidrosis (ponfolix). Miliaria.

Mddulo 8. Tratamientos de enfermedades microbianas con repercusion podoldgica en piel.

8.1. Infecciones bacterianas: erisipela, celulitis, linfangitis, fascitis, abscesos, flemones,
linfadermitis, infeccion necrotizante sub-cutanea, infecciones paroniquiales, eritrasma.

8.2. Infecciones micoticas: dermatomicosis.

8.3. Infecciones viricas: papiloma virus (verrugas).

8.4. Infecciones parasitarias: escabiosis, erupcion serpiginosa.

Madulo 9. Tratamientos de afecciones dactilares con injerencia ungueal.
9.1 Perionixis — Paroniquia

9.2 Onixis

9.3 Rodetes exuberantes — macrorodetes.

9.4 Alteracion del pulpejo ungueal.

9.5 Alteraciones ortopédicas.

Modulo 10. Tratamientos de afecciones tumorales del pie.
10.2 Granuloma pidgeno.

10.3 Tumor glomico.

10.4 Exostosis sub-ungueal.

Médulo 11. Heridas.
11.1 Tratamiento de heridas en MMII.
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Docente Modulos Dias Horarios Lugar

Lilian Vucovich 2,5, 6. Jueves: Taller 08.30a 10.30 Zoom Udelar.
Pedro Bisensang 3,7,8,9,10. Lunes: Taller 20.30a22.30 Zoom Udelar.
Wendy Torre 1,4,11 Jueves: Taller 20.00 a 22.00 Zoom Udelar.

6- CARGA HORARIA

Las horas no presenciales son tedricas y con la presentacion de seminarios por docentes —
estudiantes en plataforma EVA y aplicacion Zoom Udelar.

Las horas presenciales son practicas con el reconocimiento de los temas desarrollados en los
teoricos, aplicacion de tratamientos y presentacion de trabajos por los estudiantes en forma

de talleres y seminarios.

Se realizan en el Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela, 3er piso Policlinica de Podologia, en
Montevideo y el Hospital Escuela del Litoral (Galan y Rocha), Policlinica de Podologia en
Paysandu.

Horas tedricas: 60 Horas no presenciales: 60
Horas practicas: 60 Horas presenciales: 60

Total horas: 120

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

Forma de evaluacién: Trabajos propuestos y presentados en seminarios y talleres.
Pruebas evaluativas intermedias. Examen al finalizar el semestre.

Nivel de suficiencia no menor al 60% del maximo obtenible en el examen final.
Ganancia del curso: Asistencia obligatoria, es el 80% de las clases dictadas y cumplir
con las condiciones de aprobacion del curso.

Aprobacion del curso: Cumplir con los requisitos de asistencia, trabajos propuestos
siguiendo la guia pedagogica, pruebas y evaluacion final.
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8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
Fecha de inicio: 04/08/2025

Fecha de finalizacion: 24/11/2025
ler periodo de examen: 25 de noviembre al 20 de diciembre de 2025

Organizacién general

Clases Practicas | Sede Horario

Lunes. Montevideo 14.30 2 19.30 hs.
Martes, Jueves, Viernes. 08.00 a 13.00 hs.
Martes, Jueves. 13.30 a 18.30 hs.
HC
Viernes (Policlinica Barrio Sur) Montevideo 08.00 a 13.00 hs.
IM
Miércoles (Policlinica de Pie Montevideo 08.00 a 13.00 hs.
Diabético), Hospital de Clinicas.
Lunes, Martes, Miércoles, Jueves, Paysandu 08.00 a 13.00 hs.
Viernes.
HEL

Talleres/Seminarios | Sede | Horario
Dias jueves a confirmar. Montevideo 08.00 a 12.00 hs.
Dias viernes a confirmar. Paysandu 08.00 a 12.00 hs.

Acceso a Zoom: Se brinda toda la informacidn en la primera clase teorica. Bajar la aplicacion
Zoom Meetings, el docente proporcionara el ID o enlace para acceder a la
clase.

9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Modulo 1
e Bolognia Jean L. (2019) Dermatologia. Cuarta Edicion.
e Goldsmith Wolff. y Col (2010) Fitzpatrick Dermatologia en medicina general.
e Peyré Nelson C. (1977) Estudio de Pie y Clinica Podolégica.



Facultad de Medicina
Universidad de la Republica

Médulo 2

Céspedes T., Dorca A. (2008) Pie Diabético. Conceptos Actuales y bases de actuacion.
Ed. Diaz de Santos, Espafa.

e Viadé.J. (2006) Pie Diabético. Panamericana. Barcelona.
e Aburto I., Morgado P., y Col. (2005) Curacion Avanzada de las Ulceras del Pie Diabético.
e Aragon F. Javier, Lazaro J. Luis (2004) Atlas de manejo practico del pie Diabético.
e RouraJ. (2004) Tratado de Pie Diabético. CD
e Garcia A. (2004) El Pie Diabético. Ed. Elsevier Espafa.
Modulo 3
e Bolognia Jean L. (2019) Dermatologia, 4ta Ed, Elsevir.
e Kermott Cindy, MD MPH y Milliman Martha, MD MPH (2017) Mayo Clinic Book of
home Remedies.
e Juarez Jiménez Ma. V, De la Cruz L, Villamayor JA, Baeza Bravo AJ (2017) Diagnostico
diferencial y tratamiento de las queratodermias palmoplantares.
e Goldsmith Wolff y Col (2010) Fitzpatrick Dermatologia en medicina general.
e Alonso Pefia David (2007). Atlas de dermatologia del pie. Editorial Médica
Panamericana.
Modulo 4
e Bolognia Jean L. (2019) Dermatologia. Cuarta Edicion.
e Goldsmith Wolff y Col (2010) Fitzpatrick. Dermatologia en medicina general.
Modulos 5, 6

Goldsmith Wolff y Col (2010) Fitzpatrickk. Dermatologia en Medicina General. 7%
Edicion. Tomo 2 Capitulo 87. Biologia de las ufias y trastornos ungueales. Pag. 778 a
794. Editorial Médica Panamericana, Espafia.

Delgado Florencio Vicente. (2010) Enfermedades de las ufias. Elservier Barcelona,
Espana.

Pena David Alonso (2007) Atlas de Dermatologia del Pie. Editorial Médica
Panamericana.

Suhonen Raimo E., Dawber Rodney P R, Ellis David H. (1999) Fungal Infections of the
Skin, Hair and Nails. United Kingdorm, London.

Medicina Interna. Enfermedades de las ufas.
www.elrincondelamedicinainterna.com/2013/02/enfermedades-de-las- ufias.html



http://www.elrincondelamedicinainterna.com/2013/02/enfermedades-de-las-%20uñas.html

Facultad de Medicina
Universidad de la Republica

Médulo 7

Goldsmith Wolff y Col (2010) Fitzpatrick Dermatologia en medicina general.
Mark H. Beers (2009) EI Manual Merk de diagndstico y tratamiento. 9na ed. Elservier.
Santos-Briz Terron Angel. (2013) Dermatitis Espongiformes.

Pefia Alonso (2007) Atlas de Dermatologia del Pie.

Modulo 8

Bolognia Jean L. (2019) Dermatologia. Cuarta Edicion.

Goldsmith Wolff. y Col (2010) Fitzpatrick. Dermatologia en medicina general.
Alonso Pefia, David (2007) Atlas de dermatologia del pie. Editorial Médica
Panamericana.

Marck H. Beers y Col (2007) Manual Merck de Diagnostico y Tratamiento.
Farreras Rozman (2006) Medicina Interna.

Modulo 9

Arenas, Roberto (2015). Dermatologia atlas, diagndstico y tratamiento 62 edicion. Mc
Graw Hill.

Arenas, Roberto (2012). Onicopatias. Guia practica de diagnostico, tratamiento y manejo.
Mc Graw Hill.

Goldsmith Wolff, Gilchrest Katz, Leffell Paller (2009). Fitzpatrick Dermatologia en
Medicina General 72 edicion, tomo 2. Editorial Médica Panamericana.

Modulo 10

Arenas, Roberto (2015). Dermatologia atlas, diagndstico y tratamiento 62 edicion. Mc
Graw Hill Education.

Goldsmith Wolff, Gilchres Katz., Leffell Paller. (2009). Fitzpatrick Dermatologia en
Medicina General 72 edicion, tomo 3. Editorial Médica Panamericana.

Pefia. David A. (2007) Atlas de Dermatologia del Pie. Editorial Panamericana

Médulo 11

Marti Manuel Luis, Estrada de Ellis Silvina (2012). Enfermeria en curacion de heridas.

Valer Tito Victoria, Repetto Trujillo Ferman (2002). Cirugia general. Capitulo 1:
Heridas y Cicatrizacion.



