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1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Esta Unidad Curricular se ubica en el primer ano de la carrera Obstetra Partera, de
la Facultad de Medicina, Universidad de la Republica. Siendo dictado en el primer
semestre.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Responsable de Unidad Curricular:
Prof. Adj. Obst. Part. Andrea Akar

Este curso se encuentra dentro del Area ciencias sociales y educacion para la salud
. El contenido tematico esta relacionado con los contenidos de los cursos de
Psicologia, Sociologia, Medicina Preventiva, Enfermeria General.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

Se destaca que la/el partera/o dentro de las competencias tiene el conocimiento y
las destrezas requeridas, de obstetricia, neonatologia, ciencias sociales, salud
publica y ética, que constituyen la base del cuidado de alta calidad, relevante desde
el punto de vista cultural, apropiado para mujeres, recién nacidos y familias en edad
fértil. (ICM, 2013)

Esta unidad curricular es el primer acercamiento a la obstetricia y parteria por lo que
en el mismo se buscara dar a conocer el rol y competencias que cumple la/el
Obstetra Partera/o en la promocidn de salud de las mujeres y sus familias
gestantes.

Objetivo: Brindar a las/os estudiantes instrumentos tedricos de parteria en el ambito
comunitario dentro del marco referencial del Sistema Nacional Integrado de Salud
(SNIS) y la estrategia de la Atencién Primaria en Salud (APS), desde una
perspectiva de Género y Derechos Humanos con énfasis en los Derechos Sexuales
y Reproductivos.
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4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA
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Para llevar a cabo y cumplir los objetivos de esta unidad curricular se abordaran
mediante unidades tematicas a través de distintas estrategias de ensefianza como
lo son: debates, talleres y tedricos expositivos.

Todas las actividades estaran propiciadas en el Entorno Virtual de Aprendizaje
(EVA). En este espacio se proporcionara material audiovisual, polimedias, material

bibliografico.

Realizacion y aprobacion de un control de lectura al final del curso. Se estimulara a
las/os estudiantes a la realizacion de un proyecto de Extension Universitaria, las

tematicas y territorios donde se  basaran

las propuestas partiran de las

caracterizaciones y trabajos finales de los cursos de Obstetricia en Comunidad de
afnos anteriores. El trabajo sera de caracter obligatorio y grupal

5- CONTENIDOS TEMATICOS

Unidades Tematicas

Contenidos

Unidad 0: Bienvenida y formas de
trabajo

-Plan del curso

-Expectativas del curso, Acuerdos y formas
de trabajo

-Reconocimiento de Plataforma EVA

Unidad 1: El Rol y Perfil de lalel
Obstetra Parteralo.

-Historia de la Parteria en el mundo
-Parteria en Uruguay

-Perfil y Competencias de Obstetra Partera
-Aspectos Eticos y Deontoldgicos de la
profesion.

Unidad 2: Extension Universitaria

-La extensiodn universitaria en el Uruguay
-Dimensiones  sociales, dialogicas vy
pedagogicas.

-Proyectos de Extension Universitaria y
actividades en el medio

Unidad 3: Marco Referencial de la
Salud en Uruguay.

-Atencion Primaria en Salud.

-Niveles de atencion en salud.

-Sistema Nacional Integrado de Salud.
-Objetivos Sanitarios

-Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Unidad 4: Comunidad,
comunitaria y Salud Colectiva

Salud

-Conceptos de Comunidad

-Paradigmas en Salud Publica

-Enfoques de salud comunitaria y salud
colectiva
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-Determinantes Sociales de la Salud

la salud y educacion popular para la Salud (EPS).
popular a la EPS.

proceso grupal.

Educacién Popular.

Unidad 5: Unidad 5: Educacién para | -Comprender la estrategia de Educacion
-Reconocer los aportes de la educacion
-Identificar el concepto de grupos y el

-Conocer las Técnicas Participativas de

6- CARGA HORARIA

Horas teéricas Horas practicas
Horas presenciales 32 0
Horas no presenciales 13
Total horas: 45 0

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

Para obtener la ganancia del curso y tener derecho a rendir el examen la/el
estudiante debera tener:

Realizacion y aprobacion de la Prueba final tedrica con una calificacion minima de
ACEPTABLE.

Realizacion y aprobaciéon de Proyecto de Extension, con con una calificacion minima
de ACEPTABLE.

Para obtener la aprobaciéon del curso y exonerar el examen la/el estudiante
debera tener:

Realizacion y aprobacion de la Prueba final tedrica con una calificacion minima de
MUY BUENO.

Realizacion y aprobacion de Proyecto de Extension, con una calificacion minima de
MUY BUENO.
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8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
Fecha de inicio: 26/03/2025
Fecha de finalizacion: 11/06/2025
Fecha de Prueba final tedrica: 11/06/2025

Fechas de examenes:
Primer Periodo: 23/07/2025
Segundo Periodo: 26/11/2025
Tercer Periodo: 11/02/2026

Organizacion general
Dia y horario de clase: Miércoles 14:30 a 16:00 hs

Lugar: Edificio Parque Batlle
Plataforma EVA: sera necesario que las/os estudiantes ya estén matriculados

al curso antes de iniciar el mismo.
Acceso al curso: oec2025
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9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Unidad 1:

Alarcén N, Sepulveda A, et al. Las Parteras, Patrimonio de la Humanidad. Revista
Colombiana de Ginecologia y Obstetricia. 2011; 62 (2): 188-195.

Cabré M, OrLutz E. De las Parteras, sintesis histérica en el mundo y en la region.
Primeros registros escritos. Montevideo, 2007.

Ehrenreich B, English D. Brujas, parteras y enfermeras. (1973) Una historia de
sanadoras. New York: Glass Mountain Pamphlet, The Feminist Press.

Escuparteras.fmed.edu.uy [Internet] Uruguay ' [ultima actualizacion 2021;
citado11-2-2021] Disponible en: http://www.escuparteras.fmed.edu.uy/plan-estudio

Fmed.edu.uy [Internet] Uruguay [ultima actualizacién 2021; citado 11-2-2021]
Disponible en:
http://lwww.fmed.edu.uy/institucional/rese%C3%B1a-institucional/rese%C3%B1a-inst
itucional

Magnone, N. (2022). Institucionalizacién y medicalizacién del parto en Uruguay
(1920-1960). Tensiones para la autonomia reproductiva de las mujeres. Tesis de
doctorado. Universidad de la Republica (Uruguay). Facultad de Ciencias Sociales.
Departamento de Trabajo Social.

Asociacion Obstétrica - del Uruguay. (2021) Obstetras Parteras Primer Censo
Nacional de Perfil sociodemografico, formaciéon y desemperfio profesional. Disponible

en: https://uruguay.unfpa.org/es/Primer-Censo-Nacional-de-Obstetras-Parteras

Unidad 2:

Akar, A. (2020) Extension Universitaria. En: Braida J, Cabrera F, Pereyra D. Manual
para el aprendizaje en territorio. Montevideo: CSE.

Arocena. R, Tomasino. H. (2011). Integralidad: tensiones y perspectivas, cuadernos
de extension. Uruguay, Montevideo. Comision Sectorial de Extension y Actividades
en el Medio (2015) Cuadernos de extension N° 4 Formulacion de proyectos de
Extensién Universitaria. Montevideo: CSEAM.

Bralich (2007) La extension universitaria en el Uruguay. SCEAM- UdelaR

Cano, A (2014) La extensién universitaria en la transformacion de la universidad
latinoamericana del siglo XXI: disputas y desafios. CLACSO. Buenos Aires.

Comisién Sectorial de Extension y Actividades en el Medio (2010). Extension en
obra: experiencias, reflexiones metodologias y abordajes en extension universitaria.
Freire P. Pedagogia del Oprimido. Buenos Aires: Ed Siglo XXI; 1973.
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Comisién Sectorial de Extension y Actividades en el Medio (2015). Formulacion de
proyectos de extensién universitaria. Cuadernos de Extension. Montevideo:
CSEAM-UdelaR.

Tommasino, H; Cano, A. (2016). Modelos de extension universitaria en las
universidades - latinoamericanas en el siglo XXI: tendencias y controversias.
Universidades. num. 67. pp. 7-24. https://www.redalyc.org/pdf/373/37344015003.pdf

Unidad 3

Almeida, G., Artaza, O., Donoso, N., & Fabrega, R. (2018). La atencion primaria de
salud en la Region de las Américas a 40 anos de la Declaracion de Alma-Ata.
Revista Panamericana de Salud Publica, 42, e104.

Benia, W.(2008). Temas de Salud Publica. Tomos 1 y 2.. Montevideo: Oficina del
Libro FEFMUR.

Berterreche R, Buglioli M, Etchebarne L, Jones JM, Vainer C. Salud y enfermedad.
Conceptualizacion y evolucién histérica.

Constitucion de la Republica Oriental del Uruguay. Seccion Il: Derechos, Deberes y
Garantias, Articulo 44; 1967.

Comisién sobre Determinantes Sociales de la Salud. Subsanar las desigualdades de
una generacion. (2008) Alcanzar la equidad sanitaria actuando sobre los
determinantes sociales de la salud. OMS: Ginebra.

Determinantes. En: Etchebarne L (comp.). Temas de Medicina Preventiva y Social.
Montevideo: FEFMUR; 2001.

Declaracion Universal de Derechos Humanos. Articulo 25. Asamblea General de la
Organizacion de las Naciones Unidas. Resolucion 217; 1948.

De La Guardia Gutiérrez MA, Ruvalcaba Ledezma JC. La salud y sus
determinantes, promocion de la salud y educaciéon sanitaria. JONNPR.
2020;5(1):81-90. DOI: 10.19230/jonnpr.3215

Paho.org. (1978). [internet Disponible en:
https://www.paho.org/hg/dmdocuments/2012/Alma-Ata-1978Declaracion.pdf [citado
12-2-2021].

Objetivos de Desarrollo Sostenible. [Internet] Disponible en:
https://www.cepal.org/es/temas/agenda-2030-desarrollo-sostenible/objetivos-desarro
llo-sostenible-ods

Olesker, D. (2014) Economia, politica y economia politica para el acceso a y la
cobertura universal de salud en Uruguay. Igualdad, universalidad y accesibilidad:
economia politica y estado actual de la politica publica de salud. OMS, OPS,
UDELAR Dlsponlble en:

&Itemld 307
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Vazquez, R. (2008) Determinantes de la salud. En Benia, W. Y Reyes, |. (Coord)
Temas de Salud Publica. Tomo I. (11-17) Montevideo: Oficina del Libro FEFMUR.
Weinstein, L. (1989). El concepto de salud. En Salud'y autogestion: la antimedicina
a examen, (pp. 21-56). Montevideo: Ed. Nordan.

Vignolo, J., Linder C. (2013) Medicina Familiar y Comunitaria. Montevideo: Oficina
del Libro FEFMUR. pp.31-pp. 48

Vignolo, Julio, Vacarezza, Mariela, Alvarez, Cecilia, & Sosa, Alicia. (2011). Niveles
de atencion, de prevencion y atencion primaria de la salud. Archivos de Medicina
Interna, 33(1), 7-11. Recuperado en 12 de febrero de 2021, de
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttexi&pid=S1688-423X2011000100
003&Ing=es&ting=es.

Unidad 4:

Montero, M. (2004). Comunidad y sentido de comunidad. M. Montero. Introduccién a
la psicologia comunitaria: Desarrollo, conceptos y procesos, 95-107.

Saforcada, E. (2012). Salud comunitaria, gestion de salud positiva y determinantes
sociales de la salud y la enfermedad. Aletheia, (37).

Saforcada, E. (2010). Acerca del concepto de Salud Comunitaria. Salud Comunitaria
y Sociedad, 1(1), 7-19.

OPS/OMS (2015) Recuperado de:
https://www.paho.org/hg/index:php?option=com -content&view=article&id=13491:co
mmunity-health-in-the-21st-century&lte mid=40283&lang=es_[citado 12-2-2021].

Unidad 5:

Jara O. La concepciéon metodologica dialéctica, los métodos y las técnicas
participativas en la Educacion Popular. Costa Rica: ALFORJA

OMS. Educacién para la Salud. (1989) Manual sobre educacion sanitaria en
Atencion Primaria de Salud. Ginebra: OMS.

Pérez MJ, Echauri M, Ancizu E, Choacarro J. (2006) Manual de Educacion para la
Salud. Navarra: Gobierno de Navarra.

UNESCO.(1999) Promocion de la salud y educacion de adultos para la Salud. 5ta
Conferencia Internacional de Educacion de las personas adultas. Hamburgo:
UNESCO.

Vargas Umanfa I; Villegas del Carpio O; Sanchez Monge A; Holthuis K. Promocién,
Prevencion y Educacion para la Salud. (2003) Curso Especial de Postgrado en
Atencién en Salud para Médicos Generales. Costa Rica: EDNASSS.

Se podra agregar bibliografia en la implementacién del curso.
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