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PROGRAMA DE CURSO
Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica.

Introduccion al Area Quirdrgica
2025

1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Curso anual. Sin previaturas.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Docente a Cargo grado |1, Lic. IQU. Daiana Dutra.

No hay otras areas académicas involucradas.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

— El objetivo general de la Carrera, es formar un profesional al que se le brindara la
formacidn tedrico-practica adecuada para el correcto desempefio de su funcién.

— El estudiante tendra la actualizacion permanente en funcion de los importantes y
constantes avances tecnologicos de la cirugia. Asi como una formacién con clara
conciencia de su situacién como universitario, su rol, deberes y derechos en el marco del
Cogobierno universitario y de su relacionamiento con la sociedad.



T Capacitar al estudiante sobre los equipos y materiales a ser utilizados para el desarrollo de
sus actividades, funcionamiento, manejo, cuidados y normas de bioseguridad.

~ Fomentar en el estudiante las responsabilidades éticas de su relacion con el cirujano y equipos
multidisciplinarios dentro de la salud.

T Formar al futuro graduado para realizar funciones de Jefatura, Supervision y Planeamiento
dentro de su Area Especifico.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Clases tetricas de 4 horas de duracion, divididas en dos clases semanales. Dependiendo de los
contenidos se dictard un tema por clase o0 un tema en varios tedricos segun el avance del grupo de
acuerdo al temario. Los estudiantes realizaran presentacion de trabajos en base a los temas tratados
en clase. Dicha modalidad ademéas favorece a la integracion de los estudiantes y resolucion de
posibles dudas generadas en el dictado formal de las clases. La evaluacidn continua es fundamental
para el correcto desarrollo del curso ya que permite visualizar la evolucion estudiantil en el curso y
ademas es una forma directa de evaluacion de la actividad del docente. ElI examen de introduccion
al area quirargica se realiza en forma oral, por lo cual la presentacion de trabajos en esta modalidad,
en base al temario dictado es un factor importante para la preparacion del estudiante para esta
instancia. Si bien el dictado de clases se efectia con apoyo de elementos audiovisuales (fotos,
videos, Plataforma EVA, etc.) es fundamental para la comprension de los diferentes temas la
realizacion de instancias de talleres y de esta forma asegurar buenos canales para el aprendizaje de
temas que son basicos para el desarrollo del estudiante en toda la carrera. A esta actividad se
adjudicaran dos horas semanales, las diferentes propuestas contaran con una evaluacion, la cual sera
analizada por los dos docentes de la unidad, en dichos talleres se llevara a cabo también la visita a
block quirdrgicos y centros de materiales de los campos de practica habilitados.

5- CONTENIDOS TEMATICOS

MODULO |- 1: HISTORIA DE LA CIRUGIA. Definicion, Evaluacion. Cirugia moderna,
diversificacion de la misma, el hospital (panorama general del mismo), historia de la Instrumentacion
Quirdrgica en el Uruguay, conformacion del Equipo Quirdrgico y sus roles.

2: BLOCK QUIRURGICO. Definicion, obijetivos, ubicacion, planta fisica, construccion y
distribucién de la misma. Normas y Reglamentos. Requisitos, Recursos Humanos y materiales,
mobiliario (luces, bisturi, eléctrico, aspiradores, etc.) Stock de Urgencia. Controles



3: CENTRO DE MATERIALES. Definicién, objetivos, Planta Fisica, construccion y distribucion
de la misma, Normas y Reglamentos, Preparacion de los distintos materiales, Optimizacién en la
calidad de produccion.

MODULDO II- 4: CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE MICROBIOLOGIA.
Transmision de enfermedades, Proceso infeccioso, Virulencia y toxigenicidad, Respuesta
inflamatoria, Mecanismos de defensa, Piel, Mucosas, Lagrimas, Sistema linfatico, Anticuerpos,
Infeccion de la herida quirdrgica, Clasificacion de las heridas, Cicatrizacion. Control de
infecciones hospitalarias.

5: ASEPSIA Y ANTIASEPSIA, ESTERILIZACION Y DESINFECCION. Evolucion, Métodos,
Antisépticos, Desinfectantes, tipos, usos y aplicaciones.

6: TECNICAS ASEPTICAS. Precauciones en el Quirdfano, Reglas de la técnica aséptica, Atuendo
quirurgico, Precauciones generales, Procedimientos asepticos, Lavado de manos, procedimiento,
cepillado, colocacion de tunica y guantes, Técnica abierta y cerrada, Distribucion de materiales.

MODULO I11- 7: MATERIAL BLANCO. Tunicas, Campos, Campos especiales, Normas y
criterios, Compresas, gasa, mechas, torundas, vendas, aplicaciones y usos.

8: MATERIAL DE GOMA. Drenajes, clasificacion, tipos, cuidados, sondas, guantes, tubos,
laminas, gomas de aspiracion, tipos, usos, elaboracion, material de vidrio.

9: SUTURAS. Definicion, Tipos, materiales absorbibles y no absorbibles, sutura mecanica, cuidados,
manejo, precauciones. Programa Oficial 2006. Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica. EUTM.
2

10: MESAS DE OPERACIONES. Evolucién, posiciones, fijacion del paciente a la misma, principios
generales de mecanica corporal.

MODULO IV-11: TOPOGRAFIA ABDOMINAL. Incisiones, clasificacion, tomas de material
para examenes, y muestras bacteriologicas.

12: QUEMADOS. Definicidn, tratamientos, soluciones, porcentajes, riesgos, cuidados.

13. TIEMPOS QUIRURGICOS. Técnicas de curaciones quirurgicas, vendajes, técnicas, tipos,
cuidados y controles.

14: ANATOMIA PATOLOGICA. Definicion, fijacion, fijadores, cuidados en el manejo de
especimenes quirargicos, responsabilidades.

MODULO V- 15: SUFIJOS Y PREFIJOS QUIRURGICOS.



16: HISTORIA CLINICA. Definicion, interpretacion, importancia y aspectos legales, abreviaturas
y siglas.

MODULO VI- 17: URGENCIAS Y EMERGENCIAS. Definicion. Preparado de Sala, cuidados,
eficiencia y eficacia, controles y precauciones.

18: PARO CARDIACO: como debe desempefarse el estudiante al enfrentarse a este hecho en
block quirurgico.

MODULDO VII- 19: ACCIDENTES EN SALA DE OPERACIONES. Tipos, causas, prevenciones,
peligros fisicos, proteccion del Paciente y del Equipo, proteccién fisica y emocional, traslado del
paciente, quemaduras, shock eléctrico, explosion, abandono, muestras, tubos de gas, medicacion,
elementos extraviados en el interior del Paciente, errores en el quir6fano, del cirujano, del
instrumentista, fallas mecénicas.

20: CONCIENCIA QUIRURGICA. Etica quirurgica. Errores sobre aspectos legales de la Cirugia,
Ley, fuentes de la misma, areas de responsabilidad criminal, hurto, responsabilidad civil,
negligencia, agravios intencionales, difamacion, invasion de la privacidad, documentacion, citacion
judicial.

21: COMPORTAMIENTO PROFESIONAL, frente a las diferentes situaciones generadas dentro
del Quirofano. Dimensiones sociales, edad y muerte prematura, derechos del paciente, calidad de
vida y aspectos familiares, afliccion del paciente, familiares y Equipo Quirdrgico. Intervenciones
paliativas, Ablaciones y muerte en Sala de Operaciones. Permisos para intervenir menores de edad.

Autorizaciones de los pacientes. Religion. Programa Oficial 2006. Licenciatura en Instrumentacion
Quirdrgica. EUTM.

6- CARGA HORARIA

Horas teodricas Horas practicas
Horas presenciales: 8 s.
Talleres 4

Horas no presenciales:
56 hs.

Tedricos 30



Total horas:
64 hs.

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

El curso se ganara con la asistencia la cual debera ser de un 80% de las clases dictadas y dos pruebas
parciales, para lo cual el estudiante debera conseguir un minimo de 60% promedio entre ambas
pruebas, cabe aclarar que ninguna de las pruebas parciales podra aprobarse con menos del 50% del
puntaje establecido.

Con el curso aprobado el estudiante gana el derecho de rendir el examen final, el cual es oral y se
evallan los contenidos tematicos dictados en el afio.

Para la evaluacion del estudiante en el examen final la mesa estara conformada por tres 0 mas
docentes de la carrera y se tomara en cuenta la escala de notas que rigen actualmente.

8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
Fecha de inicio: Martes 8 de Abril 2025
Fechas de parciales u otros eventos (si corresponde)
Fecha de finalizacion: 25/11/25
Fechas de examenes: 12/2025

Organizacion general

Los tedricos son dictados a través de la plataforma de Zoom, dos dias por semana (dias
Lunes y Martes a las 18.30 hs.). El enlace de Zoom se brinda a través del delegado de carrera
y se mantiene el mismo durante todo el afio electivo. Los PPT de las clases tedricas son
subidos a la plataforma EVA interior para que el estudiante pueda acceder a ellos y tener
una guia de estudio.

La informacidn para acceder a la plataforma EV A ya esta definida y se brinda la
informacion a los estudiantes en la primera clase por plataforma ZOOM.



Durante el afio electivo los estudiantes tienen 4 talleres tedrico- practicos presenciales
obligatorios, que son realizados en el salon de IQU en el subsuelo del HEL (Hospital
Escuela del Litoral), donde el dia y horario se define con antelacion conjuntamente con los
estudiantes.

9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

I

|

— Instrumentacion quirdrgica. Teoria, técnicas y procedimientos Autor Fuller4? edicion
Editorial médica Panamericana-Afio 2008

~ Recomendaciones acerca de la Higiene Quirdrgica de manos, Antisepsia de la piel y
disponibilidad de alcohol gel en hospitales-recomendacion técnica N°7-2011-Comisién
Nacional asesora de infecciones hospitalarias.

— Recomendaciones para la limpieza ambiental de las areas quirargicas Comision
Asesora de Prevencion de Infecciones Hospitalarias.

— Decreto 643/992 Esterilidad y Esterilizacion, reglamento de control de dispositivos
terapéuticos por 6xido de etileno.
MSP_Recomendaciones para la eliminacion de residuos hospitalarios.
Monografias de Egresados.
Decreto 416-002 Actualizacion de la normativa para habilitacion de establecimientos
asistenciales_ afio 2002 MSP.
Manual para el cierre de heridas_ Ethicon_Johnson &Johnson.
Manual de esterilizacion para centros de salud _ organizacién Panamericana de la
Salud (OPS).
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