TECNICATURA EN COSMETOLOGIA
PROGRAMA DE CURSO SEMIOLOGIA IlI
1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS
Ubicacion: Primer semestre de tercer afio.
Previas: Para cursar Semiologia lll se requiere curso aprobado de Semiologia .

Para rendir el exdmen de Semiologia Ill se requiere tener aprobada la unidad
curricular de Semiologia Il.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Equipo docente de la tecnicatura.

Areas involucradas: Semiologia |, Semiologia Il, Patologia |, Patologia Il, Patologia I,
Patologia IV, Biologia de la Piel I, Biologia de la Piel Il.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

Abarca el estudio de las caracteristicas normales y patolégicas de la piel, asi como
los cambios que pueden surgir debido a diversos factores externos e internos. Este
enfoque integral permite no solo comprender la estructura y funcién cutanea, sino
también intervenir de manera preventiva y terapéutica para mantener la barrera
cutanea equilibrada.

Objetivos Generales:

-Proporcionar las herramientas necesarias para el analisis integral de los distintos
tipos y estados cutaneos, utilizando estos conocimientos como fundamento esencial
para la aplicacién de técnicas especificas en cosmetologia médica.

-Fomentar el reconocimiento precoz de alteraciones cutaneas, con el objetivo de
facilitar la implementacion eficaz de tratamientos que contribuyan a la mejora y
prevencion de enfermedades de la piel.

Objetivos Especificos:

-Capacitar al estudiante en la evaluacion de diversos biotipos cutaneos,
comprendiendo tanto sus variaciones funcionales como las alteraciones patolégicas
asociadas.



-Brindar herramientas para el reconocimiento de distintas lesiones elementales de la
piel, asi como el diagnostico y manejo de patologias dérmicas desde el area de
cosmetologia y en colaboracion con el equipo de salud.

-Proporcionar conocimientos para la identificacion temprana de patologias cutaneas
especificas, incluidas las lesiones premalignas y malignas, con el fin de fortalecer la
participacion activa en la promocién de la salud y la prevencién de enfermedades
dérmicas.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

El curso se desarrollara mediante clases interactivas, coordinando clases teoricas con
actividades dinamicas que colaboren con la participacion del estudiante, para esto se
utilizara bibliografia de apoyo y se incorporara distintas estrategias de aprendizaje
como por ejemplo: trabajos en grupo, tareas practicas para reforzar los conceptos
tedricos.

Curso tedrico a desarrollarse en plataforma virtual EVA:
-Ppt de utilidad como guia a cada clase.

-Material complementario con biografia.

-Foro de intercambio.

-Encuentros sincronicos: clases plataforma Zoom UdelaR, habra instancias de
discusion grupal y para evacuar dudas sobre los temas dados.

-Encuentros presenciales para trabajos grupales de evaluacion.

-Trabajos en plataforma EVA

5- CONTENIDOS TEMATICOS
MODULO I- INVOLUCION.

Las modificaciones semiolégicas de la piel involutiva. Modificaciones inespecificas y
especificas. Pliegues y arrugas. Arrugas dinamicas y estaticas.

MODULO II- ENVEJECIMIENTO EXTRINSECO Y REACCIONES A FACTORES
EXTERNOS.

Las modificaciones semiolégicas de la piel fotoinvolutiva. Reconocimiento de los
distintos tipos de lesiones. Modificaciones inespecificas y especificas. Queratosis
actinicas. Queratosis seborreicas. Elastosis.



MODULDO Ill- SEMIOLOGIA DE LAS LESIONES NEVICAS.

Reconocimiento de nevos. Las lesiones névicas tipicas y atipicas. Nevos congénitos
y adquiridos. Nevos displasicos. Elementos de sospecha y alarma.

MODULO IV-SEMIOLOGIA DE LAS LESIONES MALIGNAS CUTANEAS
EPITELIALES: CARCINOMAS CUTANEOS. MELANOMA.

Observacion y reconocimiento de lesiones malignas epiteliales. Elementos de
sospecha y de alarma. Carcinoma basocelular. Reconocimiento de los distintos tipos
clinico patologicos. Epitelioma espinocelular. Reconocimiento de los distintos tipos
clinico patolégicos. Otros carcinomas cutaneos. Diferentes tipos clinicos. Importancia
del tamafio, localizacion de las lesiones y tipo MELANOMAS Observacion y
reconocimiento de melanomas. Elementos de sospecha y alarma. Tipos clinico-
patologicos. Regla del ABCDE.

MODULO V- FANERAS.
Examen de pelo y uiias.

MODULO VI- ESTRIAS Y PANICULOPATIA EDEMATO FIBRO ESCLEROTICA
(PEFE).

Alteraciones dérmicas. Caracteristicas semioldogicas de las estrias. Influencia de
factores intrinsecos. Herencia. Sexo. Estado fisiolégico. Alteraciones hipodérmicas.
Caracteristicas semiologicas de PEFE. Influencia de factores intrinsecos. Herencia.
Sexo. Estado fisiologico.

6- CARGA HORARIA
Carga horaria global: 60h

Taller semanal sincrénico en sala UdelaR

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO
-Inscripcion al curso obligatorio

-Asistencia obligatoria al 80% de los talleres sincronicos semanales y talleres
presenciales.

7.1 Aprobacion del curso

-Asistencia al 80% de los talleres sincrénicos semanales y talleres presenciales.



-Obtencién de un porcentaje igual o mayor de 50% en los trabajos grupales
presenciales y trabajos de EVA.

-La aprobacién del curso habilita al estudiante al examen final de la unidad curricular
en periodos ordinarios.

Se realizara Evaluacion continua durante el curso, tomando en consideracion:
asiduidad, participacion activa en clases, participacion activa en talleres y seminarios
y realizacién de trabajos asignados.

7.2 Aprobacion de la unidad curricular
- Exdmen obligatorio.

-Aprobacion del examen final con una nota minima del 60%.

8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario:

Fecha de inicio: Inicio curricular Marzo.

Fecha de finalizacion: Noviembre

Examenes: Julio, diciembre y febrero.

Organizacion general: Taller sincronico obligatorio: Dia a confirmar (Se tomara

asistencia mediante el registro de chat Zoom debiendo ingresar su nombre y Cl. 15
minutos luego de iniciada la clase).

Curso plataforma EVA: Sem llI

9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

-Fitzpatrick, T.(1999).Dermatologia en medicina general.T.1.Ed.médica
Panamericana.

-EdicionDermatologia Bolognia 4a Ed.

-La docente proporcionara material académico de revistas arbitradas relevante para
cada clase, el cual se afiadira progresivamente en la plataforma EVA.
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