TECNICATURA EN COSMETOLOGIA MEDICA

PROGRAMA DE CURSO SEMIOLOGIA |

1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS
Ubicacion: Primer semestre de segundo afio.

Previas: Ciclo Esfuno aprobado.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Equipo docente de la carrera.

Areas involucradas: Patologia |, Biologia de la piel I.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

El analisis macroscépico de las caracteristicas cutaneas normales en individuos de
diversas edades, sexos, estados fisiol6gicos y tipos de biotipo cutaneo, asi como de
las alteraciones patoldgicas que se presentan como sintomas y signos de distintas
afecciones dérmicas.

Objetivos generales

-Proporcionar al estudiante las herramientas necesarias para el analisis detallado de
los distintos tipos y estados cutaneos, utilizando los conocimientos adquiridos como
base racional para la aplicacion de técnicas especificas dentro del equipo
multidisciplinario.

-Facilitar el reconocimiento temprano de diversas alteraciones cutaneas, con el fin de
permitir una intervencion profilactica efectiva en la patologia de la piel.



4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

El curso se desarrollara mediante clases interactivas, coordinando clases tedricas con
actividades dindmicas que colaboren con la participacion del estudiante, para esto se
utilizard bibliografia de apoyo y se incorporaré distintas estrategias de aprendizaje
como por ejemplo: trabajos en grupo, tareas practicas para reforzar los conceptos
tedricos.

Curso tedrico a desarrollarse en plataforma virtual EVA:
-Ppt de utilidad como guia a cada clase.

-Material complementario con biografia.

-Foro de intercambio.

-Encuentros sincronicos: clases plataforma Zoom UdelaR, con instancias de discusion
grupal y para evacuar dudas sobre los temas dados.

-Encuentros presenciales obligatorios para trabajos grupales.

-Trabajos en plataforma EVA

5- CONTENIDOS TEMATICOS

MODULO |- ANAMNESIS EN COSMETOLOGIA MEDICA. Historia clinica en
cosmetologia. Antecedentes personales. Antecedentes familiares.La ficha del
paciente. Documentacién gréafica y fotografica.

MODULO I- EL EXAMEN DE PIEL. Las caracteristicas de la piel normal. El color de
la piel. Sus componentes, factor celular, pigmentado y vascular. Brillo, textura,
turgencia, grosor y temperatura de piel normal. Variaciones de las caracteristicas
normales segun la zona cutanea. Surcos, pliegues, arrugas. Lineas primarias y
secundarias. Dermatoglifos. Orificios pilo-sebaceos. Apreciaciéon del grado de
lipidizacion, grado de hidratacién y grado de involucién cutanea.

MODULO Ill- RECONOCIMIENTO DE LOS BIOTIPOS CUTANEOS. Los distintos
biotipos cutaneos. Clasificacion de los biotipos cutaneos y parametros segun sus
caracteres. Grado de lipidizacion, grado de hidratacion, grado de pigmentacion, grado
de vascularizacion, grado de sensibilidad, fototipo, grado de involucién. Patologias
cutdneas que se presentan con mas frecuencia en los distintos biotipos.

MODULO IV- VARIACIONES EN LAS CARACTERISTICAS DE LA PIEL NORMAL Y
ALTERADA. Influencia de factores intrinsecos y extrinsecos. Herencia. Sexo. Estado
fisiologico. Estados patologicos. Clima. Efectos de la radiacion ultravioleta solar.
Habitos y formas de vida.Tabaquismo. Medicamentos. Uso de cosméticos.



MODULO V. LAS LESIONES CUTANEAS ELEMENTALES Y PATRONES. Lesiones
elementales y secundarias. Definicion. Reconocimiento. Ejemplos clinicos.Forma y
configuracion de las lesiones. Extension y distribucion. Patrones caracteristicos de
acuerdo a los factores anatémicos y a las distintas patologias.

6- CARGA HORARIA
Carga horaria global: 45h

Taller semanal sincrénico en sala UdelaR

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO
-Inscripcion al curso obligatorio

-Asistencia obligatoria al 80% de los talleres sincronicos semanales y talleres
presenciales.

7.1 Aprobacion del curso
-Asistencia al 80% de los talleres sincronicos semanales y talleres presenciales.

-Obtencién de un porcentaje igual o mayor de 50% en los trabajos grupales
presenciales y trabajos de EVA.

-La aprobacién del curso habilita al estudiante al examen final de la unidad curricular
en periodos ordinarios.

Se realizard evaluacion continua durante el curso, tomando en consideracion:
asiduidad, participacion activa en clases, participacion activa en talleres y seminarios
y realizacion de trabajos obligatorios asignados.

7.2 Aprobacion de la unidad curricular
- Exdmen obligatorio.

-Aprobacion del examen final con una nota minima del 60%.



8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario:

Fecha de inicio: Marzo

Fecha de finalizacion: Fin de Junio

Examenes: Julio, diciembre y febrero.

Organizacion general: Taller sincronico obligatorio: Dia a confirmar (Se tomara

asistencia mediante el registro de chat Zoom debiendo ingresar su nombre y Cl. 15
minutos después de iniciada la clase).

Curso plataforma EVA: Sem |

9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Dermatologia En Medicina General - Thomas B. Fitzpatrick 7a

Edicion Dermatologia Bolognia 4a Ed.

Manual de Dermatologia, 2.a edicion. Editores: J. Conejo-Mir, J. C. Moreno, F. M.

Camacho Encyclopedie Francaise de Dermatologie.
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