
PROGRAMA DE CURSO  

            Semiología I 

                   2024 

1- UBICACIÓN CURRICULAR Y PREVIATURAS  

 

Primer semestre de segundo año. 

 

Previaturas: Ciclo de Esfuno aprobado. 

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y ÁREAS ACADÉMICAS INVOLUCRADAS  

Equipo de docentes  de la carrera. 

Areas involucradas: Biología de la Piel I, Biología de la Piel II. 

3- FUNDAMENTACIÓN Y OBJETIVOS GENERALES:  

Descripción de la unidad curricular 

Es el estudio macroscópico de las características cutáneas normales en individuos de distinta 

edad, sexo, situación fisiológica y biotipo cutáneo, así como los cambios patológicos 

manifestados como síntomas y signos de diversas afecciones de la piel.  

 
 
 
 



OBJETIVOS GENERALES 

-Reconocer y analizar los diferentes tipos y estados cutáneos, aplicando los conocimientos 

adquiridos, constituyéndose en la base racional, para la realización de las diversas técnicas 

específicas. 

-Posibilitar el reconocimiento precoz de las diversas alteraciones cutáneas, permitiendo 

realizar  una adecuada labor profiláctica de la patología de la piel. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

-Capacitar en la apreciación y valoración de los diferentes biotipos  cutáneos, sus 

variaciones funcionales y sus alteraciones patológicas. 

-Brindar las herramientas necesarias para el reconocimiento de los distintos tipos 

de lesiones  elementales de la piel. 

-Capacitar en el reconocimiento y valoración de aquellas patologías cutáneas resorte de 

tratamiento por parte del Cosmetólogo Médico en conjunto con el Médico.  

-Recnocer en forma precoz  patologías cutáneas específicas, como por ejemplo, las lesiones 

premalignas y malignas de la piel, que le permita participar en actividades de promoción de 

salud y prevención de enfermedades de la piel. 

 

4- METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA  

 

 Curso teórico. El curso se desarrollará  dentro del análisis y discusión, contando con 

material audiovisual y   fundamentalmente  con observación de pacientes que se hará 

en los cursos de prácticas. 

Se realizarán clases expositivas con material audiovisual de apoyo,  planteo de 

problemas, presentación y discusión de casos clínicos. 

Unidad curricular desarrollada en EVA. 

5- CONTENIDOS TEMÁTICOS  

MÓDULO I. EL EXAMEN DE PIEL y FANERAS. 

Las características de la piel normal. El color de la piel. Sus componentes, factor 

celular,  pigmentario y vascular. Brillo, textura, turgencia, grosor y temperatura de piel 

normal. 

Variaciones de las características normales según la zona cutánea. Surcos, pliegues, arrugas. 

Líneas primarias y secundarias. Dermatoglifos. Orificios pilo-sebáceos. Apreciación del grado 

de lipidización, grado de hidratación y grado de involución cutánea. Exámen del pelo y de las 

uñas. 

 



MÓDULO II.  RECONOCIMIENTO DE LOS BIOTIPOS CUTÁNEOS. 
 
Los distintos biotipos cutáneos. Clasificación de los biotipos cutáneos y parámetros según 

sus caracteres. Grado de lipidización, grado de hidratación, grado de pigmentación, grado 

de vascularización, grado de sensibilidad, fototipo, grado de involución. 

Patologías cutáneas que se presentan con más frecuencia en los distintos biotipos. 
 

MÓDULO III.  VARIACIONES EN LAS CARACTERÍSTICAS DE LA PIEL NORMAL Y 

ALTERADA. 

Influencia de factores intrínsecos y extrínsecos. Herencia. Sexo. Estado fisiológico. 

Estados patológicos. Clima. Efectos de la radiación ultravioleta solar. Hábitos y formas de 

vida. Tabaquismo. Medicamentos. Uso de cosméticos. 

 
MÓDULO IV. ANAMNESIS EN COSMETOLOGIA MÉDICA. 
 

Historia clínica en cosmetología. Antecedentes personales. Antecedentes 

familiares. La ficha del paciente. Documentación gráfica y fotográfica. 

 

MÓDULO V. LAS LESIONES CUTÁNEAS ELEMENTALES. 
 

Lesiones elementales y secundarias. Definición. Reconocimiento. Ejemplos clínicos. 
 
MODULO VI. PATRONES DE LAS LESIONES CUTANEAS. 
 

Forma y configuración de las lesiones. Extensión y distribución. Patrones 

característicos de acuerdo a los factores anatómicos y a las distintas patologías. 

6- CARGA HORARIA  

 

Las clases  se dictarán en plataforma virtual zoom con una frecuencia  semanal. 

 
 
7- FORMAS DE EVALUACIÓN, GANANCIA Y APROBACIÓN DEL CURSO  
 
Inscripción al curso obligatorio. La asistencia no es obligatoria.  

Aprobación del curso: exámen final obligatorio, aprobación con 60 % de preguntas 
correctas. 
 
 
 

 



8- ORGANIZACIÓN DEL CURSO  

Calendario: 

Fecha de inicio: Inicio curricular Marzo. 

Fecha de finalización: Junio 

Exámenes: Julio, diciembre y febrero. 

Organización general: 

Las clases teóricas serán a través de plataforma Zoom UdelaR. 

9- BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA  

Dermatologia En Medicina General - Thomas B. Fitzpatrick 7ª 

Edición Dermatología Bolognia 4ª Ed. 

Manual de Dermatología, 2.ª edición. Editores: J. Conejo-Mir, J. C. Moreno, F. M. 

Camacho Encyclopedie Francaise de Dermatologie.





 


