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1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

El curso Clinica de Lactantes se cursa en el cuarto afio de la Licenciatura en
psicomotricidad. Se dicta en forma anual.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Coordinacion del curso: Prof. Ad. Mag. Florencia Bueno
Docentes del Area: Lic. Lucia Recagno

Lic. Susana Coria (Paysandu)

Lic. Cinthia Cazenave

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

La formacién del estudiante en el area clinica en la primera infancia se fundamenta en la
importancia de los avances tedricos en relacién con el desarrollo psicomotor del nifio en
estrecha interaccion con el entorno humano.

En los ultimos anos el énfasis que ha cobrado la intervencién en edades cada vez mas
tempranas, justifica la profundizacién en el conocimiento del desarrollo temprano, la



deteccion de signos de alerta, la intervencion oportuna con el nifio y sus referentes. Asi
mismo formar al estudiante desde una mirada compleja del desarrollo, posibilita la
construccion de una posicidn interdisciplinaria para la comprension y abordaje integral
del nifio en su contexto.

Objetivo del curso:

Formar al estudiante a través de una vision actualizada, tanto conceptual como técnica
de la comprension del desarrollo normal y sus alertas y/o las alteraciones, sea capaz de
construir:

a) una evaluacion psicomotriz

b) una hipétesis diagndstica

c) un proyecto terapéutico

d) llevar a cabo un tratamiento psicomotriz

e) competencias para el trabajo clinico con nifios de 0 a 36 meses y sus referentes
f) una mirada critica y ética en relacién con el quehacer psicomotriz en la Clinica de

la Primera Infancia.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

El curso, brinda formacion tedrico-practica y personal al estudiante preparandolo para
la adquisicion de herramientas técnicas para el abordaje clinico en primera infancia,
desde nuestra especificidad.

La formacién incluye:

e Seminarios tedéricos, semanales de asistencia libre, de 1 hora 'y
media de duracion los dias lunes de 17:30 a 19:00. Se encuentran
dictandose en forma virtual.

e Jornadas de actualizacion tedrica-practica, a confirmar fecha, a
realizarse los sabados de 9:00 a 13:00.

e Practicas Semanales: en el marco docente asistencial, de 5
horas de duracion, a cargo de las Docentes responsables del area.
Los diferentes espacios de practica se desarrollan a nivel de
internacion y policlinica.



e Uso de plataforma EVA, para acceso a material didactico e
informacion.

Destacamos algunas estrategias didacticas utilizadas en el curso:

e analisis tedrico-practico y técnico de material clinico, recogido por

las docentes en forma escrita y audio visual

clases expositivas

trabajo en subgrupos

preparacion de seminarios por parte de los estudiantes
elaboracion por parte de los estudiantes de trabajos escritos y
posterior correccion y devolucion de las docentes

supervision y seguimiento de abordaje clinico de los estudiantes

e concurrencia a ateneos clinicos del Servicio, tanto como

expositores como participantes desde la disciplina

5- CONTENIDOS TEMATICOS

MODULDO I: Bases constitutivas del Desarrollo Psicomotor en la primera infancia

Concepto de desarrollo: aspectos estructurales e instrumentales.
Devenir sujeto: la importancia del cuidador primario en el proceso de
construccion subjetiva del bebé.

Proceso de constructividad corporal.

Crianza y desarrollo. Relevancia de las experiencias significativas en el

desarrollo psicomotor.

Bibliografia

- Artigas-Pallares, J. y Narbona, J. Trastornos del Neurodesarrollo.
Viguera Editores. 2011.

- Jerusalinsky, A. (1988) Psicoanalisis en problemas del desarrollo infantil:
una clinica transdisciplinaria. Buenos Aires: Nueva Vision.

- Mila J. (2008) De Profesion Psicomotricista. Argentina: Mifio y Davila
Editores.

- Nasio, J. D. (2008) Mi cuerpo y sus imagenes. Buenos Aires: Paidos.



- Wallon, H. (1975) Los origenes del caracter en el nifio: los preludios del

sentimiento de personalidad. Buenos Aires: Nueva vision.

MODULDO II: Desarrollo psicomotor de 0 a 36 meses
A. Desarrollo intrauterino.
° Desarrollo cerebral intrauterino.

° Experiencia sensorial dentro del entorno intrauterino.

B. Desarrollo Psicomotor de 0 a 36 meses

e Bases neurobioldgicas del desarrollo sensoriomotor: motor, visual, auditivo,
tactil, vestibular y propioceptivo.

e Desarrollo motor

e Desarrollo Afectivo desde las primeras interacciones.

e Desarrollo Cognitivo desde la perspectiva de la psicologia evolutiva de Jean
Piaget.

e Desarrollo del lenguaje.

e Hitos del desarrollo psicomotor

C. Signos de alerta en el desarrollo psicomotor.
e Conceptualizacion acerca de las alertas en el desarrollo y su deteccién
temprana.
e Politicas publicas en primera infancia y dispositivos de deteccidén temprana,

abordaje oportuno y prestaciones.

D. Introduccion a los problemas del desarrollo en la primera infancia.

E. Cuadros Clinicos en la Infancia

e Sindromes de origen genético: S. de Down y otros.

e Nifos con dafio neuroldgico o neuromotor



Nifios con compromiso en la esfera emocional.

Nifos con conductas de desvio.

Nifios con dafo sensorial.

Deprivacion ambiental.

Prematurez. (entendido como un factor de riesgo para el desarrollo

Psicomotor)

Bibliografia

Ajuriaguerra, J. (1996) Manual de Psicopatologia del nifio. Barcelona:
Masson, S.A.

Basso, G: (2016) Neurodesarrollo en neonatologia. Intervencién
ultratemprana en la unidad de cuidados intensivos neonatales. Buenos Aires:
Panamericana.

Bowlby, J. (1995) Una base segura. Barcelona: Paidos.

Brazelton, T. y Cramer,B. (1993) La relacién mas temprana. Padres, bebés y
el drama del apego inicial. Barcelona: Paidos.

Bobath, K. ( 1976) Trastornos cerebromotores en el nifio. México:
Panamericana, 1976.

Calmels, D. Del sostén a la transgresion.

Cerutti, A. (2015) Tejiendo vinculos entre el nifio y sus cuidadores: desarrollo
infantil y practicas de crianza. Montevideo: UNICEF.

Coriat, L. (2017) Maduracion psicomotriz en el primer afio del nifio.
Recuperado de:

http://www.lydiacoriat.com.ar/libro/download/lydia-coriat-libro.pdf

Diaz Rossello, J. L. (1993) La madre y su bebé, primeras interacciones.
Montevideo: Roca Viva.

Fejerman, N (1997) Neurologia pediatrica. Buenos Aires: Panamericana.
Flavell, J. (1978) La psicologia evolutiva de Jean Piaget. Buenos Aires:

Paidos.


http://www.lydiacoriat.com.ar/libro/download/lydia-coriat-libro.pdf

INAU (2014) Parentalidades y cambios familiares. Enfoques tedricos y
practicos. Montevideo.

Mahler, M., Pine, F., Bergman, A. (2002) El nacimiento psicoldgico del infante
humano: simbiosis e individuacion. S.A. de C.V. enlace editorial.

MSP (2010). Guia Nacional para la Vigilancia del Desarrollo del nifio y de la
nifia menor de 5 afos.

MSP Deteccién precoz de la hipoacusia congénita. Protocolo de pesquisa,

diagndstico y seguimiento. Recuperado de:

https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/dete

ccion-precoz-de-hipoacusia-congenita
Narbona, J. Reynoso, C (2007) Prondstico de los trastornos del

neurodesarrollo a través de la clinica: movimientos generales. Rev Neurol: 44
39-42. Recuperado de: www.neurologia.com/articulo/2007228

Olivia Delgado, A. (2004) Estado actual de la teoria del apego. Revista de
Psiquiatria y Psicologia del Nifio y del Adolescente, 4(1) 65-81.

Piaget, J. (1971) Seis estudios de psicologia. Barcelona: Barral editores.
Piaget, J. (1978) Psicologia del nifio. Madrid: ediciones Morata.

Piaget, J (1985) La construccion de lo real en el nifio. Barcelona: editorial
Critica.

Rebollo, M.A. (1978) Neurologia pediatrica. Montevideo: Delta.

Rebollo, M.A. (2003) La motricidad y sus alteraciones. Montevideo: Prensa
médica latinoamericana.

Rebollo, M.A'y Cardus, S. (1973) Semiologia del sistema nervioso en el nifio.
Montevideo: Delta.

Rebollo, M.A., Rodriguez, S., Morel, S., Montiel, S. (2007) El desarrollo
neuropsiquico y su evaluacion. Montevideo: Prensa médica latinoamericana.
Sadler, T.W. (2016) Embriologia Médica de Langman. Barcelona: Wolters
Kluwer.

Spitz, R. (1978) El primer afio de vida del nifio. Madrid: Aguilar.
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- Stern, D. (1993) La primera relacion madre-hijo. Madrid: Ediciones Morata.

- Signos de alerta de alteraciones visuales. A. Elissalde.

MODULO llI: Aproximacion conceptual a la Clinica Psicomotriz en la Primera
Infancia

e Conceptualizacion de Clinica Psicomotriz.

e Concepciéon de Normalidad — Patolologia.

e Concepcidon de Primera Infancia.

e Aspectos ético-politicos del trabajo en el campo de la primera infancia.

Bibliografia

- Calmels, D. (2013) Fugas: el fin del cuerpo en los comienzos del milenio.
Buenos Aires: Biblos.

- Federacion Estatal de Asociaciones de Profesionales de Atencion
Temprana (GAT) (2005) Libro blanco de la atencion temprana. Madrid: Real
patronato sobre discapacidad.

- Fendrik, S y Jeruskalinsky, A. (Coord.) (2011) El libro negro de la
psicopatologia contemporanea. Madrid: Siglo XXI

- Moffatt, A. (1990) Psicoterapia del oprimido: idiologia y técnica de la
psiquiatria  popular. Buenos Aires: Humanitas.

- Untoiglich, G. (2013) En la infancia los diagndsticos se escriben con lapiz.
Buenos Aires. Noveduc.

- Valsen, J. (2011) Una nueva epidemia de nombres impropios. EIl DSMVI

invade la infancia en la clinica y las aulas. Buenos Aires. Noveduc.

MODULO IV: Diagnéstico Psicomotor en la primera infancia.
A. Herramientas clinicas para la valoracion del desarrollo psicomotor
e Entrevista a los referentes adultos.

e Observacion de la actividad espontanea del nifio.



Exploracion del funcionamiento integral del nifio a través de la interaccion
con el terapeuta.

Andlisis de los parametros psicomotores del nifio, de la interaccion de la
diada, y del referente.

Aplicacion de Escalas de desarrollo. Escala de Desarrollo psicomotor de
Brunet-Lezine.

Visita al hogar

Analisis de la historia clinica-médica.

B. Construccién de la Hipotesis Diagndstica

e Anadlisis de los aspectos que constituyen el funcionamiento psicomotor del

nino.

e Categorias diagnésticas

C. Cierre del proceso diagnostico

e Elaboracién de informe.
e Devolucion a la familia.
e Coordinacion con instituciones.

e Interconsultas y derivaciones.

Bibliografia

Gesell, A. (1981). Diagnéstico del desarrollo normal y anormal del nifio:
Evaluacién y manejo del desarrollo neuropsicoloégico normal y anormal del
nifio pequeno y preescolar. Buenos aires: Paidés.

De Ledn, C., Garcia Sallés, B., Grajales, M. I., Podbielevich, J., Ravera, R.,
Steineck, C. (2000) Cuerpo y representacion: espacio de reflexion en terapia
psicomotriz. Montevideo: Psicolibros

Delgado, A., Delgado, R., Deutsch, E., Iglesias, N. , Levaggi, C., Lépez
Bango, N., Martinez Olhagaray, C., Pou, V., Tabo, J., Tortorella, A., Valazza,



V. (2007) Entrevista: devenires de la clinica. Montevideo: Psicolibros
universitario.

- Gonzalez, L. (2009) Pensar lo psicomotor. La constructividad corporal y otros
textos. Buenos Aires: Eduntref.

- Janin B. (2019). Diagnésticos en la infancia. En: El sufrimiento psiquico en
los nifios. Psicopatologia infantil y constitucion subjetiva. (2019, p. 33-58).
Buenos Aires. Noveduc.

- Levin, E. (2011) La clinica psicomotriz: el cuerpo en el lenguaje. Buenos
Aires: Nueva vision.

- Oiberman, A. (2013) Observando a los bebés...técnicas vinculares
madre-bebé padre-bebé. Buenos Aires: Lugar Editorial.

- Ravera, C. (2002) Revision de alteraciéon psicomotriz como categoria
nosografica. Revista iberoamericana de psicomotricidad y técnicas
corporales. (6). 51-63
Ravera, C. (2012) Clinica Psicomotriz del bebé: favoreciendo desde el
abordaje psicomotor la construccién subjetiva del bebé con compromiso en

su desarrollo. Uruguay.

MODULO V: Abordaje clinico en primera infancia
A. Bases que sustentan el abordaje terapéutico
e Establecimiento del encuadre de trabajo
e Construccion del vinculo terapéutico
e Procesos transferenciales y contra-transferenciales
e Trabajo con la diada

e Aspectos éticos de la intervencion.

B. Elaboracién de un Proyecto Terapéutico
° Objetivos Generales.

° Objetivos Especificos



Estrategias de abordaje.

C. Rol del Psicomotricista en Clinica de la Primera Infancia.

° Recursos técnicos del psicomotricista para favorecer el desarrollo.
° Importancia del espacio-tiempo y los materiales
° Orientacién a la familia
° Trabajo en interdisciplina
° Trabajo coordinado con instituciones
Bibliografia:

- Coriat, E. (1196) Psicoanalisis en la clinica de bebés y nifios pequefios.

Buenos Aires: Ediciones de la campana.

—  Coriat, H. (1997) Estimulacién Temprana: la construccién de una disciplina

en el campo de los problemas del desarrollo infantil. Escritos de la infancia.

AR V. Nimero 8. Ediciones FEPI Fundacidn para el Estudio de los Problemas de la

Infancia. p.29-34. Kremenchuzky, J. (2009) El desarrollo del cachorro humano: TGD y otros

problemas. Pediatria e Interdisciplina. Buenos Aires: Noveduc.

— Documentos de plan aduana, Estrategia Nacional para la Infancia y la adolescencia

2010-2030. Bases de su implementacion Ley N°19353

—  Plan nacional de primera infancia y adolescencia 2016-2020

Uruguay Crece Contigo. Guia de recursos MIDES.



