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1. La Formacion del Rol del Psicomotricista a través del trabajo Corporal
1.1 Concepciones de la Formacion corporal del psicomotricista

1.2 Historia de la FRPTC en Uruguay

1.3 Fundamentos tedricos de la FRPTC en Uruguay

1.4 Competencias de la FRPTC

1.5 Encuadre especifico de trabajo

1.6 Principios éticos de la practica en formacion corporal

2. Concepto de cuerpo

2.1 Recorrido historico-filosofico de la concepcion de cuerpo

2.2 Concepciones de cuerpo y la psicomotricidad

2.3 Conceptualizacion sobre las dimensiones corporales: sensopercepcion —
emocion — pensamiento

2.4 Cuerpo adulto/cuerpo del psicomotricista. Construcciéon del cuerpo profesional.
Concepto de globalidad y expresividad psicomotriz. Cuerpo expresivo y
receptivo.

3. Expresividad psicomotriz del psicomotricista

3.1 Tiempo

3.2 Espacio

3.3 Objetos

3.4 Mediadores de comunicacion. Conceptualizaciones tedricas

3.4.1 Tono

3.4.2 Postura

3.4.3 Movimiento

3.4.4 Gesto

3.4.5 Mirada

3.4.6 Voz/Lenguaje

3.4.7 Contacto corporal

4. El cuerpo del psicomotricista en relacion

4.1 Observacion psicomotriz

4.2 Capacidad de escucha y empatia ténica

4.3 Distancia operativa

4.4 La intervencién psicomotriz

4.5 Creatividad

4.6 Juego

5. Las técnicas corporales y la psicomotricidad

5.1 Mediaciones psicomotrices



5.2 Técnicas de relajacion
6. La grupalidad en el encuadre psicomotriz
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