
CURSO ELECTIVO PARA ESTUDIANTES DE LA CARRERA DOCTOR EN MEDICINA

Título de la electiva:

“APRENDAMOS A PRACTICAR LA MEDICINA EN FORMA SEGURA Y SUSTENTABLE” – 
SEGURIDAD DEL PACIENTE

Temática

Seguridad del Paciente. Riesgos y eventos adversos en la atención de la salud. 
Prevención y aprendizaje para una atención más segura.

¿De qué trata este curso?

La atención en salud es cada vez más compleja y, aunque los profesionales trabajan
para brindar la mejor asistencia posible, pueden ocurrir errores o eventos adversos que
afecten a los pacientes.

Este curso busca que los profesionales de la salud comprendan por qué ocurren estos
eventos, cómo analizarlos y, sobre todo, cómo prevenirlos. 

También promueve una práctica clínica basada en la evidencia, el trabajo en equipo, la
comunicación efectiva y el compromiso con una atención de calidad.

La seguridad del paciente es una competencia esencial que debe desarrollarse desde la
formación de grado y acompañará al profesional de la salud durante toda su carrera.

Objetivos

Al finalizar el curso, el estudiante será capaz de:

 Comprender la importancia de la seguridad del paciente en la atención de la salud. 

 Reconocer los principales riesgos y eventos adversos. 

 Utilizar herramientas para analizar las causas de los eventos adversos. 

 Conocer estrategias para prevenir errores y reducir daños. 

 Desarrollar una actitud crítica y reflexiva orientada a la mejora continua y a una 
práctica basada en la mejor evidencia disponible. 

Metodología

El curso combina diferentes modalidades de aprendizaje:

 Clases virtuales sincrónicas por Zoom, con presentación de los temas por docentes.

 Discusión de casos clínicos en pequeños grupos con un docente tutor. 

 Lecturas y actividades domiciliarias a través de la plataforma Moodle del Fondo 
Nacional de Recursos. 

Fechas

Inicio: 8 de setiembre de 2026 / Finalización: 27 de octubre de 2026, evaluación final en 
noviembre.



Carga horaria

 2 horas semanales de clases virtuales (martes de 14:00 a 16:00). 

 2 horas semanales de lectura y actividades domiciliarias. 

Inscripción

La inscripción se realiza exclusivamente a través de la Bedelía de la Facultad de 
Medicina, por el mecanismo que esta establezca.

Institución responsable

Fondo Nacional de Recursos (FNR)

 Comisión de Desarrollo Profesional Continuo.
 Comité acreditado por la Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina 
 Institución reconocida como Centro Docente Asociado (CEDA) de la Facultad de

Medicina.

Destinatarios

Estudiantes de la carrera Doctor en Medicina.

Créditos

5 créditos

Cupo

35 estudiantes, más lista de suplentes.

Requisitos para aprobar

Para obtener el curso se requiere:

 Asistencia al 80 % de las clases sincrónicas. 

 Participación activa durante las actividades. 

 Entrega de los trabajos domiciliarios. 

 Aprobar la prueba final con un mínimo del 60 %. 

Coordinación

Coordinadores

 Dr. Oscar Gianneo 

 Dr. Joaquin Bazzano

Secretaría del curso

 Mariana Mautone
 Correo electrónico: emc@fnr.gub.uy

Equipo docente



 Lic. Enf. Sandra Figueroa 

 Dra. Ana Rodríguez 

 Lic. Silvia Techera

 Lic. Rocio Gonzalez

 Q.F. Leticia Calegaris

 Dr. Giancarlo Sgarabatti

 Dr. Norberto Borba

 Dr. Eduardo Olivera 

 Lic. Psic. Mercedes Viera 

Contenidos del curso

Durante el curso se abordarán los siguientes temas:

 Introducción a la seguridad del paciente. 

 Conceptos de error, daño y evento adverso. 

 Terminología básica en seguridad del paciente. 

 Herramientas para el análisis de eventos adversos (Protocolo de Londres y análisis de 
causa raíz). 

 Eventos centinela. 

 Seguridad del paciente en el primer nivel de atención. 

 Reconciliación de la medicación. 

 Infecciones asociadas a la atención de la salud y medidas de prevención. 

 Seguridad del paciente en áreas críticas. 

 Seguridad en cirugía y lista de verificación quirúrgica. 

 Actuación frente a un evento adverso. 

 Comunicación en seguridad del paciente. 

 Profesionalismo, empatía, ética y comportamientos disruptivos. 

 Organización institucional de la seguridad del paciente y normativa vigente. 


