CURSO ELECTIVO PARA ESTUDIANTES DE LA CARRERA DOCTOR EN MEDICINA

Titulo de la electiva:

“APRENDAMOS A PRACTICAR LA MEDICINA EN FORMA SEGURA Y SUSTENTABLE” —
SEGURIDAD DEL PACIENTE

Temadtica

Seguridad del Paciente. Riesgos y eventos adversos en la atencidn de la salud.
Prevencion y aprendizaje para una atencion mas segura.

éDe qué trata este curso?

La atencidén en salud es cada vez mas compleja y, aunque los profesionales trabajan
para brindar la mejor asistencia posible, pueden ocurrir errores o eventos adversos que
afecten a los pacientes.

Este curso busca que los profesionales de la salud comprendan por qué ocurren estos
eventos, como analizarlos y, sobre todo, cdmo prevenirlos.

También promueve una practica clinica basada en la evidencia, el trabajo en equipo, la
comunicacién efectiva y el compromiso con una atencién de calidad.

La seguridad del paciente es una competencia esencial que debe desarrollarse desde la
formacién de grado y acompaniard al profesional de la salud durante toda su carrera.

Objetivos
Al finalizar el curso, el estudiante serd capaz de:
e Comprender la importancia de la seguridad del paciente en la atencién de la salud.
e Reconocer los principales riesgos y eventos adversos.
e Utilizar herramientas para analizar las causas de los eventos adversos.
e Conocer estrategias para prevenir errores y reducir dafios.

e Desarrollar una actitud critica y reflexiva orientada a la mejora continua y a una
practica basada en la mejor evidencia disponible.

Metodologia
El curso combina diferentes modalidades de aprendizaje:
e Clases virtuales sincrdnicas por Zoom, con presentacién de los temas por docentes.
e Discusion de casos clinicos en pequefios grupos con un docente tutor.

e Lecturasy actividades domiciliarias a través de la plataforma Moodle del Fondo
Nacional de Recursos.

Fechas

Inicio: 8 de setiembre de 2026 / Finalizacidn: 27 de octubre de 2026, evaluacion final en
noviembre.



Carga horaria
e 2 horas semanales de clases virtuales (martes de 14:00 a 16:00).
e 2 horas semanales de lectura y actividades domiciliarias.
Inscripcion

La inscripcidn se realiza exclusivamente a través de la Bedelia de la Facultad de
Medicina, por el mecanismo que esta establezca.

Institucion responsable
Fondo Nacional de Recursos (FNR)

e Comision de Desarrollo Profesional Continuo.
e Comité acreditado por la Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina

e Institucion reconocida como Centro Docente Asociado (CEDA) de la Facultad de
Medicina.

Destinatarios
Estudiantes de la carrera Doctor en Medicina.
Créditos
5 créditos
Cupo
35 estudiantes, mas lista de suplentes.
Requisitos para aprobar
Para obtener el curso se requiere:
e Asistencia al 80 % de las clases sincronicas.
e Participacién activa durante las actividades.
e Entrega de los trabajos domiciliarios.
e Aprobar la prueba final con un minimo del 60 %.
Coordinacion
Coordinadores
e Dr. Oscar Gianneo
e Dr. Joaquin Bazzano
Secretaria del curso

e Mariana Mautone
e Correo electréonico: emc@fnr.gub.uy

Equipo docente



e Lic. Enf. Sandra Figueroa
e Dra. Ana Rodriguez
e Lic. Silvia Techera
e Lic. Rocio Gonzalez
e Q.F. Leticia Calegaris
e Dr. Giancarlo Sgarabatti
e Dr. Norberto Borba
e Dr. Eduardo Olivera
e Lic. Psic. Mercedes Viera
Contenidos del curso
Durante el curso se abordaran los siguientes temas:
e Introduccidn a la seguridad del paciente.
e Conceptos de error, daino y evento adverso.
e Terminologia basica en seguridad del paciente.

e Herramientas para el analisis de eventos adversos (Protocolo de Londres y anélisis de
causa raiz).

e Eventos centinela.

e Seguridad del paciente en el primer nivel de atencién.

e Reconciliacion de la medicacién.

e Infecciones asociadas a la atencién de la salud y medidas de prevencion.
e Seguridad del paciente en areas criticas.

e Seguridad en cirugia y lista de verificacion quiruargica.

e Actuacién frente a un evento adverso.

e Comunicacién en seguridad del paciente.

e Profesionalismo, empatia, ética y comportamientos disruptivos.

e Organizacién institucional de la seguridad del paciente y normativa vigente.



