MATERIA OPTATIVA DE PROFUNDIZACION:
HACIA UNA MEJOR PREVENCION DEL CANCER
PROGRAMA TUTORES 2026

PREVENCION Y PROMOCION DE SALUD
Mddulo 1: Clases dirigidas a los tutores

03/07/2026 Introduccién a la materia optativa: Gabriel Krygier, Clara Niz y Diana Domenech.

Objetivos y metodologia de trabajo.
Enfermedades crdnicas no transmisibles.
Prevencién y Promocién en salud.
Niveles de atencion.

Preguntas y respuestas.

10/07/2026 Introduccidn a la materia optativa: Lucia Delgado y Rafael Alonso.

e Epidemiologia del cancer.
e Prevenciéon y Promocién en salud.
e Preguntasy respuestas.

17/07/2026 TUMORES TABACO-DEPENDIENTES- TABAQUISMO: Clara Rodriguez y Mauricio
Minacapilli (talleres: Clara Rodriguez, Mauricio Minicapilliy el Area de Educacién Poblacional de |a
CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

Introduccion.

Tumores Tabaco dependientes.

Aspectos epidemioldgicos del cancer broncopulmonar (CBP).
Tabaquismo: Enfermedad crdénica adictiva.

Politicas Publicas.

Papel del médico en el primer nivel de atencidn (Intervencién breve).
e Taller.

24/07/2026 CANCER DE PIEL: Gabriel Krygier, Miguel Martinez, y Rafael Alonso.

(talleres: Natalia Camejo, Dahiana Amarillo y Area de Educacién Poblacional de la CHLCC: Selva
Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

Introduccion.

Aspectos epidemioldgicos.

Factores de riesgo.

Prevencion primaria.

Carcinoma basocelular y carcinoma espinocelular.
Melonoma Maligno Cutdneo.

Taller.
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31/07/2026 CANCER COLORECTAL: Lucia Delgado, Carolina Olano, Ivan Lyra, Agustin Rodriguez,
Valentina Reyes, Carina Musetti y (Talleres: Valentina Reyes, Agustin Rodriguez, lvan Lyra y Area
de Educacion Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

Introduccion.

Aspectos epidemioldgicos.

Factores de riesgo. Prevencion.

Politicas Publicas y legislaciéon. (Guias de tamizaje)
Papel del médico de primer nivel de atencion.
Taller.

07/08/2026 CANCER CUELLO UTERINO: Fernanda Nozar, Cecilia Castillo y Rafael Alonso. (Talleres:
Noelia Silveyra y el Area de Educacién Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa,
Mercedes Blanco).

Introduccidn.

Aspectos epidemioldgicos.

Prevencion.

Politicas Publicas y legislacidn. (Guias de Tamizaje).
Papel del médico en el primer nivel de atencidn.
Taller.

14/08/2026 CANCER DE MAMA Cecilia Castillo, Maria Guerrina y Carina Musetti (talleres: Natalia
Camejo, Dahiana Amarillo, Maria Guerrina y el Area de Educacién Poblacional de la CHLCC: Selva
Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

Introduccion.

Aspectos epidemioldgicos.

Factores de riesgo

Prevencion: primaria, secundaria.

Politicas Publicas y legislacién. (Guias de Tamizaje)
Papel del médico en el primer nivel de atencién.
Taller.

Los TUTORES deberan entregar su preparacion a los docentes a cargo y el Area de Educacién
Poblacional el 21/8/26 el resto de los grupos
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Mddulo 2: Clases dirigidas a los estudiantes

28/08/2026 CANCER DE MAMA: Cecilia Castillo, Maria Guerrina, Dahiana Amarillo, Natalia Camejo
(talleres: Natalia Camejo, Dahiana Amarillo, Maria Guerrina y el Area de Educacién Poblacional de
la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

04/09/2026 CANCER COLORECTAL: Lucia Delgado, Carolina Olano, Ivén Lyra, Agustin Rodriguez, y
Valentina Reyes. (Talleres: Valentina Reyes, Ivan Lyra, Agustin Rodriguez, Valentina Reyes y el Area
de Educacion Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

11/09/2026 CANCER CUELLO UTERINO: Fernanda Nozar y Cecilia Castillo. (Talleres: Virginia
Suaya, Noelia Silveyra y el Area de Educacién Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana
Sologaistoa, Mercedes Blanco).

18/9/2026  TUMORES TABACO-DEPENDIENTES- TABAQUISMO: Clara Rodriguez y Mauricio
Minacapilli (talleres: Natalia Camejo, Clara Rodriguez, Mauricio Minicapilli y el Area de Educacién
Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

25/09/2026 CANCER DE PIEL: Gabriel Krygier y Miguel Martinez (talleres: Natalia Camejo, Dahiana
Amarillo y el Area de Educacién Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa,
Mercedes Blanco).

Los TUTORES y estudiantes deberan entregar su preparacion a los docentes a cargo y el Area de
Educacion Poblacional el 09/10/26

FACILITADORES GRUPALES

e Dindmica Grupal.
e Encuadre.
e Roles.

NOTAS: Clases tedricas para TUTORES tendran caracter obligatorio, se dictaran en el Hospital de
Clinicas, en modilidad hibrida: virtual por plataforma zoom para los estudiantes de CENUR y
presencial para los estudiantes de Montevideo. Los tedricos a cargo de los docentes intervinientes
se dictaran los dias viernes de 10.30 a 12 hs y los seminarios con el equipo del Area de Educacién
Poblacional de 12 2 13.30 hs.
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Se coordinaran 6 seminarios para la preparacion de las clases que los tutores dictaran a los tutores
gue podran realizarse mediante modalidad presencial o mediante plataforma zoom.

Clases tedricas para ESTUDIANTES tendran caracter obligatorio, se dictardan en el Hospital de
Clinicas, en modilidad hibrida: virtual por plataforma zoom para los estudiantes de CENUR y
presencial para los estudiantes de Montevideo. Los tedricos a cargo de los docentes intervinientes
se dictaran los dias viernes de 10.30 a 12 hs y los seminarios con el equipo del Area de Educacién
Poblacional de 12 a 13.30 hs.

Ademas de realizardn 6 seminarios de coordinacion (a convenir) y 6 intervenciones en comunidad
en modalidad virtual.

Las clases tedricas constan de una exposicidon tedrica a cargo de las Catedras intervinientes y del
Registro Nacional de Cancer (RNC).

Los seminarios de dos horas estaran a cargo del Area de Educacién Poblacional de la CHLCC (Selva
Sanabia, Bibiana Sologaistoa, y Mercedes Blanco) y la Dra Natalia Camejo

Trabajo de campo: de octubre a noviembre de 2026
Entrega de trabajo escrito: noviembre de 2026

Presentacién plenaria de trabajos y cierre de la actividad: noviembre 2026

INSTITUCIONES PARTICIPANTES:

FACULTAD DE MEDICINA DE LA UDELAR (Departamento de Medicina Familiar y Comunitaria,
Catedra de Oncologia Clinica, Catedra de Dermatologia Médico-Quirdrgica, Catedra de
Gastroenterologia)

RNC

COMISION HONORARIA DE LUCHA CONTRA EL CANCER: Area de Educacién Poblacional.



