
MATERIA OPTATIVA DE PROFUNDIZACIÓN:
HACIA UNA MEJOR PREVENCIÓN DEL CÁNCER

PROGRAMA TUTORES 2025

PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE SALUD

Módulo 1: Clases dirigidas a los tutores

06/06/2025 Introducción a la materia optativa: Clara Niz y Lucía Delgado. 

 Objetivos y metodología de trabajo. 
 Enfermedades crónicas no transmisibles.
 Prevención y Promoción en salud.  
 Niveles de atención. 
 Preguntas y respuestas.

13/06/2024 Introducción a la materia optativa: Lucía Delgado y Enrique Barrios.

 Epidemiologia del cáncer.
 Prevención y Promoción en salud.  
 Preguntas y respuestas.

20/06/2025  TUMORES  TABACO-DEPENDIENTES-  TABAQUISMO:  Clara  Rodríguez  y  Mauricio
Minacapilli  (talleres: Valentina  Reyes,  Clara  Rodríguez,  Mauricio  Minicapilli  y  el  Área  de
Educación Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

 Introducción.  
 Tumores Tabaco dependientes. 
 Aspectos epidemiológicos del cáncer broncopulmonar (CBP).
 Tabaquismo: Enfermedad crónica adictiva.
 Políticas Públicas. 
 Papel del médico en el primer nivel de atención (Intervención breve). 
 Taller. 

27/06/2025  CÁNCER  DE  PIEL:  Gabriel  Krygier,  Miguel  Martínez  (talleres:  Valentina  Reyes,
Dahiana  Amarillo  y  Área  de  Educación  Poblacional  de  la  CHLCC:  Selva  Sanabia,  Bibiana
Sologaistoa, Mercedes Blanco).

 Introducción.
 Aspectos epidemiológicos.
 Factores de riesgo.
 Prevención primaria.
 Carcinoma basocelular y carcinoma espinocelular.
 Melonoma Maligno Cutáneo.
 Taller.

1



MATERIA OPTATIVA DE PROFUNDIZACIÓN:
HACIA UNA MEJOR PREVENCIÓN DEL CÁNCER

PROGRAMA TUTORES 2025

4/07/2025 CÁNCER COLORECTAL: Lucía Delgado,  Carolina Olano,  Ivan Lyra y  Valentina Reyes
(Talleres: Valentina Reyes,  Ivan Lyra,  Mathias  Jeldres  y  Área de Educación Poblacional  de  la
CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

 Introducción. 
 Aspectos epidemiológicos.    
 Factores de riesgo. Prevención.  
 Políticas Públicas y legislación. (Guías de tamizaje)
 Papel del médico de primer nivel de atención. 
 Taller. 

11/07/2025 CÁNCER CUELLO UTERINO: Fernanda Nozar y Cecilia  Castillo.  (Talleres: Valentina
Reyes, Noelia Silveyra y el Área de Educación Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana
Sologaistoa, Mercedes Blanco).

 Introducción. 
 Aspectos epidemiológicos. 
 Prevención. 
 Políticas Públicas y legislación. (Guías de Tamizaje).
 Papel del médico en el primer nivel de atención. 
 Taller.

25/07/2025  CÁNCER  DE  MAMA  Cecilia  Castillo,  Natalia  Camejo  (talleres: Valentina  Reyes,
Dahiana Amarillo, María Guerrina y el Área de Educación Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia,
Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

 Introducción. 
 Aspectos epidemiológicos.
 Factores de riesgo
 Prevención: primaria, secundaria. 
 Políticas Públicas y legislación. (Guías de Tamizaje) 
 Papel del médico en el primer nivel de atención. 
 Taller.
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Módulo 2: Clases dirigidas a los estudiantes
 

15/08/2025 Introducción a la materia optativa: Lucía Delgado y Enrique Barrios.

 Epidemiologia del cáncer.
 Prevención y Promoción en salud.  
 Preguntas y respuestas.
 Objetivos y metodología de trabajo. 
 Enfermedades crónicas no transmisibles.
 Prevención y Promoción en salud.  
 Niveles de atención. 
 Preguntas y respuestas.

22/08/2025  TUMORES  TABACO-DEPENDIENTES-  TABAQUISMO:  Clara  Rodríguez  y  Mauricio
Minacapilli  (talleres: Valentina  Reyes,  Clara  Rodríguez,  Mauricio  Minicapilli  y  el  Área  de
Educación Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

29/08/2025  CÁNCER  DE  MAMA:  Cecilia  Castillo  y  Natalia  Camejo  (talleres: Valentina  Reyes,
Dahiana Amarillo, Maria Guerrina y el Área de Educación Poblacional de la CHLCC: Selva Sanabia,
Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

5/09/2025  CÁNCER  CUELLO  UTERINO:  Fernanda  Nozar  y  Cecilia  Castillo.  (Talleres:  Valentina
Reyes,  Mathias Jeldres, Noelia Silveyra y el Área de Educación Poblacional de la CHLCC: Selva
Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

12/9/2024 CÁNCER COLORECTAL: Lucía Delgado, Carolina Olano, Iván Lyra y Valentina Reyes.
(Talleres: Valentina Reyes,  Ivan Lyra, Valentina Reyes y el Área de Educación Poblacional de la
CHLCC: Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, Mercedes Blanco).

26/09/2025  CÁNCER  DE  PIEL:  Gabriel  Krygier  y  Miguel  Martínez  (talleres: Valentina  Reyes,
Dahiana  Amarillo  y  el  Área  de  Educación  Poblacional  de  la  CHLCC:  Selva  Sanabia,  Bibiana
Sologaistoa, Mercedes Blanco).

FACILITADORES GRUPALES 

 Dinámica Grupal.
 Encuadre.
 Roles.
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NOTAS: Clases teóricas para TUTORES tendrán carácter obligatorio, se dictarán en el Servicio de
Oncología de Hospital de Clínicas, en modilidad híbrida: virtual por plataforma zoom para los
estudiantes de CENUR y presencial para los estudiantes de Montevideo. Los teóricos a cargo de
los docentes intervinientes se dictarán los días viernes de 10.30 a 12 hs y los seminarios con el
equipo del Área de Educación Poblacional de 12 a 13.30 hs.

Se coordinarán 6 seminarios para la  preparación de las clases que los tutores dictarán a los
tutores que podrán realizarse mediante modalidad presencial o mediante plataforma zoom.

Clases teóricas para ESTUDIANTES tendrán carácter  obligatorio,  se dictarán en el  Servicio de
Oncología de Hospital de Clínicas, en modilidad híbrida: virtual por plataforma zoom para los
estudiantes de CENUR y presencial para los estudiantes de Montevideo. Los teóricos a cargo de
los docentes intervinientes se dictarán los días viernes de 10.30 a 12 hs y los seminarios con el
equipo del Área de Educación Poblacional de 12 a 13.30 hs.

Además  de  realizarán  6  seminarios  de  coordinación  (a  convenir)  y  6  intervenciones  en
comunidad en modalidad virtual. 

Las clases teóricas constan de una exposición teórica a cargo de las Cátedras intervinientes y del
Registro Nacional de Cáncer (RNC).
Los seminarios de dos horas estarán a cargo del  Área de Educación Poblacional  de la CHLCC
(Selva Sanabia, Bibiana Sologaistoa, y Mercedes Blanco) y la Dra  Valentina Reyes

Trabajo de campo: de octubre a noviembre de 2025

Entrega de trabajo escrito: noviembre de 2025

Presentación plenaria de trabajos y cierre de la actividad: noviembre 2025   

INSTITUCIONES PARTICIPANTES:

FACULTAD DE MEDICINA DE LA UDELAR (Departamento de Medicina Familiar  y  Comunitaria,
Cátedra  de  Oncología  Clínica,  Catedra  de  Dermatología  Médico-Quirúrgica,  Cátedra  de
Gastroenterología) 
COMISION HONORARIA DE LUCHA CONTRA EL CANCER: Área de Educación Poblacional.
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