
OPTATIVA: Salud del sueño: identificación, promoción y autocuidado – SSIP

COMIENZO DE CURSO: 10/04/26

FINALIZACIÓN 05/06/26

MODALIDAD DEL CURSO:
Presencial

DÍAS Y HORARIOS:
Viernes 18 hs 

LUGAR:
Edificio Parque Batlle (SALÓN NO ADJUDICADO AÚN)

SERVICIO RESPONSABLE: UA de Neurofisiología Clínica

POBLACIÓN OBJETIVO:

CUPOS:

CRÉDITOS: 4

DOCENTES RESPONSABLES: Prof. Adj. Lic. Eduardo Medina y Asist. Lic. Zulma Rodríguez

MODO DE SELECCIÓN:

INSCRIPCIONES: Desde el 19/02/2026 hasta el 19/03/2026 en https://bedelias.udelar.edu.uy/

Estudiantes de la carrera Dr. en Medicina que tengan aprobadas las UC de la 1 a 
la 6 (MIBCM, MIBES, MSPHB, MAT1, MBCM y MAT2) Estudiantes de otras carreras 
que hayan aprobado el primer año de su carrera
3 Montevideo, 1 CENUR, 3 de Obstetra/Partera, Licenciaturas y Tecnicaturas de 
Parque Batlle y 3 de otras facultades

Carta motivacional. Se envía adjunta al mail Docente: 
licenciaturaneurofisiologia@hotmail.com
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