Universidad de la Republica

Facultad de Medicina — Depto. de Inmunobiologia

“Técnicas Inmunoloégicas de laboratorio”

Modalidad del curso: En linea

Admite 70 estudiantes

Fecha de realizacion: Octubre-Noviembre
Lunes y jueves de 16 a 18 horas
Duracién: 5-6 semanas

Responsable: Teresa Freire

JUSTIFICACION

La Inmunologia es uno de los campos de la Medicina que mas ha avanzado ultimamente
debido, en parte, al desarrollo de técnicas moleculares y celulares que nos han permitido
comprender los mecanismos que operan a nivel de nuestro Sistema Inmunoldgico y que
median la eliminacion de agentes infecciosos o que explican diversas patologias. Los
progresos de la Inmunologia fundamental nos han conducido a desarrollar técnicas
sofisticadas aplicadas a la Inmunologia Clinica. En este contexto, el desarrollo de
métodos de diagnostico y tratamiento adecuados a diferentes enfermedades infecciosas
o inmunoldgicas, que ocasionan grandes pérdidas humanas, es esencial. En este curso
discutiremos sobre la aplicacion de diferentes técnicas basicas de experimentacion en
Inmunologia, asi como su realizaciéon y los criterios de seleccion, proporcionando
informacion que permita comprender, ejecutar e interpretar un conjunto de técnicas
inmunolégicas de aplicacion clinica.

a) Objetivos de aprendizajes
Al finalizar este curso el estudiante sera capaz de:

o Comprender la justificacion del uso de diferentes técnicas de experimentaciéon
en Inmunologia

o Familiarizarse con técnicas basicas de experimentacion en Inmunologia, como
ELISA, Western Blot, purificacion de anticuerpos por cromatografia,,
identificacion de Inmunoglobulinas y de grupo sanguineo.

o Adquirir destrezas en la presentacion oral de resultados cientificos y su
interpretacién a una audiencia especializada.

b) Linea del plan que participa
Este curso permitira al estudiante de la carrera Dr. en Medicina la comprension de
diferentes técnicas Inmunoldégicas de laboratorio, asi como la familiarizaciéon con su
realizacién, contribuyendo a la integraciéon de conocimientos basicos y clinicos en
Inmunologia y a la capacidad de andlisis, interpretacion, discusion y presentacion de
resultados experimentales.

c) Objetivos especificos y contenido tematico
Este es un curso en linea, con actividades sincrénicas y asincronicas (como se indica
en el cronograma al finalizar el documento). Es un curso que requiere de la
participacion continua del estudiante y de la realizacién de las consignas pautadas
antes de cada encuentro sincrénico. El objetivo del curso es proporcionar una primera
aproximacioén a practicas utilizadas en el laboratorio de Inmunologia, comprender su
principio y aprender a interpretar resultados, asi como perfeccionar habilidades
comunicacionales de resultados cientificos. Las practicas de laboratorio son
demostrativas y se fomenta la reflexién activa y colaborativa sobre la importancia y



validez de los resultados obtenidos, favoreciendo el desarrollo critico cientifico.

Las actividades experimentales que se abordaran son las
siguientes:

Practica 1: Cuantificacion de proteinas por métodos colorimétricos.
Practica 2: Preparacion de soluciones amortiguadoras

Practica 3: Purificacién de anticuerpos por técnicas

cromatograficas.

Practica 4: Determinacion del grado de pureza de un anticuerpo.
Practica 5: Deteccion de un antigeno tumoral mediante ELISA.
Practica 6: Identificacion de proteinas del HIV mediante Western blot.
Practica 7: Determinacion de grupo sanguineo Rh por test de
Coombs

d) Carga horaria discriminada
Actividades tedricas sincrénicas: 18 horas (en linea)
Actividades tedricas asincronicas: 44 horas
Carga horaria del total de actividades: 62 horas

Previo a los encuentros sincrénicos el estudiante debera: 1) contestar una pregunta en
el foro individualmente y 2) realizar una tarea individualmente y entregarla en el espacio
asignado. Ademas debera realizar tres presentaciones orales en grupo (distribuidas a
lo largo del grupo) y calificar 3 presentaciones orales de sus compafieros.

e) Fecha para el desarrollo del curso
Duracién: cinco semanas
Fechas: Entre octubre-noviembre, aproximadamente.
Dias de actividades virtuales sincrénicas: lunes y/o jueves de 14-16 horas, segun el
cronograma publicado. El estudiante podra seleccionar el momento mas indicado para
realizar las actividades asincrénicas, siempre y cuando se cumpla con lo requerido
para el encuentro sincronico.

Evaluaciones finales:
o Prueba grupal: Presentacion oral.
o Prueba individual: Resolucion de problemas, escrito.

f) Metodologia de enseianza
Clases tedricas y demostrativas sobre las actividades practicas en linea organizadas
en el estilo del aula invertida.
Resolucion de problemas para fomentar el analisis y la interpretacion de resultados.
Entrega de presentacion colaborativa oral de resultados cientificos y discusion de
resultados para adquirir habilidades comunicacionales de resultados cientificos.

g) Procedimiento de evaluacion para aprobaciéon

Actividades de evaluacion continua
a) 7 Foros (individuales)
b) 7 Tareas en el EVA (individuales o grupales)
c¢) 3 Presentaciones orales colaborativas.

Pruebas finales:
a) Prueba escrita individual
b) Prueba oral grupal

h) Nimero de créditos
9 créditos.
Actividades sincrénicas: 18 horas (en linea)



Actividades asincréonicas: 44 horas
64 horas x 2 /15 = 9 créditos

i) Publico objetivo, pre-requisitos exigidos:

Estudiantes de la carrera de Dr. en Medicina que tengan aprobada la unidad curricular
“‘Hematologia e Inmunologia”, o bien la estén cursando el mismo afio que se realiza la
optativa.

Estudiantes de EUTM con unidades curriculares de los dos primeros afios

aprobados.

Estudiantes cursando ultimo afio de Licenciaturas en Bioquimica, Biologia o Biologia
humana.

Estudiantes de Maestria PEDECIBA o Pro.In.Bio.

j) Mecanismo de seleccién de estudiantes:

Los docentes del curso seleccionaran al azar a los estudiantes por sorteo en caso de
superar el cupo y se generara una lista de suplentes tentativa. Se priorizara a aquellos
estudiantes que deseen preparar el concurso de Ayudante Grado 1 del Departamento
de Inmunobiologia y a los que realicen la actividad desde el Cenur Norte. Se avisara a
los interesados al publicar la lista en la pagina web de bedelias y/o por email a través
de la coordinacién del curso. La inscripcion se realiza por Bedelia y es obligatoria para
poder realizar y validar el curso para estudiantes de Facultad de Medicina. Los
estudiantes de otras Facultades deberan averiguar con el respectivo servicio el
procedimiento de inscripcion.

h) Cupos establecidos:
120 cupos en total distribuidos de la siguiente forma:
80 estudiantes de Facultad de Medicina.
10 estudiantes del Cenur Facultad de Medicina.
10 estudiantes de EUTM.
5 estudiantes de grado de otras Facultades.

e 15 estudiantes de Maestria.
Lista de espera: 25 estudiantes

i) Docente responsable y coordinadora:
Profesora Agregada Dra. Teresa Freire, Departamento de Inmunobiologia,
Facultad de Medicina.

j) Docentes participantes:
Docentes del Departamento de Inmunobiologia, Facultad de Medicina.
Consultas: inmunolab@gmail.com

k) Puntaje de actividades y evaluaciones del curso:
Puntaje total del curso: 100 puntos

Tareas (individual): hasta 21 puntos
Son 7 tareas. Como cada actividad vale 3 puntos, se puede obtener hasta 21
puntos por esta actividad.

Foro (individual): hasta 7 puntos
Son 7 Foros. Como cada actividad vale 1 punto, se puede obtener hasta 7
puntos por esta actividad.

Presentaciones orales grupales por video (grupal): hasta 30 puntos Son
3 presentaciones. Como cada actividad vale 10 puntos, se puede obtener



hasta 30 puntos por esta actividad.

Evaluacion entre pares (grupal): hasta 18 puntos
Son 3 evaluaciones entre pares. Como cada actividad vale 6 puntos, se puede
obtener hasta 18 puntos por esta actividad.

Cuestionario final individual: hasta 24 puntos

1) Cronograma tentativo general establecido en 4 médulos

Habra actividades asincrénicas a realizar por el EVA y encuentros sincronicos por la
plataforma Zoom. Las actividades grupales se realizaran en grupos de hasta 5
estudiantes por grupo.

Importante: analiza segun las fechas y horarios del curso (otorgadas en la ultima
tabla) y evalua si podras cursar antes de inscribirte. Solo se puede faltar a una
unica clase sincréonica ya que se requiere una asistencia en el encuentro
sincrénico por Zoom de por lo menos del 80% de las clases totales.

Ver paginas siguientes que se encuentra detallado el cronograma:
En rojo se muestran los dias de los 8 encuentros sincronicos que seran de 14 a
16 horas.



CRONOGRAMA 2025

Modulo 1
Maodulo 2
Modulo 3
Evaluacion final

MARTES | MIERCO

JUEVES

VIERNES | SABADO

LES

6/11/25 9/11/25
Sincrénico Asincrénico
DIA 1 Foroy
Presentac Tarea 1
ion EVA
10/11/25 12/11/25 13/11/25 16/11/25
Sincrénico Asincrénico Sincrénico Asincrénic
DIA 2 Foroy DIA 3 o Foroy
Practica 1 Tarea 2 Practica 2 Tarea 3
EVA EVA
17/11/25 21/11/25 23/11/25
Sincrénico Asincronic Asincronic
DIA 4 o Pres. o Foroy
Practica 3 oral 1 Tarea 4
EVA EVA
24/11/25 26/11/25 27/11/25
Sincrénico Asincrénico Sincrénico
DIA 5 Foroy DIA 6
Practica 4 Tarea 5 Practica 5
EVA
1/12/25 3/12/25 4/12/25 7/12/25
Asincronico Asincrénico Sincrénico Asincronic
Pres. oral 9/11/22 DIA7 o Foroy
2 EVA Foroy Practica 6 Tarea 7
Tarea 6 EVA
EVA
8/12/25 12/12/25
Sincronico Asincronic
DIA 8 o Pres.
Practica 7 oral 3
EVA

Prueba
individual

Resolucién
de ejercicios




