MATERIA OPTATIVA VERSION 2025

ESPACIO DE FORMACION INTEGRAL

“INICIACION A LA PARASITOLOGIA MEDICA: PARASITOSIS
INTESTINALES HUMANAS”

POBLACION OBJETIVO: Estudiantes de medicina que hayan aprobado la U.C. 13.

CARACTERISTICAS DEL CURSO
DURACION: 8 semanas

Desde el 15 de julio al 4 de setiembre de 2025

CARGA HORARIA: 8 horas semanales PRESENCIALES
HORARIOS: martes y jueves de 15 a 19 horas
CREDITOS: 10

CUPOQOS: 20 estudiantes

OBJETIVOS GENERALES
Ofrecer un Espacio de Formacion Integral (EFl) que permita una experiencia de

ensefianza, investigacion y extensioén vinculado con patologias prevalentes en el
primer nivel de atencién.

Promover el uso socialmente valioso del conocimiento, trabajando junto a
colectivos en variadas situaciones de vulnerabilidad.

Articular teoria y practica en torno a una problematica frecuente en poblacion infantil
como son las parasitosis intestinales.

OBJETIVOS CONCEPTUALES

Adquirir conocimientos sobre prevencién de parasitosis intestinales.

Acercar a los estudiantes al conocimiento de las manifestaciones clinicas de las
enteroparasitosis mas frecuentes.

Identificar las caracteristicas bio-morfolégicas utiles para el diagnéstico de los
principales agentes de enteroparasitosis observados en el Uruguay.

OBJETIVOS PROCEDIMENTALES

Implementar los cuidados necesarios relacionados con la bioseguridad en el
trabajo de laboratorio.

Desarrollar habilidades para reconocer elementos bio-morfolégicos tipicos de los
agentes de enteroparasitosis.

Ejercitarse en la ejecucién de técnicas diagnésticas de uso corriente en el laboratorio
parasitolégico .



OBJETIVOS ACTITUDINALES

Promover la participacion activa del estudiante para la adquisicién del conocimiento.

Desarrollar habilidades comunicacionales que le permitan implementar medidas de
prevencion sobre estas patologias.

Realizar actividades educativas en centros escolares o de convivencia dirigidas a
padres/madres, y también a los grupos de nifios y nifas, con perfil de extension,
asumiendo el rol de promotores de salud.

ACTIVIDADES
clases tedricas

seminarios
actividades en la comunidad
clases practicas

CLASES TEORICAS

Se dictaran clases tedricas por parte de los docentes con una duracién aproximada de
60 minutos aportando conceptos basicos para facilitar el desarrollo del curso.

Las mismas estaran disponibles en la plataforma EVA de la Facultad de Medicina- Se
les proporcionara bibliografia complementaria.

SEMINARIOS

Cada estudiante (en forma individual o en pareja) debera presentar un seminario en
forma oral en aproximadamente 30 minutos. Los seminarios consistiran en el desarrollo
de algun tema muy relevante de la especialidad o el informe de una actividad realizada
en el practico o la exposicion del contenido de un trabajo cientifico de reciente
publicacion de temas trabajados en el curso.

ACTIVIDADES EN LA COMUNIDAD

Se coordinara con las autoridades del centro educativo seleccionado el cronograma de
las actividades a realizar.

Se realizaran talleres con nifios y con sus familiares referidos sobre todo a las medidas
de prevencion de las enteroparasitosis.

Se realizaran estudios parasitologicos intestinales: examenes coproparasitarios y
espatulas adhesivas a los nifios asistentes a la escuela o CAIF.

CLASES PRACTICAS

Se realizaran las técnicas macro y microscopicas mas frecuentemente utilizadas para el
diagnéstico de las enteroparasitosis de mayor prevalencia en nuestro medio. Se
propiciara el desarrollo de habilidades y conductas relacionadas con la bioseguridad del
trabajo en un laboratorio.

Reconocimiento macro y microscépico de helmintos y protozoarios, agentes de
parasitosis intestinales.

Se procesaran las muestras de la poblacion con la cual se trabajara y se devolveran los



resultados a la comunidad en forma individual y colectiva. Se analizaran los resultados de
los andlisis clinicos realizados.

TEMARIO

. Conceptos generales de Parasitologia.

. Extension universitaria.

. Bioseguridad.

. Enteroparasitosis. Clasificacion. Métodos de estudio.

. Protozoarios. Morfologia, biologia y clasificacion.

. Helmintos. Morfologia, biologia y clasificacion.

. Interaccion huésped parasito.

. Giardiasis y Oxiuriasis. Epidemiologia y diagnéstico.

. Geohelmintiasis. Epidemiologia y diagnostico.

10. Oportunistas intestinales. Epidemiologia y diagnéstico.

11. Parasitosis intestinales exdticas, emergentes y del viajero.
12. Enteroparasitosis y ambiente.

13. Prevencion y tratamiento de las enteroparasitosis.

14. Metodologia de la investigacion. Procesamiento y analisis de datos
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EVALUACIONES
EVALUACION DEL CURSO

Se realizara en base a un cuestionario que se le entregara a cada uno de los estudiantes,
en él podran evaluar la propuesta, la metodologia empleada, los contenidos, la actividad
docente y la pertinencia de los cursos para su formacién, entre otros topicos.

EVALUACION DE LOS ESTUDIANTES:

Requisitos para aprobar el curso:

Obtener el 60 % de los puntos otorgados por las distintas actividades del curso que se
detallan en la tabla 1.

Asistencia de un 90 % o mas a las actividades planteadas

La aprobacion del curso otorgara a los estudiantes la totalidad de 10 crédito



Tabla 1. DETALLE DE LOS CRITERIOS A EVALUAR Y LOS NIVELES DE CALIFICACION A
APLICAR DURANTE LA MATERIA OPTATIVA PARASITOSIS INTESTINALES HUMANAS

SEMINARIO

0 PUNTO 1 PUNTO 2 PUNTOS 3 PUNTOS
INSATISFACTORIO SATISFACTORIO MUY SATISFACTORIO DESTACADO
No lo presenta o lo presenta Transmite la Presenta la Presenta la tematica
sin  lograr transmitir el tematica que se tematica en forma clara'y
contenido del articulo o trata. No investiga en forma clara y sencilla.
desarrollar el tema estipulado sobre términos sencilla. Investiga sobre

nuevos o
desconocidos.
No hay lectura

critica del trabajo

Investiga sobre
términos nuevos o

desconocidos.
Realiza una lectura

critica del trabajo.

términos nuevos o
desconocidos.
Realiza una lectura
critica del trabajo.
Realiza lecturas
extras y las trae a
colacion en la
presentacion

CHARLA INFORMATIVA A
LA POBLACION CON LA

INSATISFACTORIO
No participa de la
elaboracion del
contenido de la charla
y/o no participa de la
charla misma

SATISFACTORIO
Participa de la
elaboracion del
contenido de la
charla y/o participa
de la charla misma

MUY SATISFACTORIO
Participa de la
elaboracion del
contenido de la

charla aportando

ideas

DESTACADO

Participa de la

elaboracion del
contenido de la
charla con un
marcado rol de

CUAL SE TRABAJARA originales y/o liderazgo y
participa de la charla participa
demostrando sus de la charla con una
habilidades modalidad de
comunicacionales comunicacion muy
atractiva para el
publico receptor
INSATISFACTORIO SATISFACTORIO MUY SATISFACTORIO DESTACADO
No concurre al Observa el Observa el Observa el practico,
laboratorio practico, lo practico, lo replica demuestra curiosidad
replica, pero se y se presenta y realiza preguntas
presenta sin cumpliendo los sobre su fundamento,
PRACTICO. cumplir con los requisitos solicitados lo replica
TRABAJO EN EL requisitos (tdnica, tapabocas y demostrando
LABORATORIO solicitados (tunica, pelo recogido) afinidad por ese
tapabocas y pelo tipo
recogido) de tareay se
presenta
cumpliendo los
requisitos solicitados
ENTREGA DE INSATISFACTORIO SATISFACTORIO MUY SATISFACTORIO DESTACADO
RESULTADOS A LA No participa de la Participa de la Participa de la Participa de la
POBLACION elaboracion del elaboracion del elaboracion del elaboracion del

informe global de

informe global de

informe global de

informe global de

resultados y/o no resultados y/o resultados con resultados
participa de la participa de la aportes nuevos liderando al grupo
exposicion exposicion de y/o participa ensu
resultados a la de la exposicion preparacion y/o
poblacion con la demostrando sus participa de la
cual se trabajo habilidades exposicion
comunicacionales demostrando un
manejo de sus
habilidades
comunicacionales
que favorecen el
vinculo
entre disertante y el
receptor
RECONOCIMIENTO INSATISFACTORIO SATISFACTORIO MUY SATISFACTORIO DESTACADO
MACROSCOPICO Y No reconoce ningin Reconoce 1 02 Reconoce 3 Reconoce los 4
MICROSCOPICO DE preparado de los que preparados de los preparados de los preparados que se le
PARASITOS INTESTINALES se presentan 4 que se le 4 que se presentan
presentan presentan
CONOCIMIENTOS INSATISFACTORIO SATISFACTORIO MUY SATISFACTORIO DESTACADO
TEORICOS Resultado <13 Resultado > 13y Resultado > 18y <22 Resultado 22
ADQUIRIDOS (34 respuestas <17 respuestas respuestas correctas preguntas
preguntas sobre los 14 correctas/22 correctas/22 /22 formuladas correctas/22
tedricos y 20 seminarios) preguntas formuladas formuladas
formuladas

DOCENTES RESPONSABLES

Profa. Agda. Dra. Nora Fernandez — e-mail:

nfernandez@higiene.edu.uy

Profa. Agda. Dra. Anaydé Lena — e-mail:alena@higiene.edu.uy

Unidad Académica de Parasitologia y Micologia -Facultad de Medicina - UdelaR




