Facultad de Medicina

Ano 2021
Unidad académica (Departamento/Servicio/Clinica):

Departamento y Catedra de Rehabilitacion y Medicina Fisica

1) Integrantes Docentes

Grado Nombre Horas Titular/Interino | Formacion cientifica y profesional
(indicar el nivel mas alto alcanzado)
5 Teresa Camarot 34 T Especialista en Rehabilitacién y MF
Diplomada en  Neurofisiologia
Clinica Area Electrodiagndstico
Médico
4 Marta Arriola 24 T Especialista en Rehabilitacion y MF
4 Gerardo Amilivia 24 T Especialista en Rehabilitacion yMF
3 Leticia Lépez Fernandez | 24 T Especialista en Rehabilitacion y MF
3 Dario Santos Tejeria DT T Lic en Fisioterapia. Doctorado en
Ciencias Bioldgicas Proinbio
2 Eliana Katz 24y 10hs | T Especialista en Rehabilitacion y MF
extension
en
UDA-AC
\
2 Verédnica Perez Risoto 24 T Especialista en Rehabilitacién y MF
2 lliana Pena Loyola 24 T Especialista en Rehabilitacién y MF
2 Pedro Gallardo 24 T Especialista en Rehabilitacién y MF
Residentes
R3 Fabian MUNOZ Hospital de Clinicas
R3 Helen RIVERO ASSE
R3 Clara ORTIZ ASSE
R3 Giuliana AUGUSTINIAK ASSE
R3 Florencia TORTEROLA ASSE
R2 Leticia RIVEIRA ASSE
R2 Diego AISCAR Hospital de Clinicas
R2 Santiago AQUINO Hospital Banco de Seguros




R2 Natalia PEREZ Casmu
MANEIRO

R2 Francisco SUAREZ ASSE

R1 Danilo DANCOSO Hospital de Clinicas

R1 Romina MARTINEZ ASSE

Funcionarios NO DOCENTES

Dahiana ABUD Lic en Neurofisiologia Clinica
Noelia NOTTE Lic. en Fisioterapia
Diamela VIGANO Lic en Fisioterapia
Mary PATRON Lic en Fisioterapia
Pasante Fisioterapia
Pasante Fisioterapia
Pasante Fisioterapia
Pasante Fisioterapia
Yanina BLUMSTEIN Lic en Neuropsicologia
Andrés REY Lic en Terapia Ocupacional
Sofia PONTET Lic en Terapia Ocupacional

2) Actividades de ensefianza desarrolladas

a. Participacion en la ensefianza de grado

Unidad curricular / Ciclo Docentes
Grado Horas semanales

Optativa Creditizada Participan todos los docentes de la | 5, 4, 3, 2 4a6hs
Catedra. Desde 2015, excepcionalmente se suspendié en
2021 por la pandemia.
Ciclo Internado Rotatorio: Docencia durante sus |5,4,3,2 4a6hs
pasantias y tutorizacion del trabajo de Grado al final de su
rotacion por el Dpto Rehabilitacion.

b. Ensefianza de posgrado

Especialidad/Carrera Docentes participantes
Grado Horas semanales
Especializacion: Diplomatura en Neurofisiologia Clinica, 6
Area "Electrodiagnéstico Médico” Tedrico - Practico
Docente Postgrados de Rehabilitacion y
Neurologia Funcion Docente
Especializacion: Diplomatura en Neurofisiologia Clinica, 4
Area "Electrodiagnéstico Médico" Coordinador
Responsable




Curso semestral
"Electrodiagnostico

Rehabilitacion y Medicina Fisica:
integrado a la malla curricular:
Médico" para Residentes y Postgrado,

52

Rehabilitacion y MF: Curso anual “Neurorrehabilitacion”
integrado a la malla curricular del programa

4,3,2

30

Rehabilitacién y MF: Curso semestral: “Evaluacion y
tratamiento de la Espasticidad”

3,2

10

Rehabilitacién y MF: Curso semestral "Evaluaciéon y
tratamiento de Afecciones de M. Superior, Ortesis y
Quemados" Integrado a la malla curricular del programa

5,22

16

Rehabilitacion y MF: Curso semestral "Rehabilitacion de
pacientes Vasculares y Amputados" integrado a la malla
curricular del programa

4,22

16

Rehabilitacion y MF: Curso curricular anual: “Semiologia y
patologia Osteoarticular y Dolor”

54,322, 2

Rehabilitacion y MF: Curso curricular de Rehabilitacion
Cardio-vascular, Respiratoria y Paciente agudo y critico"

4

c. Proyectos de ensefianza

Titulo/afios

Integrantes

Presentado a

Financiado/Aprobado
no financiado

Electrodiagnostico
Médico

Teresa Camarot
Maria de Lourdes
Roballo

Consejo Fac Medicina,
Escuela de Graduados y
CDC

Aprobado CDC, FM,
EG
No Financiado

Optativa Creditizada | T. Camarot Consejo FMed Aprobado-
dirigida a estudiantes | M. Arriola Creditizado por
de la carrera de | G.Amilivia DEM No
medicina y de EUTM | L. L6pez financiado
E. Katz
I. Pefia
V. Perez
P. Gallardo
3) Actividades de investigacion y produccion
a. Proyectos de investigacion
Titulo/afios Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado
no financiado
"Efecto de la | Dra. lliana Pefa | Comité Cientifico y | Aprobado
Acupuntura Médica en | Loyola, Teresa | Etica del HC No Financiado
el tratamiento del Dolor | Camarot,

de miembro fantasma
en pacientes
amputados de Miembro
Inferior"

Magdalena Sendra




2019-2021

“'Programa ambulatorio
educativo para
pacientes con |Injuria
Encefalica"

03/05/19 - 31/12/21

Dra Marta Arriola
Dra Leticia Lopez
Fernandez

Dra. Daniela Fierro

"Evaluacion de un | Dr. Gerardo | Comité Cientifico y | Aprobado”
programa standarizado | Amilivia, Dr. Gabriel | Etica No financiado
de recuperacion | Darricarrere

funcional precoz en

pacientes con Rotura

del T. Aquiles, con

tratamiento ortopédico”

02/01/19- 30/05/21

"Evaluacion de un | Dra. Victoria | Comité Cientifico y | Aprobado
programa protocolizado | Cordero, Dra. | Etica del HC No Financiado
de prevencion y | Teresa  Camarot,

tratamiento del
Linfedema en pacientes
operadas de cancer de
mama"
02/01/2019-30/12/2021

Lic Noelia Notte

“Factores de riesgo y | CORDERO Comité Cientifico y | Aprobado
caracteristicas del | Victoria, NOTTE | Etica del HC No financiado
linfedema en miembro | Noelia, VIGANO
superior en pacientes | Diamela,
asistidas en la unidad | CAMAROT Teresa
de prevencion y
tratamiento del
linfedema (UPTL)”
Catedra de
Rehabilitacién y MF
CORDERO Comité Cientifico y | Aprobado
“Perfil Victoria, Etica del HC No Financiado
sociodemografico, CAMAROT Teresa,
clinico y de | NOTTE Noelia,
complicaciones en | VIGANO Diamela
pacientes asistidas en
la Unidad de
Prevencion y
Tratamiento del
Linfedema”

"Evaluacion de Funcion
Fisica y Cognitiva en
pacientes  ingresados
en CTIl del Hospital
Universitario"
02/10/19 - 30/12/21

Langon Belen,
Torterola Florencia,
Camarot  Teresa,

Amilivia Gerardo

Comité Cientifico y
Etica del HC

Aprobado
No Financiado

“Analisis de la Escala
PERME en el CTI del
Hospital de Clinicas”
Catedra de

Langon Belen,
Torterola Florencia,
Camarot Teresa,
Amilivia Gerardo.

Comité Cientifico y
Etica del HC

Aprobado
No Finan
ciado




Rehabilitacion y
Medicina Fisica.

"Programa ambulatorio
de Rehabilitacion de la
persona con Lesion
Medular"

Arriola Marta,
Lopez Leticia,
Aguilar Irene

“lmpacto de un
protocolo de
diagndstico y
tratamiento
interdisciplinario en
pacientes con
osificacion heterotdpica;
asistidos en el
Departamento de
Rehabilitacion en el
Hospital Universitario.
"01/03/20- 21/12/2021

T. Camarot, L.
Lopez, Marcial
Martinez

Comité Cientifico y
Etica del HC

Aprobado

“Caracteristicas
sociodemograficas y
clinicas de la poblacién
asistida en la Unidad de
Espasticidad de
Catedra de
Rehabilitacion y MF”
Hospital de Clinicas™

Leticia Lopez,
Eliana Katz, T
Camarot, Roballo L

Prepandemia

"Evaluacion de los
resultados de un
programa de
reeducacion de
equilibrio y marcha en
pacientes con ACV
mediante un sistema de
marcha suspendida vs
reeducacion
convencional ”

Marta Arriola,
Leticia Lopez,
Eliana Katz,

Prepandemia

“Impacto de la
craneoplastia realizada en
forma precoz o tardia
sobre el flujo sanguineo
cerebral y el desempefio
motor y cognitivo” Estudio
interdisciplinario participan
Catedra y Servicio Clinico
de Neurocirugia, Catedra
de Medicina Intensiva,
Departamento de
Neuropsicologia Clinica,
Catedra de Medicina
Nuclear y Catedra de
Rehabilitacion y Medicina
Fisica HC UdelaR.
Servicio de Neurocirugia y
Servicio de Medicina

INVESTIGADORES
RESPONSABLES: Dres.
Federico Salle y Diego
Rivadavia INVEST.
ASOCIADOS: Dra.M°
Fernanda Rodriguez, Dr.
José Pedro Macadam, Dr
Leandro Moraes, Dra
Corina Puppo, Dr.Pedro
Grille, Dr.Sergio Dansilio,
Dra.Valeria Contreras, Dr.
Andrés Damian,
Dr.Rodolfo Ferrando,
Dra.Leticia Lopez,
Dra.Eliana Katz,
Dra.Marta Arriola, Lic.en
Fisioterapia Noelia Notte y
Diamela Vigano, Lic en
Terapia Ocupacional
Eugenia Padron, Psic.
Yanina Blumstein

Comité Cientifico y
Etica del HC

Aprobado




Intensiva - Hospital Maciel
-ASSE

ESTUDIO CLINICO
PILOTO RANDOMIZADO

TRATAMIENTO DE
ARTROSIS DE RODILLA
CON PRODUCTOS

Cristina TOURINO
Juan DEL CASTILLO
Mercedes NAVILIAT
Juan DAPUETO
Dario SANTOS
Lourdes ECHARTE

Proyectos [+D 2020
Comisién Sectorial de
Investigacion
Cientifica (CSIC)

Financiado por la CSIC
Monto: $ 1.249.997

DERIVADOS DE
PLAQUETAS
AUTOLOGOS.

Marianela POSADA
Alexandra SUJANOV

b. Publicaciones cientificas

Revista Estado de la publicacion (en caso de publicado
Titulo Autores | (indicar ademas si es indicar la ficha bibliografica)
internacional/nacion
al; arbitrada/no
arbitrada)
Perfil epidemioldgico, | Arriola, M., | Vol, 37 NUm. 2 Revista Médica Del Uruguay, 37(2), e37208.
clinico y funcionalidad | Lépez, L., (2021): Revista https://doi.org/10.29193/RMU.37.2.7
a/canzqfla de . !a & Médica del
poblaciéon con lesion | Camarot, —_
medular  traumdtica | T. (2021). Uruguay
asistida en el Servicio
de Rehabilitacién y Articulos
Medicina Fisica en el originales
Hospital Universitario. Arbitrada Nacional
Programa de ejercicios | Dario ARTROSCOPIA Santos D, Mattiozzi A, Del Castillo J, Simini F.
de fuerza de los | Santos; Organo oficial de Descripcién del Movimiento de la Rodilla en un
isquiosurales Andrea publicaciones de 1a | peportista con Lesién Completa Bilateral del
en pacientes con lesién | Mattiozzi; Asocmf:lén Ligamento Cruzado Anterior Nota Técnica
Z;/tel;?oc;mento cruzado ﬁllgzlgec;p e ﬁfﬁi)r;tcls;ige( AAA) [Int?rnet]. Vol. 27, Artroscopia. 2021. p. 101-4.
realizados en domicilio | Castillo; y de la Sociedad Available ) , ) ]from:
con minima | Arteth Latinoamericana de | https://www.latindex.org/latindex/ficha?folio=2
supervision, Peldez y | Artroscopia, Rodilla | 2273
compatibles con el | Franco y Deporte (SLARD)
confinamiento Simini5 Articulo original.
Indexada en
SCIELO.
Hamstring Torque, | Dario Santoy APPLIED Santos D, Massa F, Dominguez J, Morales |,
Velocity and  Power | Fernando | SCIENCES Castillo J Del, Mattiozzi A, et al. Hamstring
Elastic Band Massa, Jorg Internat1pnal, Torque, Velocity and Power Elastic Band
Measurements during | Dominguez;| peer-reviewed, open Measurements during Hip Extension and
Hip Extension and Knee | Isabel access journal on all Knee Flexion. Appl Sci [Internet]
Flexion Morales; aspects of applied ) ) )
Juan Del natural sciences 2021;11(22):1050?. Available from:
Castillo; published https://www.mdpi.com/2076-3417/11/2
Andrea semimonthly online. 2/10509
Mattiozzi | Indexed within
and Scopus, SCIE
Franco
Simini
3D Closed Chain | SANTOS | XVI International USA; Ciudad: lowa State.
Knee Motion | Dario Symposium on 3D | International.



https://revista.rmu.org.uy/ojsrmu311/index.php/rmu/issue/view/62
https://revista.rmu.org.uy/ojsrmu311/index.php/rmu/issue/view/62
https://revista.rmu.org.uy/ojsrmu311/index.php/rmu/issue/view/62
https://revista.rmu.org.uy/ojsrmu311/index.php/rmu/issue/view/62

Analysis by | Ledezma | Analysis of Human
Stereophotogramme | Rene;, Movement.
try and | Braidot (3D-AHM
Videofluoroscopy for | Ariel; Del
pre Surgery Clinical | Castillo
Assessment (2021) Juan;
Massa
Fernando
and
SIMINI
Franco
PARKIBIP Feedback | Pasker , | 16th International Ciudad: Neuchatel, Switzerland.
Wearable Huerta , | Symposium on International.
Rehabilitation Sainz , | Medical
Device: Market | SANTOS | Measurements and
Analysis and | D , | Applications
Enhancements SIMINI F
(2021)

c. Comunicaciones a Congresos y otros eventos cientificos y académicos

Titulo Autores Titulo del Congreso | Pais (indicar ademas si es
0 evento cientifico internacional / nacional

Enfoque Dr. Gerardo Amilivia | Enfoque Nacional
rehabilitador de la rehabilitador  de | CRMF/SURMEFI
patologia del la patologia del
tendon de Agquiles tendon de Aquiles
EMC 5 creditos EMC
(CRMF) URuguay
Expositor
Rehabilitacion en | Dr. Gerardo Amilivia Congreso SAMFYR | Internacional
Cuidados A distancia
intensivos del
Paciente Covid
Expositor

d. Material did4ctico

Tipo de material
(texto en manuales o

Titulo Autores libros, video, paginas Publicado en:
web, colecciones de
ejercicios, etc.)
Curso: “Especialidad
Rehabilitacién y
Medicina Fisica”, que | T. Camarot
se realiza para | M. Arriola
continuar con las | G. Amilivia Material Plataforma EVA
clases L. Lopez AUDIOVISUAL Facultad de Medicina
tedrico-practicas E. Katz Plataforma EVA
durante la Pandemia | I. Pefia Facultad de Medicina
Covid 19. Se | V. Perez
desarrolla en | P. Gallardo

MODULQOS, con los




contenidos de los
diferentes semestres;
correspondientes  a
las rotaciones segun
la malla curricular.

Estan disponibles
para todos los
estudiantes del
Postgrado de Ia
Especialidad

e. Trabajos académicos y de divulgacion

Tipo de material
(texto en manuales o

Titulo Autores libros, video, paginas Publicado en:
web, colecciones de
ejercicios, etc.)
Videos Asistencia | Equipo  asistencial | Videos de uso | Inéditos
Telemedicina FSTyTO asistencial
Pandemia
SARS-CoV-2
f. Organizacién de eventos cientificos y académicos
Tipo de participacion
Evento (comité organizador, Docentes Afo, ciudad
comité cientifico, participantes
otros)

Curso DPMC: | Integrante del Comité | Arriola Marta, , Lopez | 2021 Montevideo
“Productos de apoyo | DPMC Comité | Leticia Modalidad virtual
I organizador y

Acreditado por Esc
Graduados UdelaR

Docente expositor

Curso DPMC:
“Productos de apoyo
II”

Acreditado por Esc
Graduados UdelaR

Integrante del Comité
DPMC Comité
organizador, Docente
expositor

Arriola Marta,
Pena lliana

2021 Montevideo
Modalidad virtual

g. Otros desarrollos, patentes, etc.

Producto (desarrollo,

patente, etc.)

Docentes participantes

proyecto relacionado

4) Actividades de extension y relacionamiento con el medio

a. Proyectos de extension universitaria

Titulo de la actividad Docentes Institucion que evalla /
participantes financia el proyecto
Teleclinica ECHO: | 5,4, 3,2 Fac. Med
“Neurorrehabilitaicon”
Teleclinica ECHO: “Fortalecimiento | 5, 4, 3, 2 Fac. Med
del primer nivel de atencién en
Rehabilitacion”




EFI: “TAACAS”: Espacio de
Formacion Integral Terapias vy
Actividades Asistidas con animales

5y 1 honorario

F Veterinaria Fac .Unidad

Extension Fac Med

Grupo de trabajo:
"Recomendaciones para el abordaje
de la Rehabilitacion en salud para
pacientes con Accidente
Cerebrovascular™ a

través del Programa Discapacidad y
Rehabilitacion de la Direccion
General de la Salud. MSP

MSP

b. Convenios

Titulo Instituciones Tipo y alcance del Docentes participantes
participantes convenio
d. Otras actividades
Titulo Docentes Tipo de actividad

participantes

5) Actividades de asistencia

Indicar tipo de actividad y docentes del servicio participantes

ASISTENCIA EN EL SECTOR DE FISIOTERAPIA ENERO -DICIEMBRE 2021

MES PACIEN | SESION | PACIENT [ SESIONE | TOTALDE [ TOTAL
TES ES EN ESPISO [SEN PACIENTE | DE
GIMNA | GIMASI PISO S SESIONE
SIO O S
ENERO 43 131 61 296 104 427
FEBRERO 35 108 52 168 87 276
MARZO 49 124 50 282 99 406
ABRIL 48 113 54 249 102 362
MAYO 54 179 56 264 110 443
JUNIO 65 239 79 431 144 670
JULIO 73 260 60 283 133 543
AGOSTO 58 182 66 290 124 472
SETIEMBRE 56 179 54 287 110 466
OCTUBRE 38 174 56 279 94 453
NOVIEMBRE | 33 157 65 301 98 458
DICIEMBRE 23 67 65 317 88 384
TOTAL 575 1913 718 3447 1293 5360

ASISTENCIA EN LABORATORIO DE ELECTRODIAGNOSTICO ENERO-DICIEMBRE 2021

e 25 Estudios de Miembros Superiores
e 1 Estudio de Miembro Superior Izquierdo



e 5 Estudios de Miembros Inferiores
e 1 Estudio de 4 Miembros

ASISTENCIA DE PACIENTES (TECNOLOGIA DE INCLUSION Y COMUNICACION
AUMENTATIVA'YY ALTERNATIVA, TICAA)

e 8 pacientes con diagndstico de ELA

REHABILITACION NEUROSICOLOGICA ENERO DICIEMBRE 2021

. Numero de Numero de
Indicador Centro . .
pacientes sesiones (total)
Evaluaciones Cétedra de Rehabilitacion y MF
diagnésticas en (CRMF) Rehabilitacion 11 18
internacién Neuropsicoldgica

E‘I’:";‘j‘)‘;'t‘l’é‘:: Cétedra de Rehabilitacion y MF
g (CRMF) Rehabilitacin 26 26

pamenteg Neuropsicologica
ambulatorios
Intervencion / Catedra de Rehabilitacién y MF
Rehabilitacion (CRMF) Rehabilitacion 18 72
Neuropsicolégica Neuropsicolégica

ASISTENCIA DE PACIENTES EN TERAPIA OCUPACIONAL ENERO DICIEMBRE 2021

Férulas confeccionadas: 177

Pacientes ambulatorios que realizaron tratamientos: 64
Pacientes asisitidos en piso: 25

Productos de Apoyo confeccionados en el Servicio de TO: 32

6) Participacion en actividades de Cogobierno y Gestion universitaria

a. Participacion en Organos de Cogobierno

Consejo /Claustro Docentes participantes Grado

b. Participacién en Comisiones

Comisidn Docentes participantes Grado

Resolucién N° 103 del 25/11/20 integrar | Teresa  Camarot, Marta | 5,4y 4
una Comisiéon ad hoc de la Licenciatura | Arriola, Gerardo Amilivia
en Fisioterapia para avanzar en la
estructuracion de la coordinacién general
de la carreras con bases comunes y
ajustadas a cada una, asi como en la
dependencia académica y administrativa
correspondiente.

Comision Interina con la finalidad de | Teresa  Camarot, Marta | 5,4y 4
desarrollar el instituto que englobe a los | Arriola, Gerardo Amilivia
departamentos y licenciaturas




mencionadas, integrada por los
Directores de los Departamentos vy
Licenciaturas, mas el Prof. Dr. Alfonso
Cayota, a los efectos de seguir
avanzando en una primera etapa en una
coordinacién virtual.- (12 en 12) Fecha:
Comisién Ad hoc sobre la licenciatura en
Fisioterapia N° de expediente:
071700-500850-21 Fecha: 06.05.2021
DEPARTAMENTO DE ORGANOS DE
COGOBIERNO - MEDICINA Fecha
Recibido: 06/05/2021 06.05.2021
DEPARTAMENTO DE ORGANOS DE
COGOBIERNO - MEDICINA Fecha
Recibido: 06/05/2021

TO y Fono

Teresa Camarot

G5

Comision Central de Metrologia y
Demostracién de Competencia de
Laboratorios de la Universidad de la
Republica. Designado por el CDC por un
periodo de 4 anos (2021 al 2025)

Dario Santos

G3

Comité Académico del Hospital de
Clinicas.

Dario Santos

G3

c. Participacion en instancias de coordinacién académica de la carrera

Actividad (comisiones coordinadoras,
comisiones asesoras y tribunales,
coordinacion de cursos y gestiéon

educativa, etc.)

Docentes participantes

Grado

7) Formacion y especializacion docente

a. Formacion de posgrado

Posgrado (Especializacion,
Maestria, Doctorado)

Docentes
participantes

Institucion

Pais /duracion
(horas)

b. Actualizacién y perfeccionamiento pedagogico docente

Tipo de actividad (curso, otras)

Docentes participantes

Pais /duracién
(horas)

c. Actualizacion y especializacion cientifica y técnica

Docentes
participantes

Tipo de actividad
(curso, pasantia,
otra),

Area disciplinar y
formacién especifica
realizada

Pais /duracién
(horas)

8) Consideraciones o aclaraciones




