
Facultad de Medicina

Año 2021
Unidad académica (Departamento/Servicio/Clínica): CLINICA
DE TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA PEDIÁTRICA

1) Integrantes

Grado Nombre Horas Titular/Interino Formación científica y
profesional (indicar el nivel

más alto alcanzado)
5 MARIA ELENA PEREZ

CARRERA
24 TITULAR Especialización

4 VIVIANA TESKE 24 TITULAR Especialización
3 GERMAN MARRERO 24 TITULAR Especialización
3 IGNACIO PAGANO 24 TITULAR Especialización
2 MARCOS RODRIGUEZ 24 TITULAR Especialización
2 CECILIA MENDEZ 24 INTERINO Especialización

2) Actividades de enseñanza desarrolladas

a. Participación en la enseñanza de grado

Unidad curricular / Ciclo Docentes
Grado Horas semanales

b. Enseñanza de posgrado

Especialidad/Carrera Docentes participantes
Grado Horas semanales

TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 2 18
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 3 18
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 4 16
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 5 10

c. Proyectos de enseñanza

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado
no financiado

3) Actividades de investigación y producción

a. Proyectos de investigación

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado
no financiado

b. Publicaciones científicas



Título Autores
Revista

(indicar además si es
internacional/nacional;
arbitrada/no arbitrada)

Estado de la publicación (en caso de
publicado indicar la ficha bibliográfica)

Osteomielitis
crónica en la
edad pediátrica:
Analisis de la
presentación
clínica,
paraclínica y su
abordaje
terapéutico.
Revisión
sistemática de la
literatura.

Andres
Puchiele
Marcos
Rodriguez
María
Elena
Pérez

Revista Mexicana de
Ortopedia Pediátrica.
Internacional /
Arbitrada.

Revista de la
Sociedad Mexicana
de Ortopedia
Pediátrica

Vol 23, Num 1-3, ene- Dic 2021. Pp
27-35

Doi 10.35366/102183

Inestabilidad
tibioperonea
proximal
atraumática en
pacientes con
fisis abiertas.
Reporte de caso.

Joaquín
Davyt
Juan Del
Castillo
Marcelo
Dupont
María
Elena
Pérez
Horacio
Rivarola

Artroscopía.
Revista internacional

Vol 28, n° 2
171-174 / 2021

Cirugía de
preservación de
Miembros en
Tumores
musculo
esqueléticos.
Utilización de
Nitrógeno
líquido. Una
novedosa y
económica
técnica de
reconstrucción.
Primera cohorte
de pacientes en
Uruguay.

Gottardo
Bianchi
Nicolás
Casales
Claudio
Silveri
Leticia
Gaiero
Pablo
Stopiello
María
Elena
Pérez
Rogelio
Rey
Luis
Francescoli

Revista de Cirugía
del Uruguay

Vol 5 , n° 1
En julio 2021
1 – 19

Trabajo que obtuvo el Premio anual
Pedro Larghero – Ernesto Benedek
2020 otorgado por la Sociedad de
Cirugía del Uruguay.

Fracturas
metafisarias de
radio distal
desplazadas en
el esqueleto en
crecimiento: cual
es el mejor
método
terapéutico?
Revisión
bibliográfica
sistematizada.

Mathías
Maurente
Ignacio
Pagano
María
Elena
Pérez

Anales de la Facultad
de Medicina

Nacional Arbitrada

An Facultad Med (Univ REpub Urug)
2021: 8 (1): e303

Doi 10.25184/anfamed2021v8n1ag

Consenso
internacional en
Tromboprofilaxis:
Procedimientos

Cecilia
Méndez

Journal of Bone and
Joint Surgery

J Bone Join Surg Am. 2022; 104 Suppl
1:238-51

http:/dx.doi.org/10.2106/JBJS.21.01513



pediátricos de
rutina que
requieren
tromboprofilaxis.
Incidencia de
infección en una
cohorte histórica
del registro
nacional de las
1738
artroplastias de
cadera operadas
por artrosis en
2014 en Uruguay

Marcos
Rodríguez,
Henry
Albornoz,
Carlos
Costa,
Gustavo
Saona,
Rogelio
Rey.

Revista Cubana de
Ortopedia y
Traumatología

Revista Cubana de Ortopedia y
Traumatología. 2021;35(2):e392

Incidencia de
luxación y
relación con el
abordaje en una
cohorte histórica
de 1738 caderas
del Registro
Nacional de
Uruguay

Costa C,
Saona G,
Rodríguez
M,
Albornoz
H, Rey R.,

Acta Ortopédica
Mexicana

Acta Ortop Mex. 2021; 35(1): 51-55.
https://dx.doi.org/10.35366/100931

c. Comunicaciones a Congresos y otros eventos científicos y académicos

Título Autores Título del Congreso o
evento científico

País (indicar además si es
internacional / nacional

Técnicas de Preservación
de cadera en pacientes

adolescentes: Osteotomía
de soporte pélvico

M Russi, JP
Filippini, ME

Perez

Congreso SAOTI Argentina

Alargamiento humeral en
acondroplàsicos Revisión y

reporte de caso

Martin Russi,
Juan P Filippini,

María Elena
Pérez J Pessano

Congreso SAOTI Argentina

Luxación congénita de la
cadera y diagnostico

ecográfico precoz

María Elena
Pérez

Coloquio Uruguayo de
Pediatría

Uruguay Junio 2021

Complicaciones ortopédicas
frecuentes en pacientes con
PC: diagnóstico, prevención

y tratamiento.

Ignacio Pagano,
Viviana Teske

Jornadas
interdisciplinarias de

actualización en
Parálisis
Cerebral

Uruguay 26, 27 de
Noviembre 2021

Curso Básico ASAMI:
Infecciones osteoarticulares
definición, etiopatogenia y

tratamiento

Martin Russi,
Juan P Filippini,

Marcos
Rodriguez

Curso Básico ASAMI
via zoom.

Argentina

Resultados de la
Hemiepifisiodesis en el
Hallux Valgus Juvenil.

Cecilia Méndez
Germán Marrero

Juan Kenny
María Elena

Pérez

Congreso virtual
POSNA-SLAOTI-SAO

TI

Argentina

Luxación del Carpo como
presentación diagnóstica de
la Artritis Idiopática Juvenil:

Reporte de Caso

Mauricio
Paradeda

Germán Marrero
Martín Russi

Congreso virtual
POSNA-SLAOTI-SAO

TI
Argentina



María Elena
Pérez

Epifisiolisis de fémur
proximal en valgo en un niño

de 5 años. Reporte de un
caso.

Diego Rienzi
Andrés Gelink
Claudio Silveri

Germán Marrero
María Elena

Pérez

Congreso virtual
POSNA-SLAOTI-SAO

TI

Argentina 15, 16 de
Octubre 2021

d. Material didáctico

Título Autores

Tipo de material
(texto en manuales o
libros, video, páginas
web, colecciones de

ejercicios, etc.)

Publicado en

Síndrome de Bruck Ramiro Soca, María
Elena Pérez

Texto Revista Opción
Medica

Tratamiento del pie
bot. Técnica de
Ponseti

Viviana Teske María
Elena Pérez
Soledad Acerenza

Texto Revista Opción
Medica

Luxación de cadera y
Ecografía de caderas

Germán Marrero
María Elena Pérez

Texto Revista Opción
Medica

Remodelación ósea
en el esqueleto del
niño

María Elena Pérez Capítulo de libro Capítulo de libro
Sociedad chilena
En prensa

Urgencias
traumatológicas en
Neonatología

María Elena Pérez Capítulo de libro Cátedra de
Neonatología.
En revisión

e. Trabajos académicos y de divulgación

Título Autores

Tipo de material
(texto en manuales o
libros, video, páginas
web, colecciones de

ejercicios, etc.)

Publicado en:

f. Organización de eventos científicos y académicos

Evento
Tipo de participación
(comité organizador,

comité científico,
otros)

Docentes participantes Año, ciudad

Curso básico de
Deformidades de los
Miembros inferiores

María Elena Pérez
Martin Russi
JP Filipini.
Organizadores y
comité científico

María Elena Pérez
Viviana Teske
Germán Marrero
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
Extranjeros Julio de
Pablos, Miguel
Galban, y varios

De Abril a Noviembre
2021, Vía web con 12
charlas de 2 horas por
Zoom y 2 talleres
prácticos en CHPR y 1
prueba de evaluación
escrita.



mas.
Curso de Educación
Medica continua con
Sociedad Uruguaya
de Pediatría.
Consultas frecuentes
en Ortopedia
Pediátrica

SUP
María Elena Pérez

María Elena Pérez
Viviana Teske
Germán Marrero
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
Leticia Gaiero

Julio a Agosto 2021 ,
Curso por zoom de un
mes de duración con 2
talleres sincrónicos
interactivas con casos
clínicos

Curso de
Emergencia en
Traumatología
Pediátrica

Viviana Teske
Patricia Dall’orso
María Elena Pérez
Javier Prego

María Elena Pérez
Viviana Teske
Germán Marrero
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
Cecilia Méndez

Noviembre 2021. 8
horas de charlas y 6
horas de taller clínico

Congreso SOTU Germán Marrero
Viviana Teske
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
María Elena Pérez

Germán Marrero
Viviana Teske
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
María Elena Pérez

Capítulo de Ortopedia
Pediátrica.
Octubre 2021

Curso Básico
ASAMI: Infecciones
osteoarticulares
definición,
etiopatogenia y
tratamiento

Martin Russi, Juan P
Filippini, Marcos
Rodriguez

Curso Básico ASAMI
via zoom.

Argentina

g. Otros desarrollos, patentes, etc.

Producto (desarrollo, patente,
etc.)

Docentes participantes proyecto relacionado

4) Actividades de extensión y relacionamiento con el medio

a. Proyectos de extensión universitaria

Título de la actividad Docentes participantes Institución que evalúa / financia
el proyecto

b. Convenios
Título Instituciones

participantes
Tipo y alcance del

convenio
Docentes participantes

d. Otras actividades
Título Docentes

participantes
Tipo de actividad

5) Actividades de asistencia

Indicar tipo de actividad y docentes del servicio participantes



Título de la actividad Docentes participantes Institución que evalúa / financia
el proyecto

Actividad en internación. Visita de
Piso
Valoración de los pacientes
internados y posoperatorios, que se
realiza todos los días, por diferentes
docentes coordinados, con los
Residentes que están rotando por el
piso de internación y el o los
practicantes internos.

María Elena Pérez
Viviana Teske
Germán Marrero
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
Cecilia Méndez

Centro Hospitalario Pereira
Rossell

Actividad en Consulta Ambulatoria
(Policlínica)
Policlínicas generales y
especializadas: Unidad de Neuro
Ortopedia, Tumores, Columna,
Miembro Superior, Pie bot, Parálisis
Braquial Obstétrica, Cadera.

María Elena Pérez
Viviana Teske
Germán Marrero
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
Cecilia Méndez

Centro Hospitalario Pereira
Rossell

Actividad Quirúrgica
Cirugías de coordinación realizadas
por el equipo docente, asociado a
ASSE y a los residentes. Se realizan
en 3 días a la semana (Lunes,
Miércoles y Viernes). La mayoría de
estas cirugías son altamente
especializadas, cirugías de columna,
cirugías multinivel en Parálisis
cerebral, que a veces necesita 2 o 3
días de coordinación con más de 5
horas cada una. Se realiza también
cirugías complejas de cadera,
artroscopias de rodilla,
malformaciones de los miembros y
alargamientos óseos.

María Elena Pérez
Viviana Teske
Germán Marrero
Ignacio Pagano
Marcos Rodríguez
Cecilia Méndez

Centro Hospitalario Pereira
Rossell

6) Participación en actividades de Cogobierno y Gestión universitaria

a. Participación en Órganos de Cogobierno

Consejo /Claustro Docentes participantes Grado

b. Participación en Comisiones

Comisión Docentes participantes Grado

c. Participación en instancias de coordinación académica de la carrera

Actividad (comisiones coordinadoras,
comisiones asesoras y tribunales,

coordinación de cursos y gestión educativa,
etc.)

Docentes participantes Grado



7) Formación y especialización docente

a. Formación de posgrado
Posgrado (Especialización,

Maestría, Doctorado)
Docentes

participantes
Institución País /duración

(horas)

b. Actualización y perfeccionamiento pedagógico docente

Tipo de actividad (curso, otras) Docentes participantes País /duración (horas)
Formación inicial docente. Estudios y
debates en torno a la enseñanza
universitaria. Organizado por
Departamento Básico de Medicina

Cecilia Méndez Uruguay
24 horas

c. Actualización y especialización científica y técnica

Tipo de actividad
(curso, pasantía, otra),

Docentes
participantes

Área disciplinar y
formación específica

realizada
País /duración (horas)

8) Consideraciones o aclaraciones

Nuestra clínica está formada por un equipo docente pequeño lo que requiere de un gran
esfuerzo en conjunto para lograr realizar la actividad académica y asistencial de forma
correcta. Creemos que sería de gran ayuda contar con más cargos docentes para seguir
expandiendo la formación en Ortopedia y Traumatología Pediátrica y poder aumentar la
producción de conocimiento a través de publicaciones tanto a nivel nacional como
internacional y la creación de cursos de actualización, etc.


