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Facultad de Medicina 
 

Año 2021   

Unidad académica (Departamento/Servicio/Clínica):  
Departamento de Geriatría y Gerontología 

 

1) Integrantes   
 

Grado Nombre Horas Titular/Interino Formación científica y 

profesional (indicar el 

nivel más alto 

alcanzado) 

5  
Profesor 

Italo Savio 24    
semanales 

Titular Especialista en 
Geriatría y 
Gerontología 
Diploma en Gestión de 
Servicios de Salud 

4 
Profa. Agregada 

Ana Kmaid 24    
semanales 

Titular GERIATRA 

3 
Profa. Adjunta 

Natalia Lladó 24 
semanales 

Titular GERIATRA 

2 
Asistente 

Sandra Burgues 20 
semanales 

Titular MEDICO  

2 
Asistente 

Ariana Revollo 24 
semanales 

Titular GERIATRA 

2 
Asistente 

Noelia Riverón 24 
semanales 

Titular GERIATRA 

3  
Prof. Adjunta 

Gerontopsicomotricidad 
Dedicación horaria en 

Geriatria 

Soledad Vázquez 20 
semanales 

Titular Especialista en 
Gerontopsicomotricidad 

2  
Asistente de 

Gerontopsicomotricidad 
Dedicación horaria en 

Geriatría 

Clarissa Verde 20 
semanales 

Titular Especialista en 
Gerontopsicomotricidad 

 

2) Actividades de enseñanza desarrolladas 
 

a. Participación en la enseñanza de grado 
 

Unidad curricular / Ciclo Docentes 

Grado Horas semanales 

CICLO CLINICO GENERAL INTEGRAL UC 19 4,3, 2 4 

OPTATIVA INTRODUCCION A LA MEDICINA 
GERIATRIA 

4,3,2 4 

INTERNADO  3,2 4 
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b. Enseñanza de posgrado 
 

Especialidad/Carrera Docentes participantes 

Grado Horas semanales 

ESPECIALISTA EN GERIATRIA  
Coordinación y gestión de la pasantía de Residentes y 
Posgrados de Geriatría por su rotación en centro de larga 
estadía (Hospital Piñeyro del Campo) 
Gestión en la pasantía de Residentes y Posgrados de 
Geriatría por su rotación por los servicios de Medicina 
Interna 
Preparación de médicos aspirantes al ingreso de la carrera 
de Geriatría, por medio de la prueba escrita de residencia 
y posgrado 
Tutoría de historias clínicas comentadas de 1° y 2° año a 
posgrados y residentes de la especialidad de Geriatría 
Tutoría de trabajo monográfico a posgrados y residentes 
de la especialidad de Geriatría. 
Actividades de enseñanza a  Médicos Residentes y 
Posgrados de Medicina Familiar y Comunitaria, quienes 
cumplen una pasantía en el Departamento de Geriatría 
Actividades de enseñanza a Médicos Residentes y 
Posgrados de medicina interna, quienes cumplen una 
pasantía por el Departamento de Geriatría 
Supervisión en la actividad de atención ambulatoria, en la 
policlínica de Geriatría, a Residentes y Posgrados de la 
espacialidad de Geriatría. 
Supervisión en la atención hospitalaria (en formato de 
interconsultas) a residentes y posgrados de la espacialidad 
de Geriatría 
Preparación de Residentes y Posgrados de la especialidad 
de Geriatría para rendir su prueba final (en modalidad 
encare clínico) 
Preparación de Residentes y Posgrados de la espacialidad 
de Geriatría, que aspiran a prueba de oposición y méritos 
para el cargo de Asistente G II del Departamento de 
Geriatría (modalidad encare clínico) 
Supervisión en la actividad ambulatoria, de Médicos 
Residentes y Posgrados de Medicina Familiar y 
Comunitaria, quienes cumplen su pasantía en el 
Departamento de Geriatría 
Coordinación y supervisión de ateneos, actividad round 
clínico, así como otras actividades de índole teórica, para 
posgrados y residentes de la especialidad de geriatría así 
como para los pasantes de otras especialidades (antes 
mencionadas), que cursan su pasantía en el departamento 
de geriatría y gerontologia 
 

TODOS 20 

ESPECIALISTA EN GERONTOPSICOMOTRICIDAD TODOS 2 

Actividades de enseñanza a estudiantes del posgrado de 
Gerontopsicomotricidad, quienes realizan su actividad 
académica y clínica en el Departamento de Geriatría 
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c. Proyectos de enseñanza 
 

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado 

no financiado 

Proyecto de 
desarrollo del 
Departamento de 
Geriatría y 
Gerontología del 
Hospital de Clínicas 
y fortalecimiento de 
la formación de 
recursos humanos 
en Geriatría. 5 años 

Coordinación: Prof. 
Italo Savio y Profa. 
Agda. Ana Kmaid. 
 
Se incluye el equipo 
de la estructura 
docente del Dto. de 
Geriatría. 

Fundación Manual 
Quintela para 
presentar al MEF. 
Artículo 271 de la 
Ley 18.834 de 4 de 
noviembre de 2011. 
Artículo 79 Capítulo 
XIII- Título 4 del 
Texto Ordenado de 
1996 

No financiado 

 

3) Actividades de investigación y producción  
 

a. Proyectos de investigación 
 

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado 

no financiado 

Efectos de un 
Programa de 
Intervención Integral 
Gerontopsicomotriz 
en domicilio centrado 
en la diada persona 
mayor con demencia 
y su 
cuidador familiar 
AÑOS 2020-2021 

ANA KMAID 
SOLEDAD 
VAZQUEZ 
CLARISSA VERDE   

CSIC FINANCIADO 

Actitudes del 
estudiante de 
Medicina hacia los 
adultos mayores y 
su interés por la 
Geriatría 

Isabella Berrutti, 
Rodrigo Bertaiola, 
Emanuel Fernández, 
Florencia Fregni, 
Jimena Méndez, 
Sofía Pimienta, 
Sandra 
Burgues, Ana Kmaid 

UNIDAD 
CURRICULAR 
METODOLOGIA II  

NO FINANCIADO  

 

b. Publicaciones científicas 
 

 

Título 

 

Autores 

Revista 

(indicar además si es 

internacional/nacional; 

arbitrada/no arbitrada) 

Estado de la 

publicación (en caso de 

publicado indicar la 

ficha bibliográfica) 

 
La atención de la 
fragilidad en el 
adulto mayor 

 
Ítalo Savio 

 
Revista Tendencias 
en Medicina 
(nacional, arbitrada) 

Italo Savio. La 
atención de la 
fragilidad en el adulto 
mayor. Tendencias en 
Medicina. Julio 
2021:Año XXX, Nro. 
58:127-146. 

Actitudes del 
estudiante de 
Medicina hacia los 
adultos mayores y 
su interés por la 

Isabella Berrutti, 
Rodrigo Bertaiola, 
Emanuel Fernández, 
Florencia Fregni, 
Jimena Méndez, 

Anales de la Facultad 
de Medicina  

An Facultad Med (Univ 
Repúb Urug). 2021 
ISSN: 2301-1254 
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Geriatría Sofía Pimienta, 
Sandra 
Burgues, Ana Kmaid 

Síntomas 
psicoconductuales 
de la demencia 

Ana Kmaid Tendencias en 
Medicina  

Diciembre 2021; Año 
XXX Nº 59: 124-132 

 

c. Comunicaciones a Congresos y otros eventos científicos y académicos 
 

Título Autores Título del Congreso 

o evento científico 

País (indicar además si es 

internacional / nacional 

Avance de 
resultados de la 
investigación: 
“Efectos de un 
Programa de 
Intervención Integral 
Gerontopsicomotriz 
(PIIG) en domicilio, 
centrado 
en la díada persona 
mayor con demencia 
y su cuidador 
familiar” 

Prof. Adj. Lic. 
Soledad Vázquez; 
Prof. Agda. Dra. Ana 
Kmaid; Asist. Lic. 
Carissa Verde; 
Ayudante Mariana 
Barros 

Jornadas 
Académicas 
Interservicios 
UDELAR 

URUGUAY 

Actitudes del 
estudiante de 
Medicina hacia los 
adultos mayores 

Isabella Berrutti, 
Rodrigo Bertaiola, 
Emanuel Fernández, 
Florencia Fregni, 
Jimena Méndez, 
Sofía Pimienta, 
Sandra 
Burgues, Ana Kmaid 

SEMANA 
ACADÉMICA 2021 
HOSPITAL DE 
CLINICAS  

URUGUAY  

 

d. Material didáctico  
 

 

 

Título 

 

 

Autores 

Tipo de material 

(texto en manuales o 

libros, video, páginas 

web, colecciones de 

ejercicios, etc.) 

 

 

Publicado en: 

Comunicación 
asertiva y empática 
con las personas 
mayores. Proceso de 
adaptación al 
ingreso. Rol del 
cuidador. Curso de 
capacitación virtual 
de cuidadores de 
ELEPEM. 
MSP/INEFOP 
 

Soledad Vázquez, 
Clarissa Verde 
Supervisión de 
contenidos: Prof. 
Italo Savio 

Aporte de 
contenidos, texto y 
entrevistas en curso 
virtual masivo hacia 
cuidadores de 
ELEPEM 
(Residencias y 
hogares p. personas 
mayores. 2021 

 
En edición, modalidad 
virtual Se desarrolla 
desde mayo 2022. 

Prevención de 
caídas.  
Curso de 
capacitación virtual 
de cuidadores de 
ELEPEM. 
MSP/INEFOP 

Soledad Vázquez, 
Clarissa Verde 
Supervisión de 
contenidos: Prof. 
Ítalo Savio 

Aporte de 
contenidos, texto y 
entrevistas en curso 
virtual masivo hacia 
cuidadores de 
ELEPEM 
(Residencias y 

En edición, modalidad 
virtual Se desarrolla 
desde mayo 2022. 
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hogares p. personas 
mayores. 2021 

Mantenimiento de la 
autonomía y la 
movilidad de los 
residentes. 
Curso de 
capacitación virtual 
de cuidadores de 
ELEPEM. 
MSP/INEFOP 
 
 

Soledad Vázquez, 
Clarissa Verde 
Supervisión de 
contenidos: Prof. 
Italo Savio 

Aporte de 
contenidos, texto y 
entrevistas en curso 
virtual masivo hacia 
cuidadores de 
ELEPEM 
(Residencias y 
hogares p. personas 
mayores. 2021 

En edición, modalidad 
virtual Se desarrolla 
desde mayo 2022. 

Capítulo 
Oncogeriatría 
Manual de Oncología   

Dra. Natalia Lladó 
Dra. Ariana Revollo 
Dra. Noelia Silveyra 

Manual de Oncología 
INCA 

En prensa 

 

e. Trabajos académicos y de divulgación 
 

 

 

Título 

 

 

Autores 

Tipo de material 

(texto en manuales o 

libros, video, páginas 

web, colecciones de 

ejercicios, etc.) 

 

 

Publicado en: 

    

 

f. Organización de eventos científicos y académicos 
 

 

Evento 

Tipo de participación 

(comité organizador, 

comité científico, 

otros) 

 

Docentes participantes 

 

Año, ciudad 

    

 

g. Otros desarrollos, patentes, etc. 
 

   

   

 

4) Actividades de extensión y relacionamiento con el medio 
 

a. Proyectos de extensión universitaria 
 

Título de la actividad Docentes participantes Institución que evalúa y financia 

el proyecto 

Participación en representación de la 
Facultad de Medicina, Dto de 
Geriatría, de las reuniones 
mensuales y bimensuales del 
Consejo Consultivo de las Personas 
Mayores. Organismo consultivo en 
INMAYORES, con representación 
interinstitucional y delegados de la 
sociedad civil (ONAJPU y REDAM). 
Se sustenta en la Ley 18.617 
Es un ámbito de extensión 
permanente de casi dos décadas, que 

 
Prof. Ítalo Savio, 
representante titular. 
Profa. Agda. Ana 
Kmaid, representante 
alterna. Designación 
por Resolución del 
Consejo de la 
Facultad de 
Medicina. 

 
La logística de funcionamiento 
la financia 
INMAYORES/MIDES. Las 
horas aplicadas de los 
representantes por sus 
instituciones de pertenencia. 
En el caso de Geriatria de las 
horas y carga horaria semanal. 
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la ley adjudica a nuestro Dto. 

 

b. Convenios 
Título Instituciones 

participantes 

Tipo y alcance del 

convenio 

Docentes participantes 

    

 

 

d. Otras actividades  
Título Docentes 

participantes 

Tipo de actividad 

 
El proceso de retiro en los médicos y 
médicas. Apuntes para la reflexión.  
Espacio Bien PRO del Colegio Médico 
del Uruguay. Junio 2021 
 
 

 
Prof. Italo Savio 

 
Conferencia – presentación, 
integración de panel virtual de 
médicos y médicas retirados o 
en etapa pre jubilatoria. Se 
replica en canal youtube de 
Colegio Médico. Se integran 
todas las regionales del CMU 

 
CINE FORO. El proceso de retiro en 
los médicos y médicas. Setiembre 
2021 

Prof. Italo Savio Actividad mixta, presencial con 
aforo y medidas de prevención 
y también virtual, a través de 
canal youtube del Colegio 
Médico. Se integran todas las 
regionales del CMU. CINE 
FORO donde se integra panel 
de discusión sobre 5 videos y 
experiencias de retiro en 
nuestro medio. 

Participación en el espacio foro retiro 
médico del Bien PRO-CMU.  

Prof. Italo Savio Colaboración con el desarrollo 
del espacio.  

 

5) Actividades de asistencia 
 
ANA KMAID 
NATALIA LLADO 
SANDRA BURGUES  
ARIANA REVOLLO 
NOELIA RIVERON 
 
Asistencia a adultos mayores en consulta externa  
Policlínicas de Geriatría general, Unidad de valoración Cognitiva, Unidad de Caídas, Policlínica 
de Hemato-oncogeriatria  
Interconsulta a adultos mayores hospitalizados 
 

6) Participación en actividades de Cogobierno y Gestión universitaria 
 

a. Participación en Órganos de Cogobierno 
 

b. Participación en Comisiones  
 

Comisión Docentes participantes Grado 
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c. Participación en instancias de coordinación académica de la carrera 
 

Actividad (comisiones coordinadoras, 

comisiones asesoras y tribunales, 

coordinación de cursos y gestión educativa, 

etc.) 

 

Docentes participantes 

 

Grado 

Participación en tribunales de pruebas 
finales y residencia  
  

ITALO SAVIO 
ANA KMAID 
NATALIA LLADO 
SANDRA BURGUES  
ARIANA REVOLLO 

 

Gestión educativa del posgrado  ANA KMAID 
NATALIA LLADO 

 

   

   

   

   

 

7) Formación y especialización docente  
 

a. Formación de posgrado  
Posgrado (Especialización, 

Maestría, Doctorado) 

Docentes 

participantes 

Institución País /duración 

(horas) 

Maestría de Educación para 
profesionales de la Salud  

Ana Kmaid  Hospital Italiano  Buenos Aires 
Argentina  

 

b. Actualización y perfeccionamiento pedagógico docente 
 

Tipo de actividad (curso, otras) Docentes participantes País /duración (horas) 

XXI CONGRESO ARGENTINO DE 
EDUCACION MEDICA  

Ana Kmaid  Argentina  
22 al 24 de setiembre  

 

c. Actualización y especialización científica y técnica 
 

Tipo de actividad 

(curso, pasantía, otra), 

Docentes 

participantes 

Área disciplinar y 

formación específica 

realizada 

 

País /duración (horas) 

Curso ALMA 2021. 
“Cuidados agudos en 
el adulto mayor: 
desde urgencias 
hasta el egreso”   

Natalia Llado 
Ariana Revollo   

Academia 
Latinoamericana de 
Medicina del Adulto 
Mayor  

27 al 31 de Julio de 
2021 
Modalidad virtual  

XVIII Congreso 
Argentino de 
Geriatría y 
Gerontología  

Ana Kmaid  SAGG 
Sociedad Argentina de 
Gerontología y Geriatría 

25 al 27 de 
noviembre Argentina  
Modalidad virtual  

E-Conference  Ana Kmaid  IAGG 
Asociación Internacional 
de Geriatría y 
Gerontología 

22 al 23 junio 
Modalidad Virtual   

Impacto de la 
Enfermedad de 
Parkinson sobre el 
metabolismo óseo y 
la funcionalidad: 
abordaje 
multidisciplinar 

Ana Kmaid  Sociedad Española de 
Geriatría y Gerontología 
(SEGG) 

Setiembre 2021 a 
febrero 2022 
España  
Modalidad virtual  
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8) Consideraciones o aclaraciones 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Agda. Dra. Ana Kmaid                   Prof. Dr. Ítalo Savio  


