Facultad de Medicina

Afio 2021

Unidad académica (Departamento/Servicio/Clinica):
Departamento de Farmacologia y Terapéutica

1) Integrantes

Grado Nombre Horas | Titular/Interi | Formacion cientifica y profesional (indicar el nivel
no mas alto alcanzado)

5 Gustavo 40 titular Farmacoélogo y cardiologo
Tamosiunas

4 Noelia 20 titular Farmacoéloga y pediatra
Speranza

4 Alejandro 20 titular Farmacdlogo y internista
Goyret

3 Stephanie 20 titular Farmacologa y ginecologo
Viroga

3 Valentina 20 titular Pediatra
Catenaccio

3 Florencia 20 titular Anestesiologa
Gallaraga

2 Stefano 20 titular Posgrado CTI
Fabbiani

2 Federico 20 titular Posgrado CTI
Garaffoni

2 Agustina De | 20 titular Posgrado anestesiologia
Santis

2 Pia 20 titular Posgrado deportologia
Artagaveytia

2 Leandro 20 titular Anestesiologo
Barboza

2 Irene 20 titular PhD Bioquimica
Wod

1 Santiago 20 titular Médico
Cabral

1 Javier Jara 20 titular Medico

1 Alex 20 titular Estudiante medicina
Edelman

1 Mauricio 20 titular Medico
Castro

1 Maite 20 titular Medico
Inthamoussu

2) Actividades de ensefianza desarrolladas

a. Participacion en la ensefianza de grado

Unidad curricular / Ciclo Docentes
Grado Horas semanales
BCP 1 8
1 8




CCGlI

Metodologia cientifica 11

Escuela de Parteras

EUTM

Optativa Vademecum




Optativa Farmacologia clinica aplicada para internos 3 4
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
Optativa Abordaje integral del dolor en nifios y adolescentes 4 2
2 2
b. Ensefianza de posgrado
Especialidad/Carrera Docentes participantes
Grado Horas semanales
Especialista en Pediatria 4 4
3 4
Especialista en Cuidados intensivos 4 2
2 2
Especialista en Neonatologia 4 4
3 4
c. Proyectos de ensefianza
Titulo/afios Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado

no financiado

3) Actividades de investigacion y produccion

a. Proyectos de investigaciéon

Titulo/afios Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado
no financiado
Utilizacion de | Bres. Natalia de | Comision Nacional | No financiado
psicofarmacos Angulo, Maria | de Etica de |Ia
potencialmente Eugenia Fernandez, | Investigacion.
inapropiados en | Maria Florencia
adultos mayores: Izquierdo, Agustina
Estudio en dos | Lopez, Silvia Nufez,
prestadores de salud | Ana Sosa. Dres.
de Uruguay durante | Mauricio Castro, Alex
2019. Edelman, Stefano
Fabbiani, Alejandro
Goyret.
Encuesta  médicos | Dres. Agustina De | Comité de ética | No financiado
prescriptores de | Santis, Javier Jara, | Facultad de
derivados de | Mauricio Castro, | Medicina,

cannabis medicinal

Florencia Galarraga,
Irene Wood, Noelia
Speranza

Universidad de la
Republica.




b. Publicaciones cientificas

Revista

Estado de la publicacion
(en caso de publicado

Titulo Autores (indicar ademas si es
internacional/nacional; indicar la ficha
arbitrada/no arbitrada) bibliografica)

Adecuacion al flujograma Fabbiani S, Rev Urug. med. interna.
Proa de NAC en la Garafoni F., 2021 (2): 87-95
emergencia del Hospital Caetano
de Clinicas en 2019 . M.,Camacho A.,
Contrera S.,
Fernandez T.
Fernandez V., Jara
J. Viroga S.,
Speranza N.,
Gorrasi J.
Manejo de la Cetoacidosis | Cabral S., Speranza | Rev. urug. med. interna.
Diabética en un hospital N., Viroga S., ISSN: 2393-6797 -
universitario de Tamosiunas G., Noviembre de 2021
Montevideo en el periodo Valverde E., N°3: 59-68
Junio - Setiembre de 2015. Herrera S.,
Gonzalez L.,
Hernandez M.,
Goldaraz M.
De santis A., Red de Centros de

Riesgo cardiovascular de
domperidona y
restricciones de uso .

Fabbiani S., Viroga
S., Speranza N

Informacion de
Medicamentos de
Latinoamérica y el

Caribe.. 2021; num 10

Hipovitaminosis D en
nifios y adultos en un
prestador de salud del
Uruguay y su relacion con
el uso de antiepilépticos

Catenaccio,
Valentina, Xavier,
Silvia, De Santis,
Agustina,
Speranza, Noelia,
Balsamo, Andrés,
Galarraga,
Florencia, Chaibun,
Maria Eugenia,
Salazar, Luciana,
Sol4, Laura,
Gutiérrez, Stella,
Hermo, Ricardo, &

Rev. Méd. Urug. 2021;
37(2): e202.

mujeres embarazadas en
Uruguay

Tamosiunas,
Gustavo.
Factores que influyen en la | Maite Inthamoussu Rev Chilena Infectol
adherencia a la vacuna Fernandez, 2021; 38 (3): 362-369
contra la tosferina en Stephanie Viroga,

Noelia Speranza

Fitomedicamentos de uso
en pediatria. Pelargonium
sidoides en el tratamiento
de las infecciones
respiratorias

Rovella Laura,
Notejane Martin,
Speranza Noelia,

Vomero Alejandra.

Arch. Pediatr. Urug.
2021; 92 (2): e810.

(Puede ser el policosanol
un arma contra la
COVID-19?

Noelia Speranza,
Stefano Fabbiani

Rev urug med interna
2021;3: 108-111




Caracterizacion de la
hipotonia-hiporrespuesta
post vacuna pentavalente y

tamizaje del
neurodesarrollo en nifios
bajo 6 afios de edad,

2013-2018, Uruguay

Zunino Carlos,
Speranza Noelia,
Deutsch Helena,

Mora Ricardo,
Rebellato Cecilia,
Cuello Gabricela et

al .

Rev. chil. infectol. .
2021; 38(2):218-223.

Dioxido de cloro y
derivados en la prevencion
y tratamiento de la
COVID-19

Giachetto Gustavo,
Pardo Lorena,
Speranza Noelia,
Rodriguez Andrea,
Zunino Carlos,
Notejane Martin et

Arch. Pediatr. Urug.
2021 ; 92(1):e501

antitusigenos en
combinaciones a dosis
fijas: riesgos versus
beneficios en pediatria.

al .
Evaluacion del consumo Pagano E, Rev. Méd. Urug.2021
de antidepresivos en la Dominguez V, ;37(3):€37304.
poblacion uruguaya entre Speranza N,
2010y 2014. Barboza L,
Tamosiunas G.
Antigripales y Catenaccio Arch. Pediatr. Urug.
Valentina. 2021; 92( nspe2 ):

e812.

Uso de antihistaminicos
en las infecciones
respiratorias.

Malan Karina,
Garafoni Federico,

Arch. Pediatr. Urug.
2021; 92( nspe2 ):

Le Pera Valeria.

e807.

c. Comunicaciones a Congresos y otros eventos cientificos y académicos

Titulo Autores Titulo del Congreso o | Pais (indicar ademas si es
evento cientifico internacional / nacional
Farmacos estimulantes Stephanie Viroga Aspectos Uruguay
utilizados: hematologicos de la
gonadotrofinas, fertilidad
estrogenos y
anovulatorios
Stephanie Viroga II Congreso Uruguay
internacional de
Sepsis precoz en infectologia pediatrica
Recién nacidos del conosur
III congreso uruguayo
de infectologia
pediatrica
Anticoncepcion en Stephanie Viroga Jornadas de Uruguay
climaterio Formacion médica
continua Sociedad
ginecotocologica del
Uruguay
Farmacologia Clinica Noelia Spernaza Curso de Uruguay
Florencia Galarraga Farmacologia clinica
Valentina Catenaccio | desde una perspectiva
Federico Garaffoni Integral
Stephanie Viroga
Curso online Uruguay

Moédulo 2

"Enfermedades

Noelia Speranza

Enfermedades




neurologicas y
alteraciones del
neurodesarrollo" con la
exposicion tedrica:

Cronicas en Niflos y
Adolescentes:
abordaje integral en la
atencion primaria

Monitorizacion
farmacoldgica de la
epilepsia.
Resolucion casos Stephanie Viroga Actualizacion en Uruguay
clinicos desde el punto Santiago Cabral farmacologia para
de vista farmacologia Federico Garafoni obstetras parteras
Modulo 2 Noelia Speranza Taller de Uruguay
Fitomedicamentos y Actualizaciéon 2021.
vacunas orales. Medicamentos de uso
Exposicion teorica en frecuente en el
Fitomedicamentos de tratamiento
uso en pediatria. sintomatico de las
Pelargonium sidoides infecciones
en el tratamiento de las respiratorias.
infecciones
respiratorias
Descubrimiento y Noelia Speranza Estudios clinicos: E1 | Uruguay
desarrollo de proceso de la
medicamentos desde la investigacion clinica.
academia - CENUR Investigacion clinica
en Uruguay con
énfasis en
medicamentos.
Investigacion Clinica y Noelia Speranza El proceso de Uruguay
Buenas Practicas Gustavo Tamosiunas | investigacion clinica.
Clinicas - Hospital de Tipos de estudios.
Clinicas Fases de la
investigacion clinica.
Uso de cannabis Gsutavo Tamosiunas Farmacologia Uruguay
medicinal Riesgos y Florencia Galarraga cannabis medicinal
Beneficios Noelia Speranza
XXXIII Congreso Noelia Speranza Controversias en el | Uruguay
Uruguayo de Pediatria. tratamiento
farmacolégico de la
Covid 19
Semana Académica del Noelia Speranza EVALUACION DEL | Uruguay
Hospital de Clinicas CONSUMO EN
2021. ANTIDEPRESIVOS
EN POBLACION
URUGUAYA ENTRE
2010Y 2014
Semana Académica del Agustina De Santis Caracterizacion y Uruguay
Hospital de Clinicas farmacovigilancia
2021 activa de una
poblacion de
uruguayos usuarios de
derivados de cannabis
medicinal
Primera Jornada Noelia Speranza El sistema de Uruguay

Nacional de
Epidemiologia y Salud

vigilancia en salud
;Qué implica




Publica del Uruguay.

farmacovigilar?

La importancia
estratégica de una
Agencia de Vigilancia
Sanitaria

Stephanie Viroga
Noelia Speranza

La importancia
estratégica de una
Agencia de Vigilancia

Sanitaria

Uruguay

d. Material didactico

Titulo

Autores

Tipo de material (texto
en manuales o libros,
video, paginas web,
colecciones de
ejercicios, etc.)

Publicado en:

Abordaje diagndstico y Notejane, Martin. Libro https://www.sup.org.uy/w
terapéutico del nifio Vomero, Alejandra. p-content/uploads/2021/0
menor de 5 afios con Pinchak, Catalina. 5/Abordaje-diagnostico-y

sibilancias recurrentes | Garcia, Loreley (equipo -terapeutico-del-nino-me

coordinador) nor-de-5-anos-con-Sibila
ncias-recurrentes.2021-1.
pdf
Prescripcion de Gustavo Giachetto, Libro Edicion papel. Editorial
antimicrobianos para Lorena Pardo, Noelia Bibliomedica ISBN
infecciones frecuentes Speranza 9789915935607
en pediatria (coordinadores
generales)

e. Trabajos académicos y de divulgacion

Titulo

Autores

Tipo de material (texto
en manuales o libros,
video, paginas web,
colecciones de
ejercicios, etc.)

Publicado en:

Actualizacion de los Noelia Speranza pagina web Boletin farmacologico
tratamientos utilizados
en la Covid 19.
Introduccion.
Actualizacion sobre Florencia Gallaraga pagina web Boletin farmacologico
uso de anticuerpos Mauricio castro
monoclonales en Covid Stephanie viroga
19
Actualizacion del uso Bres. Santiago Cabral, pagina web Boletin farmacologico
de antivirales para el Alex Edelman. Dres.
tratamiento de la Covid Stefano Fabbiani,
19 Stephanie Viroga
Actualizacion del uso Dra. Maite pagina web Boletin farmacologico
de colchicina en la Inthamoussu
Covid -19
Actualizacion sobre Br. Javier Jara, Dr. pagina web Boletin farmacologico
uso de glucocorticoides Federico Garafoni
en la Covid -19
Actualizacion del uso Dras. Maite pagina web Boletin farmacologico
de hidroxicloroquina en Inthamoussu y
la Covid-19. Agustina De Santis
Actualizacion del uso Br. Santiago Cabral pagina web Boletin farmacologico

de ivermectina en el
tratamiento de la
Covid-19.

Vacunas contra la covid

Dres. Agustina De

pagina web

Boletin farmacologico




19. (qué sabemos al dia
de hoy?

Santis, Federico
Garafoni, Noelia
Speranza

Incorporacion de Dras. Stephanie Viroga, pagina web Boletin farmacologico
tocilizumab al Maite Inthamoussu,
tratamiento de la Noelia Speranza
COVID-19.
Actualizacion julio
2021
Vacuna frente a la Br. Santiago Cabral, pagina web Boletin farmacologico
COVID-19 de Dra. Florencia
AstraZeneca: Galarraga, Dra. Noelia
actualizacion sobre el Speranza
riesgo de trombosis.
Actualizacion de Dras. Maite pagina web Boletin farmacologico
alertas de seguridad: Inthamoussu, Agustina
canagliflozina y acetato De Santis.
de ulipristal.
(Cual es la eficacia de Dres. Maite pagina web Boletin farmacologico
dapagliflozina en el Inthamoussu, Federico
tratamiento de Garafoni, Stephanie
pacientes no diabéticos Viroga, Noelia
con IC con FEVI Speranza
reducida?
En Uruguay, las Dra. Pia Artagaveytia pagina web Boletin farmacologico
parteras estan
habilitadas a prescribir
medicamentos.
Hacia una agencia de | Dres. Noelia Speranza, pagina web Boletin farmacologico
evaluacion de Stephanie Viroga,
medicamentos en Gustavo Tamosiunas
Uruguay.
Apuntes de la mirada
desde la farmacologia
clinica
Deprescripcion de santiago cabral pagina web Boletin farmacologico
farmacos en adultos alejandro goyret
mayores.
Riesgo de miocarditis Valentina Catenaccio, pagina web Boletin farmacologico
por vacunas ARNm Noelia Speranza,
contra el SARS CoV 2 Lorena Pardo, Andrea
Rodriguez, Carlos
Zunino, Martin
Notejane, Gustavo
Giachetto
Dimetilfumarato: Dra. Maite pagina web Boletin farmacologico
nuevas Inthamoussu, Dr.
recomendaciones para | Federico Garafoni, Dra.
prevenir el riesgo de Florencia Galarraga,
leucoencefalopatia Dr. Alejandro Goyret.
multifocal progresiva
(LMP)
Fitomedicamentos: Dr. Javier Jara, PhD. pagina web Boletin farmacologico
lugar en la terapéutica Irene Wood, Dra.
desde la mirada Noelia Speranza.
farmacoldgica.
Riesgo de alteraciones Dr. Javier Jara, Dr. pagina web Boletin farmacologico




en la frecuencia
cardiaca con el uso de
lamotrigina en
pacientes con
cardiopatias.

Federico Garafoni. Dra.
Florencia Galarraga

Levotiroxina: algunos Dr. Santiago Cabral, pagina web Boletin farmacologico
pacientes experimentan | Dra. Irene Wood, Dra.
sintomas al cambiar de Pia Artagaveytia, Dr.
marca de preparado Alejando Goyret
oral
Lumbalgia mecanicay | Dres. Maite Inthamussu pagina web Boletin farmacologico
relajantes musculares: y Stefano Fabbiani
;.qué dice la evidencia?
Pregabalina y Br. Alex Edelman, Dr. pagina web Boletin farmacologico
Gabapentina: Stefano Fabbiani, Dra.
Notificacion de Florencia Galarraga.
seguridad -
Advertencias
mejoradas en relacion
con el abuso y la
dependencia.
Uso racional de Dres. Santiago Cabrall. pagina web Boletin farmacologico
antibioticos en las Stefano Fabbianil,
infecciones Stephanie Virogal,
odontogénicas Martin Puch2, Noelia
Speranzal.
Vacuna frente a la Dra. Florencia pagina web Boletin farmacologico

COVID-19 de Janssen
y AstraZeneca y riesgo
de sindrome de
Guillain-Barré

Galarraga, Dra. Noelia
Speranza

f. Organizacién de eventos cientificos y académicos

Evento

Tipo de participacion
(comité organizador,
comité cientifico,
otros)

Docentes participantes

Afio, ciudad

Jornadas anuales de
Novedades
Terapéuticas

2021 Montevideo

comite organizador Gustavo  Tamosiunas,
Stephanie Viroga,
Noelia Speranza,
Federico Garafoni,
Maite Inthamoussu

charlas Pia Artagaveytia,
Leandro Barbozza,
Federico Garafoni,
Stefano Fabbiani,

Maite Inthamoussu

Uso de Cannabis
medicinal

comite organizador

Gustavo Tamosiunas

2021 Montevideo

charlas

Noelia Speranza,
Florencia Galarraga

g. Otros desarrollos, patentes, etc.

Producto (desarrollo, patente,

etc.)

Docentes participantes

Proyecto relacionado




4) Actividades de extension y relacionamiento con el medio

a. Proyectos de extension universitaria

Titulo de la actividad

Docentes participantes

Institucion que evalua / financia
el proyecto

Vacunas Mitos y Realidades

Dras. Noelia Speranza,
Maite Inthamoussu

CSIC- Vacilacion frente a las
vacunas: derribando mitos
Llamado del Fondo universitario
para contribuir a la comprension
publica de temas de interés
general - 2019

b. Convenios

Titulo Instituciones Tipo y alcance del Docentes participantes
participantes convenio

ASSE ASSE-  Depto de
Farmacologia y
Terapéutica

Casmu Casmu y Depto de
Farmacologia y
Terapéutica

d. Otras actividades

Titulo

Docentes participantes

Tipo de actividad

Erradicacion hepatitis C

Federico Garafoni
Maite Inthamoussu
Stephanie Viroga
Gustavo Tamosiunas

Proyecto de erradicacion de
hepatitis ¢, mediante screening y
tratamiento precoz con
farmacovigilancia

En interacciéon con sociedad de
pacientes, Catedra de
gastroenterologia , Intendencia de
Canelones

Vacuna en el embarazo Stephanie Viroga Charla virtual para pacientes
embarazadas

Curso: Covid 19 y Carnaval | Noelia Speranza Vacunas

uruguayo 2022

IV Jornadas Académicas de | Maite Inthamoussu Poster: Contribucion al

Extension e Integralidad de la | Pia Artagaveytia ecosistema Salud de Uruguay

Facultad de Medicina Noelia Speranza desde el Departamento de

Farmacologia y Terapéutica en
relacion a la tematica
SARS-CoV-2

Integrantes de la Red de Centros
de Informacion de
Latinoamérica y el Caribe

Gustavo Tamosiunas
Noelia Speranza
Federico Garrafoni
Stephanie Viroga

Reuniones semanales
Boletines de publicacion

5) Actividades de asistencia

Indicar tipo de actividad y docentes del servicio participantes




Apoyo a la asistencia :

e Participacion en ateneos clinicos de resolucion de pacientes: docentes grados

3,4y5

e C(entro de Informacién de Medicamentos con informes farmacoterapéuticos
para pacientes: todos los docentes

e Participacion en Comité de Terapéutica: grado 3 y grado 4

6) Participacién en actividades de Cogobierno y Gestion universitaria

a. Participacion en Organos de Cogobierno

Consejo /Claustro Docentes participantes Grado
b. Participacién en Comisiones
Comision Docentes participantes Grado
c. Participacion en instancias de coordinaciéon académica de la carrera
Actividad (comisiones coordinadoras,
comisiones asesoras y tribunales, Docentes participantes Grado
coordinacion de cursos y gestion educativa,
etc.)
Curso BCP Valentina Catenaccio grado 3
Curso CCGI Stefano Fabbiani grado 2
Curso Farmacologia EUTM Irene Wood grado 2
Curso Farmacologia Parteras Pia Artagaveytia orado 2
Comision Asesora del Concurso de Prof. | Noelia Speranza grado 4
Adjunto de Toxicologia.
Tribunal Grado 2 Departamento Farmacologia | Gustavo Tamosiunas grado 5
y Terapéutica con funciones docentes en | Valentina Catenaccio grado 3
EUTM Noelia Speranza grado 4

7) Formacidn y especializacién docente

a. Formacion de posgrado

Posgrado (Especializacion, Docentes Institucion Pais /duracion
Maestria, Doctorado) participantes (horas)
Maestria Educacion | Noelia Speranza CSE Uruguay/en curso
Universitaria
Maestria Efectividad Clinica Maite Inthamoussu | Instituto de | Argentina/en curso
Efectividad Clinica
y Sanitaria

b. Actualizacién y perfeccionamiento pedagoégico docente

Tipo de actividad (curso, otras)

Docentes participantes

Pais /duracion (horas)

Curso: Administracion avanzada del
Espacio Virtual de Aprendizaje

Santiago Cabral

30 hs




c. Actualizacidn y especializacion cientifica y técnica

Tipo de actividad Docentes Area disciplinar y
(curso, pasantia, otra) participantes formacion especifica Pais /duracion (horas)
realizada
Stephanie Viroga Uruguay
curso Bioética de la [ 18 hs
Investigacion
Stephanie Viroga Uruguay
curso Bioestadistica ~ de  la | 112 horas
Investigacion
curso Stephanie Viroga Teratogenos humanos EEUU
24 hs
curso Stephanie Viroga Incrementar impacto 'y | OPS
visibilidad de la | 4 horas
investigacion
curso Santiago  Cabral, | Investigacion clinica y | Uruguay
Maite Inthamoussu, | buenas practicas clinicas 80 hs.
Javier Jara,
Agustina De Santis
curso Maite Inthamoussu | Revisiones sistematicas y | Argentina
metaanalisis 140 horas
curso Maite Inthamoussu | Introduccion a la | Uruguay
Evaluacion de Tecnologias | 48 horas
Sanitarias
curso Maite Inthamoussu | Curso Bésico de | OPS/OMS
Autoaprendizaje en | 100 horas
Farmacovigilancia
curso Maite Inthamoussu | Individualizacién en | Espafia
Terapéutica 60 horas
Farmacologica:
Monitorizacion de Niveles
de Farmacos y
Farmacogenética en
Terapéutica y Toxicologia
Clinica (2a Edicion)
curso Santiago Cabral Psicofarmacologia 25 hs / Uruguay
(CLAEH)
curso Santiago Cabral Manejo de antimicrobianos | 30 hs/Uruguay
en situaciones especiales
curso Javier Jara Anticoagulacion The British Journal of
Cardiology / 10 horas
curso Javier Jara Urgencias Toxicoldgicas Intramed / 20 horas
curso Irene Wood Introduccion a la | UEFmed/ 16 horas
Extension Universitaria
curso Irene Wood Descubrimiento y | CENUR /40 horas
desarrollo de
medicamentos desde la
academia
curso Irene Wood Uso de Cannabis | Opcién Médica / 20
medicinal horas
curso Irene Wood Curso Bésico de | OPS-OMS/100 horas
Autoaprendizaje en
Farmacovigilancia
OPS/OMS 2021
Curso Agustina De Santis | Uso de Cannabis | Opcion Médica / 20 hs.




medicinal

Conferencia

Noelia Speranza
Agustina De Santis

Cannabis médical : Le vrai
du faux

Institut
Analgesia/Clermont
Innovation Week 2021/
2hs

8) Consideraciones o aclaraciones




