
INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE

Año 2015

Nombre del Servicio: Depto. Salud Ocupacional
Responsable del Servicio: Fernando Adrian Tomasina Gonzalez
Dirección: Hospital de Clínicas , 7mo° piso apartado 3
Teléfono: 24871515, int. 2524
Fax: 
e-mail: saludocup@fmed.edu.uy
Pág. Web: dso.fmed.edu.uy

I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Fernando Adrian Tomasina Gonzalez 5 Titular Magister (MSc)
Stella Maris De Ben Elmonzantal 4 Titular Especialista
Freddy Horacio Sponton Piriz 3 Titular Especialista
Myriam Adriana Pisani Birriel 3 Interino Especialista
Cecilia Beatriz Alvarez Yunti 3 Interino Médico (MD)
Nurit Stolovas Safir 3 Interino Especialista
Elizabeth Chaves Varela 3 Titular Especialista
Nancy Satragno 2 Interino Médico (MD)
Mónica Larrosa 2 Interino Médico (MD)
Felipe Asconeguy 2 Interino Médico (MD)
Asadur Tchekmedyian 2 Interino Médico (MD)
Micaela Castro 2 Interino Médico (MD)
Miriam Gabriela Mendaro Marfurt 2 Titular Médico (MD)
Nancy Esther Satragno Meffe 2 Interino Médico (MD)
Sandra Lourdes Souto Posada 2 Interino Médico (MD)
Lucía María Graña Gatto 2 Interino Médico (MD)
Jesús Varela 2 Interino Médico (MD)
Martín Novella 2 Interino Médico (MD)
Diego Da Silva 1 Interino Médico (MD)

Nombre del Residente 
Natalie Perillo
Claudia Perez Lorenzo
Maite Zapata
Maria Eugenia Luaces
Micaella Castro Tanco
Verona Sesser
Fernando Medina



Laura Rosas

Consideraciones generales

II Actividades del Personal Docente

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Clases de Post Grado, Trabajo de campo, 
Disc. grupales / seminarios / AGP,

6:9 295:0

Asistencia 2:0 96:0
Investigación Otros, 4:0 192:0
Extensión Otros, 3:20 160:0
Gestión Otros, 4:0 192:0

Stella Maris De Ben Elmonzantal

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia

Prueba, Preparación residentes, Ateneos, 
Supervisión formativa, Prueba, Clases de Post 
Grado, Coordinación, Coordinación, Trabajo de 
campo,

11:53 570:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Policlínica, 2:5 100:0

Docencia + 
Investigación

Otros, 1:40 80:0

Investigación Otros, 1:40 80:0
Extensión Trabajo de campo, 1:28 70:0
Gestión Otros, 1:15 60:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Promotor en Salud Ocupacional 60
Coordinación, planificación y 
docencia.

Docente en Curso de Tecnicatura en 
Gestión Universitaria

20
Planificación, coordinación y 
docencia.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

Especialización en gestion de políticas públicas 
informadas por evidencias.

2 al 4/12 de 9 a 
19 horas

Centro de Estudios 
de la Seguridad 
Social

III Jornada de Prestaciones de Salud
16 de octubre 8 
horas

Centro de Estudios 
de la Seguridad 
Social

Formación Humanizadora
3 al 7 de 
agosto 13 horas

BPS



IV Encuentro Nacional Red Universitaria Argentina de 
Formadores en Medicina del Trabajo y Salud de los 
Trabajadores y II Encuentro Latinoamericano de 
Formadores en Salud de los Trabajadores

4 y 5 de 
setiembre, 16 
horass

Universidad 
Nacional de Rosario

Sindicatos Trabajo y Discapacidad
22 de abril, 8 
horas

PIT CNT

Simposio de Cocaínas Fumables
30 de octubre 8 
horas

Junta Nacional de 
Drogas

Freddy Horacio Sponton Piriz
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Myriam Adriana Pisani Birriel
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Cecilia Beatriz Alvarez Yunti
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Nurit Stolovas Safir

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Ateneos, Clases de Post Grado, Coordinación, 
EVA - UdelaR, Disc. grupales / seminarios / 
AGP, Otros, Preparación residentes,

8:35 412:0

Docencia + 
Asistencia

Round Clínicos, Act. Policlínica, 3:8 150:0

Docencia + 
Investigación

Otros, Otros, 2:55 140:0

Investigación Otros, Otros, 2:5 100:0
Gestión Otros, 1:40 80:0
Cogobierno Otros, 2:30 120:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
GESTION DE RESIDUOS EN 
LA FACULTAD DE 
MEDICINA

Una actividad
Elaboración de material, exposicion a 
funcionarios de FMed

Curso formación Promotores del 
DSO

Una actividad Docencia directa

Curso formación Promotores 
UdelaR

Agosto
Colaboración en la coordinación. 
Planificación y docencia directa

Curso formacion TG
Dias 
asignados

Preparación de actividades y dictado de 
curso. Orientación en trabajo final

Orientación estudiantes prueba 
ingreso a la Especialidad

Setiembre a 
Diciembre

Coordinación de las actividades, 
elaboración de materiales accesibles 
(Internet) y esquemas de preparación. 
Dictado de actividades.



OPTATIVA: 
RADIOPROTECCIÓN EN LA 
PRÁCTICA MÉDICA

Setiembre a 
Noviembre

Coordinación del curso, elaboración de 
pagina web,  junto a integrantes de 
la Unidad de Protección 
Radiológica. Hospital de Clínicas. UdelaR.

"Riesgos químicos en el trabajo: 
medidas de prevención y control"

Una actividad

Elaboración de material especifico al 
publico participante y dictado de la 
actividad docente en nombre de la 
COSSET

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Abordaje del consumo de Cannabis en 
el 1er Nivel de atención

24 h Virtual- EviMed

DIMENSIÓN ÉTICA EN LA 
FORMACIÓN DIDÁCTICA DEL 
DOCENTE UNIVERSITARIO. El rol 
docente de lo personal a lo colectivo

12 h Facultad de Odontologia

Congreso Internacional de Medicina 
Legal y Ciencia Forense

3 días Radisson Montevideo

Curso de Asesoria en la Redaccion de 
Tesis (Organizado por Comisión 
Académica de PG -UdelaR)

36 horas Facultad de Ingeniería

Busqueda de Información online de 
citas bibliográficas y elaboración de 
bibliografías

11 Unidades. Cada 
Unidad contará con 
una carga horaria 
de 2 horas aprox

http://eva.higiene.edu.uy/

Análisis Cuantitativo con SPSS- 
Salud Ocupacional

5 clases de 3h 
aprox cada una

Lab de Ciencias Sociales de la 
Salud. Inst de Higiene. FMed

Elizabeth Chaves Varela

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Clases de Post Grado, Teóricos, 
Ateneos,

8:45 420:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 1:3 50:0
Investigación Otros, 1:15 60:0
Cogobierno Otros, 0:50 40:0

Nancy Satragno
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Mónica Larrosa
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Felipe Asconeguy
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Asadur Tchekmedyian
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Micaela Castro



El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Miriam Gabriela Mendaro Marfurt
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Nancy Esther Satragno Meffe
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Sandra Lourdes Souto Posada
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Lucía María Graña Gatto
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Jesús Varela
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Martín Novella
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Diego Da Silva
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza

Título Financiado Responsable/s

Unidad Academica de 
radioproteccion

No

Nelson Bracesco Kerve, Liliana Teresita Servente 
Luquetti, Juan Carlos Hermida Lamanna, Jose 
Carlos Lorenzo Chain, Ariel César Duran Reyes, 
Nurit Stolovas Safir

Unidad Academica de 
radioprotección

No
Nelson Bracesco Kerve, Juan Carlos Hermida 
Lamanna, Liliana Teresita Servente Luquetti, Nurit 
Stolovas Safir

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es

Impreso
Guia para tutores del 
Ciclo Introductorio 
APG

Problema 5 "Nos 
enfermamos 
todos"

Cecilia Beatriz Alvarez Yunti, Felipe 
Schelotto Guillamon, Graciela Sofia 
Castellano Bentancur, María Alejandra 
Toledo Viera, Miguel Angel Alegretti 
Cammarano

Orientación de tesis y otros postgrados
Orientación de tesis

Tipo Doctorando/Maestrando Título Orientador Institución
Año 
de 

Inicio

Año de 
Finalización



Maestría Nurit Stolovas Safir

Repercusión 
de las cargas y 
exigencias del 
proceso 
laboral sobre 
la estructura y 
función 
cardiovascular: 
estudio en 
trabajadores 
agropecuarios 
uruguayos

Fernando 
Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

PRO.IN.BIO 2011

Maestría 
Lic. Ana Alvez y Lic. 
Cecilia Castro

Estudio de las 
condiciones 
laborales e 
identificación 
de los riesgos 
para la salud 
en un grupo 
de 
trabajadores 
del junco y la 
totora de 
Ciudad del 
Plata

Fernando 
Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

Facultad de 
Enfermeria.Udelar 

2011 2015

Otros Postgrados

Nombre del 
estudiante

Especialidad Título del proyecto
Año 
de 

Inicio

Año de 
Finalización

Micaela Castro y 
Verona Sesser

Salud 
Ocupacional

“REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 
2009 - 2014 SOBRE: 
INTERSTICIOPATÍAS DE 
ORIGEN OCUPACIONAL”

2014 2015

Laura Rosas y 
Asadur 
Tchekmedyian

Salud 
Ocupacional

Salud y Trabajo de los Asistentes 
Sociales del Poder Judicial

2014 2015

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs

Consideraciones generales

III Actividades asistenciales

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)

Indicador Dato Detalle
Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

314
Consulta de Medicina laboral-Hospital de 
clinicas

Número de horas/semanales 
asignadas a docentes

12



Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

900
Consulta de salud ocupacional en Central 
Medica del BSE en el marco del convenio

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Children’s Health in 
Latin America: The 
Influence of 
Environmental 
Exposures

01/03/2015

Environ 
Health 
Perspect, 
2015, 201 - 
209

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez, 
Amalia Margarita Laborde Garcia, 
Fabrizio Bianchi, Marie-Noel Bruné, 
Irena Buka, Pietro Comba, Liliana 
Cori, Christin Maria Duffert, Raul 
Harari, Philip J. Landrigan

En Revistas Arbitradas Nacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Desgaste profesional y 
caracterización de las 
condiciones laborales de 
especialistas y posgrados en 
Medicina Interna

01/03/2015
Revista Medica 
del Uruguay., 
2015, 39 - 45

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Fernando Medina 
Tato, Marcos Eduardo 
Pintos Arigoni, mabel goñi, 
cecilia blanco

Capítulos de Libros

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Experiencia participativa de 
promoción de salud laboral en 
los trabajadores del transporte

28/04/2015

Extensión e investigación 
en el medio Facultad de 
Medicina, UdelaR 
Universidad de la 
República, Uruguay. 
Servicio Central de Ext. 
Montevideo, . 63 - 68

Nurit Stolovas 
Safir, Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez, Andres 
Panasiuk Mendez, 
Claudia Suarez, 
isabel petronio

EXPERIENCIA 
PARTICIPATIVA DE SALUD 
LABORAL CON 
TRABAJADORES 
ASALARIADOS RURALES

En prensa. , . -

Nurit Stolovas 
Safir, Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

ENFERMEDADES 
OCUPACIONALES: LA 
PATOLOGÍA FRECUENTE 
EN LA CONSULTA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA EN 
SALUD

En Prensa. , . -

Nurit Stolovas 
Safir, Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios



Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

SALUD LABORAL DE LOS 
ASISTENTES SOCIALES 
DEL PODER JUDICIAL

21/09/2015

Trabajo libre o Poster. En:Semana 
Académica del Hospital de Clínicas. 
Montevideo, Uruguay. Hospital de 
Clincias.

Nurit 
Stolovas 
Safir

ESTUDIO DE LA SALUD Y 
EL TRABAJO DE LOS 
FUNCIONARIOS 
ASISTENTES SOCIALES 
DEL PODER JUDICIAL. 
Montevideo, 2014

Trabajo libre o Poster. En:II 
ENCUENTRO 
LATINOAMERICANO DE 
FORMADORES EN SALUD DE 
LOS TRABAJADORES. Argentina. 
Universidad Nacional Rosario.

Nurit 
Stolovas 
Safir

Proyectos de investigación y/o tecnológicos concursados y financiados

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Mesotelioma en 
Uruguay en los 
últimos 10 años: 
Incidencia según 
ocupación y 
actividad laboral

PROGRAMA DE APOYO A 
LA INVESTIGACION 
FUNDACION MANUEL 
PEREZ CONVENIO 
COMISION HONORARIA DE 
LUCHA CONTRA EL 
CANCER

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, 
Nurit Stolovas Safir, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Elizabeth 
Chaves Varela, 
Mauricio Cuello Toledo

Proyectos de investigación y/o tecnológicos concursados y no financiados

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Fortaleciendo la investigación 
de calidad en Salud Pública 
en un espacio 
interdisciplinario de la 
Facultad de Medicina de 
la UdelaR.

Llamado CSIC 
presentación Fase 
A aprobada y pase 
a la Fase B

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Rafael Alonso 
Barbeito, Alicia Valentina 
Aleman Riganti, Lucía 
María Graña Gatto, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Proyecto de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

SALUD LABORAL EN LOS 
TRABAJADORES 
ASALARIADOS RURALES

Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez, 
Miriam Gabriela Mendaro 
Marfurt, Cecilia Beatriz 
Alvarez Yunti, Lucía María 
Graña Gatto



ESTUDIO DE LA SALUD Y EL 
TRABAJO DE LOS 
FUNCIONARIOS 
ASISTENTES SOCIALES DEL 
PODER JUDICIAL

20/02/2014 18/03/2015 Nurit Stolovas Safir

SALUD OCUPACIONAL EN 
UN GRUPO DE ALTO RIESGO 
PARA PRESENTAR CÁNCER 
DE PIEL: GUARDAVIDAS

03/02/2015 30/09/2015

Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez, 
Selva Iris Ale Parodi, Maria 
Alejandra Larre Borges

Convenios

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Convenio con BPS pasantías de 
Postgrados y Residentes

02/02/2015 18/12/2015
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Elizabeth 
Chaves Varela

Departamento de Salud 
Ocupacional - Instituto Pasteur: 
desarrollo de un Servicio de 
Salud Ocupacional

01/09/2015
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez

Cursos de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Promotores en Salud 
Ocupacional

Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez

Conferencias, charlas y actividades de divulgación

Título Fecha de inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Salud Laboral en la 
Industria Farmacéutica

01/04/2015 01/04/2015
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

Otros

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Integrante de la Comision Honoraria 
Administradora de fondos de Servicios 
de Salud para los Funcionarios de OSE

01/09/2015
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Becas y subvenciones

Descripcion Docente/s



Stella Maris De Ben Elmonzantal

Participación en evaluación de proyectos

Descripcion Docente/s
PCET MALUR: integrante del equipo técnico que evalúa proyectos de 
CYMAT

Nurit Stolovas 
Safir

Comentarista de la presentacion del trabajo:"Obreros Ambientales. Un 
abordaje desde la Sociología de la Salud sobre la relación trabajo - Salud en 
la tarea de la Clasificación de Residuos en Montevideo". Autor: Alicia 
Andrea Alen estudiantes avanzados de la Licenciatura en Sociología,Taller es 
producto de un acuerdo entre el Departamento de Sociologia de la Facultad 
de Ciencias Sociales y el Instituto de Higiene de Facultad de Medicina 
(19/11/2015)

Nurit Stolovas 
Safir

Evaluación de Proyecto de Trabajo en postulante a DT de Facultad Psicología 
a solicitud de CSIC

Stella Maris De 
Ben 
Elmonzantal

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s

Integrante concurso ingreso a la Especialidad en Salud 
Ocupacional (prueba de posgrado y residentes)

Nurit Stolovas Safir, Freddy 
Horacio Sponton Piriz, Stella 
Maris De Ben Elmonzantal

Integrante de la Comisión Asesora para considerar 
la solicitud de título de especialista en Salud Ocupacional por 
Competencia Notoria presentada por las Dras. Miriam 
Gabriela Mendaro Marfur y Lucía Graña Gatto

Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

Cargos en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Adjunta de RRHH: responsable del área de Salud Ocupacional en el 
Instituto Nacional de Investigación Agropecuaria (INIA). 

Nurit Stolovas 
Safir

Conferencias en reuniones científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Expositora en las 3eras. Jornadas de Extensión e Investigación 
del Área Salud. V Jornadas de Intercambio de Experiencias en 
Extensión de EUTM. Tema: Experiencia participativa en salud 
laboral con trabajadores asalariados rurales. (Autores del 
trabajo: N. Stolovas F. Tomasina M. Novella L. Rosas F. 
Sponton G. Mendaro B. Alvarez L. Graña)

Nurit Stolovas Safir

Prevencion de riesgos laborales en el trabajo en prisiones. INR.
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

Congreso Internacional de Medicina Legal y Forense. 
Montevideo 5-6 de Noviembre.Tema Acoso laboral : 
Abordaje desde la Salud Ocupacional

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez



JORNADAS  RIOPLATENSES DE DERECHO DE LA 
SALUD ORGANIZA: HOSPITAL MACIEL – ASSE  -
Agosto 2015 COORGANIZA:  UNIVERSIDAD DE LA 
REPUBLICA Y UNIVERSIDAD DEBUENOS AIRES.-  
El derecho a la salud del equipo de salud.  Relaciones de 
Trabajo y Empleo.Riesgos LaboralesProfesor Dr. Fernando
TOMASINA . 
 ...

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

3eras. Jornadas de Extensión e  Investigación del Área Salud. 
V Jornadas de Intercambio de Experiencias en Extensión de 
EUTM .Octubre 2015Experiencia participativa en salud 
laboralcon trabajadores asalariados rurales.F. Tomasina
M. NovellaL. RosasF. SpontonG. MendaroB. AlvarezL. 
Graña

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Nurit Stolovas 
Safir, Freddy Horacio Sponton 
Piriz, Miriam Gabriela 
Mendaro Marfurt, Cecilia 
María Alvarez Sanna

Participacion en IV Encuentro Nacional RED 
UNIVERSITARIA ARGENTINA de Formadores en Medicina 
del Trabajo y Salud de los Trabajadores.-II Encuentro 
Latinoamericano de Formadores en Salud de los Trabajadores- 
ARGENTINA .ROSARIO SANTA FE. Septirembre 4-
5.Presentacion de diferentes trabajos.Participo delegacion de 
docentes y residentes y postgrados

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Elizabeth 
Chaves Varela

Vinculaciones académicas

Descripcion Docente/s
Javier Pintos MD PhD. Agent de 
Recherche - Axe Risques à la 
santé Centre de Recherche du CHUM
850 rue Saint-Denis, room S02-
450 Montréal (Qc), H2X 0A9

Nurit Stolovas Safir, Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Coordinadora del Programa de 
Vigilancia Epidemiologica de las 
Radiaciones Ionizantes de la 
UdelaR

Nurit Stolovas Safir

Unidad Academica de 
Radioproteccion de la Facultad de 
Medicina

Nurit Stolovas Safir, Nelson Bracesco Kerve, Juan Carlos 
Hermida Lamanna, Liliana Teresita Servente Luquetti, 
Ariel César Duran Reyes, Miguel Angel Estevan Collazo, 
Fernando Adrian Tomasina Gonzalez, Carlos Gonzalo 
Pedragosa Berdun

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo
Horas 

semanales
Funciones

Alicia 
Rivero

Técnico 24
Asistente de Profesor ,funciones de 
secretaria docente de la direccion del 
Departamento



Hebert 
Parodi

Administrativo 40
Mensajeria y recepcion de llamados . 
Cumpliendo funciones de auxiliar 
administrativo

VIII Necesidades Problemas y Propuestas


