
INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE

Año 2015

Nombre del Servicio: Clínica Médica B / Hosp. Clínicas
Responsable del 
Servicio: 

Leonardo Pedro Sosa

Dirección: 
Hospital de Clínicas "Dr. Manuel Quintela" Avda. 
Italia S/N Piso 12

Teléfono: 24809326
Fax: 24809326
e-mail: medicab@hc.edu.uy - clmedicab@gmail.com
Pág. Web: 

I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Leonardo Pedro Sosa 5 Titular Médico (MD)
Aldo Eduardo Fierro Montantti 4 Titular Médico (MD)
Washington Hector Vignolo Scalone 4 Titular Médico (MD)
Oscar Armando Lopez Locanto 4 Titular Médico (MD)
Maria Irene Retamoso Pertuso 3 Titular Médico (MD)
Mariana Valentina Cora Dubinsky 3 Titular Médico (MD)
Edison Camacho Bernasconi 3 Titular Médico (MD)
Franco Pacello Lamberck 3 Interino Médico (MD)
Ricardo Silvariño 3 Titular Especialista
Carolina Rosario De los Santos 
Corbo

2 Interino Médico (MD)

María José Cardarello Rena 2 Titular Médico (MD)
Gabriela Isabel Pereira Ojeda 2 Titular Médico (MD)
Elbio Maria Meirelles Massarino 2 Titular Médico (MD)
Valentina Zubiaurre Trias 2 Titular Especialista
Antonio Valentín Gonzalez Mora 2 Titular Médico (MD)
Maria Luisa Cichero Benincasa 2 Titular Médico (MD)

Nombre del Residente 
Luciana Silvera
Marie-Anne Morin
Noelia González
Limay Vasquez
Lucía Araujo
Gabriela Dos Santos



Consideraciones generales

II Actividades del Personal Docente

Leonardo Pedro Sosa
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Aldo Eduardo Fierro Montantti
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Washington Hector Vignolo Scalone
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Oscar Armando Lopez Locanto
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Maria Irene Retamoso Pertuso

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / 
AGP,

8:40 416:0

Docencia + Asistencia
Act. Sala, Act. Sala, Act. 
Policlínica,

14:5 676:0

Docencia + Investigación Otros, 4:20 208:0
Gestión Otros, 4:20 208:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Curso Clinica Quirurgica 
Hospital Pasteur para 
residentes

1 de agosto, 4 
hs.

Exposicion sobre "Manejo del dolor en el 
perioperatorio" , y discusion con 
participantes de diferentes situaciones 
clinicas

Cuidados Paliativos en 
Nefrología organizada por la 
Catedra de Nefrologia

21 de agosto 4 
hs

Exposicion sobre Manejo del Dolor en 
paciente con Insuficiencia Renal Terminal y 
discusion en talleres de casos clinicos

Manejo Integral del paciente 
con dolor crónico, Congreso 
Opción Médica, Julio 2015

3 hs
Conferencia sobre Evaluación Integral del 
paciente con dolor.

Curso Pre Congreso del VI 
Congrso Uruguayo de 
Sicología Médica,

23 de octubre 
2015, 4 hs

Conferencia “ Dolor: mecanismos 
biológicos involucrados. Evaluación 
integral del paciente con dolor

Mariana Valentina Cora Dubinsky

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas año

Docencia
Comité de exámenes, Coordinación, Prueba, 
EVA - UdelaR, Disc. grupales / seminarios / 
AGP, Ateneos,

4:57 237:30

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Act. Policlínica, Act. Sala, Round 
Clínicos,

24:39 1183:0



Gestión Otros, 0:25 20:0

Edison Camacho Bernasconi

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Preparación del Internado, Prueba, Prueba, Disc. 
grupales / seminarios / AGP, Disc. grupales / 
seminarios / AGP,

10:25 500:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Act. Sala, Act. Policlínica, Act. Sala, 11:38 558:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Oftalmología en el PNA 10 hs SMQS FEMI
Arritmias 7 hs SMQS FEMI
Geriatría para el médico no especialista 10 hs Paysandú Hospital
Geriatría para el médico no especialista 10 hs Salto SMQS FEMI

Franco Pacello Lamberck

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, Disc. 
grupales / seminarios / AGP,

5:4 243:0

Docencia + 
Asistencia

Emergencia, Act. Policlínica, Act. Sala, 27:0 1296:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Valoración Preoperatoria 
de Cirugía Oral Menor

3 hs

Conferencia Teórica de abordaje medico en 
Valoración Pre Operatoria en el Marco del plan de 
Capacitación de ASSE organizado por el Servicio de 
Cirugía Oral y Maxilo-Facial del Hospital de 
Paysandu. 

Seminario sobre SVB y 
uso de DEA para 
reanimadores legos 
(CARU)

2 hs
Seminario sobre Soporte Vital Básico ( 2015) y uso 
de DEA para reanimadores legos, de CARU.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
III Congreso Internacional de Clínica y 
Medicina Interna

4 dias Bs As Argentina

Taller EMC : Medicina Geriatrica para el 
Medico no Especialista

1 dia Paysandu Uruguay

El Medico Clinico y las nuevas terapias 
biológicas

1 dia Montevideo Uruguay



Manejo Clínico de las Enfermedades Auto 
inmunes Sistemicas

6 modulos 2015-
2016

Universitat de Barcelona - 
Soc. Española de Medicina 
Interna ( Virtual)

the EULAR On-line Course on 
Connective Tissue Diseases from 
September 2014 – June 2015.

9 meses (128hs 
educational 
training.)

EULAR (Virtual)

Curso de Actualización en Reumatología e 
Inmunología - Programa SAM de 
Actualización Médica “PROSAMED”

100 hs docentes
Virtual Soc. Argentina de 
Medicina

Ricardo Silvariño

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia

Disc. grupales / seminarios / AGP, Otros entornos 
virtuales, Teóricos, Preparación residentes, 
Ateneos, Preparación del Internado, Preparación 
G1 / G2,

12:50 616:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Act. Policlínica, Round Clínicos, 15:25 740:0

Investigación Otros, 2:10 104:0
Extensión Otros, 1:5 52:0
Gestión Otros, 3:15 156:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Cuidados paliativos en Nefrología 6 meses Hospital de Clínicas
Maestría en dirección de empresas de 
salud

2 años Universidad de Montevideo

Carolina Rosario De los Santos Corbo
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

María José Cardarello Rena
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Gabriela Isabel Pereira Ojeda
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Elbio Maria Meirelles Massarino
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Valentina Zubiaurre Trias
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Antonio Valentín Gonzalez Mora
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Maria Luisa Cichero Benincasa
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 



de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza

Título Financiado Responsable/s
Taller Medicina basada en la 
evidencia 2011

No
María Adriana Iturralde Pena, Alba 
Negrin Avondet, Ricardo Silvariño

Diplomatura en Dolor No

Pablo Jorge Castroman Espasandin, 
Mercedes Papa, Marta Surbano Silva, 
Maria Irene Retamoso Pertuso, María 
Cristina Vazquez Lopez, Maria Jose 
Montes De La Llana, Gustavo Quinteros 
Vasconcellos, Paula Veronica Lerena 
Farias, Maria Cecilia Romero Donadio, 
Andrea Graña Fernandez

ProyPrograma de Formación de 
Diplomatura: Especialista en Dolor

No
Pablo Jorge Castroman Espasandin, 
Leonardo Sosa, Juan Antonio Riva 
Fortunato, Maria Irene Retamoso Pertuso

• Proyecto para el Desarrollo de una 
Unidad Geriátrica de Agudos 
(UGA), en el Hospital de Clínicas: 
Presentado a inicios de 2013 ante la 
Dirección del Hospital de Clínicas y 
nuevamente en 2014, ahora en el 
contexto de nuestro proyecto para la 
inserción y

No

Italo Enrique Savio Quevedo, Ana Salma 
Kmaid Riccetto, Aldo Eduardo Fierro 
Montantti, Oscar Armando Lopez 
Locanto, Leonardo Pedro Sosa, Aldo 
Ramon Sgaravatti Ferreiro

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es

Informático 
Base de Datos 
ALTAS

Se creó la base de datos ALTAS 
que permitirá registrar datos 
relativos a los egresos evaluados 
por todos los sectores del Centro 
de Nefrología.  La utilización de 
esta base de datos por 
practicantes internos, posgrados, 
residentes y asistentes es una 
actividad formativa que genera 
una conciencia de la importancia 
de la calidad de los datos que se 
almacenan día a día.

José Gabriel Boggia De 
Izaguirre, Ricardo 
Silvariño, Maria Gabriela 
Ottati Gamenara, Liliana 
Yolanda Gadola Bergara

Impreso

Posters Jornada 
Nacional UDAS 
PNA Florida 
julio 2011

Se diseñaron 3 posters con las 
actividades de asistencia, 
docencia, 
extensión/investigación de la 
UDA 77 del PNA, Salto, y 
fueron presentadas en la Jornada 
Nacional de UDAS del PNA, 
Florida, 15 de julio de 2011

Edison Camacho 
Bernasconi



Impreso

GUÍA 
DOCENTE DE 
ACCION 
TUTORIAL-
2013

Guía de acción tutorial para 
Aprendizaje Basado en 
Problemas y Trabajo de Campo 
en el Ciclo de Introducción a las 
Ciencias de la Salud de la 
carrera de Doctor en Medicina 
para el año 2013

Rodolfo Levin Echeverri, 
Magdalena Placeres 
Cabrera, Andrea De 
Lourdes Rodriguez Vignoli, 
Silvia Texeira Vallejo, Leda 
Denise Roche Lowczy, 
Veronica Tortora Peduto, 
María Alejandra Toledo 
Viera, Maria Noel Alvarez 
Cal, Felipe Schelotto 
Guillamon, Laura Betancor 
Garcia, Mariela Garau 
Alvarez, Graciela Sofia 
Castellano Bentancur, 
Solange Coito Andreoni, 
Walner Daniel Da Rosa 
Alvarez, Clara Del Rocio 
Niz Larrosa, Estela Mabel 
Retamoso Fernandez, 
Mariana Valentina Cora 
Dubinsky, Maria Paula 
Abelenda Ramon, Luciana 
Silvera Bonelli, Natalia 
Nion Perdomo, Martin 
Turell Novo, Maria 
Agustina Minut Gubitosi, 
Robert Brian Barce Pintos, 
Carlos Andres Costa 
Gonzalez, Raquel Margarita 
Baraibar Penco, Graciela 
Clara Cruz Cruz, Juan 
Eduardo Gil Yacobazzo

Informático 

Consenso Guias 
de Practica 
Clinica de 
Tratamiento de 
Glomerulopatias

Liliana Yolanda Gadola 
Bergara, Oscar Alberto 
Noboa Aldecoa, Diego 
Jaime Tobal Lopez, Cecilia 
Baccino, Mariana Andrea 
Seija Alves, Jose Santiago 
Rodriguez, Andrés José 
Urrestarazu Fernandez, 
Ruben Javier Coitinho 
Rosa, Maria Jimena 
Cabrera Bentancor, Ricardo 
Silvariño, Maria Gabriela 
Ottati Gamenara



Impreso

Pautas de 
diagnóstico y 
tratamiento 
"trombofilia y 
mujer"

Dichas Pautas fueron realizadas 
inicialmente en el Año 2011, En 
El 2014 fuerón reeditadas, estafa 
de agregados de TEMAS Y 
REVISIÓN de Temas Previos. 
El Objetivo de las Mismas FUE 
pautar el Manejo de las 
Embarazadas en Relación a la 
patología tromboembólica 
venosa y trombofilia. DICHO 
materiales this Dirigido a 
ginecologos, internistas Que 
trabajan en alto Riesgo 
obstétrico y hematólogos. Y el 
material didáctico Como Para 
Los Pregrados y postgrados de 
dichas especialidades. 

Mariana Stevenazzi Rivas, 
Lilian Diaz Filgueira, Maria 
Cecilia Guillermo Esposito, 
Leonardo Sosa, Eloisa Riva 
Serra, Sofía Grille 
Montauban, Jose Daniel 
Leal Silva, María Victoria 
Irigoín Costa, Ana Carolina 
Oliver Solimano, Maria 
Isabel Moro Gorosito, 
Washington Lauria, Matilde 
Boada Burutaran, Virginia 
Chaquiriand, Gerardo Jose 
Vitureira Liard, Marcelo 
Roberto De Agostini 
Cicognani, Maria Ines 
Alonzo Crosa, Maria Del 
Rosario Moran Farias, 
Christians Martin 
Rodriguez Rodriguez, Juan 
Jose Zunino Goyoaga, 
Mariana Valentina Cora 
Dubinsky

Orientación de tesis y otros postgrados
Otros Postgrados

Nombre del 
estudiante

Especialidad Título del proyecto
Año de 
Inicio

Año de 
Finalización

Dahiana Geido Nefrologia
Recambio plasmático 
terapéutico en nefrología

2015 2016

Juan Fostik Nefrología
Recurrencia de 
esclerohialinosis segmentaria y 
focal post-transplante renal

2015 2015

Ruben Coitiño Nefrología
Nefropatía asociada a 
Sindrome Antifosfolipídico

2014 2015

Andrés 
Urrestarazú

Nefrología
Nefropatía Lúpica en el 
hombre

2014 2015

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs

Consideraciones generales

III Actividades asistenciales
IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es



Endocarditis Infecciosa por 
Erisipelotrix Rhussopatiae

23/12/2015
Revista Medica de 
Chile, 2015, 1598 - 
1600

Ricardo Silvariño

Online Continuing Medical 
Education for the Latin 
American Nephrology 
Community

22/10/2015
Stud Health Technol 
Inform, 2015, 372 - 
375

Ricardo Silvariño

Secondary-peak profile of 
methadone in saliva after 
administration of multiple 
dosis in patients with 
chronic pain

Current Topics in 
Pharmacology, Vol 
19 2015, 21 - 26

Maria Irene Retamoso 
Pertuso, Marta Vazquez , 
Pietro Fagiolino, Marianela 
Lorier, Natalia Guevara, 
Cecilia Maldonado, Maria 
José Montes

En Revistas Arbitradas Nacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Nefropatía 
Lúpica

05/01/2015
Revista Medica del 
Uruguay, 2015, 64 - 
68

Ricardo Silvariño, Oscar Alberto 
Noboa Aldecoa, Gabriela Otatti

Empiema 
Epidural Espinal

12/11/2015
Revista Medica del 
Uruguay, 2015, 
288 - 292

Ricardo Silvariño, Antonella Maria 
Pippo Lefosse, Valentina Merola 
Ponce, Mariana Legnani, Higgie Juan 
Ramón

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Enfermedad de Degos 
A propósito de un 
caso

11/06/2015

Trabajo libre o Poster. En:VI 
Congreso Internacional de 
Medicina Interna. Rosario 
Argentina. Asociacion de 
Medicina Interna de Rosario. 
Publicado en Libro de Congreso

Franco Pacello 
Lamberck, Rafael 
Mario De Armas 
Pereira, Stagno 
Mauro

Online Continuing 
Medical Education for 
the Latin American 
Nephrology 
Community

19/11/2015

Conferencia. En: 15th World 
Congress on Health and 
Biomedical Informatics. . 
Publicado en Libro de Congreso

Ricardo Silvariño

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Conferencias, charlas y actividades de divulgación

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s



Ciclo Integral sobre Factores de Riesgo 
Vascular, Alimentación, y Ejercicio, 
para 4tos, 5tos, y 6tos años de Escuela 
64

06/10/2015 15/12/2015
Edison Camacho 
Bernasconi

Otros

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Miembro de la Comisión Técnica Asesora 
para la incorporación de nuevos 
tratamientos en el Fondo Nacional de 
Recursos, delegado por el cuerpo médico 
nacional

03/08/2015 Ricardo Silvariño

Asesor para la elaboración de alta 
hospitalaria de medicina en proyecto 
Salud.uy

03/02/2015 28/11/2015 Ricardo Silvariño

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s
Tribunal de concurso para ingreso a Internado 
Obligatorio 

Ricardo Silvariño

Tribunal para ingreso a residencias médicas - 
opción medicina

Ricardo Silvariño, Zaida Arteta Dalchiele, 
María Laura Fraga Mariño

Dirección en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Jornada Fármacos Biológicos en Medicina Interna, Valoración del paciente 
previo a la indicación de un fármaco biológico, Sociedad de Medicina Interna 
del Uruguay, Uruguay

Ricardo 
Silvariño

Participación en cursos, seminarios regionales o internacionales

Descripcion Docente/s
Participación como invitada en el III Congreso Internacional de Clínica 
Médica y Medicina Interna (Sociedad de Medicina Interna de Buenos Aires) 
en la Mesa Lupus y Embarazo, con el tema Fármacos, Lupus y Embarazo. 
Buenos Aires 6 de noviembre 2015.

Mariana 
Valentina Cora 
Dubinsky

Curso Anual de las Clínicas Médicas, Anticoagulación en el paciente con 
Enfermedad Renal Crónica, Departamento de Medicina, Hospital de 
Clínicas, UdelaR

Ricardo Silvariño

Conferencias en reuniones científicas o académicas

Descripcion Docente/s



Participación como coordinadora y conferencista en las 
6tas. Jornadas de Actualizaciones en Medicina Interna 
(Hospital Británico) en la Mesa Actualizaciones en 
Enfermedades  Médicas del Embarazo y Puerperio, 
 Hepatología y embarazo. 8 de junio 2015                         
                                                              
                  

Mariana Valentina Cora Dubinsky

Evaluacion cardiovascular en la Enfermedad Renal 
Crónica - Fondo Nacional de Recursos

Ricardo Silvariño, Washington 
Hector Vignolo Scalone

Educación Médica Contínua - Hipertensión Arterial - 
Hipertensión Renovascular. Paysandú, Uruguay

Ricardo Silvariño, Washington 
Hector Vignolo Scalone, Leonardo 
Sosa, Oscar Armando Lopez Locanto

Glomerulopatías - Visita de Profesor Praga a Uruguay, 
presentacion de casos clinicos, Centro de Nefrología, 
Udelar

Ricardo Silvariño, Oscar Alberto 
Noboa Aldecoa, Maria Gabriela 
Ottati Gamenara, Patricia Elena Larre 
Borges Garcia, Diego Jaime Tobal 
Lopez, Liliana Yolanda Gadola 
Bergara, Alejandro Ferreiro Fuentes, 
Marcelo Nin Vaeza

Mesa Lupus y Embarazo, Nefritis lúpica en el embarazo, 
Congreso Argentino de Medicina Interna, Buenos Aires, 
Argentina

Ricardo Silvariño, Leonardo Sosa, 
Mariana Valentina Cora Dubinsky, 
Valentina Zubiaurre Trias

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo
Horas 

semanales
Funciones

Mariana 
Quinteros

Administrativo 40

Secretaría de la Clínica Médica "B", ayudantía 
de clases, colabora en las tareas 
administrativas de los distintos ciclos de la 
carrera así como de los posgrados.

VIII Necesidades Problemas y Propuestas


