
INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE
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Nombre del Servicio: Clínica Médica B / Hosp. Clínicas
Responsable del 
Servicio: 

Leonardo Pedro Sosa

Dirección: 
Hospital de Clínicas "Dr. Manuel Quintela" Avda. 
Italia S/N Piso 12

Teléfono: 24809326
Fax: 24809326
e-mail: medicab@hc.edu.uy - clmedicab@gmail.com
Pág. Web: 

I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Leonardo Pedro Sosa 5 Titular Médico (MD)
Aldo Eduardo Fierro Montantti 4 Titular Médico (MD)
Washington Hector Vignolo Scalone 4 Titular Médico (MD)
Oscar Armando Lopez Locanto 4 Titular Médico (MD)
Ricardo Silvariño 3 Titular Especialista
Jorge María Burjel Alvarez 3 Titular Médico (MD)
Mariana Valentina Cora Dubinsky 3 Titular Médico (MD)
Maria Irene Retamoso Pertuso 3 Titular Médico (MD)
Edison Camacho Bernasconi 3 Titular Médico (MD)
Franco Pacello Lamberck 3 Interino Médico (MD)
Antonio Valentín Gonzalez Mora 2 Titular Médico (MD)
Gabriela Isabel Pereira Ojeda 2 Titular Médico (MD)
Maria Luisa Cichero Benincasa 2 Titular Médico (MD)
Andrea Graña Fernandez 2 Titular Médico (MD)
Valentina Zubiaurre Trias 2 Titular Especialista
Carolina Rosario De los Santos 
Corbo

2 Interino Médico (MD)

Nombre del Residente 
Noelia González
Limay Vasquez
Luciana Silvera
Marie-Anne Morin
Pablo Solari
Sebastián Rosano



Consideraciones generales

II Actividades del Personal Docente

Leonardo Pedro Sosa

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas año

Docencia
Prueba, Comité de exámenes, Teóricos, 
Disc. grupales / seminarios / AGP,

4:9 199:0

Docencia + Asistencia
Act. Policlínica, Act. Sala, Round 
Clínicos,

11:55 572:0

Docencia + 
Investigación

Otros, 1:21 65:0

Investigación Otros, 0:33 26:0
Extensión Otros, 0:33 26:0
Gestión Otros, 9:13 442:0
Cogobierno Otros, 0:33 26:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Curso de Patología Médica del Embarazo, organizado 
por la Unidad de Alto Riesgo Obstétrico del Hospital 
de Clínicas y acreditado por la Escuela de Graduados 
con 20 créditos. Montevideo 17 de junio, 31 de julio, 
19 de agosto y 21 de octubre de 2014.

20 horas.
Coordinación general, 
expositor, panelista y 
tutor.

Jornada Educativa “Patologías Médicas en el 
Embarazo” del Sanatorio Americano. Montevideo 2 de 
agosto de 2014.

4 horas. Expositor y panelista.

Mesa Salud y patología bucal de la embarazada. 
Experiencia transdisciplinaria de una Policlínica de 
Alto Riesgo Obstétrico” del 4º Encuentro Científico de 
Estudiantes de Odontología. Montevideo 28 al 30 de 
agosto de 2014.

2 horas
Coordinador, expositor 
y panelista.

Curso de profundización “Inmunología y reproducción: 
aspectos básicos y clínicos” en el marco de las 
actividades de posgrado del programa 
PEDECIBA.Montevideo 15 a 23 de setiembre de 2014.

3 horas.
Conferencia 
“Inmunología y riesgo 
obstétrico”.

Jornadas de Actualización Médica de COMTA 
Tacuarembó 21 y 22 de noviembre de 2014.

6 horas.

Coordinador y expositor 
del tema “Fármacos y 
Farmacoterapia en el 
Embarazo”.

Orientador de la Monografía Científica “¿Son capaces 
los servicios del Hospital de Clínicas de corregir la 
anemia en el embarazo?” De las autoras Cánepa A, 
Herrerín A, Rodríguez V y Trombotti M 
correspondiente al Ciclo Metodología Científica II. 
2014.

8 horas. Tutorización.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal



Título Duración Lugar
Asistente al 42º Congreso Nacional de Medicina Interna. 
23 al 26 de setiembre de 2014.

12 horas. Montevideo.

Aldo Eduardo Fierro Montantti

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, Clases de 
Post Grado, Prueba, Teóricos, Preparación G1 / 
G2, Ateneos,

5:53 282:0

Docencia + 
Asistencia

Round Clínicos, Act. Sala, 5:15 252:0

Extensión Otros, 0:50 40:0
Gestión Otros, 4:10 200:0

Washington Hector Vignolo Scalone

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, Teóricos, 
Coordinación, Preparación G1 / G2, Comité de 
exámenes,

6:26 309:0

Docencia + 
Asistencia

Round Clínicos, Act. Sala, 6:30 312:0

Extensión Otros, 1:15 60:0
Gestión Otros, 8:20 400:0

Oscar Armando Lopez Locanto

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia

Comité de exámenes, Prueba, Preparación G1 / 
G2, Prueba, Ateneos, Teóricos, Disc. grupales / 
seminarios / AGP, Clases de Post Grado, 
Coordinación,

10:25 500:0

Docencia + 
Asistencia

Round Clínicos, Act. Sala, 4:35 220:0

Docencia + 
Investigación

Otros, Otros, 0:30 24:0

Extensión Otros, 1:15 60:0
Gestión Otros, 6:15 300:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
metodologia de la investigacion clinica 70 hospítal de clinicas piso 15
jornadas de odontogeriatria 8 facultad de odontologia



1er curso de psicogeriatria 20 hospital de clinicas

Ricardo Silvariño
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Razón por la que no ingresó ninguna hora en Actividades del personal docente: 
En 2014 no tuvo cargo en Médica "B". Su incorporación al Servicio es muy reciente.

Jorge María Burjel Alvarez
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Razón por la que no ingresó ninguna hora en Actividades del personal docente: 
El docente desempeña su cargo en Paysandú. No ha podido solucionar las dificultades de acceso.

Mariana Valentina Cora Dubinsky

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Prueba, Ateneos, Disc. grupales / 
seminarios / AGP, Coordinación,

3:5 148:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Round Clínicos, Act. Sala, 19:33 938:0

Asistencia Act. Sala, Round Clínicos, Act. Sala, 6:30 312:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

La enseñanza en el campo de la Salud 
desde las claves de la Didáctica

60 horas (30 
presenciales+30 no 
presenciales)

Facultad de 
Odontologia. Agosto-
octubre 2014

Seminario de Perfeccionamiento “La 
evaluación y el oficio docente. Debates, 
experiencias y nuevas perspectivas”.

5 horas
Facultad de 
Odontología 10 
Octubre 2014

Maria Irene Retamoso Pertuso

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, 
Ateneos, Prueba,

6:30 312:0

Docencia + Asistencia Act. Sala, 16:15 780:0
Asistencia Act. Sala, 4:20 208:0
Gestión Otros, 4:20 208:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Foro Internacional: Actualización sobre los usos 
médicos y terapéuticos del Cannabis

8 al 10 de abril 
2014

Montevideo, NH 
Columbia

15 Congreso Mundial de Dolor
6 al 11 de octubre 
2014

Buenos Aires, 
Argentina

Edison Camacho Bernasconi



Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, Ateneos, 
Preparación del Internado, Prueba, Prueba, Disc. 
grupales / seminarios / AGP,

11:38 558:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Act. Sala, Act. Sala, Act. Policlínica, 10:23 498:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

"Curso de 
Reperfilamiento de 
Equipos de Salud 
Rural"

Marzo a 
Diciembre 
2014

Planificación Estratégica del Curso junto a otros 
docentes de Regional Norte, Paysandú y Salto, de 
Facultad de Medicina y Facultad de Enfermería, en 
instancias de marzo, abril y mayo. Este curso estuvo 
dirigido a personal de los equipos de salud rural de los 6 
departamentos al norte del Río Negro: médicos, 
enfermeros, personal no médico
Diseño de presentaciones acerca de los temas 
seleccionados ( fundamentalmente acerca de 
Enfermedades Crónicas No Trasmisibles)
Docencia directa en las ciudades de Artigas y Baltasar 
Brum, del depto de Artigas, en 4 Módulos durante los 
meses de junio, julio, agosto y setiembre
Valoración y corrección de los trabajos realizados por 
los cursantes en cada módulo, evaluaciones finales

Franco Pacello Lamberck

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Coordinación, Preparación residentes, Disc. 
grupales / seminarios / AGP, Preparación del 
Internado, Disc. grupales / seminarios / AGP,

4:48 230:0

Docencia + 
Asistencia

Round Clínicos, Act. Sala, Emergencia, 24:27 1174:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Utilidad Clinica de Anticuerpos en las 
Enfermedades Autoinmunes- AGEDEC-
UNIVADIS. Exp. 12-12724.

46 hs Lectivas 
Totales.

Virtual. Madrid. 
España.

EMC: CITOPENIAS INMUNOMEDIADAS: 
TROMBOCITOPENIA INMUNE Y ANEMIA 
HEMOLÍTICA

1 dia
Catedra de 
Hematólogia. 
Montevideo.

2014 Visiting Professor. XX Jornadas 
Internacionales de Reumatología

2 dias Rosario - Argentina

Curso de Excelencia en Lupus.
Julio-Febrero 
2014.

Virtual. EducAR.



Curso European League Against Rheumatism ( 
EULAR) - Conective Tissue Diseasse

2014-2015 Virtual

Antonio Valentín Gonzalez Mora

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia EVA - UdelaR, Prueba, 3:33 170:0

Docencia + Asistencia
Act. Sala, Round Clínicos, Act. 
Policlínica,

25:18 1214:0

Asistencia
Act. Sala, Round Clínicos, Act. 
Policlínica,

20:0 960:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Curso de Metodologia de la Investigación Clínica y 
Epidemiologica Año 2014

3 meses Curso Metodologia

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso Patologia Medicina en el Embarazo 18 hs Montevideo

Gabriela Isabel Pereira Ojeda

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia

Disc. grupales / seminarios / AGP, Paciente simulado / 
estandarizado / maniquí, Preparación del Internado, 
Prueba, Preparación residentes, EVA - UdelaR, 
Ateneos, Ateneos,

13:23 642:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Policlínica, Emergencia, Act. Sala, 35:35 1708:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

Patología medica del embarazo
4 horas, 31 julio 
2014

Hospital de Clinicas

V Curso anual de actualización del 
Departamento Clínico de Medicina.

12 horas
10,11,12 de noviembre 2014. 
Hospital de Clinicas

Maria Luisa Cichero Benincasa

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia

EVA - UdelaR, Disc. grupales / seminarios / AGP, 
Teóricos, Paciente simulado / estandarizado / 
maniquí, Ateneos, Preparación del Internado, 
Prueba,

11:50 568:0



Docencia + 
Asistencia

Act. Policlínica, Emergencia, Act. Sala, Act. Sala, 41:50 2008:0

Andrea Graña Fernandez
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Razón por la que no ingresó ninguna hora en Actividades del personal docente: 
Ya no pertenece al Servicio. Presentó renuncia el 11 de noviembre de 2014.

Valentina Zubiaurre Trias

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Preparación del Internado, Preparación 
residentes, EVA - UdelaR, Preparación del 
Internado, Ateneos,

8:50 424:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Policlínica, Emergencia, Act. Sala, 48:34 2331:0

Docencia + 
Investigación

Otros, 2:26 117:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Preparación del 
Internado

4 meses
Preparación del internado obligatorio (encare clínico): 
actividad de discusión de casos clínicos en formato “encare 
clínico” con frecuencia semanal en el periodo abril-julio.

Preparación 
Residencia

4 meses

Preparación para Residencia de Especialidades Médicas 
(encare clínico): actividad de discusión de casos clínicos en 
formato “encare clínico” con frecuencia semanal en el 
periodo julio-octubre.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso de Patología Médica del Embarazo 18 hs Montevideo
Curso de Patología Médica del Embarazo 18 hs Montevideo

Carolina Rosario De los Santos Corbo

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia EVA - UdelaR, Prueba, 3:33 170:0
Docencia + Asistencia Act. Sala, Round Clínicos, 17:18 830:0
Asistencia Act. Sala, Round Clínicos, 28:0 1344:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Curso Metodología de la Investigación 
Clínica y Epidemiológica año 2014

3 MESES
Curso Metodología de la 
Investigación Clínica y 
Epidemiológica 

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal



Título Duración Lugar
Curso de Patología Médica del Embarazo 18 HORAS Montevideo Uruguay

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza

Título Financiado Responsable/s
Taller Medicina basada en la 
evidencia 2011

No
María Adriana Iturralde Pena, Alba 
Negrin Avondet, Ricardo Silvariño

Diplomatura en Dolor No

Pablo Jorge Castroman Espasandin, 
Mercedes Papa, Marta Surbano Silva, 
Maria Irene Retamoso Pertuso, María 
Cristina Vazquez Lopez, Maria Jose 
Montes De La Llana, Gustavo Quinteros 
Vasconcellos, Paula Veronica Lerena 
Farias, Maria Cecilia Romero Donadio, 
Andrea Graña Fernandez

ProyPrograma de Formación de 
Diplomatura: Especialista en Dolor

No
Pablo Jorge Castroman Espasandin, 
Leonardo Sosa, Juan Antonio Riva 
Fortunato, Maria Irene Retamoso Pertuso

• Proyecto para el Desarrollo de una 
Unidad Geriátrica de Agudos 
(UGA), en el Hospital de Clínicas: 
Presentado a inicios de 2013 ante la 
Dirección del Hospital de Clínicas y 
nuevamente en 2014, ahora en el 
contexto de nuestro proyecto para la 
inserción y

No

Italo Enrique Savio Quevedo, Ana Salma 
Kmaid Riccetto, Aldo Eduardo Fierro 
Montantti, Oscar Armando Lopez 
Locanto, Leonardo Pedro Sosa, Aldo 
Ramon Sgaravatti Ferreiro

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es

Informático 
Base de Datos 
ALTAS

Se creó la base de datos ALTAS 
que permitirá registrar datos 
relativos a los egresos evaluados 
por todos los sectores del Centro 
de Nefrología.  La utilización de 
esta base de datos por 
practicantes internos, posgrados, 
residentes y asistentes es una 
actividad formativa que genera 
una conciencia de la importancia 
de la calidad de los datos que se 
almacenan día a día.

José Gabriel Boggia De 
Izaguirre, Ricardo 
Silvariño, Maria Gabriela 
Ottati Gamenara, Liliana 
Yolanda Gadola Bergara



Impreso

Posters Jornada 
Nacional UDAS 
PNA Florida 
julio 2011

Se diseñaron 3 posters con las 
actividades de asistencia, 
docencia, 
extensión/investigación de la 
UDA 77 del PNA, Salto, y 
fueron presentadas en la Jornada 
Nacional de UDAS del PNA, 
Florida, 15 de julio de 2011

Edison Camacho Bernasconi

Impreso

GUÍA 
DOCENTE DE 
ACCION 
TUTORIAL-
2013

Guía de acción tutorial para 
Aprendizaje Basado en 
Problemas y Trabajo de Campo 
en el Ciclo de Introducción a las 
Ciencias de la Salud de la 
carrera de Doctor en Medicina 
para el año 2013

Rodolfo Levin Echeverri, 
Magdalena Placeres 
Cabrera, Andrea De 
Lourdes Rodriguez Vignoli, 
Silvia Texeira Vallejo, Leda 
Denise Roche Lowczy, 
Veronica Tortora Peduto, 
María Alejandra Toledo 
Viera, Maria Noel Alvarez 
Cal, Felipe Schelotto 
Guillamon, Laura Betancor 
Garcia, Mariela Garau 
Alvarez, Graciela Sofia 
Castellano Bentancur, 
Solange Coito Andreoni, 
Walner Daniel Da Rosa 
Alvarez, Clara Del Rocio 
Niz Larrosa, Estela Mabel 
Retamoso Fernandez, 
Mariana Valentina Cora 
Dubinsky, Maria Paula 
Abelenda Ramon, Luciana 
Silvera Bonelli, Natalia 
Nion Perdomo, Martin 
Turell Novo, Maria 
Agustina Minut Gubitosi, 
Robert Brian Barce Pintos, 
Carlos Andres Costa 
Gonzalez, Raquel Margarita 
Baraibar Penco, Graciela 
Clara Cruz Cruz, Juan 
Eduardo Gil Yacobazzo



Informático 

Consenso Guias 
de Practica 
Clinica de 
Tratamiento de 
Glomerulopatias

Liliana Yolanda Gadola 
Bergara, Oscar Alberto 
Noboa Aldecoa, Diego 
Jaime Tobal Lopez, Cecilia 
Baccino, Mariana Andrea 
Seija Alves, Jose Santiago 
Rodriguez, Andrés José 
Urrestarazu Fernandez, 
Ruben Javier Coitinho 
Rosa, Maria Jimena 
Cabrera Bentancor, Ricardo 
Silvariño, Maria Gabriela 
Ottati Gamenara

Impreso

Pautas de 
diagnóstico y 
tratamiento 
"trombofilia y 
mujer"

Dichas Pautas fueron realizadas 
inicialmente en el Año 2011, En 
El 2014 fuerón reeditadas, estafa 
de agregados de TEMAS Y 
REVISIÓN de Temas Previos. 
El Objetivo de las Mismas FUE 
pautar el Manejo de las 
Embarazadas en Relación a la 
patología tromboembólica 
venosa y trombofilia. DICHO 
materiales this Dirigido a 
ginecologos, internistas Que 
trabajan en alto Riesgo 
obstétrico y hematólogos. Y el 
material didáctico Como Para 
Los Pregrados y postgrados de 
dichas especialidades. 

Mariana Stevenazzi Rivas, 
Lilian Diaz Filgueira, Maria 
Cecilia Guillermo Esposito, 
Leonardo Sosa, Eloisa Riva 
Serra, Sofía Grille 
Montauban, Jose Daniel 
Leal Silva, María Victoria 
Irigoín Costa, Ana Carolina 
Oliver Solimano, Maria 
Isabel Moro Gorosito, 
Washington Lauria, Matilde 
Boada Burutaran, Virginia 
Chaquiriand, Gerardo Jose 
Vitureira Liard, Marcelo 
Roberto De Agostini 
Cicognani, Maria Ines 
Alonzo Crosa, Maria Del 
Rosario Moran Farias, 
Christians Martin 
Rodriguez Rodriguez, Juan 
Jose Zunino Goyoaga, 
Mariana Valentina Cora 
Dubinsky

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs

Consideraciones generales
Se han mantenido las entrevistas con los estudiantes de pregrado que cursan en la Clínica y que por 
diversos motivos tienen un rendimiento académico insatisfactorio. De estas entrevistas surgen, en la 
mayoría de las ocasiones, soluciones administrativas, académicas o curriculares que viabilizan y logran 
reincluir  curricularmente a estos estudiantes.
Durante el año 2014 se recibió de internista la Dra. Ivette Lacroix posgrado de la Clínica Médica "B".
Actualmente se encuentran cursando el posgrado de Medicina Interna 24 médicos en distintas etapas del 
posgrado y con distintos regímenes (interior, residentes, no residentes, etc.).
Durante el año 2014 se recibieron y realizaron tareas docentes (formativas y de evaluación) a dos 
pasantes del exterior. Ellos fueron: la Br. Maria Fehrmann (proveniente de la Universidad de Viena, 
Austria) y la Br. Katja Hassler (proveniente de la Universidad de Heidelberg, Alemania).



III Actividades asistenciales

Actividad en Servicio de Urgencia /Emergencia

Indicador Dato Detalle

Número de 
horas/semanales 
asignadas a docentes

24

Se debe acotar que sólo los docentes grado 2 tienen horas 
asignadas a la puerta de emergencia y que actualmente se 
debe solucionar la disminución de horas que se produjo 
recientemente ya que con 36 horas semanales no es posible 
cubrir la actividad de Sala, Policlínica y Emergencia (o 
Cuidado Intermedio)..

Actividad en Internación

Indicador Dato Detalle

Número de horas/semanales 
desempeñadas por docentes

20
Variable de acuerdo al cargo. Residentes, 
Asistentes y profesores Adjuntos un mínimo 
de 20 horas.

Número de camas propias del Servicio 39
Número de egresos del Servicio 632 520 altas, 116, transferencias y 41 fallecidos.
Número de interconsultas a otros 
Servicios intra o extra-hospitalarios

550 Dato anual estimado.

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)

Indicador Dato Detalle

Número de 
horas/semanales asignadas 
a docentes

6

Variable de acuerdo al cargo. Residentes, Asistentes y 
Profesores Adjuntos un mínimo de 6 horas semanales 
entre los tres tipos de policlínica de las que se 
responsabiliza el Servicio.

Número total de consultas 
en Policlínica asistidas

5186
Clínica Médica "B" 3080, Policlínica de Dolor 906 y 
Policlínica de Alto Riesgo Obstétrico 1200.

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Correlation of methadone 
concentrations in plasma and 
saliva collected with and without 
stimulation in pain management 
patients.

01/03/2015

Clinical Chemistry 
Laboratory 
Medicine, 2015, 
109 - 112

Maria Irene Retamoso 
Pertuso, Maria Jose 
Montes De La Llana, 
Patricia Papa, Vazquez 
Martha

Esferocitosis hereditaria 
complicada con úlceras de 
miembros inferiores en una 
paciente embarazada.

31/08/2014
Revista Clínica 
Española, 2014, 
352 - 353

Valentina Zubiaurre 
Trias, Leonardo Pedro 
Sosa, Laporte Gabriela



En Revistas Arbitradas Nacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Colestasis Intrahepática del 
Embarazo

03/11/2014
Tendencias en 
Medicina, 2014, 
26 - 35

Valentina Zubiaurre 
Trias, Cruells, Maria 
Rosa

Espondilodiscitis a germen 
inusual: análisis de un caso 
clínico y revisión de la 
bibliografía.

01/12/2014
Archivos de 
Medicina Interna, 
2014, 115 - 117

Leonardo Pedro 
Sosa, Marie-Anne 
Morin, Sebastián 
Escudero

Impacto de la inmunización en la 
salud del anciano

Archivos de 
Medicina Interna , 
2014 Sup 4 , -

Aldo Eduardo Fierro 
Montantti

Trabajos académicos o de divulgación

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Valoración Geriatrica Integral un 
instrumento impresindible para la 
atención del aduto mayor

15/10/2014
Revista 
tendencias en 
Medicina

Aldo Eduardo 
Fierro Montantti

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Lupus y Embarazo: 
Experiencia en una Unidad 
de Alto Riesgo Obstétrico

28/05/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:XXXII Congreso 
Internacional de Obstetricia 
y Ginecología.. Buenos 
Aires. SOGIBA. Publicado 
en Libro de Congreso

Valentina Zubiaurre 
Trias, Ricardo 
Silvariño, Mariana 
Valentina Cora 
Dubinsky, De Los 
Santos Carolina, 
Sosa Leonardo, 
GRUPO ARO

Gestación en pacientes con 
Lupus Eritematoso 
Sistémico: Evolución 
clínica e impacto materno-
fetal de la nefropatía lúpica.

01/04/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:Congreso 
Latinoamericano de Injuria 
Renal Aguda. Montevideo.

Valentina Zubiaurre 
Trias, Ricardo 
Silvariño, Mariana 
Valentina Cora 
Dubinsky, De Los 
Santos Carolina, 
Sosa Leonardo

Gestación en pacientes con 
lupus eritematoso sistémico 
(LES): evolución clínica e 
impacto materno-fetal de la 
nefropatía lúpica (NL)

24/04/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:VIII Congreso 
Latinoamericano de Injuria 
Renal Aguda, IX Congreso 
Uruguayo de Nefrología. . 
Montevideo. Sociedad de 
Nefrología.

Carolina Rosario De 
los Santos Corbo, 
Valentina Zubiaurre 
Trias, Ricardo 
Silvariño, Mariana 
Valentina Cora 
Dubinsky, Leonardo 
Pedro Sosa



Quilotorax Bilateral en 
Mujer gestante; A proposito 
de un Caso.

13/11/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:XX Congreso Uruguayo 
de Neumologia . 
Montevideo. Soc. uruguaya 
de Neumologia.

Franco Pacello 
Lamberck, Jorge 
María Burjel 
Alvarez, Diego 
Fernando Lamarca 
Aguinaga, Veronica 
Aliandre De Agostini

Meningitis Recurrente 
Secundaria a Fistula Ótica 
de LCR. A proposito de un 
caso.

04/11/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:1er Congreso 
Internacional Ibero-
Panamericano de Medicina 
Ineterna. Rosario Argentina. 
Soc. Argentina de Medicina.

Franco Pacello 
Lamberck

Sindrome Ferbil Prolongado 
Asociado a 
Inmunodeficiencia Primaria

04/11/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:1er Congreso Ibero-
Panamericano de Medicina 
Interna. Rosario Argentina. 
Soc. medicina Argentina .

Franco Pacello 
Lamberck

Sindrome Ferbil Prolongado 
Asociado a 
Inmunodeficiencia Primaria

04/11/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:1er Congreso Ibero-
Panamericano de Medicina 
Interna. Rosario Argentina. 
Soc. medicina Argentina .

Franco Pacello 
Lamberck

Sindrome Ferbil Prolongado 
Asociado a 
Inmunodeficiencia Primaria

04/11/2014

Trabajo libre o Poster. 
En:1er Congreso Ibero-
Panamericano de Medicina 
Interna. Rosario Argentina. 
Soc. medicina Argentina .

Franco Pacello 
Lamberck

Síndrome Neuoleptico 
Maligno. A Proposito de un 
caso clinico.

23/09/2014

Trabajo libre o Poster. En:42 
Congreso Nacional de 
Medicina Interna. 
Montevideo. SMIU.

Franco Pacello 
Lamberck, Veronica 
Aliandre De 
Agostini, Jorge 
María Burjel 
Alvarez, Majo C

SINDROME DEL UNO Y 
MEDIO DE MILLER 
FISHER. APROPOSITO 
DE UN CASO CLINICO

22/09/2014

Trabajo libre o Poster. En:42 
Congreso Nacional de 
Medicina Interna . 
Montevideo. SMIU.

Diego Fernando 
Lamarca Aguinaga, 
Jorge María Burjel 
Alvarez, Bottarro L, 
Stagno Mauro

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Consideraciones generales
Hemos mantenido en el año 2014 la coordinación con la mutualista CRAMI y los médicos del Hospital 
de Las Piedras. Esta ha consistido en un encuentro presencial mensual con desplazamiento, de parte de 
los docentes de la Clínica a dicha ciudad y de los colegas pedrenses a la Clínica Médica “B”, en forma 
alternante. Los encuentros se desarrollan en formato ateneo de casos clínicos de interés y ha propiciado 
un fluido vínculo con la comunidad médica no académica de Las Piedras. Es nuestro interés que se 
efectivicen pasantías de nuestros residentes por dicho centro y hemos recibido el ofrecimiento de parte 
de las autoridades de CRAMI de implementar el cuarto año de posgrado de Medicina Interna en 



formato símil residencia con financiación por parte de esta institución privada.

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Participación en evaluación de proyectos

Descripcion Docente/s
Evaluación y orientación del Proyecto "Prevalencia y Características del 
Dolor en el Embarazo" de las Dras. Sonia Berazategui, Cintia Márquez y la 
Br. Florencia Escoto. Presentado y aprobado en el PAIE. 2013-2014.

Leonardo Pedro 
Sosa

Evaluación y orientación del Proyecto "Adherencia a medicamentos 
indicados durante el embarazo en la policlínica de alto riesgo obstétrico del 
Hospital de Clínicas durante el período marzo-noviembre 2015." de las Brs. 
Ana Castro, Victoria Casada y Virgina Calfani. Presentado y aprobado en el 
PAIE. 2014-2015.

Leonardo Pedro 
Sosa

Por designación de la Escuela de Graduados de abril de 2013, integrante de 
la Comisión Asesora que entendió en la evaluación de la pertinencia de la 
creación de la Diplomatura "Medicina Transfusional en el Trasplante de 
Células Progenitoras Hematopoyéticas".

Leonardo Pedro 
Sosa

Por resolución de la Escuela de Graduados integrante de la Comisión para 
evaluar el Proyecto de Diplomatura de Dolor.

Washington 
Hector Vignolo 
Scalone

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s
Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina del 20 de 
agosto de 2014, integrante del Tribunal del concurso para la 
provisión titular del cargo de Profesor Adjunto de la Clínica 
Médica "B".

Leonardo Pedro Sosa

Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina del 13 de 
agosto de 2014, integrante de la Comisión Asesora que entendió 
en el llamado a aspirantes para la provisión titular cargo de 
Profesor titular Grado 5 de la Clínica Médica 2.

Leonardo Pedro Sosa

Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina del 13 de 
agosto de 2014, integrante de la Comisión Asesora que entendió 
en la solicitud de reelección de la Dra. Mariela Álvarez Goya en 
el cargo de Profesor Adjunto del Departamento de Dermatología.

Leonardo Pedro Sosa

Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina del 4 de 
diciembre de 2013, integrante de la Comisión Asesora que 
entendió en el llamado a aspirantes para la provisión titular del 
cargo de Profesor Agregado de la Clínica Médica "C.

Leonardo Pedro Sosa

Comisión Asesora  en la solicitud de Reelección de la Dra Ana 
Carolina Solimano (Exp 151600-015403-14)

Lilian Diaz Filgueira, Maria 
Cecilia Guillermo Esposito, 
Aldo Eduardo Fierro 
Montantti

Tribunal del Concurso de Residencia de Medicina
Mariana Valentina Cora 
Dubinsky



Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina de fecha 
06.08.2014 Miembro del la Comisión Asesosora que entendió en 
la reelección de la Dra María Isabel Fernández Lolo en el cargo 
de Profesor Adjunto de la Clínica Médica A

Washington Hector Vignolo 
Scalone

Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina de fecha 
30.04.2014 integrante del Tribuanl del concurso de méritos para 
la provisión titular de un cargo de Profesor Adjunto de la Clínica 
Médica A

Washington Hector Vignolo 
Scalone

Por resolución del Consejo de Facultad de Medicina de fecha 
20.08.2014 miembro del tribunal de concurso de méritos para la 
provisión titular de un cargo de Profesor Adjunto de la Clínica 
Médica B.

Washington Hector Vignolo 
Scalone

Por resolución de la Escuela de Graduados miembro de 
la Comisión Asesora para entender en la solicitud de reválida del 
título de especialista en Medicina Interna del Dr. Jared Alejandro 
Aguilar Soto.

Washington Hector Vignolo 
Scalone

Por resolución de la Escuela de Graduados miembro de 
la  Comisión Asesora para entender en la solicitud de reválida 
del título de especialista en Medicina Interna de la Dra. Romina 
Paola Musante.

Washington Hector Vignolo 
Scalone

Miembros en comités editoriales

Descripcion Docente/s
Miembro del Comité de Arbitraje de la Revista Archivos de 
Medicina Interna.

Leonardo Pedro Sosa

Miembro del Comité Editorial de la Revista Uruguaya de 
Cardiología

Washington Hector Vignolo 
Scalone

Dirección en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
A propuesta de la Asamblea del Claustro y por designación del Consejo de 
Facultad integrante de la terna de la Presidencia dela Comisión Directiva del 
Hospital de Clínicas.

Leonardo Pedro 
Sosa

Participación en cursos, seminarios regionales o internacionales

Descripcion Docente/s
Participación como expositor y panelista en la Jornada del Hospital 
Británico y el American College of Physcicians sobre "Diabetes y 
Corazón". 29 de abril del 2014.

Washington Hector 
Vignolo Scalone

Participación en el Panel de discusión del tema Enfermedad 
Tromboembólica Venosa organizado por el Hospital Británico el 7 de 
octubre del 2014

Washington Hector 
Vignolo Scalone

1.       Concurrencia al 40º Congreso Argentino de Cardiología. Buenos 
Aires 16 al 18 de octubre 2014

Washington Hector 
Vignolo Scalone

Autor de trabajo ¨Sindrome de Dress, reporte de 2 casos¨en 1 Congeso 
Internacional Ibero panamericano de Medicina Interna en Buenos Aires 
del 4 al 7 de noviembre de 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso



Panelista del Curso “Citopenias inmunomediadas: trombocitopenia 
inmune y anemia hemolítica” organizado por la Cátedra de Hematología 
el 2 y 3 de junio 2014.

Leonardo Pedro 
Sosa

Panelista Invitado en la Mesa “Avances en la Predicción de Pre-
Eclampsia” del Simposio “Grandes Avances en Medicina Prenatal” 
organizado por la Clínica Ginecotocológica "C". Montevideo 8 y 9 de 
agosto de 2014.

Leonardo Pedro 
Sosa

Moderador en la Mesa de Presentación de Trabajos Libres de Neurología 
del 42 º Congreso de Medicina Interna del Uruguay. Montevideo 23 a 26 
de setiembre de 2014.

Leonardo Pedro 
Sosa

Comentarista en SEMINARIO ACADEMICO de presentación de nuevos 
polos de radicación de docentes en el interior realizado en la Estación 
Experimental "M.A. Cassinoni". Centro Universitario de Paysandu. 
UdelaR. 

Franco Pacello 
Lamberck

Conferencias en reuniones científicas o académicas

Descripcion Docente/s

Tromboprofilaxis en Gineco-Obstetricia. Ronda COCEMI
Valentina 
Zubiaurre Trias

 Conferencia: Inmunología y Riesgo Obstétrico: Lupus y Embarazo. Curso 
de profundización de “Inmunología y Reproducción: aspectos básicos y 
clínicos”

Valentina 
Zubiaurre Trias

Conferencia: Nefropatía Lúpica y gestación. Curso de Patologías Médicas 
en el Embarazo, Comité de Educación Médica Contínua del Sanatorio 
Americano

Valentina 
Zubiaurre Trias

Conferencia: Epilepsia en el Embarazo. Curso de Patología Médica del 
Embarazo.

Valentina 
Zubiaurre Trias

Integrante de la Mesa Aspectos destacados en el manejo de la  HTA. 
Congreso Uruguayo de Medicina Interna.  Jueves 25 setiembre. Expositor 
con el tema Variabilidad de la Presión arterial y Cronoterapia.

Washington 
Hector Vignolo 
Scalone

1.Jo Participación en la Jornada de Educación Médica Continua llevada a 
cabo en Tacuarembó los días 21 y 22 de noviembre del 2014 por la Clínica 
Médica B.Expositor con los temas 1) Tratamiento antitrombótico de la FA, 
y 2) Tratamiento de la HTA.  

Washington 
Hector Vignolo 
Scalone

1.      Co-cordinador del Concurso de Cardiología Clínica  del Congreso 
Uruguayo de Cardiología. 5 de diciembre 2014.CC

Washington 
Hector Vignolo 
Scalone

1.      Mesa diabetes y corazón. Co-coordinador y Expositor con el tema 
Factores de riesgo cardiovascular en la diabetes mellitus tipo 2. Congreso 
Uruguayo de Cardiología. 5 de diciembre 2014

Washington 
Hector Vignolo 
Scalone

Conferencia ¨Historia Clínica Integral en el paciente con Dolor Crónico¨en 
Congreso de la Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatología - 
PANLAR 2014, 15 al 20 de marzo 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso

Conferencia ¨Manejo Farmacológico de las Algias Faciales¨en IV 
Congreso Uruguayo de Neurocirugía del 26 al 29 de marzo de 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso

Conferencia Änalgésicos¨ en el Curso Üso racional de la farmacología en 
la Práctica Clínica: Dolor Nociceptivo y Neuropático¨ En el Congreso de 
Rehabilitación 2014, 2 al 4 de abril del 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso



Conferencia Öpioides: una herramienta imprescindible¨en Mesa  de 
Tratamiento del dolor en el paciente con cáncer. en VII Congreso 
Uruguayo de dolor mayo 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso

Coordinación de Mesa Ävances en el tratamiento del Dolor 
Neuropatico¨en VII Congreso Uruguayo de Dolor mayo 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso

Conferencia en ¨Simposio AUED: dolor orofacial¨ en 2o congreso 
Interactivo Expomédica del 18 al 20 de junio 2014

Maria Irene 
Retamoso Pertuso

Disertante y Panelista de la mesa redonda: “Geriatría y Medicina Interna: 
el adulto mayor hospitalizado” con el tema: “Geriatra, internista o..., “el 
viejo y honrado nombre de médico” del VI Congreso Uruguayo de 
Gerontología y Geriatría. Montevideo 26 de mayo de 2014.

Leonardo Pedro 
Sosa

Disertante y panelista de la Mesa “Anemia y metabolismo del hierro” con 
el tema “Anemia, hierro y embarazo” del XIII Congreso Uruguayo de 
Hematología. Punta del Este 13 al 15 de noviembre 2014.

Leonardo Pedro 
Sosa

Organización de cursos y/o congresos

Descripcion Docente/s

-Co-coordinadora del curso Patología médica en el curso del embarazo (3 
módulos de junio a octubre 2014).

Mariana 
Valentina Cora 
Dubinsky

Co -Coordinación del Curso de Patología Médica del Embarazo 2014.
Valentina 
Zubiaurre Trias

Co-coordinador del Curso Virtual y Presencial sobre Manejo Actual de la 
Hipertensión Arterial de la Sociedad Uruguaya de Cardiología. Expositor en 
la Jornada Presencial de Apertura del Curso con el tema "Hipertensión 
Arterial 2014" y expositor en el módulo "Tratamiento farmacológico de la 
Hipertensión Arterial". Panelista en las Jornadas presenciales de apertura y 
cierre de la actividad. Docente en los foros de discusión virtuales.

Washington 
Hector Vignolo 
Scalone

Organización del VII Congreso Uruguayo del Dolor del 8 al 10 de mayo del 
2014

Maria Irene 
Retamoso 
Pertuso

Coordinación de Sección Infecciones Osteoarticulares en el V Curso Anual 
del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas, del 10 al 13 
de noviembre 2014

Maria Irene 
Retamoso 
Pertuso

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo
Horas 

semanales
Funciones

María Graciela 
Rodríguez

Administrativo 48

Secretaría de Ciclo de pregrado(ex CIMI 
y CICLIPA). Colabora en tareas de 
Secretaría general de la Clínica Médica 
"B".

Laura Vera 
Oliveros

Técnico 30
Registro y Archivo de Historias Clínicas 
de Piso 12.

VIII Necesidades Problemas y Propuestas
Necesidades, problemas y propuestas



NECESIDADES
ÁREA ASISTENCIAL
Desde hace cuatro años venimos realizando un relevamiento de las necesidades y problemas de las 
distintas áreas del Servicio. La situación más acuciante ha sido y es el estado de las áreas asistenciales. 
Siguen siendo de urgente solución el estado de las camas de las salas de internación. Si bien la situación de 
los baños, sigue siendo problemática en cuanto a planta física, equipamiento e higiene, esta ha mejorado 
luego de las gestiones realizadas en Decanato y Consejo de la Facultad. Concretamente, luego de más de 
una década de clausura se reparó y reabrió uno de los baños del Servicio.
Con gestión y recursos propios se refuncionalizó el área de la Policlínica del Servicio. También se pintó y 
reparó el sistema eléctrico de esta área.

Insumos asistenciales
La situación de los insumos asistenciales (ver informe anual 2013) no ha mejorado significativamente y si 
mejora en algún “renglón” descaece en los meses finales del año, entre otras, por razones derivadas del 
insuficiente presupuesto.

Planta física
A partir de la clausura transitoria de la sala 1, debido al brote de Clostridium difficile, esta sala se “boxeó” 
con colocación de mamparas que permiten una distribución más aceptable en lo referente a higiene, 
espacio, intimidad y respeto del pudor de los pacientes.
Hemos solicitado y reiteramos la necesidad de realizar esta intervención en las otras dos salas en tanto se 
pone en marcha la largamente anunciada refuncionalización de las áreas de internación del hospital.

ÁREA DOCENTE
Recursos Humanos Docentes
Actualmente están vacantes: dos cargos de Asistentes ambos en distintos procesos de llamado.
El aumento incesante de las actividades asistenciales de las Policlínicas de Dolor y fundamentalmente de 
la de Alto Riesgo Obstétrico hacen necesario un refuerzo docente asistencial que contemple esta situación. 
Actualmente esto se solventa debido a la alta carga horaria honoraria que invierten los docentes asignados 
a esas actividades.
Recursos Humanos no Docentes
La limpieza del área docente ha mejorado desde que se ha asignado un Auxiliar de Servicio para esta área 
el cual asiste tres veces por semana.
Desde junio de 2014 el Servicio carece de Secretaria administrativa. Hemos realizado múltiples gestiones 
en RRHH y Dirección del Hospital recorriendo todos los niveles, desde las secretarías hasta las máximas 
autoridades pasando por los respectivos Asistentes pero no hemos obtenido resultado concreto alguno. 
Esta carencia creemos es muy grave habida cuenta las múltiples tareas que realiza el Servicio y que 
requieren trámites y gestiones administrativas.
Equipamiento
Se mantienen las carencias de equipamiento así como la falta de pintura y mantenimiento. Esto ha sido 
paliado con la pintura y reparaciones del equipamiento del anfiteatro con gestión y recursos propios del 
Servicio.

PROBLEMAS
Creemos que con la resumida exposición de necesidades quedan en evidencia los problemas del Servicio. 
Sin embargo, en un intento de resumir aún más la problemática general podemos decir que el principal 
problema que sufre cualquier servicio de nuestro Hospital Universitario es estar inmerso en un proceso de 
gestión administrativa y clínica ineficiente y donde la mayoría de sus recursos humanos clínicos y 
docentes son de dedicación muy limitada (part time).

PROPUESTAS
En lo asistencial mantenemos la propuesta de creación de una Unidad Geriátrica de Agudos (UGA). Si 
bien el proyecto ha avanzado hasta la etapa del costeo concreto, los conocidos problemas de la planta física 



del hospital, hacen por ahora lejana la concreción de esta aspiración.

En el área académico docente el proyecto “Diplomatura de Terapia del Dolor” ya ha sido evaluado 
positivamente por una Comisión de la Escuela de Posgrados, la que ha hecho una serie de sugerencias 
correctivas que están en proceso.

Reiteramos la propuesta de creación del cargo "Jefe de Residentes" para todo el Departamento Clínico de 
Medicina (Clínicas Médicas A, B y C) como forma de poder coordinar las distintas actividades -sobre todo 
las formativas- de los Residentes de Medicina Interna.

Seguimos creyendo que nuestro Hospital Universitario debería trabajar en un régimen de mayor extensión 
horaria concentrando las actividades asistenciales en la mañana y las académico docentes en horas de la 
tarde.


