
INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE

Año 2011

Nombre del Servicio: Depto. Salud Ocupacional
Responsable del Servicio: Fernando Adrian Tomasina Gonzalez
Dirección: Hospital de Clínicas , 7mo° piso apartado 3
Teléfono: 24871515, int. 2524
Fax: 
e-mail: saludocup@fmed.edu.uy
Pág. Web: dso.fmed.edu.uy

I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

5 Titular Magister (MSc)

Stella Maris De Ben Elmonzantal 4 Titular Especialista
Freddy Horacio Sponton Piriz 3 Titular Especialista
Elizabeth Chaves Varela 3 Titular Especialista
Maria De Las Mercedes Parada 
Barrague

2 Interino Médico (MD)

Marcelo Chopitea Gilardoni 2 Titular Médico (MD)
Nurit Stolovas Safir 2 Titular Especialista
Diego Gonzalez Rodriguez 1 Contratado Médico (MD)

Nombre del Residente 

II Actividades del Personal Docente

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Clases de Post Grado, 
Ateneos,

7:5 340:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 1:48 86:0
Docencia + Investigación Otros, 0:55 44:0
Extensión Otros, 3:45 180:0
Gestión Otros, 3:20 160:0
Cogobierno Otros, 2:30 120:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó



tutoria 1mes

EVALUACIÓN DEL TRABAJO DE CAMPO

Diploma de Posgrado en Gestión de Servicios de Salud –

Denominación 
del Trabajo de Campo:
Investigación en materia de salud de los trabajadores de la 
Dirección Nacional de Policía Caminera del Uruguay (DNPC) - 
¿Es posible la Conciliación entre este modelo de trabajo y la vida 
familiar?
Docente Orientador 
del Trabajo de Campo:
Profesora Cra. Silvia Bortagaray
Docente Especialista
Profesor Dr. Fernando Tomasina

Integrantes del Grupo:
Juan Camporeale - Margarita Llona – Marlene Sica – Pablo Pérez

postgrados 10 meses

Facultad de Medicina:
        

Año Basico de Medicina Social.Administracion de Servicios 
de Salud,Epidemiologia y Salud Ocupacional
2 y 3 año de Postgrado de Salud Ocupacional

Otros Servicios

Integrantes de la Red Académica del Mundo del Trabajo 
.UdelaR
Facultad de Enfermería. UdelaR .Tutoria

grado 4meses

Orientación de grupo de Trabajo de campo (Ciclo Introductorio y 
BCC1).

Actividad de docencia a estudiantes de la Tecnicatura en Salud 
Ocupacional.

Orientación de la Licenciatura en Biología Humana

Stella Maris De Ben Elmonzantal

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, 
Clases de Post Grado,

2:30 120:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 6:0 288:0



Docencia + Investigación Otros, 2:0 96:0
Extensión Trabajo de campo, 5:0 240:0
Gestión Otros, Otros, 2:25 116:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Curso Promotores Salud Laboral 3 meses Docencia en talleres

Freddy Horacio Sponton Piriz

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Clases de Post Grado, 8:20 400:0
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 2:48 134:0
Investigación Otros, 1:40 80:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

formacion de posgrado 100
Higiene de trabajo, seguridad en el trabajo,factores de 
riesgo físico en el trabajo y relación con la salud

preparación GI ,G2, 
prueva final

120
Dos actividades semanales de encares de preparación 
de G1,GII, Final de Posgrado

Elizabeth Chaves Varela

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Clases de Post Grado, 8:20 400:0
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 5:30 264:0
Investigación Otros, 1:40 80:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

docencia a postgrados de la 
especialidad

400 horas
Responsable del dictado de los modulos XI, XII, 
XIII, XIV,XV, XVIII, XIX, XXII de la 
especialidad 

Modulo salud ocupacional 
para postgrados Medicina 
Fliar

25 horas
Docente responsable del modulo de salud 
ocupacional para postgrados y residentes de 
Medicina Familiar. 

Docencia postgrados en la 
maestria salud publica

6 horas
Responsable del modulo "Riesgos biológicos en 
personal de salud, Manejo de los residuos 
hospitalarios "

tutor en Monografia 15 horas
Tutor de Monografia de postgrados: " Estudio de 
las condiciones de trabajo de personal de 
cementerio de la ciudad de Paysandu". 

Maria De Las Mercedes Parada Barrague

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año



Docencia
Teórico, Disc. grupales / 
seminarios / AGP,

0:33 26:0

Docencia + Investigación Otros, 0:19 15:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
salud y trabajo desde una mirada sindical 36 facultad de derecho

Marcelo Chopitea Gilardoni

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia EVA - UdelaR, 1:35 76:0
Extensión Trabajo de campo, 1:35 76:0

Nurit Stolovas Safir

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas año

Docencia
Ateneos, Clases de Post Grado, Práctico, 
Preparación residentes / internados,

8:35 412:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 5:23 258:0
Docencia + 
Investigación

Otros, 8:20 400:0

Extensión
Trabajo de campo, Trabajo de campo, 
Otros,

7:45 372:0

Gestión Otros, 5:6 245:0
Cogobierno Otros, 2:49 135:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Docencia BCC 1 10 meses Trabajo de Campo en calidad de tutorías. Grupo 26.
Docencia CEFA 8hs Dictado de clase teórica y práctico

Docencia 
Posgrados 
Medicina

10 meses

Docencia Posgrados de Salud Ocupacional: 1ero, 2do y 
3er año.
Docencia Posgrados de Epidemiología y de 
Administración de Servicios de Salud: 1er año
Docencia Posgrados de Medicina Familiar y Comunitaria: 
2do año

Orientación a 
Estudiante 
extranjera

1 febrero al 
31 de marzo 
de 2011

Mónica Larrosa Hernández. Proveniente del 
Departamento de Salud Laboral. Hospital Clínico San 
Carlos. España. Colaboración en el armado de su pasantía. 
Orientación teórica y práctica.

Orientación a 
aspirantes 
residencia

8hs
Participación en los talleres de capacitación para la 

prueba de Residentes del Área Medicina Social.



Docencia a 
Servicios de la 
Red Mundo del 
Trabajo

2h

En los Servicios pertenecientes a la Red del Mundo del 
Trabajo: Curso interservicio : Comisión Sectorial de 
Educación Permanente Condiciones laborales y desafíos 
del movimiento sindical (Interdisciplinario: Facultad de 
Medicina, Psicología, Ciencias Sociales y Derecho) 

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso Virtual Gestión del Trabajo y Seguridad de los 
Trabajadores de la Salud (CVSTS - 2011). 
Organización Panamericana de la Salud , Uruguay.

6meses Virtual

II Seminario Internacional de Formación de 
Formadores para el Desarrollo Rural

3días Paraninfo de la UdelaR

Actividad de Intercambio de los diferentes técnicos 
del mundo del trabajo

3hs
Dpto. Salud 
Ocupacional. Piso 7 Sala 
3. HClínicas

Jornadas de Psicología de la Salud Ocupacional, 
Innovación y Cambio Organizacional.

2días Paraninfo de la UdelaR

II Seminario Universidad-Sociedad-Estado "Reforma 
universitaria: Universidades latinoamericanas y 
Desarrollo

2días Paraninfo de la UdelaR

Jornadas Internacionales de Radioprotección 2días
Sheraton Montevideo 
Hotel

Mesa Redonda "Redes Integradas de Servicios de 
Salud en Uruguay, con énfasis en zonas rurales"

3hs
MSP. Salón de Actos del 
1er Piso

Mesa Redonda "Nuevo Listado de Enfermedades 
Profesionales" Dto 210/11

3hs
SMU - Soc. Medicina 
del Trabajo

Diego Gonzalez Rodriguez

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Investigación Otros, 18:20 880:0

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza

Título Financiado Responsable/s
Protección Radiológica en Aplicaciones 
de Radioisótopos

Sí
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Condiciones laborales y desafíos del 
movimiento sindical

Sí
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es



Impreso

Tríptico sobre APORTES DE 
LA ERGONOMÍA A LA 
SALUD DE LOS 
TRABAJADORES

Financiado por CSEAM
Nurit Stolovas 
Safir

Impreso
Manual Básico en Salud y 
Seguridad

Autora y co autora de algunos 
capítulos.Financiado por 
PCET MALUR.

Nurit Stolovas 
Safir, Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

Orientación de tesis y otros postgrados
Orientación de tesis

Tipo Doctorando/Maestrando Título Orientador Institución
Año 
de 

Inicio

Año de 
Finalización

Maestría 
Lic. Ana Alvez y Lic. 
Cecilia Castro

Estudio de las 
condiciones 
laborales e 
identificación 
de los riesgos 
para la salud 
en un grupo 
de 
trabajadores 
del junco y la 
totora de 
Ciudad del 
Plata

Fernando 
Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

Facultad de 
Enfermeria.Udelar 

2011

Maestría Nurit Stolovas Safir

Repercusión 
de las cargas y 
exigencias del 
proceso 
laboral sobre 
la estructura y 
función 
cardiovascular: 
estudio en 
trabajadores 
agropecuarios 
uruguayos

Fernando 
Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

PRO.IN.BIO 2011

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios: Sí
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs: No

Consideraciones generales
Actividad contratada como becario de informatica en el programa de vigilancia de la exposicion a 
radiaciones ionizantes de la UDELAR.

III Actividades asistenciales

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)



Indicador Dato Detalle
Número total de consultas en Policlínica asistidas 177
Número de horas/semanales asignadas a docentes 8

Consideraciones generales
Existen dos policlinicas de medicina de medicina laboral y otra de salud mental en el trabajo. En total se 
evaluaron 177. En todos los casos se elaboraron los informes correspondientes, revisiones bibliograficas 
en varios de los informes. 

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Nacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Trabajadores médicos 
jóvenes: violencia en el 
ejercicio de la 
residencia.

03/01/2011

. Revista Médica Del 
Uruguay, v.: 27, p.: 
21 - 29 . ISSN: 
03033295

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Francisco Pucci , 
Victoria Frantchez, Marcos 
Eduardo Pintos Arigoni

Vigilancia Radiológica 
de la Exposición 
Laboral a polvos 
minerales según normas 
de OIT.

21/11/2011
Revista de 
Imagenología del 
Uruguay

Sonia Blanca Caputi Muniz, 
Stella Acosta, Stella Maris De 
Ben Elmonzantal, Amalia 
Margarita Laborde Garcia

Vigilancia radiologica 
de la exposicion laboral 
a polvos minerales 
segun normas OIT

Revista de 
imagenologia. En 
prensa.

Sonia Blanca Caputi Muniz, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Amalia 
Margarita Laborde Garcia

Capítulos de Libros

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Comisión Especial 
Para Asesorar Sobre 
Qué Actividades Se 
Reputan Insalubres 
(CETI)

01/04/2011

Manual Básico de Salud, 
Seguridad y Medio 
Ambiente de Trabajo Editor: 
PCET MALUR

Nurit Stolovas Safir, Iliana 
Maria Ramos Pardini, 
Álvaro Rodriguez Azcue

Herbicidas 
Clorofenoxi y 
derivados

1/12/11
Plaguicidas (en prensa) 
Facultad de Medicina -
Escuela Graduados

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, María Salomé 
Fernandez Moar

Comisiones De 
Salud Y Seguridad 
Para Estudiantes Y 
Trabajadores

01/04/2011

Manual Básico de Salud, 
Seguridad y Medio 
Ambiente de Trabajo Editor: 
PCET MALUR

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez



Ficha De Lectura 
Sobre Salud 
Ocupacional

1/4/11

Manual Básico de Salud, 
Seguridad y Medio 
Ambiente de Trabajo Editor: 
PCET MALUR

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Stella Maris De 
Ben Elmonzantal, Elizabeth 
Bozzo, Fernando Gomez, 
Susana Origuela

Normativa De Salud, 
Seguridad En El 
Trabajo De Alcance 
Nacional.

1/4/11

Manual Básico de Salud, 
Seguridad y Medio 
Ambiente de Trabajo Editor: 
PCET MALUR

Nurit Stolovas Safir, Ana 
Sotelo

Sistema De Gestión 
De La Salud Y La 
Seguridad En El 
Trabajo

01/04/2011

Manual Básico de Salud, 
Seguridad y Medio 
Ambiente de Trabajo Editor: 
PCET MALUR, p. 11-15.

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

¿Quien Cuida al 
Cuidador?

21/7/11

El Cuidado Humano 
,reflexiones 
interdisciplinarias. A. 
Carrasco,M. Delfino , P. 
Gonzalez, G Marfel,M.Pi

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Salud Ocupacional 
en Mineria

12/5/12
en Primer Encuento de Salud 
Ocupacional en el Medio Rural, 
UdelaR, MSP,

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, 
Nurit Stolovas Safir, 
Cecilia Fernandez, 
Helen Roig, Mirta de 
bellis

Reflexiones En 
Investigación- 
Acción En El 
Estudio De 
Condiciones Y 
Medio Ambiente De 
Trabajo 
(C.Y.M.A.T)

30/11/2011

Primeras Jornadas Internacionales: 
Sociedad, Estado y Universidad - 
1a ed. - Mar del Plata: Universidad 
Nacional de Mar del Plata,

Elizabeth Bozzo, 
Elizabeth Chaves 
Varela, Freddy 
Horacio Sponton 
Piriz, Nurit Stolovas 
Safir, Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

Experiencia 
Participativa En La 
Mejora De Las 
Condiciones De 
Estudio Y Trabajo 
Universitario

05/12/2011

II Seminario Universidad-
Sociedad-Estado "Reforma 
universitaria: Universidades 
latinoamericanas y Desarrollo" 
Realizado 5 y 6/12 de 2011, en 
Montevideo-Uruguay. Arbitrado 
por Comité Científico. :, II 
Seminario Universidad-Sociedad-
Estado "Reforma uni

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, 
Lilián Iglesias, Luisa 
Salgado, Omar 
Suarez, Ricardo Roca



Condiciones De 
Trabajo Y Riesgos A 
La Salud En 
Trabajadores De 
Una Empresa 
Envasadora De Gas

13/09/2011

Trabajo presentado en forma oral 
en Evento Nacional: Semana 
Académica del Hospital de 
Clínicas, Montevideo – Uruguay. 
Anfiteatro Piso 19. Arbitrada por 
Comité Científico. Trabajo 
presentado en forma oral en 
Evento Nacional: Semana 
Académica d

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Nurit 
Stolovas Safir, Mirtha 
de Bellis, Rosario 
Morales, Dardo Luis 
Gregores, Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

Trabajo doméstico y 
familiar según 
género: trabajadores 
jóvenes médicos

06/12/2011
Jornadas de Psicología de la Salud 
Ocupacional, Innovación y 
Cambio Organizacional

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, 
Victoria Frantchez 
Rosso, Marcos 
Eduardo Pintos 
Arigoni

Salud y trabajo: 
Experiencias de 
docencia ,extension 
e investigacion.

15/09/2011
6ª Congreso Multidisciplinario de 
Salud Comunitaria del Mercosur 
/APEX

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

La Salud 
Ocupacional 
.Situacion del Pais

20/6/2011
"ª Simposio Saude Do Trabalhador 
e Proteccion Social no Mercosul- 
Porto Alegre -Brasil

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

Consultorias y Asesorias

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Evaluación del ambiente laboral y 
repercusiones de la salud en 
trabajadores de Funsacoop

Nurit 
Stolovas Safir

Asesoría a Unidad de Salud 
Ocupacional

Centro Hospitalario 
Pereira Rossell - ASSE

Nurit 
Stolovas Safir

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Proyecto de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

"Cruz de lps caminos" Hacia una 
red de Observatorios Socio-
Ambientales en Escuelas 
Rurales"Ganador de EFI 2011

18/05/2011 31/12/2012

Cecilia Beatriz Alvarez 
Yunti, Elizabeth Chaves 
Varela, Graciela Sofia 
Castellano Bentancur

Promoción y salud en la 
comunidad del barrio Villa 
Español

15/03/2011 02/12/2011 Nurit Stolovas Safir



Investigación CYMAT en la 
Minera ARATIRI

04/10/2010 12/03/2012

Nurit Stolovas Safir, Stella 
Maris De Ben Elmonzantal, 
Freddy Horacio Sponton 
Piriz

Investigación CYMAT 
Laboratorio LIBRA-SUME

03/10/2011 14/03/2011 Nurit Stolovas Safir

Asesoramiento a Sindicato 
Policial sobre Investigación 
CYMAT

14/10/2008
Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Trabajo Nocturno 02/05/2011 02/07/2011

Nocturnidad: Una ley para los 
trabajadores de servicio

02/07/2011 4/7/2011
Freddy Horacio Sponton 
Piriz, Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

estudio de condiciones de trabajo 
y evaluaciòn de brote en fabrica de 
galletitas

05/10/2011 11/05/2012

estudio de condiciones de trabajo 
y evaluaciòn de brote en fabrica de 
galletitas

05/10/2011 11/05/2012

Estudio de las condiciones de 
Salud y Trabajo de los Estibadores 
de Arroz en el Puerto de 
Montevideo.

01/10/2011

Nurit Stolovas Safir, Maria 
De Las Mercedes Parada 
Barrague, Freddy Horacio 
Sponton Piriz

Convenios

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Desarrollo de un Programa de 
Vigilancia de Trabajadores 
expuestos a hidrocarburos 
Volatiles de la Planta de Ancap

02/08/2011
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Stella Maris De 
Ben Elmonzantal

Cursos de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Radioprotección 06/10/2011 13/10/2011

Nelson Bracesco Kerve, 
Liliana Teresita Servente 
Luquetti, Nurit Stolovas Safir, 
Juan Carlos Hermida Lamanna, 
Ariel César Durán Reyes

Expositora en el Curso básico en 
Salud Ocupacional. 
Tacuarembó. (CUT). Tema: 
“Investigación Participativa - 
Modelo Obrero Italiano”

28/10/2011 11/11/2011

Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

TALLERES DE SALUD Y 
TRABAJO CONVENIO MEF/ 
UDELAR (UCAP)

03/11/2011 08/12/2011 Nurit Stolovas Safir



Protección Radiológica en 
Aplicaciones de Radioisótopos a 
funcionarios de INIA

15/09/2011 29/03/2012

Nurit Stolovas Safir, Juan 
Carlos Hermida Lamanna, 
Ariel César Durán Reyes, 
Nelson Bracesco Kerve, 
Liliana Teresita Servente 
Luquetti

Conferencias, charlas y actividades de divulgación

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

1er Encuentro De Salud 
Ocupacional Colonia. “Salud 
Ocupacional”

12/05/2011 12/05/2011
Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

intercambio de experiencias y 
saberes en salud y trabajo 
.capacitacion de los trabjadores 
.rosario argentina

25/02/2011 26/02/2011
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

riesgos de exposicion a 
radiaciones ionizantes en 
personal de anestesia

17/06/2011 17/06/2011 Elizabeth Chaves Varela

intercambio de experiencias y 
saberes en salud y trabajo 
.capacitacion de los trabajadores

25/02/2011 26/02/2011 Elizabeth Chaves Varela

zoonosis ocupacional en 
veterinaria

01/09/2011 01/09/2011
Elizabeth Chaves Varela, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

salud ocupacional en personal de 
salud. barros blancos centro 
civico salvador allende

03/11/2011 03/11/2011 Elizabeth Chaves Varela

discapacidad laboral en 
reumatologia

27/07/2011 27/07/2011
Elizabeth Chaves Varela, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

evaluacion en incapacidad 
laboral. medicos asse

24/10/2011 24/10/2011

Experiencias de trabajo de campo 
en salud y trabajo del Dpto. salud 
ocupacional

12/05/2011 13/05/2011

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Elizabeth 
Chaves Varela, Nurit 
Stolovas Safir

valoracion de incapacidad laboral 
, con medicos de Juntas medicas 
de ASSE

24/10/2011 24/10/2011 Elizabeth Chaves Varela

Problemas para la intrumentacion 
del convenio 161.Seminario 
Taller .PIT-CNT, OIT

27/05/2011
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Acoso Laboral .Perspectivas y 
avances .Mesa redonda 
organizada por el PIT-CNT

22/6/11 Elizabeth Chaves Varela

Entrevistas en medios de comunicación



Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Una enfermedad provocada por 
polvoafecta a los laboratoristas 
dentales: Semanario Búsqueda

22/09/2011
Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

En la industria pesquera hay 
“trabajadores explotados": 
Semanario BUSQUEDA

24/08/2011
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, Nurit 
Stolovas Safir

Otros

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Jornadas de reconocimiento a 
los médicos del tercer día por 
su colaboración en la 
formación de estudiantes de 
grado.

18/08/2011 14/07/2011

María Catalina Pirez Garcia, Nancy 
Graciela De Olivera Sponton, 
Claudia Irene Romero Oronoz, 
Elizabeth Valentina Assandri 
Davila, Walter Guillermo Perez 
Gonzalez, Gustavo Alberto 
Giachetto Larraz, Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, Beatriz Sainz 
Hebert

Estudio de las condiciones de 
Salud y Trabajo de los 
Trabajadores de 
FUNSACOOP

18/04/2011 Nurit Stolovas Safir

Evaluaciòn de las Condiciones 
de Trabajo en 
DINAMA/MVOTMA al 
laboratorio Ambiental

06/06/2011
Nurit Stolovas Safir, Stella Maris 
De Ben Elmonzantal, Maria De 
Las Mercedes Parada Barrague

Asesoramiento a la Unión de 
Trabajadores del Frío

2008
Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez

Asesoramiento a Dirección del 
Hospital Piñeiro del Campo - 
ASSE

24/03/2011
Nurit Stolovas Safir, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez

evaluacion CYMAT y brote en 
trabajadores de fabrica de 
galletitas

05/10/2011 12/05/2012
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Freddy Horacio Sponton 
Piriz, Selva Iris Ale Parodi

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Participación en evaluación de proyectos

Descripcion Docente/s
tribunal en la evaluacion de proyectos de las 
COSSET, por  PCETMALUR 

Elizabeth Chaves Varela, Stella Maris De 
Ben Elmonzantal

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s



Integrante del Tribunal para el Concurso de Residentes 
del Área Social. Noviembre 2011.

Laura Sola Schnir, Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Rodolfo Antonio 
Vazquez Pedrouzo

participación en tribunal para eleccion de grados 1 y 2 
: proyecto estudio de las condiciones de trabajo en los 
trabajadores del arroz-  CSEAM. 

Elizabeth Chaves Varela

Cargos en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Técnica Adjunto de la Gerencia de RRHH – Área de Salud 
Ocupacional. Dedicación 30 horas semanales. Instituto Nacional de 
Investigación Agropecuaria (INIA)

Nurit Stolovas 
Safir

Presidente Sociedad de Medicina del Trabajo del Uruguay 
Elizabeth Chaves 
Varela

Participación en cursos, seminarios regionales o internacionales

Descripcion Docente/s
Taller de Planificaciòn del Proyecto de Cooperaciòn 
territorial- Fortaleximiento del SNIS con ènfasis en 
poblaciones de menos de 5000 habitantes 
31 de marzo/ 1 de abril  2011

Felix Gaston Garces Colombatto, 
Zaida Arteta Dalchiele, Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez

Participante en curso taller de ARPEL en Galapagos en el 
mes de octubre 2011 sobre seguridad y salud ocupacional en 
el transporte en la industria del Petroleo y Gas en America 
Latina y el Caribe

Freddy Horacio Sponton Piriz

Conferencias en reuniones científicas o académicas

Descripcion Docente/s

Seminario - Investigación Biomédica - Hospital Maciel - 
 Panelistas Prof. Fernando Tomasina, Prof. Guillermo Dighiero, 
y Director del Hospital Maciel Dr. Raúl Gabús 

Omar Macadar Cirillo, Alvaro 
Gonzalo Huarte Capano, 
Rafael Alberto Radi Isola, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Michel Borde 
Bebeacua

¬      Expositora en la Semana Académica del Hospital de 
Clínicas; Nombre de la institución promotora: Hospital de 
Clínicas. Tema: “Condiciones De Trabajo Y Riesgos A La 
Salud En Trabajadores De Una Empresa  Envasadora De Gas” , 
2011

Nurit Stolovas Safir

¬      Expositora en el Jornadas de Psicología de la Salud 
Ocupacional, Innovación y Cambio Organizacional.; 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología. 
Tema: “Trabajo doméstico y familiar según género: 
trabajadores jóvenes médicos” , 2011

Nurit Stolovas Safir

¬      Expositora en la Jornadas de Medicina Respiratoria 
Ocupacional. Tema: “Abordaje interdisciplinario de los 
problemas de salud respiratoria y trabajo”, 2011

Nurit Stolovas Safir



III Jornadas de Inicio a las Residencias Médicas. 4 de abril de 
2011. Presentación de la investigación: "Trabajadores médicos 
jóvenes: violencia en el ejercicio de la Residencia". Torre de 
Antel Nurit Stolovas Safir

Expositora en el XII Jornadas Internacionales de Prótesis 
Dental de Laboratorio. VI Encuentro de la Confederación 
Latinoamericana de Técnicos Protesistas Dentales.; Nombre de la 

institución promotora: Corporación de Protésicos Dentales del 
Uruguay. Tema: “Aproximación al abordaje sobre las 
condiciones de salud y trabajo de un laboratorio portésico 
dental , 2011”.

Nurit Stolovas Safir

Jornadas academicas sobre radioproteccion ¿Cual es el 
Problema en otras especialidades ?. 20 y 21 de Octubre 2011

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

¬      Expositora en el XII Jornadas de Psicología de las 
Organizaciones y el Trabajo; Nombre de la institución 
promotora: Facultad de Psicología – UdelaR. Tema: 
“Transformaciones en el mundo del trabajo. Cine foro. Red 
Académica Universitaria sobre el Mundo del Trabajo” , 2011.

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Stella Maris De 
Ben Elmonzantal, Nurit 
Stolovas Safir

Congreso Psico - Sociologia Clinica 2011-Facultad de 
Psicologia UDELAR
"Mesa Redonda Trabajo y Salud" Pierre Roche, CEREC, 
Francia Ginette Francequin, CNAM, Francia Marcos 
Supervielle, Facultad de Ciencias Sociales, Udelar Ana Sotelo, 
Facultad de Derecho, Udelar Fernando Tomasina, Decano 
Facultad de Medicina, Udelar Coordinadora Clara Betty Weisz, 
Facultad de Psicología, Udelar

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Organización de cursos y/o congresos

Descripcion Docente/s
¬      La Ergonomía en Brasil y Latinoamericana, 2011. 
Uruguay, Español. Hospital de Clínicas.  , Montevideo. 
Institución Promotora/Financiadora: Licenciatura en 
Fisioterapia. Escuela Universitaria de Tecnología Médica. 
Departamento de Salud Ocupacional. Facultad de Medicina – 
UdelaR. 

Nurit Stolovas Safir

Jornadas de Medicina Respiratoria y Ocupacional. 
Día 18 y 19/11/2011.Hospital Maciel. Anfiteatro de la Cátedra 
de Neumología

Nurit Stolovas Safir, Pablo 
Curbelo Falero

La Ergonomía en Brasil y Latinoamericana. Día: 29/06/2011 
Hospital de Clínicas. Anfiteatro del piso 6.  Exposición a cargo 
del Presidente de la Sociedad Latinoamericana de Ergonomía: 
Prof. José Orlando Gomes 

Nurit Stolovas Safir



Actividad de Intercambio de los diferentes técnicos del mundo 
del trabajo
15/7. Hospital de Clínicas, Piso 7, sala 3. 

Nurit Stolovas Safir, Freddy 
Horacio Sponton Piriz, Stella 
Maris De Ben Elmonzantal, 
Elizabeth Chaves Varela, 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

PRIMER ENCUENTRO DE SALUD OCUPACIONAL 
COLONIA.
Organizan: Ministerio de Salud Pública-Dirección 
Departamental de Salud de Colonia y la Universidad de 
la República-Facultad de Medicina-Departamento de Salud 
Ocupacional.

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez, Stella Maris De Ben 
Elmonzantal, Nurit Stolovas 
Safir

Vinculaciones académicas

Descripcion Docente/s

Integrante de la Unidad de Radioprotección del Hospital de Clinicas

Nurit Stolovas Safir, 
Juan Carlos Hermida 
Lamanna, Ariel César 
Durán Reyes, Henry 
Cohen Engelman, 
Miguel Angel Estevan 
Collazo, Liliana 
Teresita Servente 
Luquetti, Nelson 
Bracesco Kerve, 
Carlos Gonzalo 
Pedragosa Berdun

Dentro de la Facultad de Medicina con Cátedra de Neumología e 
Instituto de Tórax;  Medicina del Deporte; Cátedra de 
Gastroenterología; Departamento de Medicina Familiar y 
Comunitaria;  Fisioterapia – EUTM - Facultad de Medicina. 
UdelaR; Centro Universitario de Investigación, Innovación y 
Diagnóstico Arterial (CUiiDARTE). Fuera de la Facultad de 
Medicina con: Facultad de Química; Facultad de Veterinaria; Facultad 
de Agronomía: Facultad de Ciencias; Facultad de Odontología (en el 
marco del Programa de Vigilancia Epidemiológica de los Trabajadores 
Expuestos  a RI);  Casa Universitaria de Tacuarembó; Centro 
Universitario de Paysandú; actividades académicas con los servicios 
integrantes de la Red del Mundo del Trabajo: Facultad de Derecho, 
Facultad de Ciencias Sociales, Facultad de Psicología.  

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, 
Nurit Stolovas Safir, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

Integrante de la Red Académica Universitaria del Mundo del Trabajo

Nurit Stolovas Safir, 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez, 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal



Facultad de Medicina:
- 

Nurit Stolovas Safir, 
Ethel Meerovich 
Alvarez, Pablo 
Curbelo Falero

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo Horas semanales Funciones
Hebert Parodi Administrativo Secretaria

VIII Necesidades Problemas y Propuestas
Necesidades -Problemas

1. En relacion a aspectos de planta fisica si bien hemos logrado una mejora sustantiva del area de 
trabajo ,vinculado a los aspectos de electrica  y conectividad a red, mantenemos el problema 
relacionado a los servicios sanitarios.

2. Consideramos necesario poder  ampliar la carga horaria de los Docentes Asistentes (G2) del 
Departamento, acorde con la mayor participacion en actividades de grado , asi como las referidas a 
aspectos asistenciales. 

Propuesta : 

1. Consolidar el Centro de referencia en Salud y Trabajo 
2. Articular con otros servicios clinicos pasantias de los residentes y o postgrados fortaleciendo 

destrezas clinicas al medico del trabajo.
3. Desarrollar la propuesta de la red academica del mundo del trabajo en relacion a una maestria en 

salud y trabajo 


