Facultad de Medicina, Carrera Doctor en Medicina, Ciclo de Introduccién a las Ciencias de la Salud, 2020.
Unidad Curricular “Introduccion a la Bioestadistica”.

Programa de la Unidad curricular:

“Introduccion a la Bioestadistica” (UC Nro 2)

1- Ubicacion curricular:

Esta unidad curricular (UC) se ubica como parte del Ciclo de Introduccion a las Ciencias
de la Salud (CICS), en el primer semestre de la carrera doctor en medicina, Facultad de
Medicina, UDELAR.

2-Unidades docentes participantes:

Departamento de Métodos Cuantitativos

3-Fundamentacién/ Objetivos generales:

Esta unidad curricular apunta a iniciar lo mas tempranamente posible a los estudiantes
en los principios de un método de razonamiento fundamental en las ciencias biolégicas,
brindandole las herramientas basicas de la bioestadistica necesarias para analizar y
representar el comportamiento de la mayoria de los procesos biolégicos, asi como el
aporte de elementos para una lectura critica de la bibliografia cientifica. Es de
fundamental importancia que, desde sus comienzos, el estudiante pueda aprender a
clasificar la evidencia cientifica de acuerdo a criterios metodologicos y estadisticos
robustos y no simplemente aceptando lo que es publicado en la literatura sin una lectura
critica. Por otra parte, el estudiante debera ir adquiriendo los conocimientos que le
permitan llevar a cabo un estudio de investigacidn, el proceso de recolectar y analizar la
informaciéon recabada, asi” como la presentacion adecuada de la misma para su
entendimiento por la comunidad cientifica en general.

4-Metodologia de ensefianza: Para lograr los objetivos de esta UC, los contenidos
tematicos seran abordados mediante la modalidad “taller de discusiéon grupal”. Se
realizard un total de 15 talleres a lo largo del Ciclo, que seran dirigidos por docentes del
Departamento de Métodos Cuantitativos.

Los talleres son instancias practicas, de realizaciéon de ejercicios, donde el docente
buscara jerarquizar los conceptos mas importantes, guiara la correccion de los ejercicios
y los estudiantes podran consultar dudas que vayan surgiendo durante el curso. Se
espera a su vez que los estudiantes busquen informacién acerca de cada uno de los
temas a abordarse e intenten realizar los ejercicios respectivos a cada taller en forma
previa al mismo. Los ejercicios correspondientes a cada taller, serdn colocados con
anterioridad a las instancias de taller, en el entorno virtual de aprendizaje (EVA), en el
repositorio documental correspondiente a la disciplina “Introduccion a la Bioestadistica”.
En EVA encontraran también un foro especifico para intercambiar inquietudes con el
resto de los estudiantes, plantear dudas respecto a los ejercicios o comentarios que
podran ser respondidos por vuestros pares. Este foro es supervisado por un docente de
la UC, quien intervendra si considera necesario para aclarar algtin concepto que no sea
correcto o ampliar alguna explicacién brindada por el estudiante. Para participar de este
foro, deberan suscribirse activamente una vez iniciado el curso.

5- Organizacion de la unidad curricular: Las diferentes unidades didacticas y los
objetivos especificos de esta UC que se espera el estudiante alcance durante el curso, se
especifican en la tabla a continuacién:



Unidades didacticas

Objetivos generales de la unidad

Taller
es

Aritmética basica

- Repasar habilidades que deberian haberse
adquirido en la ensefianza primaria y
secundaria: proporcionalidad, resolucién de
ecuaciones, propiedades de los logaritmos

1

Variables

Identificar y clasificar las variables
segun su tipo y escala de medicion
Reflexionar sobre la necesidad de
operacionalizar una variable
compleja

Descripcion
estadistica
univariada y
bivariada

Construir e interpretar una tabla de
distribucién de frecuencias

Representar graficamente la distribucion de
frecuencia de una variable y los principales
graficos utilizados.

Calcular e interpretar las distintas medidas
de resumen de una distribuciéon (tendencia
central, dispersion y posicion).

Llevar a cabo un andlisis estadistico
descriptivo.

Comprender los significados estadistico y
clinico de los percentiles, as’’ como saber
interpretar una curva percentilar.

Introduccién a la
Probabilidad

Incorporar los conceptos basicos de la
probabilidad.

Procedimientos
diagndsticos

Calcular e interpretar las medidas de validez
interna y externa de un procedimiento
diagnéstico (sensibilidad, especificidad y
valores predictivos)

Disefios de estudio

Identificar los distintos disefios en
investigaciéon epidemiolégica y médica.

Medidas de frecuencia de la
enfermedad

- Reconocer, calcular e interpretar los distintos
tipos de indicadores epidemioldgicos:
proporciones, razones y tasas

Medidas de Riesgo

Reconocer e interpretar las principales
medidas de estimacion del riesgo asociadas
a los distintos disefios de estudio: riesgo
relativo, odds ratio y razén de prevalencias.




6-Carga horaria y créditos: Se estima un total de 50 horas de dedicaciéon horaria,
considerando la asistencia a todas las actividades presenciales, actividad en EVA y estudio

individual y grupal, como se detalla en la tabla.

Horas teodricas

Horas practicas

Horas presenciales 0 30
Horas no presenciales 10 10
Total horas: 10 40

La aprobacién de esta UC, permitira la asignacion de 5 créditos (10x2/15 + 40x1,5/15).

7- Formas de evaluacién

Los objetivos abordados en la modalidad de talleres, seran evaluados mediante evaluacion
sumativa. Esta consistira en la realizaciéon de 3 pruebas parciales escritas. La primera de estas
pruebas valdra un maximo del 20% del total de la evaluacion y las siguientes un 40% cada una.
Cada estudiante debera alcanzar al menos el 40% del total de los puntos de las tres pruebas
para aprobar el curso.

La devolucion al estudiante de los resultados de las pruebas sumativas se realizara via EVA,
explicando las respuestas correctas a cada pregunta.

El estudiante podrad exonerar el examen si obtiene al menos un 70% del puntaje total de las
pruebas parciales. Aquellos estudiantes que ganen el curso pero no obtengan derecho de
exoneracion, deberan rendir un examen final para aprobar la unidad curricular. Este examen
final se aprobara obteniendo el 60% o mas del puntaje de la prueba.

Los criterios para la calificacién del curso y el examen, se encuentran detallados en la tabla
correspondiente en el documento de informacion para el estudiante del CICS.



