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Programa de la Unidad curricular:
DIGESTIVO RENAL ENDOCRINO METABOLISMO REPRODUCCION Y DESARROLLO (UC N°12)

1- Ubicacidn curricular y previaturas
Esta Unidad se desarrolla en el primer semestre del tercer afio de la carrera, dentro del

Ciclo Basico Clinico Comunitario.
Para cursarla es condicion tener aprobadas por exoneraciéon o examen las Unidades
Curriculares 5 (Biologia celular y molecular) y 7 (Anatomia Clinica y Bioética).

2- Unidades docentes participantes
Departamentos de Bioquimica, Fisiologia, Genética e Histologia y Embriologia.

3- Fundamentacidn /objetivos generales:

El objetivo general del curso consiste en la adquisicién por parte del estudiante, de los co-
nocimientos fundamentales acerca de los procesos morfologicos, bioquimicos y funciona-
les que explican a nivel celular, tisular y sistémico:

1. las bases moleculares de la nutricién 2. el funcionamiento del aparato digestivo 3. el fun-
cionamiento del sistema enddcrino y su rol homeostatico 4. el funcionamiento del sistema
renal y regulacion del medio interno 5. los aspectos centrales sobre la integracién y la re-
gulacion del metabolismo intermediario 6. el funcionamiento del aparato reproductor fe-
menino y masculino 7. las bases genéticas y celulares del desarrollo embrionario 8. el de-
sarrollo de los principales 6rganos y sistemas y su maduracion 9. los aspectos criticos del
desarrollo, sus alteraciones y consecuencias

4- Metodologias de ensefianza
Este curso utiliza clases Teoricas, Talleres grupales, Seminarios, Actividades Practicas,

Conferencias y Consultorias a través de la web. Todas las actividades de ensefianza se lle-
van a cabo trabajando en lo posible con grupos reducidos de estudiantes. A lo largo de esta
unidad se estimulara el pensamiento critico-analitico y la bisqueda de informacién y res-
puestas mas alla de los libros de textos recomendados. Se estimulara ademas el trabajo en
equipo como base para el ejercicio profesional.

Los Teéricos brindan una visién panoramica y jerarquizada de los temas en estudio, sin
sustituir ni cubrir los contenidos tematicos que deben ser profundizados por el estudiante
en la bibliografia existente. Seran dados por los docentes de las cuatro disciplinas partici-
pantes (Histologia, Fisiologia, Bioquimica y Genética).

Los Talleres o Discusiones Grupales tienen como objetivo acercar al estudiante a pregun-
tas o situaciones problema especificamente ligadas a los contenidos del curso y que am-
plian y refuerzan los temas abordados en las clases teoéricas. El principal responsable de
esta actividad es el estudiante, auxiliado por el docente en caso de ser necesario. No se
busca una resolucion exhaustiva de todas las preguntas en clase, sino fomentar en el estu-
diante el trabajo en equipo para la resolucién a preguntas de indole estrictamente cientifi-
co, clinico o ambas. Seran dados por docentes de las cuatro disciplinas participantes.

Los Seminarios buscan acercar al estudiante a la literatura cientifica biomédica original y
al proceso de creacidn del conocimiento en que permite el desarrollo y avance de las cien-
cias médicas. Se realizan en tres modalidades: 1) los cientificos, 2) los que derivan del ana-
lisis de una historia clinica buscando la integracién-basico clinica del conocimiento biomé-
dico y 3) los que analizan los resultados de las actividades practicas desarrolladas en el
curso. Se recomienda la utilizacion del sitio Web de la biblioteca nacional de medicina de
USA (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/) para realizar busquedas bibliograficas y la utiliza-
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cion de diccionarios médicos. Participaran docentes de Fisiologia y Bioquimica.

Las actividades practicas buscan desarrollar en el estudiante capacidades y destrezas cog-
nitivas y manuales para la resoluciéon de problemas biomédicos o de un problema biolégi-
co mediante el ejercicio de la metodologia cientifica. Buscando exponer a los estudiantes al
proceso de creaciéon de conocimiento, el planteamiento de preguntas, hipoétesis, disefio ex-
perimental, analisis y discusion de resultados. En esta modalidad se utilizan herramientas
variadas que implican desde el manejo de material de laboratorio, el uso del microscopio y
preparaciones histoldgicas, hasta la puesta a punto de deteccién y cuantificaciéon de sus-
tancias y analisis de la accién farmacoldégica de distintas drogas sobre el tejido vivo. Los re-
sultados de los experimentos desarrollados son discutidos en forma grupal y presentados
en forma oral, fomentando el trabajo en equipo y las habilidades comunicacionales de los
estudiantes. La presentacion de su trabajo al resto de sus compafieros también se incluye
como forma de ejercitar la transmision del conocimiento cientifico. Hay practicos de Fisio-
logia, Histologia y talleres teodrico-practicos de Bioquimica.

Consultoria a través de la web. El estudiante encontrara en la pagina de la Facultad de Me-
dicina www.fmed.edu.uy, entorno virtual de aprendizaje (EVA), Ciclo Basico Comunitario
5 informacidn correspondiente al desarrollo del curso, asi como los materiales sugeridos
por los departamentos involucrados en el curso y que le permitan alcanzar los diferentes
objetivos tematicos planteados para el curso. También podra encontrar ejercicios de au-
toevaluacidn, material complementario y actividades WEB que permiten la rapida y perso-
nalizada comunicacién electroénica con el equipo docente.

5- Organizacidn del curso
El curso esta centrado en el estudio de aspectos bioquimicos, genéticos, morfoldgicos y

fisiologicos de los aparatos y sistemas del cuerpo humano involucrados en la regulacién
del medio interno, la reproduccién y el desarrollo. En el estudio de dichos procesos se
promovera la integracion del conocimiento de los diferentes aparatos y sistemas y su
relacion con la homeostasis y control metabdlico del medio interno. Asimismo, se
revisaran aspectos relacionados con los procesos biologicos que culminan con el
desarrollo de un nuevo individuo.

Consiste en un Mddulo 1 de Sistema Digestivo, aspectos Histologicos, Fisiologia y
Bioquimica, incluyendo los procesos de Digesto-absorcién; un Moédulo 2 de Nutricién y
Metabolismo, que incluye aspectos bioquimicos de la Nutricién humana, metabolismo de
lipoproteinas y transporte de lipidos, metabolismo glucidico, proteico y destinos del
nitrégeno; un Mddulo 3 de Enddcrino que incluye aspectos Histologicos, Bioquimicos y
Fisioldgicos de los mecanismos de accion hormonal, eje hipotadlamo-hipofisario,
neurohipdfisis, tiroides, paratiroides, pancreas enddcrino, suprarrenal, hormonas
esteroideas y catecolaminas, regulacion de la glicemia y adaptaciones a situaciones
metabdlicas; un Modulo 4 de Renal que incluye medio interno, rifién, vejiga y vias
urinarias, circulacién renal y filtracién glomerular, clearance y carga tubular, mecanismo
renal de concentracion-dilucion, regulacién de la volemia y osmolaridad de liquidos
corporales, regulacién del equilibrio acido-base y del metabolismo fosfo-calcico; un
Médulo 5 de Reproductor que incluye aspectos histologicos y fisiologicos del ovario,
oviducto, tracto genital femenino y glandula mamaria, regulaciéon del ciclo sexual,
adaptaciones a la gravidez, utero, vagina, glandula mamaria, parto y alumbramiento,
fisiologia de la lactancia, histologia y fisiologia del aparato reproductor masculino,
fisiologia de la actividad sexual; un Mdédulo 6 de Biologia del Desarrollo que incluye
Embriologia y Gametogénesis, bases genéticas del desarrollo, fecundacién y segmentacion,
implantacion y placenta, regulacién epigenética y diferenciacion, mecanismos celulares en
el desarrollo, gastrulacion, embrién somitico, genes y desarrollo de los distintos sistemas
en mamiferos.
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6- Carga horaria y créditos

El curso tiene una duracion de 17 semanas.

Horas tedricas Horas practicas
Horas presenciales 210 48
Horas no presenciales 30 10
Total horas: 240 58

(240x 2 + 58 x 1.5)/15

La aprobacién de la Unidad Curricular permite la asignacion de 38 créditos.

7- Formas de evaluacién, ganancia y aprobacién del curso

Metodologia

La evaluacidn se realizard mediante un conjunto de actividades tedricas y practicas, que
podran otorgar hasta un puntaje maximo de 100 puntos:

e 2 Parciales Tedricos (32 puntos cada uno), referidos a los contenidos tematicos de to-
das las disciplinas que intervienen en el curso.

e 2 Parciales Practicos (10 puntos cada uno), correspondientes a evaluaciones de las
practicas de Histologia.

e 1 Seminario Cientifico / Practicos de Fisiologia (10 puntos). Para la evaluacion de la
actividad asignada se considerara la preparacion y presentacion del seminario y/o de
los resultados obtenidos. El docente evaluara en estas instancias la participacion,
compromiso con la tarea, adquisicién de conocimiento, manejo de lenguaje, capacidad
de trabajo grupal y rendimiento individual en evaluacién escrita.

e 1 Seminario Cientifico Bioquimica (4 puntos). Se evaluara la calidad de la presentacion
del seminario.

e 1 Taller Teérico-Practico de Bioquimica (2 puntos).

componente puntos
Parcial tedrico 32
Parcial teérico 32
Parcial practico Histologia 10
Parcial practico Histologia 10
Seminario / Practico Fisiolo- 10
gia

Seminario Bioquimica 4
Practico Bioquimica 2
TOTAL 100
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Ganancia del curso:
No hay actividades obligatorias en el curso.

Para ganar el curso y tener derecho a rendir al examen final se debera obtener un minimo
del 40% del puntaje global de las actividades de evaluacion.

Exoneracion:

Aquellos estudiantes que alcancen o superen el 70% del puntaje global aprobaran la Uni-
dad con exoneracidn del examen final.

Examen:

El examen tendra un puntaje maximo de 60 puntos. Consta de dos instancias, una teoérica
y una practica. No existen minimos de aprobacion por disciplina.

El examen tedrico tendrd un maximo de 50 puntos. Consistira en la evaluacion de los
conocimientos tedricos, resolucion de problemas y situaciones experimentales

correspondientes a todas las disciplinas que integran el curso.

El examen practico tendrd un maximo de 10 puntos. Consistird en la evaluacién practica
de Histologia.

Para aprobar el examen se requiere un minimo de 60 % del total de puntos.



