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Programas de unidades curriculares
1. Nombre completo de la unidad curricular*: ECOLOGIA I
2. Carrera para las que se ofrece*:
e Tecnodlogo en Salud Ocupacional — Sedes Montevideo y Paysandu.
3. Ao (2026)
4. Ubicacion curricular:
e Semestres5y 6

5. Se admite como optativa:

a. Sl

b. NOX
6. En caso de admitirse como optativa indicar los cupos: N/A
7. Conocimientos previos y previaturas®:

e Desarrollo Sustentable.

e Impacto Ambiental y estrategias de intervencién en gestién ambiental.
e Normativa ambiental.

e Estudios de Impacto Ambiental.

Previaturas:

° Para poder cursar Ecologia I:
Se requiere haber cursado Ecologia | y Salud Ocupacional |

° Para rendir examen de Ecologia Il:
Se requiere haber aprobado examenes de Ecologia | y Salud Ocupacional |.

8. Unidades Académicas participantes:
e Unidad Académica de Salud Ocupacional

9. Nombre y correo de docente(s) coordinador(es)*:
e Tga Agustina Osorio (Directora de Carrera)
e Ing Leticia Ferreira (Docente responsible)

e Ing Tca Prev Matilde Piegas (Docente ayudante)
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10. Fundamentacion y objetivos generales de la unidad curricular*:

Ecologia Il busca introducir al alumno en los conceptos de Ecologia y simbiosis industrial, como

forma de gestionar los procesos productivos de forma sustentable.

La gestion de los aspectos ambientales que se derivan de diferentes procesos productivos de
bienes y/o servicios es fundamental para reducir la ocurrencia de impactos ambientales no
deseados. El contenido de Ecologia Il es otorgar al alumno los conocimientos necesarios para
gestionar cada uno de los aspectos ambientales derivados de distintos procesos (efluentes,
residuos, emisiones acusticas, emisiones atmosfércas, etc) desde un enfoque mas bien
preventivo, pero abordando, si fuera necesario también, una estrategia de mitigacion o de
remediacion. El abordaje de las tematicas comprende desde la caracterizacion hasta las formas

de tratamiento de cada uno de los aspectos ambientales generados.

Introduce al alumno en los conceptos de revalorizacion, reduccién y optimizacién en el uso de
los recursos naturales. en procura de alcanzar una politica de desarrollo sustentable. Asimismo,
otorga conocimiento para evaluar la significancia de los impactos no deseados y las técnicas de
mitigacién o de remediacién a adoptar en aquellos casos en los que los impactos resultasen
significativos.

El programa contempla la alteracién de los medios receptores aire, agua y suelo bajo sus
diferentes formas y ocasionadas por diferentes tipos de factores o agentes contaminantes, asi
como sus formas de acondicionamiento/tratamiento para evitar la ocurrencia de impactos de

significancia mayor.

11. Contenidos tematicos/ Temario sintético*:

Se enumeran en forma general las unidades tematicas y los temas que implican cada una de
ellas.

UNIDAD No. 1 - INDUSTRIA Y MEDIO AMBIENTE. ECOLOGIA INDUSTRIAL

Tema 1.1 - Industria y Medio Ambiente.
Tema 1.2 - Ecologia Industrial aplicada a la Salud Humana.

UNIDAD No. 2 - EFLUENTES INDUSTRIALES
Tema 2.1 — Efluentes de origen industrial

Tema 2.2 — Tratamientos de vertidos liquidos industriales.
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UNIDAD No. 3 - CONTAMINACION ATMOSFERICA DE ORIGEN INDUSTRIAL.
Tema 3.1 — Contaminantes atmosféricos de origen industrial
UNIDAD No. 4 - RESIDUOS SOLIDOS INDUSTRIALES

Tema 4.1 — Residuos sélidos industriales.

UNIDAD No. 5 - CONTAMINACION DE SUELOS DE ORIGEN INDUSTRIAL.

Tema 5.1 — Contaminacion de suelos causada por vertidos industriales.

UNIDAD No. 6 - CONTAMINACION ACUSTICA

Tema 6.1 — Contaminacion acustica de origen industrial.

UNIDAD No. 7 - CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA.

Tema 7.1 — Contaminacion electromagnética.

UNIDAD No. 8 - DERECHO AMBIENTAL APLICADO.
JTema 8.1 - Auditorias y diagnodsticos medioambientales.
Tema 8.2 — Legislacién ambiental existente en nuestro pais.
UNIDAD No. 9 - ASPECTOS AMBIENTALES DE LOS PROCESOS PRODUCTIVOS DE LA
CIUDAD DE PAYSANDU.
Tema 9.1 — Aspectos ambientales asociados a procesos productivos del sector industrial.

Tema 9.2 — Aspectos ambientales asociados a procesos productivos del sector comercio y
servicios.

Tema 9.3 — Aspectos ambientales asociados a procesos productivos del sector rural.

12. Temario desarrollado:
Ver Anexo
13. Bibliografia basica*:

Presentaciones desarrolladas en clase y profundizaciéon de los contenidos de referencia.
Fuentes de consulta para desarrollo de contenidos:

e Tratamiento de aguas industriales

e Tratamientos de vertidos industriales y peligrosos.

e Libro de consulta para evaluacion ambiental.
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e Manual de prevencién de la contaminacién industrial.

e Guia metodologica para la evaluacion del Impacto Ambiental.

14. Bibliografia complementaria:.
Idem anterior

15. Metodologia de Ensefianza*:

Se adoptan estrategias pedagdgicas que promuevan la ensefianza activa, y privilegien las
experiencias en las cuales el estudiante, en forma individual o grupal, se enfrente a la

resolucion de problemas con iniciativa y creatividad.

Se desarrollan clases expositivas, presentacion de ejemplos y trabajos fomentando la
interaccion docente-alumno mediante el intercambio y discusion ludica procurando generar en
el alumno un espiritu critico y autocritico en relacion a los temas ambientales.

A lo largo de las clases, se adoptan casos concretos y reales, con el objetivo de lograr la
retencion del conocimiento por parte de los alumnos, asi como la oportunidad de desarrollar
competencias complejas como el pensamiento critico, la comunicacion, la colaboracién o
la resolucién de problemas.

A partir de exposiciones teoricas-practicas desarrollados por el docente, se facilita la
comprension inicial promoviendo dicha interaccién e intercalando preguntas disparadoras:
presentar ejemplos practicos que favorezcan el analisis de realidades conocidas por los
estudiantes de forma de relacionar los contenidos tedricos con situaciones reales del mundo
social y laboral.

Instancias grupales de discusion y presentaciones de temas definidos procurando la

participacién activa del estudiante como protagonista de su proceso educativo.

Soporte utilizado: Como soporte del curso se utilizan presentaciones en .ppt, ejemplos
practicos y videos que son cargados a la plataforma digital del curso. Clases presenciales y

virtuales (mediante Zoom y plataforma EVA) que son grabadas y subidas a la plataforma digital.

16. Organizacion del curso*:

e Fecha de inicio primer semestre: Marzo de cada afio
e Fecha de finalizaciéon primer semestre: Fines de junio de cada afio

e Fecha inicio segundo semestre: Agosto de cada afno
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e Fecha de finalizacion segundo semestre: Fines de noviembre de cada afio
e Fechas de parciales: Final de cada semestre
e Fechas de examenes: Segun calendario académico. Primer periodo: Diciembre del afio en

curso

Necesidades de recursos:

e Salones de clase que cuenten con pizarrén y caion para clases presenciales.

e Informacién necesaria para acceder a la plataforma digital de dictado de clases (EVA o
ZOOM).

e Resto de la informacion en la primera clase del curso.

17. Carga horaria*:

a) Cantidad de Horas tedricas™: 2,5 Hs/semana

b) Cantidad y tipo de Horas practicas*: Hs practicas virtuales — 1 Hs (semanas a definir)

18. Formas de evaluacion*:

Aprobacion del curso: Asistencia a clases teorico-practicas siguiendo los criterios marcados
por Fac Medicina,
Se contara con 2 parciales de caracter no obligatorio, uno en cada semestre. El segundo

parcial es de caracter globalizador.

Preparacion de trabajos domiciliarios con presentaciones orales a ser evaluadas.
Con nota promedio mayor a un 50% en parciales (ACEPTABLE), el alumno adquiere el
caracter de reglamentado y tiene derecho a rendir un examen final para la aprobacién de la

unidad curricular.

19. Aprobacion de la unidad curricular*:

Examen final de caracter obligatorio para la aprobacion de la unidad curricular.

20. Devolucioén:
Devolucion personalizada de resultados de cada una de las instancias de evaluacion.

21.Solicitud de revision

A partir de la publicacién de las calificaciones del examen final, el/la estudiante dispondra
de un plazo de treinta (30) dias corridos para solicitar la revision formal de su nota. Esta
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solicitud procede unicamente en el caso de que ellla estudiante considere que la
calificacion obtenida no se corresponde con el desempefio demostrado en su examen o
que puede existir un error de correccion.

Formato y Presentacion de la Solicitud

La solicitud de revisidon debera presentarse por escrito (0 a través del medio institucional
designado, como correo electronico) a la comision de la carrera

Es obligatorio que el/la estudiante fundamente de manera clara y especifica los motivos
por los cuales solicita la revisién, indicando los puntos o secciones del examen que, a
Su juicio, merecen una recalificacion.

ANEXO: TEMARIO DESARROLLADO

UNIDAD No. 1 - INDUSTRIA Y MEDIO AMBIENTE. ECOLOGIA INDUSTRIAL
Tema 1.1 - Industria y Medio Ambiente.

Concepto de Salud Ambiental. Revision de los conceptos de Salud y Enfermedad: relacién con
el medio circundante. Desarrollo industrial y medio ambiente: Ecologia Industrial.
Ecoproductos. Impacto ambiental en los ecosistemas. Rentabilidad de una buena gestidn
ecologica. Eficiencia ecolégica de produccion. Instrumentos basicos a utilizar para el analisis
ambiental de una actividad industrial. Estrategias medioambientales de una empresa.
Criterios de descontaminacion y anticontaminacion. Industria y paisaje natural.

Autorizaciones ambientales: AAE, AAP, AAO, AAL, formulario SADI, Inf. Ambiental de
operacion.

Normalizacion vs certificacion. Organismos nacionales e internacionales de normalizacion y
acreditacion

Tema 1.2 - Ecologia Industrial aplicada a la Salud Humana.

Relacién entre medio ambiente, industria y salud. Agentes quimicos, fisicos y biolégicos
causantes de contaminacion. Prevencion técnica y médica. Proteccion individual y colectiva.
Factores ambientales susceptibles de generar enfermedades profesionales. Enfermedades
ambientales basicas: cancer, enf. cardiovasculares, enf. nerviosas y mentales , enf.
respiratorias, alergias. Sustancias teratdgenas, mutagenas y cancerigenas. Contaminacion
atmosférica y salud. Contaminacion del agua y salud. Contaminacion del suelo y salud.



A FACULTAD DE

%!y MEDICINA

UNIDAD DE GESTION
ACADEMICA DE GRADO

UNIDAD No. 2 - EFLUENTES INDUSTRIALES
Tema 2.1 - Efluentes de origen industrial

Concepto de efluente industrial. Aguas blancas y aguas negras resultantes de un proceso
industrial. Componentes contaminantes de los vertidos industriales. Parametros de
caracterizacion de un agua residual. Carga organica. Indicadores de contaminacion organica.
Importancia de los microorganismos tanto en la contaminacion como el tratamiento de aguas
residuales.  Alteraciones fisicas, quimicas y bioldgicas resultantes de un proceso industrial.
Proceso de homogeneizacion. Estabilizacion del efluente. Muestreo y métodos de control de
las aguas. Normativa aplicable.

Efluentes solidos y gaseosos.

Tema 2.2 — Tratamientos de vertidos liquidos industriales.

Gestion eficaz de vertidos industriales. Seleccidon del sistema adecuado de tratamiento. Tipos
de tratamientos fisicos: flotacion, sedimentacién, adsorcion, filtracion, etc;  quimicos:
coagulacién, inactivacion térmica, precipitacion, etc y biolégicos: lagunas de estabilizacion,
lodos activados, lechos percoladores, filtros biolégicos, etc. Definicidn y caracteristicas de
disefio de cada uno. Digestores para el tratamiento de efluentes y lodos. Otras forma de
acondicionamiento/tratamiento de lodos industriales.

UNIDAD No. 3 - CONTAMINACION ATMOSFERICA DE ORIGEN INDUSTRIAL.
Tema 3.1 — Contaminantes atmosféricos de origen industrial

Definicion y tipos de contaminantes atmosféricos. Origen , efectos, consecuencias econémicas
y control. Factores que influyen sobre la contaminacion atmosférica de origen industrial.
Indicadores bioldgicos y bioquimicos de contaminacion atmosférica de origen industrial.
Olores en el medioambiente industrial. Definicion de olor. Deteccién humana y analitica. Origen
y clasificacion de los olores. Componentes olorosos. Umbral de reconocimiento y deteccion de
productos por su olor emanado. Relacién entre concentracion e intensidad del olor. Dispersion
de los olores. Impacto sobre una poblacién. Tratamiento y control de los olores. Normativa
applicable

UNIDAD No. 4 - RESIDUOS SOLIDOS INDUSTRIALES

Tema 4.1 — Residuos solidos industriales.

Definicion de residuo solido industrial. Composicion y clasificacion.  Indicadores de
contaminacién por residuos solidos. Residuos toxicos y peligrosos. Definicion y clasificacion.
Tratamientos quimicos, fisico-quimicos, fisicos, bioldgicos e inertizacion de residuos en
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general. Reciclaje y recuperaciéon de residuos. Recuperacion de residuos sélidos, liquidos y
gaseosos de un efluente. Vertederos controlados. Descentralizacion de los deshechos de
origen industrial a paises subdesarrollados. Normativa aplicable de caracter nacional y en el
Mercosur

UNIDAD No. 5- CONTAMINACION DE SUELOS DE ORIGEN INDUSTRIAL.

Tema 5.1 — Contaminacion de suelos causada por vertidos industriales.

Caracteristicas de los suelos. Suelo como receptor de vertidos y residuos industriales. Efectos
sobre el suelo de contaminantes atmosféricos, liquidos y solidos. Capacidad de
autodepuracion de los suelos. Contaminacién del suelo por metales pesados. Disposicion al
terreno por infiltracién, Dec 253/79. Procesos de descontaminacién de los suelos.

UNIDAD No. 6 - CONTAMINACION ACUSTICA

Tema 6.1 — Contaminacién acustica de origen industrial.

Ruidos y vibraciones. Alteraciones producidas. Limites biolégicos y ocupacionales. Efectos de
los ruidos sobre el personal de la industria. Indicadores y medicion de perturbacion acustica.
Efectos de la contaminacion acustica de una industria sobre animales y vegetales. Métodos
de proteccion y control. Sistemas técnicos basicos de disminucion de ruidos en una industria.

Metodologias de medicién. Normativa aplicable.

UNIDAD No. 7 - CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA.
Tema 7.1 — Contaminacion electromagnética.

Definicion. Fuentes de contaminacion naturales vy artificiales. Las radiaciones
electromagnéticas y el organismo humano. Enfermedades asociadas. Normativa aplicable.

UNIDAD No. 8 - DERECHO AMBIENTAL APLICADO.
Tema 8.1 - Auditorias y diagnésticos medioambientales.

Definicién y objetivos. Instrumentos utilizados en las auditorias. Monitoreos bioldgicos y
ambientales. Evaluacion de impacto ambiental de una industria. Definicion y objetivos.
Aspectos a considerar. Contenidos minimos. Repaso de ISO 14000; lineamientos para una
certificacion.

Tema 8.2 — Legislacion ambiental existente en nuestro pais.

Normativa ambiental existente en lo referente a : calidad de aguas, contaminacién del mair,
conservacion de suelos, deshechos peligrosos, proteccion de fauna, proteccion de la capa de

ozono, etc. Profundizacion de las leyes 16112, 16466 y 17283. Principios aplicables en materia
ambiental. Exigencias de las evaluaciones de Impacto Ambiental.
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UNIDAD No. 9 - ASPECTOS AMBIENTALES DE LOS PROCESOS PRODUCTIVOS

Tem .1 — Aspectos ambientales asociados a procesos productivos del sector
industrial.

Industrias:  Textil, Curtido de cueros, Cemento, Azucareras, Cerveceras, Carnica, Lactea,
Ceramica, De procesamiento de alimentos, Madera y papel. Residuos generados.
Caracteristicas de sus efluentes y métodos de tratamiento recomendados.

Tema 9.2 — Aspectos ambientales asociados a procesos productivos del sector comercio
y servicios.

Efluentes de las industrias de Salud. Caracteristicas. Métodos de disposicion final y
tratamiento.

Tema 9.3 — Aspectos ambientales asociados a procesos productivos del sector rural.

Agroindustrias, agricultura, industrias ganaderas y forestales. Residuos generados.
Caracteristicas de sus efluentes y métodos de tratamiento recomendados.

CaAaRGa HORARLS PARAS LA UMIDAD .3 . vvvvvvvvermnnneea 25
H= { 18 clases )
BIBLIOGRAFIA :
- Tratamiento de aguas industriales
- Tratamientos de wertidos industriales v
peligrosos.
- Libro de consulta para evaluacidn ambiantal.
- Manual de prevencién de la contaminacidn
imndustrial.
- Guia metodoldgica para la evaluaciaon del

Impacto Ambiental.
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