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Programas de unidades curriculares
1. Nombre completo de la unidad curricular*: ECOLOGIA |
2. Carrera para las que se ofrece*:
e Tecnodlogo en Salud Ocupacional — Sedes Montevideo y Paysandu.
3. Ao (2026)
4. Ubicacion curricular:
e Semestres 3y 4

5. Se admite como optativa:

a. Sl

b. NOX
6. En caso de admitirse como optativa indicar los cupos: N/A
7. Conocimientos previos y previaturas®:

e Funcionamiento de ecosistemas. Factores bioticos, abioticos y antropicos.

e Procesos productivos y Medio Ambiente

e |mpacto Ambiental.

e Obligaciones de las personas y el Estado en gestion ambiental.
Previaturas:

e Para poder cursar Ecologia I:
Se requiere haber cursado Modulo Introductorio a la Salud Ocupacional

e Para rendir examen de Ecologia I:
Se requiere haber aprobado examenes de Modulo Introductorio a la Salud Ocupacional

8. Unidades Académicas participantes:
e Unidad Académica de Salud Ocupacional

9. Nombre y correo de docente(s) coordinador(es)*:
e Tga Agustina Osorio (Directora de Carrera)
e Ing Leticia Ferreira (Docente responsible)

e Ing Tca Prev Matilde Piegas (Docente ayudante)
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10. Fundamentacion y objetivos generales de la unidad curricular*:

Introducir al alumno en el conocimiento de los conceptos basicos en Gestion Ambiental de
modo de facilitar y permitir al estudiante profundizar y aprehender la relacion entre los sistemas
socio-productivos y sistemas ambientales en su integralidad y complejidad. Se abordan
conceptos de Ecologia basica y dinamica de poblaciones y como éstas interactuan con su
medio ambiente produciendo cambios en el mismo o, eventualmente, impactos ambientales
significativos que deben ser gestionados.

Mediante Ecologia | el alumno comprendera la interdependencia entre los sistemas sociales y
sus procesos productivos con los sistemas ambientales; esto le otorgara la capacidad para
identificar, caracterizar y gestionar los diversos aspectos ambientales que surgen de las
actividades, productos y/o servicios y definir la estrategia de intervencién a adoptar con el
objetivo de prevenir, mitigar o remediar los eventuales impactos ambientales negativos que
pudieran derivarse del desarrollo de dichas actividades, actuando con ética y comprometido
con la realidad productiva y social.

Asimismo, se pretende que el alumno internalice el concepto de desarrollo sustentable y se
sensibilice en relacién a él, como lineamiento prioritario en la gestion ambiental de procesos

productivos.

Por ultimo, el curso pretende impartir al alumno, conocimiento del marco normativo basico

nacional y las principals Politicas de Estado en materia ambiental

11. Contenidos tematicos/ Temario sintético*:
Se enumeran, en forma general, las unidades tematicas y los temas que implican cada una de
ellas.
e UNIDAD N°. 1 — ECOLOGIA BASICA
Tema 1.1 - Nociones basicas de Ecologia y Ecologia Social
Tema 1.2 - Sistemas ecoldgicos: el ambiente fisico.
Tema 1.3 - Ecologia de los ecosistemas.

e UNIDAD N° 2 - POBLACIONES
Tema 2.1 - Estructura de las poblaciones.

e UNIDAD N° 3 - CICLOS NATURALES
Tema 3.1 - Ciclos geologicos.
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Tema 3.2 - Ciclos ecolégicos.

e UNIDAD N° 4 — RECURSOS NATURALES
Tema 4.1 — Recursos naturales.

Tema 4.2 — Recursos naturales renovables.

Tema 4.3 — Recursos naturales no renovables.
e UNIDAD N°. 5:  CONTAMINACION Y MEDIO AMBIENTE
Tema 5 .1 - Nociones basicas de contaminacion y medio ambiente.

Tema. 5.2 - Contaminacion y desarrollo.
Tema 5.3 - Problemas mundiales de contaminacion

Tema 5.4 - Problemas ambientales de las areas urbanas.

e UNIDAD N°. 6: DERECHO AMBIENTAL.
Tema 6.1 - Introduccion al Derecho Ambiental Uruguayo

12. Temario desarrollado:
Ver Anexo

13. Bibliografia basica*:

Presentaciones desarrolladas en clase y profundizaciéon de los contenidos de referencia.
Fuentes de consulta para desarrollo de contenidos:

- Fernandez-Vitora, V. C., Ripoll, V. C., Ripoll, L. A. C., & Garro, V. R. (1997). Guia
metodolégica para la evaluacion del impacto ambiental (No. PA 333.72 C66.).
Mundi-prensa.

- Domingo Gémez Orea (2010). Evaluacién de Impacto Ambiental. Un instrumento
preventivo para la gestiébn ambiental. 22 edicion.

- Freeman, H. M. (1998). Manual de prevencion de la contaminacion industrial (No. P01
83). McGraw-Hill/Interamericana.

- Miller, G. T., de Ledn Rodriguez, I., & Velazquez, V. G. (1994). Ecologia y medio
ambiente: introduccién a la ciencia ambiental, el desarrollo sustentable y la conciencia
de conservacion del planeta Tierra (No. 574.5 M55Y 1992). Grupo Editorial
Iberoameérica.

- Ricklefs, R. E. (1998). Invitacion a la ecologia: la economia de la naturaleza.
Panamericana.

- Vasquez Torre, G. A. M. (1993). Ecologia y formacién ambiental. Editorial McGraw Hill.
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- Norma ISO 14001: 2015 (2015). Instituto Uruguayo de Normalizacion Técnica (UNIT).
- José L. Sciandro (2000). Legislacion sobre medio ambiente en Uruguay. Fundacion de
Cultura Universitaria (FCU), PROBIDES.

14. Bibliografia complementaria:.
Idem anterior
15. Metodologia de Ensefianza*:

Se adoptan estrategias pedagogicas que promuevan la ensefianza activa, y privilegien las
experiencias en las cuales el estudiante, en forma individual o grupal, se enfrente a la

resolucion de problemas con iniciativa y creatividad.

Se desarrollan clases expositivas, presentacion de ejemplos y trabajos fomentando la
interaccion docente-alumno mediante el intercambio y discusion ludica procurando generar en
el alumno un espiritu critico y autocritico en relacion a los temas ambientales.

A partir de exposiciones teoricas-practicas desarrollados por el docente, se facilita la
comprension inicial promoviendo dicha interaccion e intercalando preguntas disparadoras:
presentar ejemplos practicos que favorezcan el analisis de realidades conocidas por los
estudiantes de forma de relacionar los contenidos tedricos con situaciones reales del mundo

social y laboral.

Instancias grupales de discusion y presentaciones de temas definidos procurando la

participacién activa del estudiante como protagonista de su proceso educativo.

Soporte utilizado: Como soporte del curso se utilizan presentaciones en .ppt, ejemplos
practicos y videos que son cargados a la plataforma digital del curso. Clases presenciales y
virtuales (mediante Zoom y plataforma EVA) que son grabadas y subidas a la plataforma
digital.

16. Organizacioén del curso*:

e Fecha de inicio primer semestre: Marzo de cada afo
e Fecha de finalizacidn primer semestre: Fines de junio de cada afno
e Fecha inicio segundo semestre: Agosto de cada afio

e Fecha de finalizacion segundo semestre: Fines de noviembre de cada afno
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e Fechas de parciales: Final de cada semestre
e Fechas de examenes: Segun calendario académico. Primer periodo: Diciembre del afio en

curso

Necesidades de recursos:

e Salones de clase que cuenten con pizarron y caion para clases presenciales.

e Informacion necesaria para acceder a la plataforma digital de dictado de clases (EVA o
ZOOM).

e Resto de la informacion en la primera clase del curso.

17. Carga horaria*:

a) Cantidad de Horas tedricas*: 2,5 Hs/semana
b) Cantidad y tipo de Horas practicas*: Hs practicas virtuales — 1 Hs (semanas a definir)

18. Formas de evaluacion*:

Aprobacion del curso: Asistencia a clases teorico-practicas siguiendo los criterios marcados

por Fac Medicina,
Se contara con 2 parciales de caracter no obligatorio, uno en cada semestre. El segundo

parcial es de caracter globalizador.

Preparacion de trabajos domiciliarios con presentaciones orales a ser evaluadas.
Con nota promedio mayor a un 50% en parciales (ACEPTABLE), el alumno tiene derecho a

rendir un examen final para la aprobacion de la unidad curricular.

19. Aprobacion de la unidad curricular*:

Examen final de caracter obligatorio para la aprobacion de la unidad curricular.

20. Devolucion:

Devolucion personalizada de resultados de cada una de las instancias de evaluacion.

21. SOLICITUD DE REVISION
A partir de la publicacién de las calificaciones del examen final, el/la estudiante dispondra
de un plazo de treinta (30) dias corridos para solicitar la revision formal de su nota. Esta
solicitud procede unicamente en el caso de que ellla estudiante considere que la
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calificacion obtenida no se corresponde con el desempefo demostrado en su examen o
que puede existir un error de correccion.

Formato y Presentacion de la Solicitud

La solicitud de revisidn debera presentarse por escrito (o a través del medio institucional
designado, como correo electronico) a la comision de la carrera

Es obligatorio que el/la estudiante fundamente de manera clara y especifica los motivos
por los cuales solicita la revisién, indicando los puntos o secciones del examen que, a
Su juicio, merecen una recalificacion.

ANEXO: TEMARIO DESARROLLADO

UNIDAD N°. 1 - ECOLOGIA BASICA

Tema 1.1 - Nociones basicas de Ecologia y Ecologia Social

Definicion de Ecologia. Historia y surgimiento de la Ecologia. Ramas de la Ecologia. Principios basicos
aplicables en Ecologia. Descripcion cronoldgica de catastrofes macro y micrecolégicas. Situacion actual
y perspectivas de la Ecologia.
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Ecologia Social. Definicion. Objetivo de estudio de la Ecologia Social. Sistemas ambientales y sociales
en interaccion continua. Evolucién del hombre en relacion al medio. Distintas visiones de la relacion
Hombre- Naturaleza. Evolucién. Crisis ecolégica. Conferencia de Estocolmo: objetivos y planteos.
Cumbre de la Tierra ECO"92. Protocolo de Kioto de 1997. Distintas corrientes filoséficas: Ecologismo
conservador, Tecndlogos, Desarrollo sustentable. El Tercer Mundo frente a la Ecologia.

Tema 1.2 - Sistemas ecoldgicos: el ambiente fisico.

Interrelaciones entre organismos vivos y su ambiente. Factores bidticos y abidticos. Adaptaciones y
respuestas al cambio ambiental de temp., humedad, alimentacién, etc. Barreras. Migracion,
almacenamiento y letargo como falta de adaptacion. Concepto de habitat y nicho ecoldgico. Relaciones
entre seres vivos: simbiosis, comensalismo, parasitismo y depredacion. Concepto de ecosistema:
nociones generales. Concepto de biomas. Ciclo de un ecosistema. Ecosistema equilibrado y
desequilibrado. Distintos niveles de organizacion: organismo, poblacién, comunidad y asociaciones.

Tema 1.3 - Ecologia de los ecosistemas.

Niveles troficos. Energia y productividad. Eficiencia ecoldgica. Transformacion de la energia y reciclado
de los elementos. Biomasa. Produccion primaria. Medicién de la productividad primaria. Regulacion del
funcionamiento de un ecosistema. Comparacion con el consumo energético humano.

UNIDAD N° 2 - POBLACIONES

Tema 2.1 - Estructura de las poblaciones.

Conceptos poblacionales. Propiedades de una poblacion. Tipos de poblaciones. Potencial bidtico. Curva
de crecimiento biolégico de una poblacion. Capacidad de carga de una poblaciéon. Curva de
supervivencia como meétodo para determinar la vulnerabilidad de una especie. Interacciones entre
poblaciones. Factores que afectan el desarrollo de las poblaciones. Poblaciones humanas.

UNIDAD N° 3 — CICLOS NATURALES
Tema 3.1 - Ciclos geoldgicos.
Ciclo de formacién de la corteza terrestre: procesos geodinamicos externos e internos.
Tema 3.2 - Ciclos ecolédgicos.

Ciclo del agua. Ciclo del nitrégeno: Importancia de la inter conversion en los procesos de tratamientos
de efluentes industriales. Ciclo del carbono. Ciclo del oxigeno. Roles de los microorganismos en los
ciclos de los elementos.

UNIDAD N° 4 - RECURSOS NATURALES

Tema 4.1 — Recursos naturales.
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Concepto y clasificacion. Criterio para definir renovabilidad de un recurso natural. Evolucion del concepto
de recurso natural- Explotacion de los recursos renovables y no renovables. Agua como recurso natural.
Impacto ambiental del uso de los recursos naturales renovables y no renovables. Optimizacion en el
uso de los recursos. Energias alternativas. Perspectivas en el manejo de recursos naturales.

Tema 4.2 — Recursos naturales renovables .

Energia eodlica, maremotriz, geotérmica, solar, hidraulica y de la biomasa. Planteo de la
energia nuclear como recurso renovable o no. Agua como recurso natural. Aguas superficiales
y profundas. Incidencia de cada uno de los recursos en la contaminacion y su afectacion en el
ecosistema. Analisis de la peligrosidad potencial de cada tipo.

Tema 4.3 — Recursos naturales no renovables.

Energia del carbén, petrdleo y gas natural. Uso de la lefia como combustible. Incidencia de
cada uno de los recursos en la contaminacion y su afectacion en el ecosistema. Analisis de la
peligrosidad potencial de cada tipo.

CARGA HORARIA PARA LA UNIDAD 1A 4. . 35 Hs (
14 clases )

Bibliografia: * Ecologia y Formacion Ambiental -
Vasquez.

- Ecologia — Ricklefs.
- WVida. La ciencia de la biologia — Purves.

UNIDAD N°. 5: CONTAMINACION Y MEDIO AMBIENTE
Tema 5.1 - Nociones basicas de contaminaciéon y medio ambiente.

Concepto de medio ambiente. Interaccion hombre — medio. Concepto de polucion vy
contaminacion. Diferencias. Pobreza y degradacion del medio ambiente. Definicion vy tipos de
sustancias contaminantes. Vias de ingreso al ser humano y absorcion de las mismas.
Contaminantes primarios y secundarios. Factores que influyen en la problematica del medio
ambiente: contaminacion, poblacion y pobreza. Influencia de los factores climatoldgicos en la
accioén de los distintos contaminantes. Concepto de bioindicador. Cambio de las condiciones
climaticas por efecto de la contaminacion. Perspectivas.

Tema . 5.2 - Contaminacién y desarrollo.

Conceptos de desarrollo. Influencia de la cultura. Contaminacion en paises desarrollados y
subdesarrollados. Formas de determinar la contaminacion. Desarrollo y medio ambiente :
debates tedricos. Revision del concepto de Desarrollo Sustentable.

Economia y Medio Ambiente: Externalidades, indicadores econdmicos de sustentabilidad.
Métodos econdmicos para mejorar la calidad ambiental. Internalizacién de costos externos.
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Politica y Medio Ambiente: Politica Ambiental. Sistemas de Gestion Ambiental. Serie normas
ISO 14000. Lineamientos de una certificacion. Auditorias ambientales

Estudios de Impacto Ambiental (EslA). Clasificacion ambiental de proyectos. Concepto y
aplicacion. Metodologias para la identificacion y valoracion de impactos ambientales. Impactos
ambientales significativos y no significativos: criterios para su clasificacién, Medidas de
prevencién, mitigacion, remediacion y compensacion.

Tema 5.3 - Problemas mundiales de contaminacion

Estructura de la Tierra: atmdsfera. Degradacion y contaminacion ambiental : modelo de factores
multiples. Destruccion de la capa de ozono. Contaminacion térmica. Efecto invernadero.
Desertizacion. Extincion de especies vivas. Causas, proceso, consecuencias y soluciones a
cada problema.

Tema 5.4 - Problemas ambientales de las areas urbanas.

Contaminacion acustica. Deshechos domiciliarios e industriales. Contaminacion del aire, suelo
y agua. Lluvia acida. Contaminacion de aguas superficiales y profundas. Fenémeno de
inversion térmica. Polucion fotoquimica. Causas, proceso, manejo, consecuencias y soluciones
a cada problema.

UNIDAD N°. 6: DERECHO AMBIENTAL.
Tema 6.1 - Introduccién al Derecho Ambiental.

Marco institucional. Orden juridico uruguayo. Estructura y competencias MVOTMA-DINAMA.
Ley 16112. Ley 16466. Ley 17283. Art. 47 Constitucion de la Republica. Principios aplicables
en materia Ambiental. Requisitos legales aplicables en una Organizacion. Derecho Ambiental
comparado. Responsabilidad del estado en la tutela ambiental. Politica Publica Preventiva. Otra
normativa de alcance nacional aplicable en materia ambiental. Instrumentos del sistema para la
mejora del desempefio ambiental.

CARGA HORARIA PARA LA UNIDAD S5Y B...ccvcuvuciivancnnnnns 35 Hs.
{ 14 clases )

Bibliografia:

= Manual del Hombre y Medio Ambiente.
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