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PROGRAMA DE UNIDAD CURRICULAR
HEMATOLOGIA TEORICO

1- CURSO
El curso Hematologia Tedrico es una asignatura del primer semestre del segundo afio de la
carrera Licenciatura en Laboratorio Clinico.

2- CARRERA
Corresponde a la carrera Licenciatura en Laboratorio Clinico, dictada por la subunidad
Bioandlisis de la Unidad Académica de Patologia Clinica.

3- ANO
El programa corresponde al afio 2026.

4- UBICACION CURRICULAR
El curso Hematologia Tedrico es una asignatura del primer semestre del segundo afio de la
carrera Licenciatura en Laboratorio Clinico.

5- OPTATIVA
Este curso no se admite como optativa para otras carreras.

6- CONOCIMIENTOS PREVIOS/PREVIATURAS
Para poder cursar Hematologia Tedrico, el estudiante debe contar con los conocimientos
previos adquiridos en el primer afio de la carrera correspondientes al ESFUNO vy la
asignatura Introduccién al Laboratorio Clinico, los cuales constituyen previaturas
obligatorias para esta unidad curricular.

7- UNIDADES ACADEMICAS PARTICIPANTES
El curso Hematologia Tedrico corresponde a la Licenciatura en Laboratorio Clinico y es
dictado por la subunidad Bioanalisis de la Unidad Académica de Patologia Clinica.

8- EQUIPO DOCENTE
e Prof. Adj. Lic. Sebastian De Los Santos, direccion de correo jsdis1803@gmail.com
e Asist. Lic. Fernanda Lopez, direccion de correo fermaryl0@gmail.com
e Asist. Lic. Analia Venetucci, direccion de correo analiavene@gmail.com
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9- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES

La Hematologia es una especialidad médica dedicada al estudio de la sangre y sus
elementos formes, asi como su procedencia, morfologia y las patologias asociadas a los
mismos. Estudia el diagndstico, tratamiento y prondstico y prevencion de las enfermedades
del tejido sanguineo y los 6rganos donde se produce el mismo. Es una especialidad clinica
profundamente unida a los métodos de laboratorio, lo cual hace que el clinico tenga que
recurrir a ellos para efectuar la exploracion directa de la sangre y de los 6rganos
hematopoyéticos.

Es un area compleja por la amplitud de los contenidos y por las diversas habilidades y
actitudes que hay que desarrollar. Comprende gran contenido cientifico y tecnolégico y ha
sido una de las especialidades médicas que mas ha progresado en los ultimos afos.

OBJETIVOS GENERALES

a) Lograr que el estudiante adquiera conocimientos tedricos basicos sobre hematologia, los
aspectos fisiolégicos y fisiopatoldgicos del sistema y sea capaz de aplicarlos en la
identificacion y comprension de las patologias hematoldgicas benignas y malignas.

b) Conocer la morfologia normal de los elementos de las diferentes series hematopoyéticas
en sangre periférica y médula ésea para su correcta identificacion.

c) Conocer la morfologia celular a nivel de los érganos hematopoyéticos.

d) Conocer la fisiologia y fisiopatologia del sistema hemostatico.

e) Dominar la metodologia de estudio de la hemostasis.

f) Adquirir los conocimientos basicos sobre liquidos serosos y su estudio citoquimico.

10- CONTENIDOS TEMATICOS

MODULO 1: Lasangrey sistema hematopoyético. Métodos de estudio. Control de Calidad
) HEMATOPOYESIS

Nociones anatomo funcionales de la médula 6sea, origen y caracteristicas morfolégicas de los
elementos en la mielopoyesis, linfopoyesis y su funcién. Organos linfoides primarios y
secundarios. Nociones funcionales y morfologia de las células linfoides.

A) Eritrocitos: Morfologia y fisiologia eritrocitaria. Estructura y funcion de la membrana
eritrocitaria. Valores de referencia en la poblacion adulta e infantil.

B) Hemoglobina: Sintesis, estructura molecular y funciones. Curva de disociacion. Métodos de
determinacién cuantitativa. Metabolismo del hierro.

C) Leucocitos: Morfologia y fisiologia. Formula leucocitaria normal. Nocion de sistema inmune.
D) Plaquetas: Estructura y funcion

I) HEMOGRAMA
Consideraciones pre-analiticas, analiticas y post-analiticas. Recuento celular automatizado.
Parametros medidos y calculados. indices hematimétricos.
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lIl) CONFECCION DEL FROTIS SANGUINEO Y SU COLORACION

Definicion. Importancia. Materiales para su confeccion y método. Interpretacion de resultados.
Recuento diferencial leucocitario al microscopio optico. Valores de referencia. Causas de error.
Criterios de realizacion de laminas.

IV) TECNICAS MANUALES PARA RECUENTO DE LEUCOCITOS Y RETICULOCITOS
Camara de Neubauer.

Entender cdmo es la camara de Neubauer, calculo de los resultados segun sus caracteristicas
y la dilucién realizada. Liquido de Turk, componentes y como actuan. Causas de error.
Interferencias. ¢ Qué es la leucocitosis corregida?

Reticulocitos. Técnicas de estudio. Utilidad clinica y valores de referencia. Causas de error en
el recuento.

V) VELOCIDAD DE ERITROSEDIMENTACION
Propiedades fisicas de la sangre. Viscosidad. Métodos de estudio.

VI) METODOLOGIAS DIAGNOSTICAS EN HEMATOLOGIA
Citometria de flujo. Biologia molecular. Citogenética. Histoquimica. Cultivos celulares. Nociones
bésicas y valor en las diferentes patologias.

VIl) CONTROL DE CALIDAD EN HEMATOLOGIA
Control de calidad en el laboratorio de Hematologia. Métodos de control interno de la calidad y
evaluacion externa de la calidad.

MODULO 2: Patologia eritrocitaria

) ANEMIAS

Anemia y policitemia. Definicién y Concepto. Fisiopatologia y cuadro clinico. Diagnéstico por
el laboratorio. Clasificacion (morfolégica y fisiopatologica)

a) Anemias carenciales. Estudio por el laboratorio. Diagndéstico diferencial.

b) Anemias hemoliticas. Definicibn y concepto. Estudio por el laboratorio. Anemias
hemoliticas hereditarias y adquiridas.

c) Enfermedad hemolitica del recién nacido.

d) Falla medular. Aplasia e hipoplasia medular. Sindromes mielodisplasicos. Anemias de las
enfermedades cronicas. Anemias de los padecimientos no hematolégicos.

e) Policitemia y poliglobulia.

1) HEMOGLOBINOPATIAS
Definicién. Clasificacion. Talasemias.

MODULO 3: Hemostasis. Fisiologia, patologia y métodos de estudio
I) Patologia plaguetaria
Trombocitopenia y trombocitosis. Estudio en el laboratorio. Pseudotrombocitopenia y su valor
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clinico

Il) Fisiologia de la hemostasis

Cascada de la coagulacion clasica (Via intrinseca, Via extrinseca y Via final comun) y modelo
celular. Factores plasmaticos y celulares involucrados. Factores de la coagulacion. Fibrindlisis.
Mecanismos reguladores de la hemostasis y fibrinolisis (Inhibidores fisiologicos).

lIl) Métodos de estudio de la hemostasis

Importancia de la etapa preanalitica. Estudio de la hemostasis primaria, secundaria y
fibrindlisis. Crasis sanguinea béasica (Tiempo de protrombina, Tiempo de tromboplastina parcial
activado, Tiempo de trombina, Dosificacion de fibrinGgeno). Hemostasis especializada
(Dosificacion de factores e investigacion de inhibidores fisiolégicos y adquiridos de la
coagulacion).

IV) Trastornos de la hemostasis

a) Trastornos hemorragicos adquiridos (Trastornos plaquetarios, CID, diatesis hemorragica
de las hepatopatias, complicaciones hemorragicas del tratamiento antitrombadtico). Clinica y
diagndstico por el laboratorio.

b) Trastornos hemorragicos hereditarios. Hemofilia A y B. Enfermedad de Von
Willebrand. Deficiencias de factores de la coagulacion. Clinica y diagnostico por el
laboratorio.

c) Investigacion de inhibidores adquiridos anti factor VIl y IX.

d) Estados hereditarios de hipercoagulabilidad. Trombosis y trombofilia.

e) Estados adquiridos de hipercoagulabilidad. Sindrome Antifosfolipidico. Criterios clinicos
y de laboratorio.

f) Enfermedad tromboembdlica venosa (ETEV)

MODULO 4: PATOLOGIA LEUCOCITARIA BENIGNA Y MALIGNA. NEOPLASIAS
HEMATOLOGICAS. LIQUIDOS SEROSOS.

I) Sindrome mononucleésico y Gammapatias monoclonales

a) Sindrome Mononucledsico. Concepto clinico. Su expresion en el hemograma y lamina
periférica. Mononucleosis infecciosa y otras etiologias: virales, bacterianas, parasitarias.

b) Gammapatias monoclonales (Mieloma Mudltiple, Macroglobulinemia de Waldenstrom,
MGUS)

II) Neoplasias linfo y mieloproliferativas cronicas

a) Neoplasias Linfoproliferativas Crénicas (LLC, Leucemia Prolinfocitica Crénica,
Tricoleucemia, Leucemia de linfocitos T grandes granulares, Sindrome de Sézary)

b) Linfomas (Linfoma de Hodgkin, Linfoma no Hodgkin, Linfoma de manto y otros)

c) Neoplasias Mieloproliferativas Cronicas (LMC, Policitemia Vera, Trombocitemia esencial,
Mielofibrosis primaria)

Clinica, expresion en el hemograma, citologia, inmunofenotipo y citogenética.
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lIl) Leucemias agudas

Leucemia Linfoide y Mieloide agudas. Definicion, clinica y clasificacion FAB y OMS.
Diagnostico por el laboratorio. Casos clinicos. Importancia del laboratorio ante debuts Hemato-
oncoldgicos

IV) Liguidos de cavidades serosas
Pleural, Pericardico, Peritoneal. Estudio quimico y citologico
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13- METODOLOGIA DE ENSENANZA

La unidad curricular combina distintos tipos de actividades destinadas a integrar los
conocimientos tedricos con la practica profesional.

El curso se estructura en torno a una modalidad combinada que integra recursos virtuales
asincronicos, instancias de evaluacion y espacios de intercambio tedrico-practico.

Los contenidos tematicos de cada jornada estardn acompafiados por materiales
audiovisuales especificos, que seran subidos a la plataforma EVA. Estos videos constituyen
el punto de partida para el abordaje de cada unidad y se recomienda visualizarlos antes de
realizar las actividades complementarias.

Como estrategia de autoevaluacién, se dispondran cuestionarios tematicos con preguntas
de opcién multiple. Estos instrumentos brindaran retroalimentacion inmediata —a través de
comentarios, ayudas o explicaciones— una vez seleccionadas las respuestas. Su
realizacion es asincronica y se sugiere completarlos luego de haber trabajado con los
materiales audiovisuales correspondientes.

Se prevén también actividades de intercambio entre estudiantes y docentes, que incluyen
talleres tematicos orientados a la resolucién de cuestionarios y casos clinicos vinculados a
los contenidos del curso. Para participar activamente en estas instancias, se espera que los
estudiantes manejen los conceptos fundamentales abordados en los videos y en la
bibliografia recomendada, pudiendo ademas incorporar informacién proveniente de otras
fuentes confiables.

En el transcurso del curso se desarrollaran evaluaciones obligatorias a través de la
plataforma EVA, consistentes en cuestionarios multiple opciéon sobre temas previamente
definidos. Estas instancias requeriran alcanzar un porcentaje minimo de aprobacion para
habilitar la realizacién de los parciales.

Finalmente, el cronograma contempla jornadas especificas de repaso, destinadas a la
revision de contenidos y a la resolucion de dudas planteadas por los estudiantes. Durante
estas sesiones no se introducirdn nuevos temas, y podran desarrollarse en modalidad virtual
sincronica o de forma presencial, segun lo establecido por la coordinacién del curso.

14- ORGANIZACION DEL CURSO

El curso se organiza en modalidad mixta, combinando actividades virtuales asincronicas,
instancias presenciales y evaluaciones en plataforma. Cada jornada tematica se inicia con
materiales audiovisuales disponibles en EVA, que introducen los contenidos centrales.
Como complemento, se proponen cuestionarios de autoevaluacion con retroalimentacion,
orientados a reforzar la comprension conceptual. Estas actividades se desarrollan en
formato virtual asincronico.

A lo largo del curso se realizaran talleres en salén de clase, centrados en la resoluciéon de
ejemplos préacticos vinculados a los temas abordados. Estas instancias permiten aplicar los
conocimientos tedricos a situaciones que reflejan el trabajo cotidiano en el laboratorio clinico,
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favoreciendo el desarrollo de habilidades técnicas y el razonamiento clinico.

También se contemplan evaluaciones obligatorias en plataforma EVA, necesarias para la
habilitacion a los parciales, asi como jornadas de repaso destinadas a resolver dudas y
consolidar aprendizajes, en modalidad sincronica o presencial.

Calendario de evaluaciones

Primer parcial — Segunda quincena de abril de 2026
Segundo parcial — Segunda quincena de junio de 2026
Examen - Miércoles 15 de julio de 2026

15- CARGA HORARIA

La unidad curricular tiene una carga horaria total de 110 horas, distribuidas en 80 horas de
clases teodricas asincronicas por plataforma EVA y 30 horas destinadas a la realizacion de
talleres presenciales. Esta planificacién esta orientada a asegurar una sélida incorporaciéon
de los conceptos tedricos, promoviendo su aplicacion directa en el aula mediante las diversas
actividades propuestas en los talleres. De este modo, se facilita un acercamiento progresivo
al trabajo cotidiano en el laboratorio, favoreciendo la interpretacion y correlacion de los
resultados con la clinica de los pacientes.

16- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

La ganancia del curso se logra con la realizacion y aprobaciéon de dos pruebas parciales que
habilitan al estudiante a realizar el examen final.

El curso se dividird en 4 mdédulos, al finalizar cada mdédulo se propondra una actividad
obligatoria en modalidad cuestionario multiple opcion por plataforma EVA, que requerird un
minimo del 60% para ser aprobada, la aprobacion de estas actividades habilitara al
estudiante a la realizacién de los parciales, para el primer parcial se deben de tener
aprobados los 2 primeros modulos y para el segundo los ultimos 2 modulos.

Los parciales seran en modalidad cuestionario multiple opcion y/o resolucion de casos
clinicos por plataforma EVA y/o presencial. Los mismos se aprueban con un minimo de 60%
cada uno.

El cumplimiento de estas condiciones habilita al estudiante a presentarse al examen final
obligatorio, instancia tedrica que integra los conocimientos y habilidades adquiridas durante
el curso.

La aprobacion definitiva de la unidad curricular se logra en el examen final, el cual sera de
forma presencial en modalidad cuestionario multiple opcién y/o resolucién de casos clinicos,
alcanzando como minimo para aprobacion, la calificacion Aceptable, correspondiente a un
60 % de respuestas correctas, de acuerdo con la escala de calificaciones UDELAR 2025.
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17- APROBACION DE LA UNIDAD CURRICULAR

La unidad curricular Teorico de Hematologia no es exonerable. Para poder rendir el examen
final, el estudiante debera haber completado y aprobado todas las instancias del curso,
cumpliendo con las actividades obligatorias propuestas y demostrando la adquisicion de los
conocimientos, habilidades y competencias fundamentales.

Al finalizar y aprobar la asignatura, el estudiante deberd evidenciar una comprension
profunda y articulada de los fundamentos tedricos que sustentan la practica hematoldgica,
incluyendo los siguientes logros:

« Comprender la fisiologia de la hematopoyesis, identificando los procesos de
diferenciacion y maduracion de las lineas celulares hematolégicas, los 6rganos
hematopoyéticos, y los mecanismos reguladores implicados en condiciones fisioloégicas
y patolégicas.

« Analizar los principios fisiologicos de la hemostasis, diferenciando las etapas de la
hemostasia primaria y secundaria, los factores de coagulacién, los mecanismos de
control y las alteraciones que conducen a estados hemorragicos o trombéticos.

e Interpretar los pardmetros hematoldgicos basicos y especializados, tales como
hemograma, indices eritrocitarios, pruebas de coagulacion, estudios de médula 6sea y
pruebas funcionales, reconociendo su valor diagndstico y prondstico en diversas
patologias hematoldgicas.

« Relacionar los hallazgos de laboratorio con la clinica del paciente, integrando signos,
sintomas y antecedentes médicos para establecer hipétesis diagndsticas fundamentadas
en el razonamiento clinico.

« Reconocer los factores que afectan la calidad de los resultados hematoldgicos,
comprendiendo los aspectos preanaliticos, analiticos y postanaliticos que inciden en la
validez e interpretacion de los estudios.

o ldentificar los fundamentos tedricos de las técnicas utilizadas en el laboratorio
hematoldgico, incluyendo tinciones, recuentos celulares, estudios morfologicos y
pruebas especificas de coagulacion, comprendiendo sus principios, aplicaciones y
limitaciones.

e Integrar los conocimientos tedéricos en la toma de decisiones clinicas, valorando el papel
del laboratorio hematoldgico en el diagndstico, seguimiento y evaluacién terapéutica de
los pacientes.
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18- DEVOLUCION

La evaluacion del aprendizaje en esta unidad curricular se concibe como un proceso
continuo, formativo y reflexivo, orientado a acompafar el desarrollo progresivo de las
competencias del estudiante. A través de instancias sistematicas de retroalimentacion, se
busca no solo valorar el desempefio, sino también promover la autorregulacion, el
pensamiento critico y la integracion significativa de los saberes tedricos y practicos en el
campo de la hematologia clinica.

La retroalimentacion se gestiona de forma automatizada a través del entorno virtual EVA,
tanto en las actividades obligatorias como en las evaluaciones parciales. Este sistema
permite realizar ajustes y devoluciones especificas sobre el desempefio y los conocimientos
del estudiante, en funcidn de sus requerimientos y del seguimiento pedagdgico establecido.
Finalizada la instancia de evaluacién final, se habilita un espacio de devolucion presencial
orientado al analisis del desempefio alcanzado por el estudiante. En este encuentro se
destacan los logros obtenidos y se identifican las areas que requieren mayor consolidacion,
promoviendo una reflexién critica sobre los conocimientos adquiridos y favoreciendo la
continuidad del proceso de aprendizaje profesional.



