
Programa de curso optativo: Actualización en temas de Salud Pública en el Uruguay

Unidad Académica responsable: Medicina Preventiva y Social

Docentes Responsables: Prof. Dra. Alicia Aleman, Prof. Adjta. Dra Adriana Méndez
Pizzo, Prof. Adjta. Dra.Griselda Bittar, Asist. Dra. Melina Herrera.
Docentes colaboradores: Leticia Rodríguez, Alicia González, Matías Correa, Emilia
Orellano, Adán González, Ima León, Fiorella Cavalleri, Silvana López, Mercedes Pérez,
Regina Guzmán, Franco González, Miguel Alegretti.

Objetivo general:
Brindar información actualizada sobre temas de salud pública referidos al Uruguay, con la

finalidad de que el estudiante conozca las singularidades y la forma en que se desarrolla la
práctica médica en el país.

Modalidad: Curso autogestionado desarrollado en plataforma virtual. Cuenta con materiales
que incluyen lecturas elaboradas por los docentes, artículos de interés, clases teóricas en
formato audiovisual y bibliografía recomendada. Se realizarán encuentros sincrónicos en
plataforma de videoconferencia para discusión de dudas.

Temario:
1. Perfil demo epidemiológico: características demográficas y epidemiológicas del Uruguay:
2. Ciclos de vida: contiene programas nacionales y situación epidemiológica de Salud sexual

y reproductiva, niñez y adolescencia, y adulto mayor.
3. Vigilancia en salud: red nacional de vigilancia epidemiológica, vigilancia de enfermedades

y eventos de notificación obligatoria, vigilancia de resistencia a antimicrobianos, vigilancia
de infecciones hospitalarias, Centro de información y asesoramiento toxicológico

4. Enfermedades transmisibles: vigilancia de las enfermedades: VIH/SIDA, tuberculosis,
sarampión, arbovirosis, leishmaniasis visceral humana, hantavirosis, leptospirosis,
Hepatitis viral, enfermedades transmitidas por alimentos, ofidiasis y aracneismo en
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Uruguay, rabia, enfermedad meningocócica, tos convulsa, COVID-19. Vacunas
5. Enfermedades no transmisibles: epidemiología de las enfermedades no transmisibles.

Epidemiología de las adicciones. Modelo de atención en salud mental.
6. Sistema Nacional Integrado de Salud [SNIS]: Definición, componentes y objetivos,

contenido histórica del SNIS, perspectiva política, gobernanza, rectoría, financiamiento,
modelo de atención

Carga horaria y créditos:
- 22 horas de actividades teóricas
- créditos: 3

Población objetivo:
- 8 estudiantes de carrera Doctor en Medicina cursando Ciclo Internado Rotatorio en sede

Montevideo y 2 estudiantes cursando Ciclo Internado Rotatorio en sede Cenur Litoral
- aspirantes a reválida de título de carrera Doctor en Medicina.

Forma de evaluación y aprobación:
La evaluación se realiza mediante prueba de opción múltiple o formato equivalente realizada en
forma presencial. Para aprobar se requiere obtener una calificación igual o superior al 60%.

Periodicidad: el curso se dicta en los meses de marzo, julio y noviembre.
Inscripciones: Departamento de enseñanza de Facultad de Medicina (Bedelía).
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