Curso Optativo de Introduccion a la Medicina Legal Penitenciaria

Justificacion
En el ejercicio profesional médico es frecuente tener que dar respuesta a demandas
asistenciales por parte de personas privadas de libertad.

Estas situaciones suelen generar conflictos y vulneraciones de derechos, a partir de
perspectivas e intereses enfrentados entre el personal de seguridad, el personal
sanitario y las personas privadas de libertad. Esto ocurre tanto al interior de las
instituciones que alojan personas adultas o adolescentes bajo privacién de libertad,
como en el propio sistema de salud donde son trasladadas para recibir asistencia.

Por ello, es necesaria la creacién de ofertas educativas de grado, de posgrado y de
educacién permanente que tengan como objetivo sensibilizar, capacitar y dotar de
herramientas tedricas y prdacticas para una actuacion profesional adecuada vy
respetuosa de los derechos.

Por otra parte, es necesario que el pais, y en especial la Universidad de la Republica,
asuman la obligacion de promover la formacién en el manejo de instrumentos
internacionales para la correcta deteccion y documentacién de violaciones a los
derechos humanos, como los son el Protocolo de Estambul y el Protocolo de
Minnesota.

Objetivos

El curso se propone sensibilizar a los estudiantes sobre los problemas de derechos
humanos, éticos y médico-legales implicados en la actuacién médica de las personas
privadas de libertad, tanto en el sistema carcelario como en el sistema asistencial.

Al aprobar el curso se espera que el estudiante:

a) Conozca y pueda aplicar el marco deontoldgico y médico-legal que rige la
actuacion de los profesionales de la salud en contextos de privacién de libertad.

b) Reconozca los derechos de las personas privadas de libertad en la relacién clinica y
pericial, asi como sus formas de vulnerarlos.

c) Conozca los fundamentos basicos de la deteccién y documentacion de los signos
de tortura y otros tratos crueles, inhumanos y degradantes.

d) Conozca los estandares basicos de la investigacion de las muertes bajo custodia y
las medidas para su prevencion.

e) Sepa clasificar las muertes bajo custodia, seglin su causa, manera y circunstancias.



Metodologia
El curso propuesto consta de 18 horas presenciales, divididas en clases tedricas,
talleres de discusién de casos y evaluacién final.

Cada tema se iniciard con la presentacion de un caso-problema (ejemplo: vifeta,
historia clinica o noticia periodistica) como disparador de la reflexion grupal, seguido
de una clase tedrica (total: 2 horas para cada tema tedrico).

Tres de los temas incluirdn encuentros para talleres de discusidn de casos sobre el
mismo tema, con consignas propuestas para responder colectivamente, cuyas
conclusiones seran resumidas por el estudiante elegido como relator del grupo. Las
conclusiones de cada relatoria serdn debatidas en plenario y daran lugar a un resumen
de conclusiones finales (total: 2 horas cada taller).

El derecho a rendir la prueba final se ganara con el 90% de asistencia efectiva a los
encuentros presenciales.

Para aprobar el curso se deberdn superar los siguientes requisitos:

a) Un minimo de 03/09 puntos de evaluacidn continua, segun los siguientes criterios.
Cada estudiante sera calificado por el docente a cargo del taller, de la siguiente
manera: 2 (participacién destacada), 1 (participacién aceptable) o 0 (compromiso
insuficiente, incluye la inasistencia).

b) Un minimo de 60% en una prueba objetiva final sobre la totalidad de los contenidos
del curso.

Los estudiantes hardn una evaluacion firmada o andnima (a su eleccién) del curso y del
docente asignado a cada tema vy taller.

Programa

1. Medicina Legal y Medicina Penitenciaria. Relacién clinica y relacion pericial. Ley N2
19.286 (Cddigo de Etica Médica del Colegio Médico del Uruguay. Guia de Principios
Eticos de la Red Iberoamericana de Instituciones de Medicina Legal y Ciencias
Forenses.

2. Relacién clinica de los profesionales de la salud con personas privadas de libertad.
Derechos como usuarios y pacientes. Confidencialidad. Privacidad. Consentimiento
informado. Acceso a la historia clinica.

3. Situaciones especiales, criticas y dilematicas. Huelga de hambre. Uso de medidas de
contencidn. Presencia de la guardia en la consulta. Autolesionismo. Armas menos
letales. Certificaciones e informes médicos sobre personas privadas de libertad.

4. Taller de casos de situaciones especiales, criticas y dilematicas en la asistencia a
personas privadas de libertad.



5. Tortura. Definicion. Protocolo de Estambul: principios generales. Documentacion.
Diagnésticos diferenciales. Simulacién y disimulacion.

6. Taller de casos sobre tortura a personas privadas de libertad.

7. Muerte bajo custodia. Su epidemiologia en Uruguay. Certificado de defuncion.
Definicidén, tipos. Causas, maneras y circunstancias de la muerte bajo custodia.
Protocolo de Minnesota: principios generales.

8. Taller de casos sobre muertes bajo custodia.

9. Prueba final y evaluacién del curso.

Cupos
20 estudiantes con CGl médico aprobado.

Numero de créditos: 2
Método de seleccién: Carta de motivacion.

Fecha de inicio: 5/08/2024 (Lunes y jueves 18:00 horas)
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