
Facultad de Medicina

Año 2021  
Unidad académica (Departamento/Servicio/Clínica): 

1) Integrantes  

Grado Nombre Horas Titular/Interino Formación científica y profesional (indicar el 
nivel más alto alcanzado)

5 Fernando 
Tomasin
a

20 T Maestría.

4 Elizabeth 
Chaves 

12 I Especialidad

3 Nurit 
Stolovas

14 T Especialidad

3 Adriana 
Pisani

20 T Especialidad

3 María 
Noel 
Close

20 I Doctorado

3 Cecilia 
Beatriz 
Alvarez

24 I Especialidad

2 Lorena 
Padilla

20 T Especialidad

2 Fernando 
Medina

20 T

2 Jimena 
Mesa

24 I

2 Leticia 
Reboa

24 I

2 Álvaro 
Arigón

24 I Especialidad

2 Adrián 
Sosa

24 I Especialidad

2 Marianel
a Olivera 

24 I Especialidad

1 Camila 
Brignioni

20 I

4 Stella de 
Ben 

14 Contratada 
(CENAQUE)

Especialista

2) Actividades de enseñanza desarrolladas

a. Participación en la enseñanza de grado

Unidad curricular / Ciclo Docentes
Grado Horas semanales

Unidad Curricular “METODOLOGÍA CIENTÍFICA II” (UC 
N°24)

2 y 3 

Unidad curricular (UC20) Patología Médica y Terapéutica 2y 3



Optativa: Aspectos básicos de la salud en el trabajo durante 
la práctica Clínica

3

Tecnicatura en Salud Ocupacional - EUTM - Facultad 
de Medicina

2 y 3

 Tecnicatura en Gestión Universitaria se dicta desde 
la Fac. de CCEE y

2 y 3 

b. Enseñanza de posgrado

Especialidad/Carrera Docentes participantes
Grado Horas semanales

Postgrado de Salud Ocupacional 
Todo el dpto. 
participa en 
la formación 
del 
especialista 
en salud 
ocupacional

 24 horas 

Postgrado de Medicina Familiar. Participación en el 
módulo de Salud Laboral 

Elizabeth 
Chaves 
grado 4,
Nurit 
Stolovas (3)

40 horas totales

Diploma de Salud Pública. Módulo de Salud Ambiental y 
Laboral.

Cecilia 
Álvarez (3)
E. Chavez(4)
F. 
Tomasina(5)

40 horas totales

c. Proyectos de enseñanza

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado 
no financiado

3) Actividades de investigación y producción 

a. Proyectos de investigación

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado 
no financiado

Proyecto de 
investigación sobre 
el impacto en la 
salud del ruido y las 
posturas ergonómico 
en músicos . 

A.Pisani, L.Padilla, 
B.Telechea, 
F.Tomasina 

Espacio 
Interdisciplinario 
UDELAR

Se financio el núcleo 
interdisciplinario.

(SAVEM. Salud 
auditiva, vocal y 
ergonómico de los 
músicos) 



b. Publicaciones científicas

Título Autores
Revista

(indicar además si es 
internacional/nacional

; arbitrada/no 
arbitrada)

Estado de la publicación (en caso de publicado 
indicar la ficha bibliográfica)

 Mesoteliom
a y 
ocupación. 
Revisión de 
casos en 
Uruguay: 
2002-2014.

Stolovas, 
N., Pintos, 
J., Luaces, 
M. E., 
Pérez 
Lorenzo, C., 
De Ben, S., 
& 
Tomasina, 
F.

Anales de Facultad 
De Medicina,

https://doi.org/10.25184/anfamed2021v8n2a9
.

Evaluación 
de las 
condiciones 
de trabajo

del taller de 
una 
marmolería

Corazzo P., 
Stolovas 
N.,Tomasin
a F.

Revista Uruguaya de 
Enfermería,

Suplemento

2021, eISSN: 2301-0371

Vista de 2021: Suplemento: Primera Jornada 
de Epidemiología y Salud Pública en Uruguay 
(fenf.edu.uy)

c. Comunicaciones a Congresos y otros eventos científicos y académicos

Título Autores Título del Congreso o evento 
científico

País (indicar además si 
es internacional / 

nacional
Resistencia 
Organizacional. 
Sector Salud. 
Análisis de caso. 

Álvarez C.B 
Gómez M. T 

IX Congreso 
Iberoamericano de 
Investigación Cualitativa en 
Salud,. Octubre 2021

Uruguay

La Salud 
Ocupacional 
aplicada, caso 
Gobierno de 
Canelones 

Alvarez CB, 
Odella P.

4tas jornadas Gestión 
Humana en la 
Administración Pública. 
Noviembre 2021

Uruguay. 

Impacto de los 
factores 
psicosociales en la 
salud laboral 

Alvarez C.B.- 
Tomasina F.

Congreso Internacional del 
Colegio de Controladores 
de Tránsito Aéreo - Ifactca 
Diciembre 2021

Uruguay

Técnicas e 
instrumentos 

Tomasina F, 
Stolovas N, 

IV Seminario Internacional 
de la RED IBERPSOC, 

INTERNACIONAL



participativos de 
evaluación de

las condiciones y 
medio ambiente de 
trabajo. Una 
experiencia en

El sector salud. 
2021

Pisani A, Padilla 
L, Sosa A

noviembre de 2021.“A 10 
años de la red 
iberoamericana, nuevos de 
escenarios y desafíos en el 
mundo del trabajo”

“Condiciones de 
trabajo y salud: 
industria 
productora

De queso en polvo 
en el interior del 
país”, .

ARIGON Á, 
STOLOVAS N, 
TOMASINA F.

Semana Académica del 
Hospital de Clínicas

2021. La actividad se 
realizó entre los días 27 de

setiembre al 01 de octubre 
del corriente. Los trabajos 
se encuentran disponibles 
en la página web:

semanacademica.hc.edu.uy
.

NACIONAL

“Trabajadores 
expuestos a las 
radiaciones 
ionizantes en 
elHospital 
universitario, año 
2020”,

STOLOVAS N, 
BRIGNONI C, 
CLAVIJO G.,

TOMASINA F.

Presentaron en formato en 
póster el trabajo titulado:

 en el marco de la Semana 
Académica

del Hospital de Clínicas 
2021.

Nacional

“Cómo funciona el 
observatorio de

Comportamientos 
profesionales de 
facultad de 
medicina en 
contexto de 
pandemia”

BARREIRO G, 
LOPEZ REGA 
G, NOZAR F,

STOLOVAS N, 
TUZZO R, 
VIERA M, 

en formato e-póster el 
trabajo titulado:

 en el marco de la Semana 
Académica

del Hospital de Clínicas 
2021.

Nacional

Trabajo y Suicidio. María Noel 
Close

X Congreso de Suicidología 
de Latinoamérica y el 
Caribe.

ASULAC, Fundación Último 
Recurso.

Suicidio y Pandemia. 13 de 
noviembre de 2021.

Virtual 
Latinoamericano



d. Material didáctico 

Título Autores

Tipo de material 
(texto en manuales o 
libros, video, páginas 
web, colecciones de 

ejercicios, etc.)

Publicado en:

Aptitud - Incapacidad 
laboral.

Stolovas N 
,Tomasina F

video Pagina EVA: Taller 
Salud Ocupacional en 
el espacio de 
Patología Médica y 
Terapéutica

Contenido docente 
del curso materia 
optativa: modalidad 
virtual 100%.

Aspectos básicos de 
la salud en el trabajo 
durante la práctica 
clinica – 2021

Stolovas N video y escrito Página web EVA 
F.Med.  Udelar

e. Trabajos académicos y de divulgación

Título Autores

Tipo de material 
(texto en manuales o 
libros, video, páginas 
web, colecciones de 

ejercicios, etc.)

Publicado en:

Las 
transformaciones de 
la organización del 
trabajo y las 
repercusiones en la 
salud de los 
trabajadores. 

Tomasina. F, Close. 
M

Capítulo de libro. 
Saude do 
Trabalhador. 
CEREST

CEREST. Centro de 
Referencia em Saude 
do Trabalhador. Joao 
Pessoa. Brasil

(En proceso de 
publicación en español 
y en portugués)

f. Organización de eventos científicos y académicos

Evento
Tipo de participación 
(comité organizador, 

comité científico, 
otros)

Docentes 
participantes

Año, ciudad

Congreso 
Extraordinario de la 
Red Iberpsoc

Comité organizador Tomasina F., De Ben 
S., Chaves E., 
Pissani A., Alvarez C 
B, 

Octubre 2021
Virtual con sede 
Argentina y España



4) Actividades de extensión y relacionamiento con el medio

a. Proyectos de extensión universitaria

Título de la actividad Docentes 
participantes

Institución que evalúa / financia 
el proyecto

FUS capacitación en monitoreo 
participativo de las CYMAT

E. Chaves, Stella de 
Ben, A. Pisani, L. 
Padilla, F. Tomasina

UDELAR (con los cargos 
propios)

ECHO . Estrategias para controlar o 
minimizar los riesgos psicosociales 
en la salud de los trabajadores del 
sector salud   frente al COVID – 19 .

A.Pisani,  N. 
Stolovas F.Tomasina

Udelar

Propuesta técnica en el marco de la 
emergencia sanitaria COVID-19. 
Nombre del

Proyecto ECHO, Facultad de 
Medicina, con la participación de los 
siguientes servicios universitarios: 
Cátedra de Enfermedades 
Infecciosas; Departamento de 
Medicina Familiar y

Comunitaria; Departamento de Salud 
Ocupacional; Departamento de 
Psicología Médica

Por el DSO

Tomasina F, Stolovas 
N, Pisani A, Padilla 
L, Sosa A

Fondo de Cooperación 
Uruguay - México

Nucleo Interdisciplinario,Salud 
Auditiva, ,Vocal y Ergonomica de los 
Musicos  SAVEM,

Tomasina F., Pisani 
A.,Telchea B., 
Stolovas . N., Close 
M.,Chaves E., 
Padilla L.

Espacio Interdisciplinario 
UDELAR.

b. Convenios
Título Instituciones 

participantes
Tipo y alcance del 

convenio
Docentes participantes

Apoyo a los 
servicios de Salud 
Ocupacional de 
Intendencia de 
Montevideo

I.M Financia un cargo 
docente Grado 2/ 24

Adrián Sosa

Asistencia en el 
Hospital del Banco 
de Seguro del 
Estado

BSE Financia 4 cargos 
docentes (Un grado 3 
y tres grados 2)

Cecilia Álvarez, Jimena 
Mesa, Álvaro Arigón, 
Leticia Reboa

Asesoramiento en 
Salud y seguridad 
en el trabajo .

MGAP Financia un cargo 
docente Grado 2

Marianela Olivera

Participamos en las 
ASSE Complemento 

Asistencial. 
Leticia Reboa, Jimena 
Mesa, Álvaro Arigón



Unidades 
descentralizadas de 
la Unidad de Salud 
Laboral de ASSE

Apoyo a los 
servicios de Salud 
Ocupacional de 
Intendencia de 
Canelones 

I.M.C. Financio 2 cargos 
docentes (grado 2 y 
3)

Carmen Ciganda, 
Cecilia Álvarez 

d. Otras actividades 
Título Docentes 

participantes
Tipo de actividad

Participación en Juntas Medicas de 
ASSE: valoración médico laboral de 
funcionarios junto a Posgrados que 
han rotado

Stolovas, Nurit-; 
Tomasina F

ASSE -Dpto. de 
Certificaciones y Juntas 
Médicas

Espacios virtuales de reflexión 
colectiva del trabajo de los Médicos 
del Trabajo en contexto de pandemia. 

Close ,M.N. Investigación acción 

Espacios de Deliberación Colectiva 
con colectivo de auxiliares de 
enfermería  y Licenciadas de CTI del 
Hospital de Clínicas.

Close M N, 
Brignoni C., 
Tomasina F., 
Pisani A

Investigación acción

Espacios de Deliberación Colectiva 
con colectivos de auxiliares de servicio 
y de enfermería del sector Urgencias 
del Hospital Escuela del Litoral. ASSE. 
Paysandú.

Fernando 
Tomasina, María 
Noel Close, Lic. 
Psic. Graciela 
Curbelo, Dra. 
Anahí Soler (USL 
Paysandú),

Investigación acción

Intervenciones de Terapia Psicomotriz 
en ansiedad y estrés laboral en el 
personal de Salud del Hospital de 
Clínicas. Facultad de Medicina. 
Universidad de la República (Uruguay)
Integrantes: 
8 encuentros semanales (noviembre - 
diciembre).  Lunes de 13 a 16 hrs.

Juan Mila, Sandra 
Ravazzini, 
Fernando 
Tomasina, Adriana 
Pisani, María Noel 
Close.

Investigación acción

5) Actividades de asistencia

Consulta ambulatoria en el Hospital de Clínica en Policlínica de Salud Ocupacional. 117 
proveniente del SNIS (72 con agenda y 45 fuera de agenda). La consulta no tiene costo para el 
usuario por ser de interés docente y resulta ser un Centro de Asesoramiento y Valoración en 
Salud y Trabajo. Existen tres policlínicas Lunes, Martes y Viernes en cada policlínica hay un 
responsable Grado 3 asignado N.Stolovas, C.Alvarez y A.Pisani. Todos los Grados 2 participan 
de las policlínicas.



Se realizo durante el 2021 la vigilancia de los trabajadores con Covid-19 y sus contactos 
coordinados por la Dirección Técnica. 

6) Participación en actividades de Cogobierno y Gestión universitaria

b. Participación en Comisiones 

Comisión Docentes participantes Grado
COSSET Stolovas, Nurit 3
PECT.MALUR Adriana Pisani 3
Equipo técnico genero, desigualdad y acoso Stolovas N 3

integrante del Observatorio de 
Comportamientos Profesionales (OCP) 
de la Facultad de Medicina

Stolovas N 3

c. Participación en instancias de coordinación académica de la carrera

Actividad (comisiones coordinadoras, 
comisiones asesoras y tribunales, 

coordinación de cursos y gestión educativa, 
etc.)

Docentes participantes Grado

Coordinación con la Escuela de 
Graduados

Elizabeth Chaves 4

Comisión Asesora del Grado 5 MPyS Fernando Tomasina 5
Comisión Asesora del Grado 4 MPyS Fernando Tomasina 5
Comisión central UDELAR de 
asesoramiento por la pandemia 

Fernando Tomasina 5

Comité científico preparatorio de las 
Jornadas del Espacio Interdisciplinaria 
sobre Covid 19

Fernando Tomasina 5

Concurso de oposición y méritos de 
grado 2 Asistente S. Ocupacional

Fernando Tomasina, 
Elizabeth Chaves, Adriana 
Pisani

5 , 4

Tribunal de Ingreso a la Especialidad y 
Tribunales para el Concurso de 
Residencias Médicas.

Chaves E, Pisani A, Stolovas 
N

4 y 3

7) Formación y especialización docente 

a. Formación de posgrado 
Posgrado (Especialización, 

Maestría, Doctorado)
Docentes 

participantes
Institución País /duración 

(horas)

b. Actualización y perfeccionamiento pedagógico docente

Tipo de actividad (curso, otras) Docentes participantes País /duración (horas)



c. Actualización y especialización científica y técnica

Tipo de actividad 
(curso, pasantía, otra),

Docentes 
participantes

Área disciplinar y 
formación específica 

realizada
País /duración (horas)

Curso sobre el 
impacto del 
teletrabajo 

F.Tomasina 
(como docente)
Participaron 
todos los 
docentes.

Salud Laboral Universidad 
Internacional de 
Andalucía. España.

8) Consideraciones o aclaraciones


