
Facultad de Medicina

 Año 2021
 Unidad académica (Departamento/Servicio/Clínica):
DEPARTAMENTO PSICOLOGÍA MÉDICA

 1) Integrantes

Grado Nombre Horas Titular/Inter
ino

Formación científica y profesional
(indicar el nivel más alto alcanzado)

5 Carla Francolino 20 titular Diplomatura
4 Ana Galain 20 titular Licenciatura
4 Ana  Laura

Hernandez
20 titular Maestría

4 vacante 20
3 Ana Bentancor 20 titular Licenciatura
3 Gracy Gomez 20 titular Licenciatura
3 Cecilia Duran 20-30 titular Maestría
3 vacante 20
3 María Dallo 20-32 titular Maestrìa
3 Ana Garcia 20 titular Diplomatura
2 Sofia Castro 20 titular Licenciatura
2 Nicolasa Morales 20 titular Licenciatura
2 Veronica Groppo 20-4 titular Diplomatura
2 Vanessa Bogliacino 20 titular Licenciatura
2 Mariana Genta 20-32 titular Licenciatura
2 vacante 20 titular
2 vacante 20 titular
2 Florencia Jurado 20 titular Especialización
2 Jimena Boffa 20-27 titular Maestría
2 Sylvia Loustau 36 titular
2 Sofia Camilo 20 interino Licenciatura
2 Flavia del Pup 20 interino Licenciatura
2 Katherine Bone 20 interino Medico
2 Susana Mayer 20-10 interino Licenciatura
2 Rodrigo Villalba 20 Interino Licenciatura
2 Ana Perez 20 contratado Licenciatura
2 Patricia Rodriguez 20 contratado Licenciatura
2 Veronica Ayala 20 contratado Licenciatura
2 Federico Chollet 20 contratado Licenciatura
2 Jorge Pereira 20 contratado Licenciatura
2 Margara Lencina 20 interino Licenciatura
2 Maria Salgado 20 interino Licenciatura
2 Silvia Najson 20 interino Licenciatura
2 Gracy Gomez 30 interino Licenciatura
2 Carmen Galvan 40 contratado Licenciatura
2 Marcos MArtinez 20 interino Licenciatura
2 Ivanna Patriti 20 interino Licenciatura
2 Mariela Culela 20 interino Licenciatura
2 Mariela Tagliani 20 interino Licenciatura
2 Marcela Sapiro 30 interino Licenciatura
2 Mary Barros 12 interino Maestria



2 Iris Melone 12 interino Licenciatura
2 Maria Silvariño 12 interino Licenciatura

 2) Actividades de enseñanza desarrolladas

 a. Participación en la enseñanza de grado

Unidad curricular / Ciclo Docentes
Grado Horas semanales

Curso Habilidades Comunicacionales Unidad Curricular
AT I ( CICS) y AT II (CBBC1)

G3
9 docentes
G2

10
10 cada docente

Optativa Prevención Cardiovascular “PC” (Médica “A” -
Psicología Médica)

G.3 2

Ciclo General Integral – Clínicas Médicas. Plan 2009
G3
6 docentes
G2

4
4

Ciclo General Integral - Quirúrgico
G3
4 docentes
G 2

4
4

Ciclo Clínico General Integral- Unidad curricular de

Ginecología/Neonatología

G3
G2
G2

4
4
4

Ciclo Clínico General Integral - Unidad curricular Pediatría
G3
G2
G2

4
4
4

Optativa Recién Nacido Crítico - Departamento de

Neonatología- Departamento de Psicología Médica

G3
G2

4
4

Curso Habilidades Comunicacionales en primer semestre

Psicología II -EUTM

G5
G4

3
3

Optativa Abordaje Interdisciplinario de Paciente Pediátrico
Hospitalizado (Psicología Médica - Pediatría)

G3
2 G2

6
6

Optativa Introducción a los cuidados paliativos.
G3
G3

6



 
 
 
 b. Enseñanza de posgrado

Especialidad/Carrera Docentes participantes
Grado Horas semanales

Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 5 4
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 4 4
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 2 4
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 4 2
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 3 2
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 3 2
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 2 2
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 2 2
Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud 3 2
Diplomatura Cuidados Paliativos 5 3
Diplomatura Cuidados Paliativos 3 2
Diplomatura Cuidados Paliativos 3 2
Diplomatura Cuidados Paliativos 3 2
Diplomatura interdisciplinaria de Cuidados Paliativos
Pediàtricos

3 4

Seminarios Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 4 3
Seminarios Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 3 3
Seminarios Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 3 3
Curso a Posgrados Medicina Interna Hospital de Clínicas 5 2
Curso a Posgrados Medicina Interna Hospital de Clínicas 4 2
Curso a Posgrados Medicina Interna Hospital de Clínicas 3 2

Desafíos en la incertidumbre: lograr una
comunicación eficaz en los equipos de salud, en el área de
la humanización y la comunicación en medicina.(SMU -
DPMC)

dos G3
dos G2

Seminario – taller de Comunicación de Malas Noticias para
residentes y posgrados del Servicio. 3 instancias (setiembre
2021)

4 y 3 6

Curso obligatorio para residentes de pediatrìa “Introducción
a los cuidados paliativos pediàtricos”

G3 6

 c. Proyectos de enseñanza

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobado
no financiado

 3) Actividades de investigación y producción

 a. Proyectos de investigación

Título/años Integrantes Presentado a Financiado/Aprobad
o no financiado

Secuelas
Ana Inés Galain
Jimena Boffa

A presentarse en
llamado Proyectos



psicológicas en
pacientes
sobrevivientes de
covid-19 atendidos
en el hospital
universitario del
Uruguay

Florencia Jurado I+D CSIC- 2022

Impacto de la
pandemia de
Covid-19 en la salud
mental de los
trabajadores en
centros de salud.

Ana Bentancor
María de los Angeles
Dallo
Jimena Boffa
Mariana Genta
Facultad de
Psicología
Facultad de
Enfermería

Proyecto de
MAESTRÍA del
programa
PROINBIO, Facultad
de Medicina
“Vivencia de la
sexualidad en
mujeres con cáncer
ginecológico.”

Ana Bentancor

Interrupciones
voluntarias de
embarazos en el
Hospital
Universitario:
Reporte de situación
2019-2020.

Ana Inés Galain
Verónica Groppo
Mariana Genta
Clìnica
Ginecotocologica B,
Hospital de Clìnicas
Christians Rodríguez

Curso Metodología
de la Investigación.
Grupo 82
“Esperanza y calidad
de vida en pacientes
con enfermedad
oncológica
avanzada” Junio-
octubre 2021 Br.
Agustina Acosta
Suárez; Diego
González; Stephanie
Gorriaran; Eduardo
Jover; Camila Pérez.
Junio – noviembre
2021.

Orientadoras: Dra.
Dahiana Amarillo,
Lic. Psic. Ana García
Pérez. Co
Orientadora

Servicio de
Oncología .Clínica,
Departamento de
Psicología Médica

Maestría- Proinbio :
Prevalencia de Acné
y su compromiso de
calidad de vida en un

Tutora de
especialidad: Cecilia
Durán

Departamento de
Dermatología-
Departamento de
Psicología Médica



liceo de Montevideo

Dr. Nelson Turra

Prevalencia del
burnout en
residentes y
posgrados de
pediatrìa de Uruguay
y su relaciòn con el
clima educativo

Mònica Pujadas.
Mònoca Holcberg,
Rodrigo Bossio,
Marìa de los Àngeles
Dallo, Ivanna
Gemino, Florencia
Tessier,Karina
Machado

Evaluación de
calidad de vida de
niños y adolescentes
y de sus cuidadores
asistidos por una
unidad de cuidados
paliativos pediàtricos
de referencia. Tesis
de Maestrìa

Marìa de los Àngeles
Dallo y Juan Dapueto

Curso Metodología
de la Investigación.
Grupo 102.

“Fatiga y satisfacción
de la compasión en
médicos y
enfermeros en
contexto de
pandemia
COVID-19”

Tutores : Ana Laura
Hernández, Ana
García, Dahiana
Amarillo ,Mauricio
Cuello

 
 
 b. Publicaciones científicas
 

Título Autores
Revista

(indicar además si es
internacional/nacional;
arbitrada/no arbitrada)

Estado de la
publicación (en caso de

publicado indicar la
ficha bibliográfica)

Enfoque integrativo
grupal en ludopatía
(trabajo completo)

Gracy Gómez -
Sylvia Loustau

Publicación XIII
congreso
latinoamericano de
psicoterapia

in press

Producciones de
sentido en niños con
enfermedades
orgánicas crónicas:
análisis discursivo en

Nicolasa Morales
Márcio Belloc

Revista Saúde em
Redes (internacional,
arbitrada)

Publicado:
Morales Geribón, N., &
Belloc, M. M. (2021).
Producciones de
sentido en niños con



contexto de
hospitalización

enfermedades
orgánicas crónicas:
análisis discursivo en
contexto de
hospitalización.
Saúde Em Redes,
7(3).
https://doi.org/10.1831
0/2446-48132021v7n3
.3267g789

Evaluation of a
rehabilitation
program for children
and adolescents with
disabilities in
Uruguay.

Cecilia Durán, Ma
del Carmen Abreu,
Juan Dapueto

· The Journal
of Pediatric
Rehabilitation
Medicine. An
Interdisciplina
ry Approach.

Publicado:
Netherlands ISSN:
18745393 DOI:
10.3233/prm-190632
http://dx.doi.org/10.323
3/prm-190632

“El Autocuidado en
profesionales de
APS que valoran
pacientes
y familias con
necesidades
paliativas.” Material
divulgado por la
Comisión de
Psicología
de la Asociación
Latinoamericana de
Cuidados Paliativos

García Pérez A. Material WEB ALCP

 c. Comunicaciones a Congresos y otros eventos científicos y académicos

Título Autores Título del Congreso
o evento científico

País (indicar además si es
internacional / nacional

Innovaciones en el
abordaje de
sustancias

Carla Francolino VIII Congreso
Uruguayo de
Psicología Médica

Uruguay

Abordaje
interdisciplinario

Carla Francolino Salud Mental en el
marco de la nueva
Ley: formación en
interdisciplina,
intersectorialidad y
participación
comunitaria para
la mejora de los
modelos de
atención

Uruguay

Impacto de los
consumos
problemáticos en el
contexto de

Carla Francolino 5° Jornada
Internacional
sobre la
Problemática de

Buenos Aires,
Argentina



aislamiento social en
el mundo

los Consumos en
el Mundo Laboral

“Cómo afrontar
psicológicamente
factores de riesgo
enfermedad renal”

Carla Francolino Dia Mundial del
Riñón 2021.
SUEN

Uruguay

Desafíos de la
intervención en
psicología médica:
la adaptación a la
enfermedad en
pacientes difíciles.
Resumen.

Florencia Jurado,
Verónica Groppo y
Gracy Gómez

VIII Congreso
Uruguayo de
Psicología Médica

Uruguay

Experiencia de
formación docente
en el desarrollo de la
asertividad.
Construyendo
vínculos saludables.
Resumen.

Gracy Gómez y
Carla  Muñoz.

VIII Congreso
Uruguayo de
Psicología Médica

Uruguay

Experiencia de
formación docente
en comunicación
asertiva y buenos
vínculos. Resumen.

Gracy Gómez y
Carla  Muñoz.

. Jornadas
Académicas de
Interservicios.
EUTM.

Uruguay

Enfoque integrativo
grupal en ludopatía.
Resumen.

Gracy Gónez - Sylvia
Loustau

XIII congreso
latinoamericano
de psicoterapia

Uruguay

“Un viaje al interior
de uno mismo”.
Resumen.

Gracy Gómez 13 Congreso
Iberoamericano de
Psicodrama.

Uruguay

Motivos de consulta
a Psicología Médica
en el Hospital de
Clínicas durante el
período 2019

Ana Inés Galain
Jimena Boffa
Vanesa Bogliacino
Mariana Genta

Semana
Académica 2021.
Hospital de
Clínicas

Uruguay

“Una mirada
psicológica de la
psoriasis”

Ana Bentancor Mesa redonda
Sociedad
Uruguaya de
Psicología Médica



y Medicina
Psicosocial -
Sociedad de
Dermatología del
Uruguay. 12 de
diciembre de 2020

Impacto de la
pandemia de
Covid-19 en la salud
mental de los
trabajadores en
centros de salud.

Ana Bentancor
María de los Angeles
Dallo
Jimena Boffa
Mariana Genta
Facultad de
Psicología
Facultad de
Enfermería

Semana
Académica 2021.
Hospital de
Clínicas

Uruguay

“Abordaje grupal con
el personal de salud
Intervención en
duelo

La pérdida de un
compañero”Ateneo
Análisis de la
Práctica Profesional
en grupo.

Cecilia Durán
Sylvia Loustau

Departamento de
Fotolenguaje
Grupo
APPIA/AUPCV.

Uruguay

“Atención en salud
mental de los
equipos de salud.
Acciones concretas”

Cecilia Durán

Taller de atención
integral a
personas con
Covid 19 en
domicilio. 16 de
abril 2021.
Organiza
SMU-FEMI.
Facultad de
enfermería.
UDELAR

Uruguay

Manifestaciones
psicológicas en
personas
recuperadas de la
infección por
Covid-19

Cecilia Durán Teleclínica: ¿Qué
viene después del
COVID-19?
Complicaciones y
secuelas

Proyecto ECHO

Uruguay

"La familia en el
cuidado de
transición" Comisión
de Geriatría,
Comisión de Trabajo
Social, Comisión de
Psicología, Comisión
de Espiritualidad.

Ana García ALCP
junio 2021 -II Encuentro
Latinoamericano -
Psicología aplicada en
Oncología y Cuidados Pal



Participante como
representante de la
Comisión Psicosocial
“De la hospitalización
a la casa: La familia
como transición”

Taller Estrategias
para lograr mejor
calidad de vida en
pacientes con ERC:
Viviendo bien con la
enfermedad.

Cecilia Durán
Natalia Sánchez
Mercedes Viera
Juan Dapueto

Sociedad
Uruguaya de
Nefrología

Uruguay

El cuidado del
equipo en tiempos
de pandemia

Cecilia Durán ALCP Comisión de Psicología
Latinoamericana de
Cuidados Paliativos

“Desafíos
asistenciales en la
comunicación del
diagnóstico en las
enfermedades
hereditarias”

Cecilia Durán Congreso
Uruguayo de
Nefrología 2021

Jornadas de
Psiconefrología

Uruguay

Evaluation of the
health-related quality
of life of Uruguayan
children, with
life-threatening
conditions, treated in
a palliative care unit

María Dallo y Juan
Dapueto

ISOQOL annual
conference.19 al
23 octubre 2020

Internacional. Praga.
Repùblica Checa.

Consultas telefónicas
de padres,
cuidadores y
adolescentes a una
unidad de cuidados
paliativos pediátricos
de referencia en
Uruguay

Mercedes Bernadá,
María Dallo, Valeria
Le Pera, LeticIa
Fuentes, Edgardo
Gonzàlez y cols.

Jornada virtual
Latinoamericana
de cuidados
paliativos. 25 al 28
de marzo 2021

Internacional. Costa Rica

Caracterìsticas
sociodemogràficas y
tamizaje de ansiedad
y depresiòn en
cuidadores primarios
de niños y
adolescentes
asistidos por una
unidad de cuidados
paliativos pediàtricos

María Dallo Jornada virtual
Latinoamericana
de cuidados
paliativos. Marzo
2021

Internacional



Niños asistidos por la
unidad de cuidados
paliativos pediàtricos
de un hospital
pùblico de referencia
en Uruguay.
Experiencia de 10
años.

Mercedes
Bernadà,María Dallo,
Leticia Fuentes,
Edgardo Gonzàlez y
Valeria Le Pera

Jornada virtual
Latinoamericana
de cuidados
paliativos. Marzo
2021

Internacional

Bienestar de los
equipos de salud

Estrategias para
afrontar el estres en
el trabajo

Carla Francolino
Cecilia Durán

Clínica Médica A
Hospital de
Clínicas

Uruguay

 d. Material didáctico

Título Autores

Tipo de material
(texto en manuales

o libros, video,
páginas web,

colecciones de
ejercicios, etc.)

Publicado en:

Aspectos
psicológicos y
psiquiátricos de
la lactancia
materna”

Cecilia Durán, Sofía
Castro, Ma Noel
Silvariño

Manual de lactancia
para profesionales
de la salud

En prensa

AT1 / CICS /
HHCC

Ana Inés Galain,
María Dallo, Flavia
Del Pup

Virtualización de
recursos educativos
y transformación
digital educativa

EVA Fmed

AT2 / CBCC1 /
HHCC

Ana Inés Galain,
Gracy Gómez, Flavia
Del Pup

Virtualización de
recursos educativos
y transformación
digital educativa

EVA Fmed

SMEIA - UC
Ginecología /
Neonatologí
a

Cecilia Durán, Flavia
Del Pup

Virtualización de
recursos educativos
y transformación
digital educativa

EVA Fmed

SMEIA - UC
Pediatría

Cecilia Durán, Flavia
Del Pup

Virtualización de
recursos educativos
y transformación
digital educativa

EVA Fmed

CGI Médico
Clínicas
Médicas - 5o

Ana Bentancor,
Flavia Del Pup

Virtualización de
recursos educativos
y transformación
digital educativa

EVA Fmed



año

CGI Quirúrgico

Psicología
Médica

Ana García - Flavia
Del pup

Virtualización de
recursos educativos
y transformación
digital educativa

EVA Fmed

Video promoción
de salud
mental en
contexto de
pandemia

Ana Bentancor,
Flavia Del Pup

Video promoción de
Salud Redes sociales

Feedback en el
proceso
comunicacional

Cecilia Durán

Ana García

Jimena Boffa

Curso de
Introducción a
las Ciencias de
la Salud de la
Carrera Doctor
en Medicina de
la Facultad de
Medicina
UDELAR

EVA- FMED

 e. Trabajos académicos y de divulgación

Título Autores

Tipo de material
(texto en manuales

o libros, video,
páginas web,

colecciones de
ejercicios, etc.)

Publicado en:

Experiencia de
formación docente
en el desarrollo de la
asertividad.
Construyendo
vínculos saludables.

Gracy Gómez y
Carla  Muñoz.

Video http://psicologiamedica
.org.uy/

Primer informe

Impacto de la

pandemia de

covid-19 en la salud

mental de los

trabajadores en

centros de salud

(2021)

GIMÉNEZ Luis,
FUNCASTA Lorena,
MORENO Álvaro,
MORENO Gustavo,
BENTANCOR Ana,
DALLO María de los
Ángeles, BOFFA
Jimena, GENTA
Mariana,
BERTOLOTTO
Fernando, GADEA
Sebastián, ROTTINI
Renzo,

Medio divulgación:
Internet Web

https://psico.edu.uy/not
icias/salud-mental-en-e
l-personal-de-la-salud

http://psicologiamedica.org.uy/
http://psicologiamedica.org.uy/


Teletrabajo cuidado
Carla Francolino Folleto de

divulgación
Impresión de díptico
por la Junta Nacional
de Drogas

Pandemia y Diálisis

crónica: Algunas

estrategias para

estar mejor

Cecilia Durán
Ricardo Silvariño

Material digital para
pacientes en diálisis

file:///C:/Users/hc242/D
ownloads/Nefro%20di
%C3%A1lisis%20y%2
0pandemia.pdf

 f. Organización de eventos científicos y académicos

Evento
Tipo de

participación
(comité

organizador, comité
científico, otros)

Docentes
participantes

Año, ciudad

VIII Congreso de
Psicología médica:
prácticas
innovadoras en la
clínica y la
interdisciplina.
Sociedad uruguaya
de psicología médica
y medicina
psicosocial (2021)

Presidenta del
congreso
Presidenta de SUPM
Comité organizador

Ana Bentancor
Cecilia Duran
Ana Laura
Hernández
Florencia Jurado
Silvia Loustau
Ana García
Mariana Genta

2021, Montevideo

Abordaje de
enfermedades
neurológicas:
“¿Rehabilitación o
Manejo integral?
Aspectos
médicos,
emocionales,
cognitivos y su
impacto en la
Calidad de Vida”
“Introducción: de la
Neuroplasticidad a la
Calidad de Vida”. Dr.
Fernando Cáceres
(Arg.)
“Impacto del
deterioro cognitivo
en la calidad de vida
en pacientes
neurológicos” -
Sandra Vanotti
(Arg.).
“Vivir con una
enfermedad neuro-
degenerativa.:

Coordinadora de
Mesa
Congreso de
Psicología Médica

Ana García Montevideo 2021



repercusiones
personales y
familiares.
Recursos para
afrontarlo” - Débora
Fleschler (Arg.)

Impacto de la
pandemia en niños y
adolescentes.

Organizan:
Cecilia Durán
Ana García
Ana Bentancor
Mariana Genta
Gracy Gomez

Dra. Alicia
Muniz.

Uruguay

CICLO DE
REFLEXIONES
SOBRE LA
PRÁCTICA
ASISTENCIAL DE
PSICÓLOGOS QUE
TRABAJAN EN
ÁREAS CRÍTICAS
CON PACIENTES
CON COVID-19 Y
SUS FAMILIARES

Organizan:
Cecilia Durán
Ana García
Ana Bentancor
Mariana Genta
Gracy Gomez

Elena Bernadá

Danielle Restano

Sylvia Loustau

Uruguay

Comunicación de
malas noticias :
desafíos en contexto
de pandemia.
¿Estábamos lo
médicos
preparados?

Organizan:
Cecilia Durán
Ana García
Ana Bentancor
Mariana Noya
Alejandra López
Arturo Briva
Andrea Vaucher
Gustavo Bruno

Departamento de
Psicología Médica.
SUPM- SUMI- SMIU

Cátedra de Medicina
Intensiva

Clínicas Médicas A,
B, C

Uruguay

 g. Otros desarrollos, patentes, etc.

Producto (desarrollo,
patente, etc.)

Docentes participantes proyecto relacionado

 4) Actividades de extensión y relacionamiento con el medio

 a. Proyectos de extensión universitaria

Título de la actividad Docentes
participantes

Institución que evalúa /
financia el proyecto

Curso de preparación para el parto Susana Mayer Hospital de Clínicas

Proyecto ECHO: “Salud centrada en
las personas más allá de la
Pandemia”. Co-coordinado con la

Cecilia Durán
Juan Dapueto
Mercedes Viera

Proyecto ECHO



Cátedra de enfermedades
infecciosas, el Depto de Salud
ocupacional, la Cátedra de Medicina
Familiar y Comunitaria y el
Departamento de Psicología Médica.
Desde 4/2020 a 12/2021
Unidad de Asesoramiento Integral en
Drogas y Trabajo

Carla Francolino
Susana Mayer
Sylvia Loustau

Hospital de Clínicas

Asesoramiento a empresas pública y
privadas de todo el país sobre la
prevención de consumo de drogas
en el ámbito laboral

Carla Francolino En el marco del Programa de
Prevención de Consumo de
Drogas en el Ámbito Laboral

Capacitación a empresas y
sindicatos sobre la prevención del
consumo de drogas en el ámbito
laboral

Carla Francolino En el marco del Programa de
Prevención de Consumo de
Drogas en el Ámbito Laboral

Sensibilización a trabajadores sobre
las consecuencias del consumo en el
trabajo. Aumento de percepción de
riesgo

Carla Francolino En el marco del Programa de
Prevención de Consumo de
Drogas en el Ámbito Laboral

Evaluación de riesgos psicosociales
y asesoramiento en intervenciones
en empresas públicas y privadas que
lo solicitan

Carla Francolino Departamento Psicología
Médica

 b. Convenios
Título Institucione

s
participant

es

Tipo y alcance del
convenio

Docentes
participantes

Programa de Prevención
de Consumo de Drogas
en el Ámbito Laboral

UDELAR-
PIT-CNT-
JND

Prevención, asistencia y
asesoramiento a todas la
empresas públicas y
privadas del Uruguay

Carla Francolino
Susana Mayer
Sylvia Loustau

Programa de Prevención
de Consumo de Drogas
en el Ámbito Laboral

MEF-
Casinos del
Estado-
UDELAR

Prevención,
asesoramiento y
asistencia a funcionarios
de Casinos del Estado

Carla Francolino
Susana MAyer
Sylvia Loustau

Programa de Prevención
y Tratamiento del Juego
Patológico

MEF-
Casinos del
Estado-
Facultad
Medicina

Prevención y asistencia a
personas con ludopatía en
todo el Uruguay

Ana Perez
Patricia Rodriguez
Veronica Ayala
Federico Chollet
Jorge Pereira
Margara Lencina
Maria Salgado
Silvia Najson
Gracy Gomez
Carmen Galvan
Marcos MArtinez
Ivanna Patriti
Mariela Culela
Mariela Tagliani

Proyecto ECHO-
Programa de Bienestar
de los equipos de Salud

Proyecto
Echo-Depto
de
Psicología
Médica-

Bienestar de los equipos
de salud de instituciones
públicas y privadas del
Uruguay

Cecilia Durán
Jimena Boffa
Mercedes Viera
Juan Dapueto
Juan Mila



Comisión de
Bienestar de
los
residentes y
posgrados
de la
Escuela de
Graduados-
Unidad de
formación
de la
Escuela de
Graduados

Fernando Tomasina
Jacqueline Ponzo

 d. Otras actividades
Título Docentes

participantes
Tipo de actividad

“Comunicación asertiva y
buenos vínculos: una
relación ineludible” .

Gracy Gómez
y Carla
Muñoz

Educación
permanente en el
área de la
salud.Curso a
distancia.
EUTM-Psicología
Médica.

Unidad Académica de
Humanidades Médicas
.UAHM

Carla
Francolino
Ana Laura
Hernández
Ana García
Ana
Bentancor

Desarrollo de
actividades en
concordancia con los
objetivos de la Unidad
Académica.

Pontificia Universidad
Javeriana Cali: “El
significado de la esperanza
en hemato-oncólogos
clínicos en Colombia”.
Maria Camila Arango,
Camila Perafán y Victoria
Jaramillo. Prof. Lic. Psic.
Nathalie Olano. Asesora de
tesis.

Ana García Juez de instrumento,
asesora de
tesis.Estudiantes de
grado Facultad de
Psicología

Curso: “Salud Mental en el
marco de la nueva Ley”
Formación en
interdisciplina,
intersectorialidad y
participación comunitaria
para la mejora de los
modelos de atención. 5 de
agosto al 21 de octubre de
19 a 21.30 hrs.

Carla
Francolino

Ana L
Hernandez

Cecilia Duran

Ana García

Departamento de
Psicología Médica



Seminario Criterios de
ingreso en Cuidados
Paliativos: La necesidad y
complejidad como criterios
asistenciales”

Ana García

Dra.
N.Bernardi

Departamento de
Psicología Médica

UDA CUIDADOS
PALIATIVOS

Se realizaron apoyo a los
equipos asistenciales a
partir de la pandemia, ante
el estrés al que estaban
expuestos los equipos

Carla
Francolino

Cecilia Duran

Ana
Bentancor

ctividades de
intervención grupales
en distintos pisos del
Hospital de Clínicas.

 5) Actividades de asistencia

Indicar tipo de actividad y docentes del servicio participantes

 
Título Docentes

participantes
Tipo de actividad

Centro de Nefrología. Hospital de
Clínicas
Integrante del equipo interdisciplinario
de Nefrología

Cecilia Durán Asistencia por interconsulta  a
pacientes  internados en sala 3

y 5 del Piso 14
Asistencia por interconsulta a
pacientes en Hemodiálisis y

Diálisis Peritoneal
Evaluación de pacientes que

van a ingresar a lista de
trasplante renal

Asistencia por interconsulta a
pacientes trasplantados o en

etapa de ERCA

Unidad de prevención secundaria
cardiovascular (UPS) del Hospital de

Clínicas

Gracy Gómez Apoyo psicológico grupal e
individual.

Piso 10 sala 6 - Quirúrgica “A” Gracy Gómez Interconsulta
Equipo de Violencia Doméstica Susana Mayer,

Sylvia Loustau y
Gracy Gómez

Interconsulta

Policlínica de seguimiento a pacientes
post-covid

Jimena Boffa
Florencia Jurado
Ana Inés Galain

Integrante del equipo
multidisciplinario

Hospital de Clínicas, piso 10 sala 4 -
Quirúrgica A

Nicolasa Morales Interconsulta

Hospital de Clínicas, piso 12 sala 3 -
Médica B

Nicolasa Morales Interconsulta

Hospital de Clínicas, piso 16 sala 2 -
Ginecología

Nicolasa Morales Interconsulta

Hospital Pediátrico - CHPR Nicolasa Morales Interconsulta

Policlínica de Psicotraumatología -
CHPR

Nicolasa Morales Integrante de equipo
multidisciplinario



Asistencia a pacientes internados en

piso 16, sala 6 de Ginecologíia

Asistencia a pacientes de

Dermatología, policlínica de psoriasis.

Asistencia en Policlínica

interdisciplinaria de dolor crónico.

Asistencia en Policlínica de SSyR

(IVE)   Asistencia en Policlínica de

Ginecología oncológica.

Ana Bentancor Interconsulta
Integrante de equipo

Asistencia en Policlínica de SSyR

(IVE)

Ana Bentancor
Ana Laura
Hernàndez

Mariana Genta
Veronica Groppo
Nicolasa Morales

Integrantes de Equipo
Multidisciplinario

Asistencia a pacientes internados en

piso 7 sala C de Urología.

Asistencia a pacientes internados en

piso 2 sala 6 de Neurocirugía.

Asistencia a pacientes internados en

piso 2 sala C, de Médica.

Mariana Genta Interconsulta.

Asistencia a pacientes internados en

piso 2 sala 3 de Hematologia.

Asistencia a pacientes internados en

piso 2 sala 4 de Neurologia.

Asistencia a pacientes internados en

piso 12 sala 5 de Clínica Médica B.

Florencia Jurado Interconsulta

Evaluaciones pre trasplante de la

dupla donante-receptor para trasplante

renal

Asistencia a pacientes internados en

Piso 8 Salas 1, 2 y 6  (Médica C)

Asistencia a pacientes internados en

Piso 9 Sala 4 (Quirúrgica B)

Asistencia a pacientes internados en

Piso 16 Sala 4 y UCI - (Neonatología)

Sofía Camilo Interconsulta

Asistencia en policlínica

ginecotocológica de adolescentes.

Asistencia en policlínica SSyR/ IVE

Asistencia en salas de UCI (piso 8

Veronica Groppo interconsulta



sala 4_ Médica C)

Asistencia pacientes  ingresados por

Gastroenterología (piso 4)

Asistencia de pacientes Salas covid

(piso  8 )

Asistencia en sala Cohorte

Aislamiento KPC (piso 9 sala 6)

Asistencia  sala de Medica B y

quirúrgica B (piso 9 salas 2 )

 6) Participación en actividades de Cogobierno y Gestión universitaria

 a. Participación en Órganos de Cogobierno

Consejo /Claustro Docentes participantes Grado

 b. Participación en Comisiones

Comisión Docentes participantes Grado
Coordinadora del Comité de Ética
Asistencial del Hospital de Clínicas

Carla Francolino 5

Integrante de la Comisión Ad Doc de
Salud Mental de la Facultad de Medicina

Carla Francolino 5

Comisión Asesora sobre Bienestar de
Residentes y Posgrados.

Jimena Boffa 2

 c. Participación en instancias de coordinación académica de la carrera

Actividad (comisiones coordinadoras,
comisiones asesoras y tribunales,
coordinación de cursos y gestión

educativa, etc.)

Docentes participantes Grado

Coordinación de la Diplomatura en
Psicoterapia en Servicios de Salud

Carla Francolino
Ana LAura Hernandez
Sofia Castro

5
4
2

Coordinación de la Diplomatura
Cuidados Paliativos

Carla Francolino
Ana Laura Hernandez
Ana GArcia

5
4
3

Integrante de la Unidad Académica de
Humanidades Médicas

Carla Francolino
Ana LAura Hernandez

5
4

Tribunal de grado 2 Carla Francolino 5
Coordinación del curso de Habilidades
Comunicacionales Unidad Curricular
Aprendizaje en territorio II . Ciclo Básico
Clínico Comunitario I (CBCC 1)

Gracy Gómez
3

Co-coordinación optativa prevención Gracy Gómez 3



cardiovascular “PC” (Médica “A” -
Psicología Médica)
Coordinación Pasantías de Verano. Gracy Gómez 3
Coordinación del curso de Psicología
Médica en el Ciclo General Integral, en la
Unidad Curricular: Clínicas Medicas, plan
2009

Ana Bentancor 3

Coordinación del Módulo de Psicología
Médica . Unidad curricular de
Ginecología/Neonatología. Ciclo clínico
General Integral

Cecilia Durán 3

Coordinación del Módulo de Psicología
Médica . Unidad curricular de Pediatría.
Ciclo clínico General Integral

Cecilia Durán 3

Co-coordinación Optativa Recién Nacido
Crítico

Cecilia Durán y Sofía Castro 3

 
 
 
 
 7) Formación y especialización docente

 a. Formación de posgrado
Posgrado (Especialización,

Maestría, Doctorado)
Docentes

participantes
Institución País /duración

(horas)
Posgrado de Psiquiatría Ana Laura

Hernández
Facultad de
Medicina.UdelaR

Uruguay/ 6
semestres

Maestría en Educación
Universitaria (MEU)

Gracy Gómez Facultad de
Humanidades y
Ciencias de la
Educación

Uruguay / 3 años /
en curso

Psicodramatista clínico -
finalizado 2021

Gracy Gómez Instituto
Moreno-Bustos de
Montevideo.

Uruguay / 550 hs.

Maestría en Salud Mental Nicolasa Morales Facultad de
Psicología y
Facultad de
Ciencias Médicas
-Universidad
Nacionalde
Córdoba

Argentina/1328 hs.

Diplomatura Cuidados
Paliativos del adulto

Ana Bentancor Montevideo
Uruguay

2 años

Maestrìa en Psicologìa
Clìnica

Marìa Dallo Facultad de
Psicologìa

Uruguay
2015-2019

Maestría en Psicología
Clínica

Veronica Groppo Fac. Psicologia
UDELAR

Cohorte 2021

 b. Actualización y perfeccionamiento pedagógico docente

Tipo de actividad (curso, otras) Docentes participantes País /duración
(horas)

Taller online Aprendizaje práctico
Gracy Gómez
Ana Bentancor

Uruguay.
agosto-setiembre



para la implementación de eventos
virtuales. Universidad de Stanford y
EviMed.

2020.

Herramientas tecnopedagógicas
para la inclusión de las TIC en las
prácticas educativas (CSE Desarrollo
Pedagógico Docente)

Flavia Del Pup Uruguay.
noviembre-diciembre
2021.

Taller de análisis de las prácticas de
enseñanza (CSE Desarrollo
Pedagógico Docente - DEM)

Flavia Del Pup Uruguay.
octubre-diciembre
2021

Curso “Formación de tutores de
nivelación especializados en
modalidad en línea”.

Verónica Groppo
UNIR (Universidad
en línea Universidad
de la Rioja.) 60hs

mayo junio 2020

 c. Actualización y especialización científica y técnica

Tipo de actividad
(curso, pasantía, otra),

Docentes
participantes

Área disciplinar y
formación específica

realizada
País /duración (horas)

Curso del Plan de
Capacitación del
Personal de la Salud
del  MSP 2021

Carla Francolino
Ana Bentancor

Estrategia de
Autocuidado del
personal de la salud

Uruguay

Cambios de la
comunicación
presencial a la
comunicación virtual
y diferencias
diagnósticas entre el
trastorno narcisista
de la
personalidad y el
trastorno antisocial
de la personalidad

Carla Francolino Tratamiento del
paciente con trastorno
de personalidad

Uruguay, docentes
internacionales

Capacitación en
tratamiento
especializado del
Tabaquismo. Fondo
Nacional de
Recursos

Gracy Gómez Adicciones.
Tabaquismo.

Uruguay - 37 hs.

Curso de Salud
Mental en el Marco
de la nueva ley.
Educación
permanente en el
área de la salud.
Instituto de Higiene.

Gracy Gómez Salud mental.
Actualización.

Uruguay - 45 hs.

Curso breve de
Mindfulness y

Gracy Gómez Psicoterapia. Manejo del
estrés.

Uruguay - 6 hs.



Autocompasión. Vivir
en Mindfulness y
psicoterapia.

Curso Breve de
Mindfulness y
Autocompasión para
Personal de la Salud.
Vivir en Mindfulness
y psicoterapia.

Gracy Gómez Autocuidado del
personal de la salud.
Manejo del estrés
laboral.

Uruguay - 10 hs.

Taller “Diálogo con
Vicente Simón: una
invitación a descubrir
nuestro mundo
interior”. Proyecto
Mindfulness.

Gracy Gómez Psicoterapia de Tercera
generación.Formación.

Uruguay - 1 y 30 hs.

Seminario-taller a
distancia: La
esperanza como
herramienta
terapéutica frente a
enfermedades
graves. Lic. Psic.
Ana García Pérez y
Psic. Lorena
Etcheverry.

Gracy Gómez Abordaje clínico.
Actualización.

Uruguay 3 hs.

El camino al cambio:
otra mirada a las
enfermedades no
transmisibles.
Comisión de
desarrollo
profesional continuo.
Fondo Nacional de
Recursos

Gracy Gómez Abordaje clínico.
Actualización.

Uruguay 26 hs.

Recursos
cognitivo-conductual
es para el abordaje
de la ansiedad y las
preocupaciones.
Curso pre-congreso
XII FLAPSI y IV
FUPSI.

Gracy Gómez Psicoterapia.
Actualización.

Uruguay - 3 hs.



Mindfulness en la
práctica clínica.
SUPM. .

Gracy Gómez
Ana Bentancor

Psicoterapia de Tercera
generación.  Formación.

Uruguay - 2 hs.

Introducción a la
terapia dialéctico
comportamental.
Curso pre-congreso
XII FLAPSI y IV
FUPSI.

Gracy Gómez Psicoterapia.
Actualización.

Uruguay - 3 hs.

La conducta de
enfermedad y su
importancia en el
proceso de
adaptación desde
una perspectiva
clínica y de la
investigación. Dr.
Joaquín Nieto
Munuera.

Gracy Gómez
Jimena Boffa
Ana Bentancor
Florencia Jurado
Mariana Genta
Susana Mayer
Sofía Camilo
Ana L Hernández
Cecilia Durán
Verónica Groppo

Abordaje clínico.
Actualización.

Uruguay. 3hs.

Psicoterapia positiva:
la facilitación del
crecimiento post
traumático en
pacientes con
cáncer. Desarrollos
en la clínica y la
investigación. Dr.
Cristian Ochoa.

Gracy Gómez .
Jimena Boffa
Ana Bentancor
Florencia Jurado
Mariana Genta
Susana Mayer
Sofía Camilo
Ana L Hernández
Cecilia Durán
Verónica Groppo

Abordaje clínico.
Actualización.

Uruguay. 3hs.

Terapia centrada en
la compasión.
Módulo 1. PhD.
Gonzalo Brito Pons
(Chile).

Gracy Gómez Psicoterapia de Tercera
generación.  Formación.

Uruguay - 19. hs.

Comprensión lectora
en inglés. Centro de
Lenguas Extranjeras.
CELEX. UdelaR.

Gracy Gómez. Idiomas. Inglés.
Comprensión lectora.

Uruguay. 1 semestre.

“Sexología clínica”
Academia
Internacional de
Sexología Medica
ASIM.

Ana Bentancor Sexología clinica
Herramientas para
abordaje

Uruguay. 3hs

“Mindfulness para
profesionales de la
salud” Universidad
Favaloro

Ana Bentancor Psicoterapia de tercera
generación
Formación

Argentina. 3 meses

“Herramientas para
la investigación
clínica”

Ana Bentancor Investigación clínica
Formación

Montevideo,
Uruguay. 4 meses

XXIX Encuentro
Latinoamericano

Florencia Jurado Abordaje clínico.
Actualización.

Montevideo, Uruguay
25 hs.



sobre el
pensamiento de
D.W. Winnicott “El
individuo y el mundo
en que vivimos”
“Primeros auxilios
Psicológicos” (PAP)

Verónica Groppo Abordaje en crisis Curso Univ. Aut. de
Barcelona online;
15hs.

"Planificación y
evaluación de
intervenciones
psicológicas para
jóvenes en servicios
de salud"

Verónica Groppo Abordaje Clínico UDELAR Fac.
Psicología FP
46 hs

Master Class;  Otto
F. Kernberg,
“Cambios de la
comunicación
presencial a la
comunicación virtual
y Diferencias
Diagnósticas entre
los trastornos
narcisistas de la
personalidad y el
trastorno antisocial
de la personalidad”.
panel de expertos :
Dr. Humberto
Persano y Dr.
Ricardo Bernardi

Verónica Groppo
Cecilia Durán

Abordaje Clínico TFP Chile online 6hs
2021

Proyecto SCALA:
Implementación de
una intervención
para los trastornos
por consumo de
alcohol en América
Latina

Cecilia Durán Para prevenir y manejar
los problemas de
alcohol en la atención
primaria de salud (APS)
en América Latina y la
posibilidad de su
difusión en esta región

OPS/OMS
On-line
Junio 2021. 2 hs

Enfoques de la ENT
durante la pandemia
y el período posterior
a la pandemia

Cecilia Durán Sesión 1 de las ENT OPS/OMS
On-line
Marzo 2021. 2 hs

Curso SPSS Cecilia Durán En curso ON-Line. 48 hs
Edutin Academy
USA.

 8) Consideraciones o aclaraciones

Se debe considerar las dificultades que tuvimos  durante los años 2020 y 2021, que hubo que
adecuar la docencia frente a la pandemia, por lo que exigio un trabajo de transformación de los
cursos presenciales a cursos virtuales, y actividades en plataforma, que fue en desmedro de
las actividades clínicas presenciales. Además en el año pasado contamos con menos docentes
, ya que vencieron los cargos y no tuvimos una rápida reposición de los docentes, por lo que
también fue una exigencia mayor por relación estudiantes- docente.

La asistencia también fue dificultada, por tener que restricciones a nivel de número de docentes
que podían asistir a un paciente, lo que dificulto la formación del grado 2 a nivel de
experiencias clínicas y el contacto con el estudiante de grado y post grado en la clinica.

https://edutin.com/
https://edutin.com/



