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I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Teresa Julia Camarot Gonzalez 5 Titular Médico (MD)
María de Lourdes Roballo 4 Titular Médico (MD)
Dario Miguel Santos Tejeria 3 Titular Licenciado
Ingrid Elisabeth Kasek Bressl 3 Titular Médico (MD)
Gerardo Amilivia Sanchez 2 Interino Médico (MD)
Ignacio Laborda Cerchi 2 Titular Médico (MD)
Lourdes Tarabini 2 Interino Médico (MD)

Nombre del Residente 
Alejandra Maccio Frache
Juan Martin Comesaña
Ana Elena Robano
Eliana Katz Korseniac
Vanessa Gonnet
Mariana Gonzalez
Eliana Lamas
Luis Techera
Mercedes Storm
Virginia Ramos Arim
Daniela Fierro

Consideraciones generales

II Actividades del Personal Docente

Teresa Julia Camarot Gonzalez

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas año



Docencia
Preparación residentes, Ateneos, Clases 
de Post Grado, Preparación G1 / G2,

5:15 252:0

Docencia + Asistencia
Round Clínicos, Act. Policlínica, Act. 
Sala,

7:40 368:0

Docencia + 
Investigación

Otros, 3:20 160:0

Investigación Otros, 3:0 144:0
Extensión Otros, 0:8 6:0
Gestión Otros, 15:0 720:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Curso de Abordaje Interdisciplinario en 
"Cancer de Mama Precoz" organizado por: 
Federación Latinoamericana de Sociedades 
de Cancerología, American Society of 
Clinical Oncology y el Servicio de 
Oncología Clínica.Uruguay

6 hs.

Coordinación, orientación y 
docencia de los 2 Residentes que 
participaron como expositores en la 
mesa: "Rehabilitación Física, 
psicológica y laboral".  Asistencia 
al curso.

Curso de Semiología Osteoarticular 2 meses
Clases teórico-prácticas a 
postgrados y residentes de la 
Especialidad

Clases de Rehabilitación 15 días

Docencia: Clases teórico-prácticas 
a Residentes y Postgrados y a 
Aspirantes a Residentes y 
Postgrados de Rehabilitación.

Curso – Taller “Usos y Aplicaciones de la 
CIF” (Clasificación Internacional del 
Funcionamiento”. 16 de Octubre 2013

8hs Coordinación y Docencia

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
"Uso racional de la Farmacología en la 
práctica clínica: Dolor Nociceptivo y 
"Neuropático

6 hs Hospital de Clínicas Uruguay

IV Congreso Internacional de 
Investigación en Rehabilitación

24hs
Instituto Nacional de 
Rehabilitación Ciudad de 
México

Taller: “El médico con conductas 
disruptivas y su impacto en los servicios de 
salud”

4hs Hospital de Clínicas Uruguay

Curso de Reumatología “Dolor Crónico”. 3hs
Instituto Nacional de 
Reumatología Uruguay

"Rehabilitación del paciente amputado"
26 de abril 
2013. 9hs

Montevideo-Uruguay

María de Lourdes Roballo

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año



Docencia
Clases de Post Grado, Preparación 
residentes, Preparación G1 / G2, 
Coordinación, Ateneos,

6:13 298:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Act. Policlínica, Round Clínicos, 11:10 536:0

Docencia + 
Investigación

Otros, 2:5 100:0

Gestión Otros, 5:0 240:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Laboratorio de Electrodiagnóstico 
Médico

Semanal 
durante el 
año

Coordinación del Laboratorio de 
Electrodiagnóstico.
Docencia teórico - práctica para postgrados 
y residentes, como parte del programa 
curricular de la Especialidad, rotaciones en 
Hospital de Clínicas y en Instituto Nacional 
de Ortopedia y Traumatología.
Asistencia directa de Estudios Eléctricos.

Curso de Semiología Osteoarticular 2 meses
Docencia Residentes y Postgrados de 
Rehabilitaicón y MF

Curso - Taller De EMC "Uso 
racional de la Farmacología en la 
práctica clínica: Módulo I: Dolor 
nociceptivo y neuropático".

7 horas Educacion Medica Continua: Coordinadora 
de curso

Preparación de aspirantes a 
concurso de Licenciados en NFC.

6 meses  Docencia: Teorico - Práctica

Curso de Introducción a 
Rehabilitación de Posgrados de 
Neurologia

15 días

Docencia teórico-práctica para Posgrados 
de la especialidad de Neurología; 
Electrodiagnóstico Médico, Espasticidad en 
neurorrehabilitación.

Clases de Rehabilitación 15 días
Docencia: Clases teórico-prácticas a 
Residentes y Postgrados y a Aspirantes a 
Residentes y Postgrados de Rehabilitación.

Curso de Abordaje 
Interdisciplinario en "Cancer de 
Mama Precoz" organizado por: 
Federación Latinoamericana de 
Sociedades de Cancerología, 
American Society of Clinical 
Oncology y el Servicio de 
Oncología Clínica.Uruguay

6 hs
Orientación y docencia a residentes y 
posgrados de Rehabilitación y Medicina 
Física.



Unidad de Espasticidad: Abordaje 
del paciente de Neurorrehabilitación

Semanal 
durante el 
año

Co-cordinación de la Unidad de 
Espasticidad. Cátedra de Rehabilitación y 
MF.
Docencia y asistencia a Residentesy 
postgrados que rotan trimestralmente por la 
Unidad de Espasticidad, como parte del 
programa de la Especialidad. Unidad de 
abordaje Interdisciplinario y de Referencia 
Nacional (Subsector Público y Privado) 
teniendo cobertura para los Bloqueos 
Neuromusculares a través de Fondo 
Nacional de Recursos.
Interconsultas de Pisos de internación en el 
Hospital de Clínicas y Hospital Pasteur.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso – Taller de EMC “Uso Racional de la Farmacología 
en la Práctica Clínica: Móulo I: Dolor nociceptivo y 
Neuropático”. Coordinadora de Curso de EMC 8 créditos

8 hs
Hospital de 
Clínicas. 
Montevideo,

Reunión Anual de la Sociedad Uruguaya de 
Neurofisiología Cínica. 10 de agosto 2013

4 hs
Laboratorio 
Gautier. Montevideo

Multidisciplinary Cáncer Management Course. Panelista. 
Tema “Rehabilitación física, sicológica y laboral”. 12 a 14 
de setiembre 2013

5 hs
Hotel Sheraton. 
Montevideo.

Taller: “El médico con conductas disruptivas y su impacto 
en los servicios de salud”. 9 de noveimbre 2013

3 hs
Hospital de 
Clínicas. 
Montevideo,

urso – Taller de Educación Médica Continua 
“Redimencionando la Artrosis” SURMEFI Sociedad 
Uruguaya de Reumatología 12 créditos. 9 de noviembre 
2013

8 hs
Laboratorio Celsius. 
Montevideo.

Curso – Taller “Usos y Aplicaciones de la CIF” 
(Clasificación Internacional del Funcionamiento”. 16 de 
Octubre 2013

8 hs
Hospital de 
Clínicas. 
Montevideo,

Curso de Reumatología “Dolor Crónico”. 3 hs
Instituto Nacional 
de Reumatología

Atención Al Anciano Frágil: Enfoque Práctico para el 
Equipo de Salud. 8 hs Departamento de Geriatría y 
Gerontología Docente “Prevención de caídas. Enfoque de 
Rehabilitación”. 15 y 16 de noviembre 2013

8 hs
Hospital de 
Clínicas. 
Montevideo,

Dario Miguel Santos Tejeria

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia + Investigación Otros, 14:5 676:0
Investigación Otros, 6:30 312:0



Extensión Otros, 1:15 60:0
Gestión Otros, 2:10 104:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Seminario de 
Bioingeniería. Facultad de 
Ingeniería. Montevideo.

4hs
Docente expositor: " Mecánica del complejo 
articular de la rodilla."

Curso Biomecánica y 
Marcha Clínica

20hs

Docencia e Investigación. dirigido a integrantes de 
la Unidad de Investigación en Biomecánica de la 
Locomoción Humana (UIBLH) y Postgrados de 
Rehabilitación y Medicina Física.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
"II Congreso de Punta: Del cuidado de la salud a la 
excelencia deportiva"

3 días
Punta del Este 
Uruguay

"19th Congress of the European Society of 
Biomechanics"

4 días Patras Grecia

Ingrid Elisabeth Kasek Bressl

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas año

Docencia
Otros, Preparación residentes, Preparación 
G1 / G2, Clases de Post Grado,

10:25 500:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 5:38 270:0
Asistencia Act. Policlínica, 1:3 50:0
Investigación Otros, 1:3 50:0
Gestión Otros, 3:20 160:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Curso de Introducció a 
Rehabilitación de Posgrados de 
Neurologia

15 días
Formación de Posgrado en la especialidad de 
Neurología sobre bases de la Rehabilitación 
del paciente Neurologico.

Curso de Semiología 
Osteoarticular

2 meses
Docencia: Clases teórico-prácticas a 
Residentes y Postgrados y a Aspirantes a 
Residentes y Postgrados de Rehabilitación. 

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

Jornada de rehabilitacion de amputados
26 de abril 2013. 
9hs

Montevideo- 
Uruguay

Congreso Argentino de Neurorehabilitación, 
Ortopedia y discapacidad

17,18 y 19 de 
junio 2013

Buenos aires - 
Argentina

Curso de Actualización de Prótesis y Ortesis
22 y 23 de 
noviembre 2013

Buenos aires - 
Argentina



Curso – Taller “Usos y Aplicaciones de la CIF” 
(Clasificación Internacional del Funcionamiento”. 
Asistente

16 de octubre 2013
Montevideo-
Uruguay

Jornada: "Vendajes Funcionales y Ortesis Plantares" 6 hs
Montevideo-
Uruguay

Gerardo Amilivia Sanchez

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Ateneos, Preparación residentes, Prueba, 
Clases de Post Grado,

6:44 323:0

Docencia + Asistencia Act. Sala, Act. Policlínica, 12:16 589:0
Investigación Otros, 5:0 240:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Rotación de Postgrados de Rehabilitación y 
MF en áreas especializadas: Rehabilitación 
CardioVascular, Respiratoria y CTI

Anual

Docencia y asistencia en 
pacientes internados y 
ambulatorios vinculados a éstas 
patologías 

Curso de Semiología Osteoarticular 2 meses
Clase "Semiología de codo.
Semiología de Tobillo y Pie.

Rotación de Postgrados de Neurología 3 semanas Clases teórico-prácticas

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Congreso Uruguayo de Medicina del Deporte y la 
Actividad Física Tema Tendinopatía del Aquiles.

13 al 15 de 
Noviembre 2013

IMM - Montevideo

Curso – Taller “Usos y Aplicaciones de la CIF” 
(Clasificación Internacional del Funcionamiento”. 
Asistente

16 de Octubre 
2013

Montevideo

Curso – Taller de EMC “Uso Racional de la 
Farmacología en la Práctica Clínica: Móulo I: Dolor 
nociceptivo y Neuropático”. Asistente

29 de junio 2013 Montevideo

Multidisciplinary Cáncer Management Course.
12 al 14 de 
setiembre 2013

Montevideo

Atención Al Anciano Frágil: Enfoque Práctico para 
el Equipo de Salud.

15 y 16 de 
Noviembre 2013

Hospital de 
Clínicas. 
Montevideo,

Curso – Taller de Educación Médica Continua 
“Redimencionando la Artrosis” SURMEFI Sociedad 
Uruguaya de Reumatología 12 créditos

9 de noviembre 
2013

Montevideo

Jornadas de Rehabilitación de Amputados 26 de Abril 2013
TELETON - 
Montevideo.

Ignacio Laborda Cerchi

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año



Docencia
Clases de Post Grado, Práctico, 
Ateneos,

4:55 236:0

Docencia + Asistencia Act. Sala, Act. Policlínica, 18:8 870:0
Investigación Otros, 0:58 46:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
"Curso de Semiología 
Osteoarticular"

2 meses
Docente: clases teórico-prácticas para 
postgrados y residentes de Rehabilitación y MF

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso - Taller de EMC "Uso RAcional de la 
Farmacología en la Práctica Clínica: Módulo I: Dolor 
nociceptivo y neuropático"

29 de junio 2013 Montevideo

Congreso Uruguayo de Medicina del Deporte y la 
Actividad Física

13 al 15 de 
Noviembre 2013

IMM - 
Montevideo

Curso Taller Aplicaciones de la CIF Actividad 
acreditada por Esc. Graduados 8 Créditos

16 de Octubre 2013 Montevideo

Lourdes Tarabini

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Ateneos, Clases de Post Grado, 
Preparación G1 / G2,

4:55 236:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, Act. Sala, 17:25 836:0
Docencia + Investigación Otros, 1:15 60:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Curso de Semiologia Osteoarticular para 
postgrados y residentes de nuestra especialidad.

2 meses
Clases Teóricas. 
Semiología de Hombro.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso - Taller de EMC "Uso RAcional de la Farmacología 
en la Práctica Clínica: Módulo I: Dolor nociceptivo y 
neuropático"

8 hs Montevideo.

Jornadas de Sindromes dolorosos de Hombro. 16 noveimbre 
2013.

3 hs. Montevideo.

Jornadas del Servicio de Fisiatría en CASMU. 14 de 
diciembre 2013.

4 hs CASMU.

Curso Taller Aplicaciones de la CIF 8 hs Montevideo

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza



Título Financiado Responsable/s

Diplomatura en 
Neurofisiología Clínica

No
José Luis Ardanaz Barboni, Teresa Julia 
Camarot Gonzalez, Ronald Salamano 
Tessore

Orientación de tesis y otros postgrados
Orientación de tesis

Tipo Doctorando/Maestrando Título Orientador Institución
Año 
de 

Inicio

Año de 
Finalización

Maestría Virginia Ramos Arim

Analisis 
Cinemático y 
de Factores 
Predisponentes 
del Genu 
Recurvatum 
Dinámico de 
Rodilla en 
Pacientes con 
Accidente 
Cerebrovascular. 

Teresa 
Julia 
Camarot 
Gonzalez

Escuela de 
Gradudos-
PROINBIO-
Maestria 
en 
Ciencias 
Medicas

2013 2015

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs

Consideraciones generales

III Actividades asistenciales

Actividad en Internación

Indicador Dato Detalle
Número de interconsultas a otros 
Servicios intra o extra-
hospitalarios

930 En Hospital de Clínicas

Número de interconsultas a otros 
Servicios intra o extra-
hospitalarios

240
Asistencia por Residentes en Hospital Pasteur 
con Supervisión Docente

Número de interconsultas a otros 
Servicios intra o extra-
hospitalarios

310
Asistencia por Residentes en Hospital Maciel 
con Supervisión Docente

Número de interconsultas a otros 
Servicios intra o extra-
hospitalarios

12910
Procedimientos de Cinesiterapia y 
Electroterapia Asistencia con Fisioterapia en el 
Hospital de Clínicas

Número de interconsultas a otros 
Servicios intra o extra-
hospitalarios

10
Reeducación Funcional en Terapia 
Ocupacional del Hospital de Clínicas

Otros Procedimientos

Indicador Dato Detalle



Número de Procedimientos 
Terapéuticos de coordinación 
realizados

99
Ortesis y adaptaciones entregadas a pacientes para 
Miembro Superior e Inferior

Número de Procedimientos 
Terapéuticos de coordinación 
realizados

140
Bloqueos Neuromusculares para tratamiento de 
Espasticidad. Se detallan el número de pacientes 
en los que se realizan

Número de Procedimientos 
Diagnósticos de coordinación 
realizados

76
Estudios de Electrodiagnóstico: 618 Estudios de 
Neuroconducción y 255 Electromiogramas

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)

Indicador Dato Detalle
Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

717 Policlínica General de Rehabilitación y Fisiatría

Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

83 Unidad de Espasticidad

Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

255 Unidad de Neurorrehabilitación

Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

350 Unidad de Miembro Superior, Ortesis y Quemados

Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

12913
Procedimientos de Cinesiterapia y Electroterapia: 
en Fisioterapia

Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

15 Reeducación Funcional en Terapia Ocupacional

Número total de consultas en 
Policlínica asistidas

60
Asistencia por Residentes en Hospital Pasteur con 
Supervisión Docente

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

"Estudio de la 
Confiabilidad del análisis 
observacional de la marcha 
en video"

30/09/2013
Medicina de 
Reabilitaçao, 2013, 
50 - 53

Sergio Gustavo Bermudez 
Pirez, Andres Rey Amaral, 
Teresa Julia Camarot 
Gonzalez, Santos Dario

Trabajos académicos o de divulgación

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

" Flexibilidad de isquiosurales 
en futbolistas: un estudio 
realizado en divisiones 
juveniles del fútbol uruguayo"

2013

Revista Universitaria de la 
Educación Física y el 
Deporte. Año 6 - Nº 6: 55-
61. Indizada.

Dario Miguel 
Santos Tejeria, 
Sergio Gustavo 
Bermudez Pirez



Estudio cinemático de la 
marcha utilizando calzado con 
tacos de diferentes alturas. 
Aprobado por la CSIC – PAIE

2013 Premio CSIC - PAIE.

Sergio Gustavo 
Bermudez Pirez, 
Mariana 
Carriquiry, Santos 
Dario

"Velocidad de la Marcha del 
adulto mayor funcionalmente 
saludable: Estudio Piloto"

Co-Investigador en el área 
clínica en la Unidad de 
Investigación en 
Biomecánica de la 
Locomoción Humana

Dario Miguel 
Santos Tejeria, 
Aldo Ramon 
Sgaravatti Ferreiro

Monografías

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

"Evaluación de ejercicio terapéutico 
en pacientes durante Hemodiálisis en 
Casmu"

Presentado como 
Poster en Congreso 
de Rehabilitación 
2014

Teresa Julia 
Camarot 
Gonzalez, Paola 
Straboni

"Tratamiento local de la espasticidad 
en niños con Parálisis Cerebral"

Monografía para 
acceder al título de 
Especialista

Teresa Julia 
Camarot 
Gonzalez, 
Martinez 
Mariana

Aspectos epidemiológicos y 
funcionales de una población de 
adultos con Ataque Cerebro Vascular 
asistidos en la Cátedra de 
Rehabilitación y Medicina Física 
Hospital de Clínicas.

2013
Publicada en Revista 
Anfamed 2014, Vol 1 
Nro 1

Teresa Julia 
Camarot 
Gonzalez, 
Leticia Lopez 
Fernandez

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

A Tool to Assess Anterior 
Cruciate Ligament 
Recostruction by 
Quantitative Localization 
of the Knee Centre of 
Rotation.

Trabajo libre o Poster. 
En:19th Congress of the 
European Society of 
Biomechanics (ESB2013) . 
Patra, Grecia. University of 
Patra.

A Tool to Assess Anterior 
Cruciate Ligament 
Recostruction by 
Quantitative Localization 
of the Knee Centre of 
Rotation.

Trabajo libre o Poster. 
En:19th Congress of the 
European Society of 
Biomechanics. Patras 
Grecia. Universidad de 
Patras.

Dario Miguel Santos 
Tejeria, Luis Ernesto 
Francescoli Uriarte, 
Teresa Julia Camarot 
Gonzalez, Franco 
Simini

Proyectos de investigación y/o tecnológicos concursados y financiados

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es



"Estudio del efecto 
analgésico de Ondas de 
FOrma Avanzada 
mediante estimulación 
eléctrica Transcutánea 
en Neuropatía 
Diabética Dolorosa en 
Miembro Inferior"

"Stimporter, modalidad proyectos de 
apoyo a prototipos con potencial 
innovador: ANNI: 
PPI_X_2013_1_10181 Aprobado el 
3-12-13

Teresa Julia 
Camarot 
Gonzalez, Dario 
Miguel Santos 
Tejeria, Sergio 
Gustavo 
Bermudez Pirez, 
Aguirre P, Ramos 
Arim Virginia, 
Eliana Katz

Adquisición de un 
nuevo equipo de 
Cinemetría para el 
Laboratorio de Estudio 
del Movimiento de la 
Unidad de 
Investigación en 
Biomecánica de la 
Locomoción Humana. 
(UIBLH)

1)Investigación básica en 
biomecánica del movimiento humano 
normal y patológico 2) Invest. y 
Evaluación clínica del movimiento 
en: a) Con accidente cerebro 
Vascular con hemiparesia y o 
hemiplejia b) Amputados con 
prótesis de M. Inferior c) Adultos 
Mayores

Teresa Julia 
Camarot 
Gonzalez, Carlos 
Gabriel Fabrica 
Barrios, Santos D

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Proyecto de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Título: “EFI de TAACas: Rehabilitación 
integral a través de terapias y actividades 
asistidas con animales (TAACAs y AACAs)”. 
Experiencia de formación desde la extensión 
universitaria(EU)-UdelaREl Área de Extensión 
de Facultad de Veterinaria, Unidad de Extensión 
de la Escuela Universitaria de Tecnología 
Médica (EUTM) y la Asociación Nacional de 
Rehabilitación Ecuestre (ANRE) Comunica que 
comienza el espacio de formación integral (EFI)

06/08/2013 10/12/2013

Celeste Annalet 
Viera Obal, 
Teresa Julia 
Camarot 
Gonzalez

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Participación en evaluación de proyectos

Descripcion Docente/s
Integrante del Comité Asesor designada por la Comisión 
Directiva de la Escuela de Graduados, para informar sobre 
la pertinencia de la creación de la Diplomatura de 
Especialista en Dolor. 

Teresa Julia Camarot Gonzalez, 
Ronald Salamano Tessore, 
Washington Hector Vignolo 
Scalone

Participación en referatos



Descripcion Docente/s
Integración de Tribunal en Junta Médica para Valoración de Discapacidad 
para acogerse al beneficio de exoneración de impuestos en Automóvil 
para personas con Discapacidad: 
1) Expe MSP N° 001- 3835/2013/0/0 revaloración solicitada CI 
4.376.848-5.  
2) Expe MSP 001-3257/2012/0/0 Revaloraciòn solicitada, C.I. 5.383.716-
9.  
3) Expe MSP 001-1022/2013 y 001- 1688/2013/0/0 revaloración 
solicitada C.I. 1.596.198-4.  
4) Expe N° 001-4876/2012//0/0 revaloración solicitada, C.I. 1.302.139-6. 
5) Expediente N° 001- 4472/2012/0/0 revaloración solicitada C.I. 
3.284.741-6.  

Teresa Julia 
Camarot Gonzalez

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s

Residentes de Fisiatría y Rehabilitación  Noviembre y 
Diciembre de 2013

Teresa Julia Camarot Gonzalez, Ingrid 
Elisabeth Kasek Bressl, Gerardo 
Amilivia Sanchez

Licenciados en Fisioterapia
Teresa Julia Camarot Gonzalez, Ingrid 
Elisabeth Kasek Bressl

Asistente de Rehabilitación y MF. Cargo 3421
Teresa Julia Camarot Gonzalez, Ingrid 
Elisabeth Kasek Bressl

Pruebas Finales para acceder al Título de Especialista 
en Rehabilitación  y MF  de 4 postulantes, mayo-
diciembre 2013

Teresa Julia Camarot Gonzalez, Ingrid 
Elisabeth Kasek Bressl, María de 
Lourdes Roballo

Concurso de ingreso para Licenciados en 
Neurofisiología Clínica

Teresa Julia Camarot Gonzalez, José 
Luis Ardanaz Barboni, Alicia Barros 
Gentile

Organización de cursos y/o congresos

Descripcion Docente/s
Coordinadora de Curso - Taller de EMC "Uso racional de la FArmacología 
en la práctica clínica. Módulo I: Dolor Nociceptivo y Neuropático". (8 
créditos). 29/06/2013. Auditorio del Hospital de Clínicas. 

María de Lourdes 
Roballo

Membresias en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Miembro de la Sociedad Brasilera de Paraplejía. SLAP. María de Lourdes Roballo
Miembro de la Sociedad de Neurofisiología Clínica. Uruguay.  María de Lourdes Roballo
Delegada Titular ante la Comisión Nacional Honoraria de la 
Discapacidad, con participación activa en la misma con 
asistencia cada 15 días, e integrante de subgrupos: Concursos en 
el área Discapacidad y Certificación de Discapacidad.

Teresa Julia Camarot 
Gonzalez

Miembro Titular del Comité de Desarrollo Profesional Médico 
Continuo, de la Sociedad Uruguaya de Rehabilitaición y MF 
(Surmefi). Institución Acreditada por la Esc. de Graduados-
UdelaR

Teresa Julia Camarot 
Gonzalez, María de Lourdes 
Roballo



Miembro Titular del Comité Científico del Congreso Nacional 
de Rehabilitación y MF, 1as. Jornadas Nacionales de Residentes 
de Rehabilitación y MF. XVI Jornadas del Cono Sur de 
Medicina Física y Rehabilitación. XII Encuentro de la Sociedad 
Latinoamericana de Paraplejia.Organizado por la Soc. Uruguaya 
de Rehabilitación y MF

Teresa Julia Camarot 
Gonzalez, María de Lourdes 
Roballo

Miembro Titular de Sociedad Uruguaya de Rehabilitación y MF 
(SURMEFI).

Teresa Julia Camarot 
Gonzalez, María de Lourdes 
Roballo, Ingrid Elisabeth 
Kasek Bressl, Gerardo 
Amilivia Sanchez, Ignacio 
Laborda Cerchi, Lourdes 
Tarabini

Pasantías o visitas a centros extranjeros

Descripcion Docente/s
Visita al Instituto Nacional de Rehabilitación Ciudad de México; en el 
marco del IV Congreso Internacional de Investigación en Rehabilitación. 
13 al 15 de Noviembre 2013

Teresa Julia 
Camarot Gonzalez

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo Horas semanales Funciones
Rodriguez Robert Técnico 36 Supervisor de Fisioterapia
Lecchini Mónica Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia
Gomez Pablo Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia
Valcada Mónica Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia
Bonnet Jaqueline Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia
Acosta Luciana Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia
Patron Mary Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia
Rizzo Graciela Técnico 36 Asistenciales Lic en Fisioterapia

Abud Dahiana Técnico 36
Asistenciales Lic en 
Neurofisiología

Caamaño Lydia Administrativo 40 Administrativas

Rey Andrés Técnico 36
Asistenciales Lic en Terapia 
Ocupacional

VIII Necesidades Problemas y Propuestas
NECESIDADES / PROBLEMAS

I) Necesidad de Captación de Recursos Humanos Docentes y No Docentes:

Grados 2, 3 y 4 
Licenciados en Fisioterapia y Neurofisiología Clínica.
Mantener los cargos de Residentes para la Especialidad
1 Licenciado en Terapia Ocupacional

II) Fortalecer Formación-Capacitación de Recursos Humanos Docentes y No Docentes, en Áreas específicas detectadas como 
deficitarias:



Asistencia a cursos dirigidos a formación en investigación para docentes.

Capacitación de Licenciados en el Área TICs (Terapias para la información y comunicación alternativa) dirigida a usuarios con 
alteraciones de la comunicación con afectaciones neurológicas. 

Asistencia a cursos de actualización en el área de Electrodiagnóstico y Fisioterapia

III) Generar proyectos de enseñanza

Diplomatura en el área de Neurofisiología Clínica en conjunto con Neurología para capacitar en ésta 
área y en forma específica para la Diplomatura de Electrodiagnóstico Médico
Generar Optativa para pregrado de la Carrera de Doctor en Medicina 

IV) Fortalecer y desarrollar estudios que permitan generación de conocimiento

V) Fortalecer desarrollo de extensión

VI) Refuncionalización de Planta Física y Adquisición de Equipamiento: 

No contamos con lavatorio para la higiene de manos en consultorios y áreas asistenciales de Fisioterapia.
No contamos con baño para pacientes ni para personas con Discapacidad, ya que a este servicio concurren habitualmente 
usuarios con dificultades en su movilidad de grado severo, que se trasladan en silla de ruedas u otras ayudas técnicas.
Ambientes asistenciales no calefaccionados 
Equipos de tratamiento con desperfectos o en desuso por no poder arreglarse o discontinuados.
Falta de equipos modernos y actualizados para el tratamiento de dolor y de reeducación en terapias basadas en 
neuroplasticidad.
Necesidad de 1 nuevo equipo de Electroestimulación para Bloqueos Neuromusculares; imprescindible para el 
funcionamiento de la Unidad de Espasticidad, de referencia Nacional.
Necesidad de adecuación de la planta física en gimnasio y consultorios, en cuanto a pintura, luminosidad, línea eléctrica 
en condiciones adecuadas.
No contamos con Equipos de computación para áreas asistenciales y salas docentes.
Equipamiento para el área administrativa acorde a las necesidades del servicio (Impresora, fotocopiadora).
Necesidad de adquisición de Equipo de Cinemetría que permita mejorar las capacidades de investigación, enseñanza y 
asistencia de la UIBLH.
Materiales termoplásticos para la realización de Ortesis para Miembro Superior e Inferior en Terapia Ocupacional.

ACCIONES REALIZADAS:

I) Captación de Recursos Humanos Docentes y No Docentes:

Se realiza llamados a concurso docente e ingresan: 1 Grado 3 (Concurso de Méritos Nº 1295) y 1 grado 4 (Concurso de 
Oposición y Méritos Nº 3408) 
Se realizan llamados a Concurso de Licenciados en Fisioterapia (ingreso de 2 funcionarios) y Neurofisiología Clínica 
(ingreso 1 funcionario).
Se mantiene el número de cargos de Residentes para la Especialidad.
Nombramiento por Consejo de FM de Docentes propuestos por esta Cátedra de Colaboradores Especializados y 
Calificados que apoyan en forma permanente la formación de nuestros educandos.

II) Capacitación en Áreas específicas detectadas como deficitarias para Docentes y No Docentes:

Asistencia a curso dirigidos a formación en investigación para docentes. Participación de 1 docente en la escuela de 
Publicaciones e Investigaciones Científicas (EPIC). Se realiza por primera vez coordinado desde el Departamento 
Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas. Realizado en Piriápolis, como curso de inmersión durante una semana, a 
tiempo completo. 

Asistencia semanal a CREATICA - FREE para la Capacitación de 1 Licenciado en el Área TICs (Terapias para la 
información y comunicación alternativa) que permita la comunicación de usuarios con alteraciones de la comunicación 
debido a afectaciones neurológicas. 

III) Generación de proyectos de enseñanza



Creación de la Diplomatura en el área de Neurofisiología Clínica. Integración del Comisión 
Docente, en conjunto con Neurología; participación en forma específica para coordinación y 
docencia de la Diplomatura Electrodiagnóstico Médico. Presentada y aprobada en la Escuela de 
Graduados, Consejo de la Facultad Exp. Nº 070640-002248-13 y su elevación posterior al  CDC. 
Se comienza a trabajar para generar Optativa para pregrado de la Carrera de Doctor en Medicina (2º 
trienio - SMEIA).

IV) Fortalecer y desarrollar estudios que permitan generación de conocimiento

Se trabaja en estudios de investigación y publicaciones que se detallaron.

V) Fortalecer desarrollo de extensión

Continuamos realizando tareas detalladas en 2012 y 2013

VI) Refuncionalización de la Planta Física y Adquisición Equipamiento: 

Pendiente lavatorio para la higiene de manos en consultorios y áreas asistenciales de Fisioterapia.Se propone continuar 
trabajando con la dirección del hospital.
Se diseña y pone en funcionameinto de un baño para pacientes y personas con Discapacidad ubicado en el área física del 
servicio, en conjunto con el Departamento de Arquitectura y Dirección del Hospital, de acuerdo a los requerimientos de 
normativas nacionales e internacionales.
Compra de estufas de gas, para calefaccionamiento de los ambientes asistenciales gimnasio y consultorios. 
Equipos de tratamiento con desperfectos o en desuso por no poder arreglarse
Compra de un equipo de Electroestimulación para Bloqueos Neuromusculares para la Unidad de Espasticidad, con 
recursos propios de la Cátedra a través de la Fundación "Manuel Quintela".
Adecuación de la planta física en gimnasio y consultorios (pintura, luminosidad, línea eléctrica en condiciones 
adecuadas) con recursos del Hospital de Clínicas.
Compra de Materiales termoplásticos para la realización de Ortesis para M Sup. e Inferior en Terapia Ocupacional, con 
recursos extrapresupuestales.
Compra de Impresora a tinta continua.
Compra de Libros para la Biblioteca de la Cátedra.


