
INFORME ANUAL de SERVICIO
DOCENTE

Año 2013

Nombre del Servicio: Clínica Enfermedades Infecciosas
Responsable del Servicio: Julio Cesar Medina Presentado
Dirección: Alfredo Navarro 3051, 4to. piso
Teléfono: 24876981
Fax: 24876981
e­mail: clinfec@fmed.edu.uy
Pág. Web: www.infectologia.edu.uy

I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Julio Cesar Medina Presentado 4 Titular Doctorado (PhD)
Susana Gabriela Cabrera Alonso 4 Titular Especialista
Zaida Arteta Dalchiele 3 Titular Especialista
Graciela Perez Sartori 3 Titular Especialista
Daniela Paciel Lopez 2 Titular Especialista
Jimena Beatriz Prieto Amorin 2 Titular Especialista
Mariana Guirado Arnabal 2 Titular Especialista

Nombre del Residente
María Macarena Vidal Ruiz
Martín Andrés López Cáceres
Carolina Iglesias Domínguez

Consideraciones generales
El Dr. Carlos Ma. Eduardo Savio Larriera estuvo en uso de funciones como Profesor Director
(grado V) de la Cátedra de Enfermedades Infecciosas hasta el 29 de Agosto de 2012. Luego, la
misma quedó a cargo del Prof. Agdo. Dr. Julio César Medina Presentado. Actualmente, la Cátedra
no tiene Profesor Grado V.
 
La Dra. Mariela Breijo González cumplió funciones como Profesora Adjunta Grado III hasta Abril
2013.
 
La  Dra. Jimena Beatriz Prieto Amorín cumplió funciones como Asistente Grado II hasta Octubre
2013, fecha en que cesó su cargo de acuerdo a los tiempos establecidos. Actualmente, dicho cargo
se encuentra en proceso de concurso.

II Actividades del Personal Docente

Julio Cesar Medina Presentado

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año



Docencia + Asistencia Round Clínicos, Otros, 9:48 470:0
Docencia + Investigación Otros, 10:25 500:0
Extensión Otros, 2:5 100:0
Gestión Otros, 14:35 700:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

DOCTORADO, PhD, PROGRAMA DE MAESTRIAS
Y DOCTORADOS EN CIENCIAS MEDICAS
PRO.IN.BIO.

2007­
2013

Facultad de
Medicina (UdelaR­
PROINBIO)
Uruguay

Susana Gabriela Cabrera Alonso

Tipo Tarea/s Horas sem.
(*)

Horas
año

Docencia Preparación G1 / G2, Ateneos, Supervisión
formativa, 4:5 196:0

Docencia +
Asistencia Otros, Round Clínicos, Act. Sala, 11:11 537:0

Docencia +
Investigación Otros, 3:15 156:0

Extensión Otros, 1:48 86:0
Gestión Otros, 3:48 182:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

XVI Congreso Panamericano de Infectología 5 días
Santiago
de Chile,
Chile

Taller de metodología de vigilancia de la farmacorresistencia del
VIH a los antirretrovirales para los países de América del Sur 3 días Lima,

Perú

HIV Drug Therapy in the Americas 2013 3 días
San
Pablo,
Brasil

Reunión del GCTH y Reunión de Presentación Regional para
América Latina de las directrices de la OMS en el uso de
medicamentos antirretrovirales para el tratamiento y prevención de
la infección de VIH

3 días
Buenos
Aires,
Argentina

Zaida Arteta Dalchiele

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Otros, 0:15 12:0
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, Act. Sala, 21:0 1008:0
Investigación Otros, 2:5 100:0
Extensión Otros, 4:10 200:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar



XI Curso de Actualización en Gastroenterología y Hepatología 2 días Montevideo,
Uruguay

XI Infocus ­ Foro de Infecciones Fungicas en la Práctica Clínica
­ América Latina 2013 3 días Lima, Perú

Tercer encuentro latinoamericano sobre derecho a la salud y
sistemas de salud 3 días Brasilia,

Brasil

Graciela Perez Sartori

Tipo Tarea/s Horas sem.
(*)

Horas
año

Docencia Preparación G1 / G2, Ateneos,
Teóricos, 5:50 280:0

Docencia +
Asistencia Act. Sala, 18:25 884:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Conferencia 3h

Conferencista en actividad de Eduacación Médica Contínua
en la Sociedad de Geriatría y Gerontología.
27 de Noviembre del 2013
Neumonía asociada a los Cuidados de Salud en adultos
mayores institucionalizados
Novedades en vacunación ¿A quién debemos vacunar?

Expositora en
Congreso 1h Expositora: Inmunizaciones en los Adultos. ROnda COCEMI

Octubre 2013

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Mujeres en Acción Positiva 1 día Buenos Aires, Argentina

Daniela Paciel Lopez

Tipo Tarea/s Horas sem.
(*)

Horas
año

Docencia +
Asistencia

Act. Sala, Act. Policlínica, Round Clínicos,
Otros, 22:45 1092:0

Investigación Otros, 2:10 104:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Teórico
CICLIPA II 2 hrs. Teórico para estudiantes de CICLIPA II sobre

"Inmunodeficiencias­SIDA"

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

XVI Congreso Panamericano de Infectología 5 días Santiago de
Chile, Chile

1º Escuela de Publicación de Investigaciones Clínicas del 5 días
Piriápolis,
Maldonado,



Departamento Clínico de Medicina Uruguay

Jimena Beatriz Prieto Amorin

Tipo Tarea/s Horas sem.
(*)

Horas
año

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, Round Clínicos, Act.
Sala, 20:30 984:0

Docencia +
Investigación Otros, 3:25 164:0

Mariana Guirado Arnabal

Tipo Tarea/s Horas
sem.(*)

Horas
año

Docencia Teóricos, Teóricos, Preparación del Internado,
Ateneos, Preparación residentes, 3:48 182:0

Docencia +
Asistencia Act. Policlínica, Round Clínicos, Act. Sala, 29:25 1412:0

Extensión Otros, 0:45 36:0
Cogobierno Otros, 0:38 30:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

XI Curso de Actualización en Gastroenterología y Hepatología 2 días Montevideo,
Uruguay

6º Simposio Internacional "HIV: una puesta al día" 2 días
Buenos
Aires,
Argentina

Ateneo Toxoplasmosis y Embarazo "Abordaje desde el primer
nivel de atención" 1 día Las Piedras,

Uruguay
Taller sobre la Presentación del documento de trabajo de la
"Guía de Atención a la Salud de Hombres que tienen Sexo con
Hombres y Trans Femeninas (primera versión)"

1 día Montevideo,
Uruguay

Programa ESCALA Docente Curso Calidad y Eficiencia en el
Perfil Personal y Profesional 14 días

DEM,
Montevideo,
Uruguay

Infecciones en el Paciente Hemato­oncológico 3 días Montevideo,
Uruguay

12° Jornada de Antimicrobianos 1 día Montevideo,
Uruguay

22° Ronda COCEMI Actualizaciones en Infectología 1 día Montevideo,
Uruguay

4° Curso Superior de Patologías Médicas y Embarazo. Jornadas
de Perinatología 2 días Montevideo,

Uruguay

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia
ordinaria de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales
Proyectos de enseñanza



Título Financiado Responsable/s

Plataforma EVA
para CIMI 2011 No

Mariana Guirado Arnabal, Victoria Frantchez Rosso,
Maria Luisa Cichero Benincasa, Gabriela Isabel Pereira
Ojeda, Valentina Zubiaurre Trias, Jose Maria Carissi
Villegas, Luciana Spinelli Cruz, Andrea Graña
Fernandez Chave

Paciente
estandarizado No

Mariana Guirado Arnabal, Jose Maria Carissi Villegas,
Andrea Graña Fernandez Chave, Gabriela Isabel Pereira
Ojeda, Victoria Frantchez Rosso, Maria Luisa Cichero
Benincasa, Luciana Spinelli Cruz, Valentina Zubiaurre
Trias

Optativa de
Iniciación a la
Micología

No Patricia Rossana Perera Hernandez, Zaida Arteta
Dalchiele

Optativa
Introducción a la
Micología Médica
(2ª edición)

No Patricia Rossana Perera Hernandez, Zaida Arteta
Dalchiele

Propuesta para el
desarrollo de un
Manual de
Micología Médica

No Patricia Rossana Perera Hernandez, Zaida Arteta
Dalchiele

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es

Informático

Propuesta de
trabajo a través
de plataforma
EVA para
estudiantes del
Ciclo de
Introducción a
la Medicina
Integral 2011

Se trata de la utilización de la
plataforma EVA como
complemento del curso
clínico de semiología, de
carácter presencial.
Implicó "subir" a la
plataforma: viñetas,
preguntas, encuestas, audios,
videos, etc.
Sus objetivos fueron:
Favorecer el aprendizaje del
estudiante a través de su
propia búsqueda, así como
de la socialización del
conocimiento y del
intercambio con sus pares y
docentes.
Dar continuidad al
aprendizaje en un entorno
virtual.
Maximizar la utilización del
tiempo durante cada rotación.
Utilizar las actividades de
aprendizaje virtual como una
herramienta más en la
evaluación de los estudiantes.
Brindar información, aún la

Mariana Guirado Arnabal,
Victoria Frantchez Rosso,
Andrea Graña Fernandez
Chave, Jose Maria Carissi
Villegas, Gabriela Isabel
Pereira Ojeda, Valentina
Zubiaurre Trias, Luciana
Spinelli Cruz, Maria Luisa
Cichero Benincasa



institucional o
administrativa, asegurando el
acceso de todos los
estudiantes a la misma.
Permitir la difusión de
material académico o
información técnica
específica para cada área
temática.
Generar, en el ámbito clínico,
un grupo docente con
formación y experiencia en
enseñanza en entornos
virtuales y metodología
educativa innovadora.
 

Audiovisual ConsejeríaVIH

Realización de audiovisuales
con residentes y estudiantes
para talleres preparatorios de 
Jornadas Abiertas de
Promoción del diagnóstico
de VIH. 
Los audiovisuales sirvieron
como herramienta para el
entrenamiento en consejería
de VIH con docentes y
psicólogos.

Victoria Maria Cordova
Valassi, Zaida Arteta
Dalchiele

Informático
Semiología de
las infecciones
urinarias

Semiología de las infecciones
urinarias. Teórico Graciela Perez Sartori

Informático

Semiología
sistema
nervioso
periférico

Teórico de Semiología
sistema nervioso periférico Graciela Perez Sartori

Informático
Semiología de
sindromes
medulares

Teórico de Semiología de
sindromes medulares Graciela Perez Sartori

Informático Curso Ciclipa I
en EVA

Se realizó un curso paralelo,
obligatorio y en coordinación
con el curso presencial. La
elaboración fue
responsabilidad autoral de
todos los Asistentes de
Clínica Médica "B" con la
corrección del
personal superior del
Servicio.

Jose Maria Carissi Villegas,
Maria Luisa Cichero
Benincasa, Victoria Frantchez
Rosso, Andrea Graña
Fernandez Chave, Mariana
Guirado Arnabal, Gabriela
Isabel Pereira Ojeda, Luciana
Spinelli Cruz, Valentina
Zubiaurre Trias

Impreso
Vacunas en
Embarazo y
Puerperio.

Vacunas en Embarazo y
Puerperio. En: Guía Clínica
para la eliminación de la
Sífilis congénita y
transmisión vertical del VIH.
MSP, DIGESA, Área de

Graciela Perez Sartori



Salud Sexual y reproductiva

Informático Coordinadora
Página Web

Coordinación de la Página
Web de la Cátedra de
Enfermedades Infecciosas.

Graciela Perez Sartori

Informático

Página Web
del
Departamento
de
Parasitología y
Micología

Preparación de materiales
gráficos actualizados para
cursos, clases teóricas,
situaciones problema para
seminarios, fotos de
preparados macro y
microscópicos

Nora Elizabeth Fernandez
Acosta, Mauricio Carbia
Rodriguez, Patricia Rossana
Perera Hernandez, Zaida
Arteta Dalchiele, Yester
Basmadjian Chamikian, Ana
María Acuña Zuñiga

Informático Curso CIMGI
2013 (EVA)

Elaboración y mantenimiento
de los materiales en la
plataforma EVA FMED,
para el curso de CIMGI 2013

Luis Francisco Calegari
Costa, Nora Elizabeth
Fernandez Acosta, Mauricio
Carbia Rodriguez, Patricia
Rossana Perera Hernandez,
Zaida Arteta Dalchiele,
Yester Basmadjian
Chamikian, Walner Daniel
Da Rosa Alvarez

Informático Curs Ciclipa II
en EVA

Se realizó un curso paralelo,
obligatorio y en coordinación
con el curso presencial. La
elaboración fue
responsabilidad autoral de
todos los Asistentes de
Clínica Médica "B" con la
corrección del
personal superior del
Servicio.

Maria Luisa Cichero
Benincasa, Jose Maria Carissi
Villegas, Victoria Frantchez
Rosso, Andrea Graña
Fernandez Chave, Mariana
Guirado Arnabal, Gabriela
Isabel Pereira Ojeda, Luciana
Spinelli Cruz, Valentina
Zubiaurre Trias

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs
Consideraciones generales
* Se dictaron 2 teóricos de "Inmunodeficiencias­SIDA" para los estudiantes de CICLIPA II: 1) 16
de Julio, Prof. Adj. Dra. Zaida Arteta. 2) 08 de Agosto, Asist. Dra. Daniela Paciel
 
* Se dictaron 5 teóricos (en doble horario, a las 17 y a las 19 hrs) para los estudiantes de CCGI: 1)
"Infecciones Nosocomiales", 07 de Agosto, Asist. Dra. Daniela Paciel. 2) "Infecciones virales
prevalentes", 13 de Agosto, Prof. Adj. Dra. Graciela Pérez Sartori y Asist. Dra. Mariana Guirado.
3) "Tuberculosis", 14 de Agosto, Prof. Adj. Dra. Zaida Arteta. 4) "VIH", 20 de Agosto, Prof.
Agda. Dra. Susana Cabrera. 5) "Micosis profundas", 21 de Agosto, Prof. Adj. Dra. Zaida Arteta.
 
* Se dictaron 4 teóricos para los estudiantes del piso 8 del Hospital de Clínicas: 1) "Generalidades y
diagnóstico precoz, importancia consejería", 07 de Octubre, Asist. Dra. Mariana Guirado. 2)
"Enfermedades respiratorias y VIH", 14 de Octubre, Prof. Adj. Dra. Zaida Arteta. 3)
"Enfermedades neurológicas y VIH", 21 de Octubre, Asist. Dra. Daniela Paciel. 4) "Principios de
TARV, indicaciones, controles y generalidades", 28 de Octubre, Prof. Adj. Dra. Graciela Pérez
Sartori.



III Actividades asistenciales

Actividad en Internación

Indicador Dato Detalle
Número de
interconsultas a otros
Servicios intra o extra­
hospitalarios

183
Se asistieron 183 pacientes de diversa complejidad, cada
paciente fue visto una vez o mas de una vez por lo que el
número de consultas o visitas es mucho mayor (594).

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)

Indicador Dato Detalle
Número total de
consultas en
Policlínica
asistidas

2091 Número de consultas en policlínica del Instituto de Higiene,realizadas por docentes y residentes durante 2013

Número total de
consultas en
Policlínica
asistidas

247 Número de consultas en policlínica del Hospital de Clínicas,
realizadas por docentes y residentes durante 2013

Número de
horas/semanales
asignadas a
docentes

4
Cada docente tiene una policlínica semanal de 3­4 horas. En
total son 12­16 horas semanales de policlínica de Enfermedades
Infecciosas (Instituto de Higiene y en el Hospital de Clínicas)

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título Fecha de
publicación Detalle Autor/es

Policlonal encemicity
of Acinetobacter
baumannii in
ventilated patients in
an Intensive Care Unit
from Uruguay

01/01/2013

International
Journal of
Infectious
Diseases
(IJID), 2013,
422 ­ 427

Julio Cesar Medina Presentado,
Verónica Seija Scaroni, Ever Rafael
Vignoli Cabrera, Julio Cesar Pontet
Ubal, Maria Luciana Robino Picon,
Nicolàs Cordeiro Garcia, et al

Detection, treatment
and prevention of
carbapenemase­
producing
Enterobacteriaceae:
An international
consensus

01/01/2013

Journal of
Chemotherapy,
2013, 129 ­
140

Hara, G., Ian G, Andrea E, Ramón, P.,
Daikos, G., Po­Ren, H., Mehtar, S.,
Petrikkos, G., Casellas J, Daciuk, L.,
Daniela Paciel Lopez, Novelli, A.,
Saginur, R., Pryluka, D., Julio Cesar
Medina Presentado, Carlos
Ma.Eduardo Savio Larriera

En Revistas Arbitradas Nacionales

Título Fecha de
publicación Detalle Autor/es

"Infección en sitio quirúrgico en el Programa de
Trasplante Hepático en Uruguay: incidencia y

Revista
Médica del
Uruguay (en Marcelo



prevalencia de bacilos gram negativos multi­
resistentes y extremadamente resistentes"

01/11/2013 revisión),
2013, N/A ­
N/A

Valverde

Estados Hipertensivos del Embarazo 01/08/2013

Revista
Uruguaya de
Cardiología,
2013, 285 ­
298

Leonardo
Pedro
Sosa,
Mariana
Guirado
Arnabal

Trabajos académicos o de divulgación

Título Fecha de
publicación Detalle Autor/es

Actualización de
los Protocolos
Infectológicos en
Trasplante
Hepático

01/07/2013
CENATH (Centro Nacional de Trasplante
Hepático) ­ Unidad Bi Institucional de
Enfermedades Hepáticas Complejas

Julio Cesar
Medina
Presentado,
Jimena
Beatriz
Prieto
Amorin

Guía Clínica para
la eliminación de
la Sífilis
congénita y
transmisión
vertical del VIH

01/12/2013

Guía práctica elaborada por el Área de Salud
Sexual y Reproductiva, Programa Nacional de
ITS­VIH/SIDA, Programa de Salud Integral de
la Mujer y Programa de Salud de la Niñez.
MSP con la colaboración de técnicos de la
Universidad de la República

Zaida
Arteta
Dalchiele,
Graciela
Perez
Sartori

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título Fecha de
publicación Detalle Autor/es

Uso previo de antimicrobianos: clave para
predecir microorganismos multirresistentes
en las neumonías asociadas a la ventilación
mecánica

28/05/2013

Trabajo libre o
Poster. En:XVI
Congreso
Panamericano de
Infectología.
Santiago de
Chile, Chile.
Publicado en
Libro de
Congreso

Daniela Paciel
Lopez, Julio
Cesar Medina
Presentado,
Julio Cesar
Pontet Ubal,
Carlos
Formento

"Incidencia de infección de sitio quirúrgico
en el Programa de Trasplante Hepático del
Uruguay

01/12/2013

Trabajo libre o
Poster. En:XXII
Congreso
Latinoamericano
y del Caribe de
Trasplante ­
STALYC / XII
Congreso
Argentino de
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Título Fecha de
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Diálogo Nacional sobre VIH y DDHH 13/06/2013 14/06/2013 Zaida Arteta Dalchiele

Conferencias, charlas y actividades de divulgación
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Julio Cesar
Medina
Presentado
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Tema: "Infecciones bacterianas inespecíficas" ­
Infecciones en el paciente hemato­oncológico 24/06/2013 26/06/2013 Daniela Paciel

Lopez
Tema: "Infección por Citomegalovirus" ­
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Taller: Transmisión vertical de VIH y Sífilis
(Maldonado) 10/09/2013 10/09/2013

Susana
Gabriela
Cabrera
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Taller: Transmisión vertical de VIH y Sífilis
(Rivera) 18/06/2013 18/06/2013

Susana
Gabriela
Cabrera
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Jornada Científica Mujeres en Acción Positiva 12/11/2013 12/11/2013

Susana
Gabriela
Cabrera
Alonso

Jornada Taller: "Abordaje Integral de Personas
Trans y sus Comunidades en Uruguay" 24/10/2013 24/10/2013

Susana
Gabriela
Cabrera
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Graciela Perez
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Taller Técnico Gerencial para los EDISA y
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Graciela Perez
Sartori
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13/06/2013 13/06/2013
Julio Cesar
Medina
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Otros

Título Fecha de
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Fecha de
finalización Participante/s

Recomendaciones para
profesionales de la salud
ante brote de varicela
(Dirección de
Epidemiología ­ MSP)

23/10/2013 23/10/2013 Graciela Perez Sartori

Taller nacional de consulta
para la revisión de la Guía
de Vigilancia de Eventos de
Notificación Obligatoria

02/10/2013 02/10/2013

Susana Gabriela Cabrera Alonso,
Zaida Arteta Dalchiele, Graciela
Perez Sartori, Daniela Paciel Lopez,
Mariana Guirado Arnabal

Misión Tratamiento 2.0:
Expansión y Sostenibilidad
de la Atención Integral al
VIH

18/11/2013 25/11/2013

Susana Gabriela Cabrera Alonso,
Zaida Arteta Dalchiele, Graciela
Perez Sartori, Daniela Paciel Lopez,
Mariana Guirado Arnabal

3° Jornadas de Promoción
del Diagnóstico de VIH 29/07/2013 29/07/2013

Susana Gabriela Cabrera Alonso,
Zaida Arteta Dalchiele, Maynes
Lopez Pampin, Daniela Paciel
Lopez, Victoria Frantchez Rosso,
Victoria Maria Cordova Valassi,
Mariana Guirado Arnabal

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Premios científicos y/o distinciones

Descripcion Docente/s

Medalla "Isidro Zavala" al investigador joven XVI Congreso Panamericano de
Infectología 2013 Asociación Panamericana de Infectología

Julio
Cesar
Medina
Presentado

Premio a Mejor Presentación de Trabajos Orales: "Postoperatorio Inmediato en
Centro de Cuidados Intensivos de los Trasplantes Hepáticos Ortotópicos en
Uruguay, Análisis Descriptivo" Pedemonte I, Hernández N, Brun L, Castelli J,
Grecco G, Scalone P, Harguindeguy M, Ethlin A, Leites A, Gerona S, Rondo
K, Medina J XIII Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva 23­26 Octubre
2013 ­ Montevideo, Uruguay

Julio
Cesar
Medina
Presentado

Participación en evaluación de proyectos

Descripcion Docente/s

Evaluación y orientación del Proyecto "Percepción del riesgo vinculado al
uso de fármacos durante el embarazo por parte de médicos y pacientes
embarazadas y no embarazadas", de la Br. Ana Pizzarossa. Presentado y
aprobado en el PAIE, 2012­2013.

Leonardo
Pedro Sosa,
Mariana
Guirado
Arnabal

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s
Susana



Miembro del tribunal de tesis de doctorado del Lic. en Psicología Juan
Fernández Romar "Estudio de las prácticas de riesgo frente al VIH en la
población privada de libertad del Centro de Reclusión Femenina Cabildo"

Gabriela
Cabrera
Alonso

Miembros en comités editoriales

Descripcion Docente/s

Integrante del Consejo Editorial en 180 Ciencia (en formación) Consejo
integrado con especialistas de diferentes áreas Tarea: realizar aportes temáticos a
desarrollar así como autores, para la publicación

Julio
Cesar
Medina
Presentado

Informe: "Tratamiento Antirretroviral Bajo La Lupa: un análisis de Salud
Pública en Latinoamérica y el Caribe. 2013" Organización Panamericana de la
Salud/Organización Mundial de la Salud http://www.paho.org/HQ/index.php?
option=com_docman&task=doc_download&gid=23692&Itemid=270.
Tarea: participación en la elaboración del informe  

Susana
Gabriela
Cabrera
Alonso

Participación en cursos, seminarios regionales o internacionales

Descripcion Docente/s
XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ 28 de mayo al 1º de junio
2013 ­ Santiago de Chile, Chile Tema: Uso previo de antimicrobianos: clave
para predecir microorganismos multirresistentes en las neumonías asociadas a
la ventilación mecánica

Daniela
Paciel Lopez

V Jornadas Internacionales de Neurointensivismo ­ 12 al 15 de junio 2013 ­
Buenos Aires, Argentina Trabajo: "Leucoencefalopatía secundaria a
neurotoxicidad por anticalcineurínicos" Autores: Castelli J, Medina J, Greco
G, Roca A

Julio Cesar
Medina
Presentado

XIII Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva ­ 23 al 26 de octubre 2013 ­
Montevideo, Uruguay SIMPOSIO: "Infecciones en el inmunosuprimido (No
VIH­SIDA) en CTI" EXPOSITOR TEMA: " Transplantado órganos
sólidos"

Julio Cesar
Medina
Presentado

XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ Mayo/Junio 2013 ­ Santiago,
Chile Curso Precongreso de Inmunocomprometidos EXPOSITOR TEMA
"Estudiando al donante y el receptor"

Julio Cesar
Medina
Presentado

XIII Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva ­ 23 al 26 de octubre de
2013 ­ Montevideo, Uruguay COMENTADORES: "Presentación de
Trabajos Orales"

Julio Cesar
Medina
Presentado,
Daniela
Paciel Lopez

XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ Mayo/Junio 2013 ­ Santiago,
Chile MODERADOR SIMPOSIO "Cómo usar antibióticos en UCI.
Problemas claves y posibles soluciones"

Julio Cesar
Medina
Presentado

XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ Mayo/Junio 2013 ­ Santiago,
Chile MODERADOR SIMPOSIO SEIMC/API "Prevención de la Infección
en el Trasplante de Órganos Sólidos" CONFERENCISTA TEMA "Control
de la infección por bacterias multirresistentes en trasplantes"

Julio Cesar
Medina
Presentado

XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ Mayo/Junio 2013 ­ Santiago,
Chile EVALUADOR SESIÓN DE POSTER "Infectología adultos 2"

Julio Cesar
Medina
Presentado

COORDINADOR RONDA COCEMI 2013 Comité de Infecciones
Hospitalarias IMM ­ Montevideo, Uruguay

Julio Cesar
Medina
Presentado



XV Congreso Panamericano de Infectología. Santiago de Chile. Mayo/junio
2013 Comentarista sesión de poster: "Infecciones por VIH­2"

Susana
Gabriela
Cabrera
Alonso

Ronda COCEMI 2013 "Actualizaciones en Infectología" Expositora: "VIH­
Sida en nuestro país. Qué podemos mejorar"

Susana
Gabriela
Cabrera
Alonso

XV Congreso Panamericano de Infectología. Santiago de Chile. 1 de junio
2013. Simposio:"Estrategia ONUSIDA 2011­2015 para eliminación de la
transmisión materno­infantil del VIH. ¿Estamos preparados? Expositora:
"Barreras para el cumplimiento de la propuesta en Uruguay"

Susana
Gabriela
Cabrera
Alonso

XV Congreso Panamericano de Infectología. Santiago de Chile. 30 de mayo
Simposio: "Hacia la erradicación de la transmisión vertical de VIH"
Expositora: "Realidad Latinoamericana"

Susana
Gabriela
Cabrera
Alonso

XI Curso de Actualización en Gastroenterología y Hepatología 10 y 11 de
Junio de 2013 Hotel NH Columbia ­ Montevideo, Uruguay

Julio Cesar
Medina
Presentado

IV Congreso Uruguayo de Licenciados y Tecnólogos en Laboratorio Clínico
­ 12 al 14 de Setiembre de 2013 ­ Salón de Actos del LATU ­ Montevideo,
Uruguay EXPOSITORA EN MESA REDONDA: Infecciones asociadas a
catéter

Daniela
Paciel Lopez

XIII Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva ­ 23 al 26 de octubre 2013 ­
Montevideo, Uruguay COORDINADORA SIMPOSIO: "Infecciones en el
inmunosuprimido (No VIH­SIDA) en CTI"

Daniela
Paciel Lopez

XIII Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva ­ 23 al 26 de octubre 2013 ­
Montevideo, Uruguay SIMPOSIO: "Microorganismos gram negativos
multiresistentes" EXPOSITORA TEMA: "Cómo optimizar el tratamiento en
infecciones por pseudomonas aeruginosa y acinetobacter baumannii"

Daniela
Paciel Lopez

XIII Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva ­ 23 al 26 de octubre 2013 ­
Montevideo, Uruguay COMENTADORA: "Mesa de Temas Libres"

Daniela
Paciel Lopez

Ronda COCEMI 2013 "Actualizaciones en Infectología" EXPOSITORA
TEMA: "Vacunas en adultos. ¿Qué vacunas debemos indicar?"

Graciela
Perez Sartori

XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ Mayo/Junio 2013 ­ Santiago,
Chile MODERADOR SIMPOSIO API/ESMICD "Carbapenemasas, una
mirada global"

Julio Cesar
Medina
Presentado

XVI Congreso Panamericano de Infectología ­ Mayo/Junio 2013 ­ Santiago,
Chile SIMPOSIO "Manejo Actual de los BGN multiresistentes"
EXPOSITOR TEMA "Cómo tratar las enterobacterias productoras de
carbapenemasas. Con qué tratar y ¿requiere asociación de ATB?"

Julio Cesar
Medina
Presentado

Organización de cursos y/o congresos

Descripcion Docente/s
12º Jornadas de Antimicrobianos Montevideo, Julio 2013 Docentes
extranjeros invitados: Alfredo Seijo (Argentina), Hugo Fainboim
(Argentina)

Susana Gabriela
Cabrera Alonso

Consideraciones generales

VII Personal no docente



Nombre Tipo Horas semanales Funciones
Valeria Jimena Tejera Pastorino Administrativo 40 Secretaría Administrativa

VIII Necesidades Problemas y Propuestas
PRINICIPALES PROBLEMAS

1)       Planta  física  inadecuada en el HC para cumplir  las actividades docentes, asistenciales y de
investigación del Servicio.

 

La  Cátedra  de  Enfermedades  Infecciosas  tiene  en  el  Instituto  de  Higiene  (en  el  Servicio  de
Enfermedades  Infecto­contagiosas,  SEIC)  su  área  administrativa.  Allí  también  se  realizan  tareas
asistenciales en las policlínicas a cargo de docentes grados 2 y 3, donde se encuentran en seguimiento
aproximadamente 250 pacientes, mayoritariamente con VIH. También allí se realizan algunas de las
tareas docentes y de investigación.
El  resto  de  las  actividades  asistenciales  y  docentes  se  cumplen  en  el  HC,  donde  la  demanda  es
creciente  en:  número  de  interconsultas  y  pacientes  en  seguimiento,  participación  en  actividades
docentes en interacción con otros servicios.
Inicialmente  se  contó  con  un  área  en  el  piso  11  del  HC  cedida  por  la  Clínica  Médica  A.
Recientemente, la dirección del HC ha asignado un área en el ala oeste del piso 11, que aún no cuenta
con las condiciones adecuadas para el funcionamiento del Servicio: conexión a internet, teléfono, entre
las prioritarias. La estructura edilicia requiere remodelación y no se cuenta con baños.
 

2)        Escaso  número  de  docentes  para  cumplir  con  las  tareas  docentes­asistenciales,  de
investigación, formación médica continuada y otras que responden a necesidades crecientes de
apoyo.

a. Las demandas asistenciales continúan en aumento. Esto se verifica en el HC, donde la interacción
con el  resto de  los  servicios  se ha profundizado  implicando mayor demanda de  interconsultas, pero
también ha  crecido  la demanda desde otros  servicios:  reumatología,  traumatología, CHPR. Por otra
parte  la Cátedra ha promovido y participado activamente en  las  acciones de descentralización de  la
atención a personas con VIH, en apoyo a ASSE. Estas acciones están insertas en la concepción del
nuevo modelo  de  atención  que,  entre  otras,  implica  una  atención  integral  centrada  en  el  individuo,
desestigmatizante  e  integrada  en  servicios  del  PNA.  Esto  genera  una  demanda  actuando  como
referentes en la especialidad con un apoyo continuo a la asistencia que actualmente se desarrolla en la
experiencia piloto de la policlínica del Municipio A, La Teja, y recientemente iniciada en la Policlínica
Salvador Allende, Pando. 
Dado la escasez de recursos humanos la Cátedra presentó y fue aprobado un proyecto de aumento de
horas docentes a través del programa de formación de recursos humanos (ASSE­FMED) que permita
fortalecer  las  capacidades.  A  través  del  apoyo  de  este  Programa,  la  Cátedra  verá  satisfecha
parcialmente sus necesidades con: 3 cargos de Profesor Adjunto que serán asignados uno al HC para
fortalecer  el  Control  de  Infecciones  Intrahospitalarias,  uno  para  la  inserción  en  Programas  de
trasplantes (Renal y reno­páncreas del HC, hepático en la Unidad Bi­institucional HC – HCFFAA) y
otro para CIH en Hospital Maciel; y 3 cargos de gdo 2. La creación de  los cargos  interinos estarán
dirigidos  a  fortalecer  la  descentralización,  la  que  ha  sido  propuesta  a  través  de  un  cargo  para
Maldonado y Rocha, y de cargos para apoyo de las iniciativas en Montevideo, así como apoyo a la
atención a pacientes con coinfección TB­VIH
 
Sí  bien  actualmente  se  cuenta  con  la  aprobación  de  los  cargos mencionados,  continúan  existiendo



dificultades asistenciales:
­       la efectivización del acuerdo con el prestador público ASSE de los lugares de desempeño del

personal docente
­              brindar  atención  integral  a  pacientes  con  VIH  que  se  asisten  en  la  policlínica  de

Enfermedades Infecciosas del HC. Muchos usuarios del subsector público deciden realizar su
atención  ambulatoria  en  esta  policlínica,  facilitada  por  ser  una  policlínica  de  infectología
general, inserta en un hospital general y por lo tanto no exclusiva para esta patología (lo que
resulta altamente estigmatizante). Sin embargo  la provisión de fármacos antirretrovirales solo
se realiza a través de ASSE determinando que finalmente al usuario se le exija su registro en el
SEIC, en contra de su elección, para poder dar continuidad a su tratamiento.

b. Formación curricular  insuficiente de recursos humanos. Una de las características de los servicios
clínicos  es  la  integración  de  la  tarea  docente  a  la  asistencial.  Durante  la  asistencia  el  posgrado
encuentra  una  de  las  formas  mas  eficientes  de  formación,  aprendiendo  de  la  aplicación  de
conocimientos  en  la  práctica,  analizando  la  experiencia  clínica  a  través  de  instancias  de  discusión
(rounds)  y  análisis  de  la  evidencia  aplicada  (ateneos).  Para  ello  se  debe  garantizar  un  número
suficiente  de  docentes  para  que  la  demanda  asistencial  no  se  convierta  exclusivamente  en  la
satisfacción de la misma y al posgrado en un mero espectador. La elevada demanda asistencial exige
un esfuerzo que condiciona el cumplimiento de instancias extras de formación. La concreción de los
nuevos  cargos  solicitados  contribuirá  sensiblemente  a  la  mejora  de  la  formación  continua  de  los
posgrados y ampliar el número de cupos.
La  participación  de  la  Cátedra  en  la  formación  de  pregrados  esta  dirigida  al  CGI  en  instancias
puntuales  en  infecciones  prevalentes  y mediante  la  realización  de  una materia  optativa  a  formación
integral de VIH­SIDA. La cual aún es insuficiente, aspirando a ampliar la integración de docentes en
las instancias curriculares de formación y mediante la creación de otras materias optativas.
c. Dedicación insuficiente a producción de conocimiento. La investigación es uno de los pilares para
todo servicio universitario. En los servicios asistenciales la tarea de investigación suele estar resentida
por  la  otras  demandas  mencionadas.  Aún  así  nuestro  Servicio  se  ha  caracterizado  por  una  activa
producción científica, a través de proyectos financiados (CSIC, ANII) y no financiados (publicaciones
de  experiencia  clínica  relevada  en  las  bases  de  datos  de  seguimiento  de  pacientes). Durante  el  año
2013  se propuso dejar una  semana al mes por docente, para producción científica. Sin embargo,  la
demanda asistencial impidió concretar esta iniciativa. Ante el aumento de requerimientos asistenciales
y  docentes  expuestos  que  se  espera  dar  respuesta  con  los  nuevos  cargos,  es  poco  posible  que  esta
propuesta pueda viabilizarse en el 2014.  
d. Necesidad de fortalecer las actividades de Formación Médica Continuada.
La  Cátedra  de  Enfermedades  Infecciosas  tienen  un  rol  insustituible  en  la  formación  de  recursos
humanos en la especialidad como así también en la contribución a la adquisición de competencias que
permita el manejo óptimo de enfermedades infecciosas comunes por colegas generalistas, médicos de
familia y de otras especialidades. No todas las enfermedades infecciosas requieren de la intervención
de  un  especialista,  sin  embargo  el  uso  adecuado  de  antimicrobianos,  la  identificación  oportuna  de
infecciones emergentes, el seguimiento de pacientes con VIH estables, las necesidades de vacunación
a adultos, entre otras, son afecciones que requieren de conocimientos que permitan lograr los mejores
resultados optimizando los recursos. Es por ello que se ha continuado durante el 2013 actividades que
persiguen estos objetivos, como capacitaciones a médicos del PNA en diagnóstico de VIH, curso de
formación para médicos del interior para atención integral de calidad de pacientes con VIH. También
se  participó  del  primer  curso  interservicios  (en  conjunto  con  Facultad  de  Psicología)  de  atención
integral de la diversidad sexual, específicamente en el módulo infecciones de transmisión sexual. Por
otra  parte,  se  realizó  el  ciclo  de  la  “Cátedra  Abierta”,  los  4os  sábados  de  cada  mes,  espacio  de
intercambio de experiencias y resolución de casos clínicos complejos con colegas de todo el país.
e. Capacidad limitada para dar respuesta ante demandas emergentes surgidas de Salud Pública.
La  Cátedra  de  Enfermedades  Infecciosas  siempre  ha  dado  respuesta  y  ha  realizado  aportes  a  las
estrategias de prevención y atención cuando ha sido convocada por el ente rector en salud, el MSP.



Históricamente a contribuido a la elaboración de planes de contingencia, pautas y guías clínicas. En el
año  2013  contribuyó  a  través  de  diferentes  docentes  en  la  elaboración  del  plan  de  Dengue,
actualización  de  las  guías  de  eventos  de  notificación  obligatoria,  recomendaciones  ante  el  brote  de
varicela,  guía  de  sífilis  congénita  y  transmisión  vertical  de  VIH,  guías  de  VIH,  diagnóstico,
monitorización  y  tratamiento  antirretroviral.  Ha  participado  activamente  en  grupos  de  trabajo
intersectorial como la Misión de OPS/OMS y ONUSIDA de Estrategia 2.0 para aumento del acceso a
la  atención  integral  a  personas  con  VIH  y  en  instancias  de  evaluación  de  estrategias  como  la
evaluación de la respuesta al VIH/Sida para el informe periódico de Metas que realiza este Ministerio.
Estas múltiples actividades también demandan horas docentes en participación, estudio y elaboración
de materiales.

3)    Número de residentes insuficientes.
En el año 2013 se logró la inserción de un residente mas en el servicio, contando al momento con 3
residentes  (R1, R2, R3),  habiendo  1  cupo  por  año. La  formación  en  la  especialidad  a  través  de  la
residencia es la que consideramos mas acorde para alcanzar las competencias y habilidades que debe
caracterizar a un especialista. Por lo que aún se considera insuficiente.

4)    Extensión  
En el año 2013, como en años anteriores, los docentes de la Cátedra han sido co­organizadores de la
Jornada  de  Acceso  al  Diagnóstico  de  VIH.  Esta  jornada  que  se  realizó  por  3er  año  consecutivo,
representa  una  instancia  de  acercamiento  directo  a  la  comunidad  a  través  de  una  actividad  de
promoción y prevención.
Se ha participado en otras instancias promovidas por la Sociedad Civil con aporte de conocimientos,
información  y  educación,  en  espacios  intersectoriales  dirigidos  al  empoderamiento  de  usuarios  con
VIH.
En  un  trabajo  inédito  para  nuestro  servicio,  se  culminó  el  análisis  de  los  resultados  del  Estudio  de
Calidad de Vida  en Pacientes  con VIH,  con participación de Organizaciones de  la Sociedad Civil,
estudiantes de Medicina, psicólogos, sociólogos y ONUSIDA.
 

NECESIDADES Y PROPUESTAS.

La mayoría de los problemas identificados requieren para su solución una dotación de docentes acorde
a  las demandas que cubre  el Servicio y  a  los objetivos que  se ha planteado. Al momento actual  se
considera que se  requiere de  los  siguientes cargos TITULARES: un profesor grado 5, 2 profesores
agregados, 5 profesores adjuntos, 8 asistentes grado 2.
 
A continuación se describen necesidades y propuestas a los problemas específicos.

1)       Planta  física  inadecuada en el HC para cumplir  las actividades docentes, asistenciales y de
investigación del Servicio.

­             Adecuación  edilicia  del  área  asignada  en  el HC. Se  solicitó  presupuesto  a  la Unidad de
Arquitectura  del  HC,  excediendo  en  varias  veces  las  posibilidades  de  financiamiento  de  la
Cátedra. Se plantea buscar alternativas de presupuesto y financiación en el presente año.

­       Se realizaron las gestiones administrativas para obtener conexión a internet, línea telefónica,
servicio de limpieza.
 

2)        Escaso  número  de  docentes  para  cumplir  con  las  tareas  docentes­asistenciales,  de
investigación, formación médica continuada y otras que responden a necesidades crecientes de
apoyo.

Se presentó una propuesta ante el Programa UDA, obteniéndose la aprobación al 100% del proyecto.
De efectivizarse se contaría con 2 profesores adjuntos interinos que sumado a los 2 profesores titulares
sumarian (total 4), 1 asistente grado 2 interino­12 horas y 2 asistentes interinos 20/24 respectivamente



que sumado a los 3 gdos 2 titulares sumarian (total 6)
_Esta pendiente concretar todos estos llamados interinos y las extensiones horarias.

Concretar  la  inserción  en  servicios  de  ASSE  donde  se  ha  propuesto  el  desarrollo  de  actividades
docente­asistenciales  integradas  en  servicios  del  PNA, CHPR, Hospital  de Maldonado,  entre  otros.
Además de dar continuidad a las policlínicas en el SEIC. Promover la articulación de la atención de
pacientes con VIH que optan por asistirse en la policlínica de EI en el HC, que permita el acceso a
tratamientos, profilaxis y exámenes que no estén disponibles en el HC, a través de ASSE (similar a la
experiencia de manejo de otras patologías crónicas).
a.   Formación curricular de recursos humanos.

­         Se propone actualizar el programa de formación de posgrados, adaptado a las necesidades
actuales  y  al  perfil  de  especialista  que  responda  a  las  demandas  de  la  especialidad  y  de  la
comunidad.  Dar  continuidad  a  las  actividades  de  formación  y  evaluación  (además  de  la
participación  tutelada  en  la  asistencia):  ateneos,  seminarios,  presentación  de  casos  clínicos,
minicex, prueba anual de posgrado, monografía.

­       Profundizar la participación en la formación de pregrados a través de los cursos curriculares.
Implementar la materia optativa: Atención Integral de las Personas con infección por el VIH.  

­       Facilitar las pasantías de asistentes grado 2 y residentes de 3er año en centros de referencia en
el extranjero.

b.  Dedicación insuficiente a producción de conocimiento.
­       Promover la documentación y análisis de la experiencia clínica, con producción de materiales

científicos (la Cátedra cuenta con un registro en bases de datos) de manera que cada residente
y asistente cuente con al menos una publicación anual en formato de poster y/o publicación en
revista arbitrada.

­       Estimular la elección de un tema de monografía, y apoyar el desarrollo de todo el proceso de
investigación  por  un  tutor  (grado  3  o  4),  desde  el  2º  año  de  residencia  y/o  posgrado.
Este deberá ser un trabajo de un nivel necesario para su publicación en una revista arbitrada.

­              Realizar  un  curso  de metodología  de  la  investigación  dirigido  a  residentes,  posgrados  y
asistentes

c.   Necesidad de fortalecer las actividades de Formación Médica Continuada.
­  Continuar  con  cursos  de  formación  incluyendo  la  utilización  de  tecnologías  informáticas
(plataformas educativas) que permita ampliar la participación de los interesados

d.   Capacidad limitada para dar respuesta ante demandas emergentes surgidas de Salud Pública.
­              Promover  la  designación  institucional  de  los  docentes  participantes  como  forma  de

reconocimiento a la labor.
 

3)    Número de residentes insuficientes.
Gestionar 2 cupos de residentes por año
 

4)    Dar continuidad a las jornadas de acceso al diagnóstico de VIH, promoviendo la participación
de  posgrados,  residentes  e  internos.  Generar  un  registro  que  permita  disponer  de  una
caracterización de la población. Documentar la experiencia. 


