
INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE

Año 2012

Nombre del Servicio: Depto. Salud Ocupacional
Responsable del Servicio: Fernando Adrian Tomasina Gonzalez
Dirección: Hospital de Clínicas , 7mo° piso apartado 3
Teléfono: 24871515, int. 2524
Fax: 
e-mail: saludocup@fmed.edu.uy
Pág. Web: dso.fmed.edu.uy

I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Fernando Adrian Tomasina Gonzalez 5 Titular Magister (MSc)
Stella Maris De Ben Elmonzantal 4 Titular Especialista
Elizabeth Chaves Varela 3 Titular Especialista
Nurit Stolovas Safir 3 Interino Especialista
Freddy Horacio Sponton Piriz 3 Titular Especialista
Maria Luisa Cortes Lieschke 3 Contratado
MIRIAM GABRIELA MENDARO 
MARFURT

2 Interino Médico (MD)

maria cecilia fernandez albano 2 Interino Médico (MD)
Maria De Las Mercedes Parada 
Barrague

2 Interino Médico (MD)

Marcelo Alejandro Chopitea Gilardoni 2 Titular Médico (MD)
Pablo Mathias Barcelo Romero 1 Contratado

Nombre del Residente 
Micela Castro
Verona Sesser
Maria Cecilia Blanco
Fernando Medina Tato

Consideraciones generales

II Actividades del Personal Docente

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Clases de Post Grado, 
Teóricos,

4:30 216:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 3:15 156:0



Investigación Otros, 4:20 208:0
Extensión Otros, 3:30 168:0
Gestión Otros, 3:30 168:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
- Taller Salud de los Trabajadores y 
Medicina Social (Maldonado)ALAMES, 
Red Américas, Asociación Internacional 
de Políticas de Salud:

6 horas
Responsable del curso - taller Pre 
congreso de ALAMES - Expositor

expositor 4 horas

Los Factores Psicosociales y 
Labaorales en el Area de Cuidados 
Criticos . Sociedad Uruguaya de 
Enfermeria en Cuidados Intensivos."· 
23  Agosto de 2012. Montevideo

Mesa redonda .Congreso Nacional de 
Medicina Interna

2 horas
¿Cuantos somos y como estamos ? 
Salud Laboral.Octubre 2012

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Educacion en salud publica:Tendencias, desafios y recursos de 
aprendizaje.OPS

3 dias Lima , Peru

Stella Maris De Ben Elmonzantal

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Práctico, Clases de Post Grado, 
Ateneos,

7:55 380:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 6:15 300:0
Docencia + Investigación Otros, 2:55 140:0
Extensión Otros, 1:28 70:0
Gestión Otros, 1:28 70:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Docente en Diplomado de Salud 
Pública

20
Elaboración de presentación, actividad 
docente directa y trabajo en taller

Docente en Postgrado de Medicina 
Familiar y Comunitaria

15
Preparación de material, docencia directa, 
evaluación

Docente 12

Apoyo docente en la elaboración y 
presentación de trabajo de campo en 
coordinación con el Tutor y Estudiantes del 
Ciclo Introductorio

Docente en Curso de Capacitación 
para Referentes en Salud 
Ocupacional de FEMI

20
Elaboración de material didáctico, 
presentación, trabajo en taller



docente 80
Planificación, coordinación de actividades, 
clase teórica y trabajo en talleres en el curso 
de Medicina Preventiva Clínica del CIMGI

Integraciòn de Tribunal en la 
Prueba de la Especialidad en 
Salud Ocupacional de la Dra. A. 
Soler

12 Planificación de las pruebas y evaluación

Integración de Tribunal en el 
Concurso de Residentes del Area 
Social

40
Elaboración de las 2 pruebas, presencia 
durante la realización de las pruebas, 
corrección y devolución de resultados.

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Salud Ambiental en la Agenda Política 24 Montevideo

Curso Taller Salud Ocupacional y Ambiental 24
Montevideo - Fac. 
Medicina

XII Congreso Latinoamericano de Medicina Social y 
Salud Colectiva, XVIII Congreso Internacional de 
Pol{iticas de Salud, VI Congreso de la Red Am{ericas de 
Actores Locales de Salud

30
Montevideo . 
Facultad de Ciencias 
Sociales

Curso Precongreso: Investigación Participativa en Salud y 
Trabajo

6 Piriapolis

Maestria en Salud y Seguridad Laboral 600
Universidad Alcalá 
de Henares, España

Riesgos Laborales en Trabajadores de Registros Médicos 10 Montevideo

Elizabeth Chaves Varela

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Ateneos, Clases de Post Grado, 6:28 310:0
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 3:45 180:0
Investigación Otros, 1:28 70:0
Extensión Trabajo de campo, 3:8 150:0
Gestión Otros, 2:18 110:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

coordinación y 
docencia

25
coordinación y actividades docentes en el módulo de 
salud ocupacional para postgrados y residentes de 
medicina familiar 

docencia 4
docencia postgrados diplomatura en salud pública . 
módulo riesgos biológicos en personal de salud. Manejo 
de residuos hospitalarios 

tutor 20
tutor de monografía de postgrado " mapa de riesgo en un 
vivero "

tribunal 4 participación en tribunal de prueba de postgrado 

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal



Título Duración Lugar
Curso precongreso :investigación participativa en salud y 
trabajo

6 Piriapolis

XII congreso latinoamericano de medicina social y salud 
colectiva . XVIII Congreso internacioanl de politicas de 
salud. VI congreso de la red de americana de actores locales 
en salud

30 montevideo.

Taller: "Salud ocupacional y ambiental" 24
facultad de 
medicina

taller proyecto de evaluacion de incapacidad 3 medicina legal

Nurit Stolovas Safir

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, 
Preparación residentes / internados,

15:10 728:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 1:53 90:0
Docencia + 
Investigación

Otros, 2:38 126:0

Investigación Otros, 3:8 150:0
Extensión Otros, 4:30 216:0
Gestión Otros, 1:28 70:0
Cogobierno Otros, 1:15 60:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Docencia - CI - APG Marzo - Julio Grupo 29

Docencia - Posgrados
Febrero - Mayo/ 
Setiembre - Diciembre

Docencia Posgrados de Salud 
Ocupacional: 1ero, 2do y 3er año.

Docencia - Personal del Area 
de la Salud

7 y 8 Diciembre
Docencia en el 1er Nivel de 
Atención – Sanidad Policial

Docencia - Aspirantes 
Residencia Orientación Social

2 días
Orientación en Temas de Salud 
Ocupacional

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

Jornadas Institucionales de la Fac. de Medicina
12 y 13 de 
Marzo

Facultad de Medicina

XII Congreso Latinoamericano de Medicina Social 
y Salud Colectiva. XVIII Congreso Internacional de 
Políticas de Salud. VI Congreso de la Red 
Amércicas de Actores locales de Salud

4 al 7 de 
Noviembre de 
2012

Piriápolis y 
Montevideo

Participación en el: "TALLER: “SALUD 
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL”.

14 al 16 de 
Noviembre de 
2012

Edicio Alpargatas - 
Fac de Medicina



Maestría: Pro.In.Bio -REPERCUSIÓN DE LAS 
CARGAS Y EXIGENCIAS DEL PROCESO 
LABORAL SOBRE LA ESTRUCTURA Y 
FUNCIÓN CARDIOVASCULAR

2 años Facultad de Medicina

Curso de Etica de la Investigación 2012 - ProInBio
3 meses (1 
vez/semana)

Facultad de 
Medicina, Salón de 
clases prácticas Dpto. 
de Biofísica

Freddy Horacio Sponton Piriz

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Clases de Post Grado, 6:15 300:0
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 5:50 280:0
Extensión Trabajo de campo, 3:45 180:0
Gestión Otros, 2:18 110:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
coordinacion y docencia 
diplomatura salud publica

40
coordinación y docencia  modulo salud y 
ambiente para diplomatura salud pública

tutor trabajo 2 do año 10
tutoría  trabajo 2 do año titulo Estudio descriptivo 
de los trabajadores que realizan turnos rotativos 
en la Comisión Técnico mixta de Salto Grande

Curso Promotores salud 
Ocupacional ANCAP-
Portland

80 Coordinación y docencia 

coordinación y colaboración 
docente convenio ANCAP-
UdelaR

220
coordinación , articulación de las actividades 
docentes y docencia  en el marco del Convenio 
ANCAP - UdelaR

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Curso precongreso Investigación participativa en salud y 
trabajo

6 Piriápolis

XII Congreso Latinoamericano Med. Social y Salud 
Colectiva .XIII Congreso Internacional politicas en salud. 
VI Congreso de la red americana de actores locales en 
salud

30 Montevideo

Taller Salud ocupacional y ambiental 24
Facultad de 
Medicina -
Montevideo

Taller Sistemas de gestión en salud Ocupacional 8 Montevideo

Maria Luisa Cortes Lieschke

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Práctico, 0:50 40:0



Extensión Otros, 5:10 248:0

MIRIAM GABRIELA MENDARO MARFURT

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia Disc. grupales / seminarios / AGP, 0:45 36:0
Asistencia 0:56 45:0
Investigación Otros, 0:45 36:0
Extensión Trabajo de campo, 0:45 36:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Primeras Jornadas 
Nacionales de

7 y 8 de diciembre 
del 2012

Charla sobre: Medidas de prevención y control 
de los factores de riesgo. Programas de Salud 
Ocupacional.
Aspectos generales de legislación laboral 
vinculados a la Salud en el trabajo
 

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

Actividad Precongreso ALAMES
3 Y 4 de noviembre de 
2012

Piriapolis

Congreso de ALAMES
5 al 7 de Noviembre de 
2012

Montevideo

Curso-Taller: Salud Ocupacional y 
Ambiental

14, 15 y 16
Facultad de Medicina y 
Química

maria cecilia fernandez albano

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / AGP, 
Práctico,

4:30 216:0

Docencia + Asistencia Otros, 0:55 44:0
Asistencia Otros, 3:40 176:0
Extensión Otros, 16:30 792:0

Maria De Las Mercedes Parada Barrague

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año

Docencia
Disc. grupales / seminarios / 
AGP,

3:8 150:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 6:0 288:0
Investigación Otros, 2:2 98:0

Marcelo Alejandro Chopitea Gilardoni

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año



Docencia
Clases de Post Grado, Trabajo de 
campo, Trabajo de campo,

7:53 378:0

Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 4:20 208:0
Investigación Otros, 1:34 75:0
Extensión Trabajo de campo, 2:53 138:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

integrante de 
mesas

6
Taller Salud de los Trabajadores y Medicina Social 
(Maldonado)ALAMES, Red Américas, Asociación 
Internacional de Políticas de Salud

docente guia 30
docente  guia . curso introductorio APG fr marzo junio de 
2012

Actividad 
precongreso

10 horas
Actividad Precongreso ALAMES3 Y 4 de noviembre de 
2012Piriapolis

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
actividad precongreso Alames 3 y 4 de noviembre Piriapolis

Pablo Mathias Barcelo Romero

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Gestión Otros, 10:13 490:0

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza

Título Financiado Responsable/s
"Introducción a los conceptos 
básicos teóricos - prácticos de Salud 
en el Trabajo" - 23/11- Salto

Sí
Nurit Stolovas Safir; Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

Salud y trabajo: herramienta para la 
investigación acción. Docente en 
CUT – PIT CNT (Tbó)

Sí
Nurit Stolovas Safir; Maria De Las 
Mercedes Parada Barrague; maria 
cecilia fernandez albano

Difusión de una investigación acción 
en salud laboral en los trabajadores 
del transporte.

Sí
Nurit Stolovas Safir; Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez; Maria De Las 
Mercedes Parada Barrague

Difusión de una investigación acción 
en salud laboral en los trabajadores 
del transporte

No
MIRIAM GABRIELA MENDARO 
MARFURT

Dirección Nacional de Sanidad 
Policial del Ministerio del Interior

No
MIRIAM GABRIELA MENDARO 
MARFURT

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es



Impreso
Afiches: "Ejercicios 
Compensatorios"

En el marco del proyecto "Difusión de 
una investigación acción en salud 
laboral en los trabajadores del 
transporte", financiado por CSEAM.

Nurit Stolovas 
Safir; Andres 
Panasiuk Mendez

Orientación de tesis y otros postgrados
Orientación de tesis

Tipo Doctorando/Maestrando Título Orientador Institución
Año 
de 

Inicio

Año de 
Finalización

Maestría 
Lic. Ana Alvez y Lic. 
Cecilia Castro

Estudio de las 
condiciones 
laborales e 
identificación 
de los riesgos 
para la salud 
en un grupo 
de 
trabajadores 
del junco y la 
totora de 
Ciudad del 
Plata

Fernando 
Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

Facultad de 
Enfermeria.Udelar 

2011

Maestría Nurit Stolovas Safir

Repercusión 
de las cargas y 
exigencias del 
proceso 
laboral sobre 
la estructura y 
función 
cardiovascular: 
estudio en 
trabajadores 
agropecuarios 
uruguayos

Fernando 
Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

PRO.IN.BIO 2011

Otros Postgrados

Nombre del 
estudiante

Especialidad Título del proyecto
Año de 
Inicio

Año de 
Finalización

Ofelia Lopez
Salud 
Ocupacional

Trabajadores expuestos a 
plaguicidas en una empresa de 
servicios forestales en la región 
norte del país en el año 2011

2011 2012

adriana pisani
salud 
ocupacional

evaluación de las condiciones de 
trabajo en un vivero

2011 2012

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs

Consideraciones generales



III Actividades asistenciales

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)

Indicador Dato Detalle

Número de horas/semanales 
asignadas a docentes

08
Se resuelven consultas de trabajadores derivados 
por mèdico tratante, MTSS, representante sindical o 
consulta personal

Número de horas/semanales 
asignadas a docentes

8 4 horas dos veces por semana

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Los problemas en el mundo del 
trabajo y su impacto en salud. 
Crisis financiera actual

01/06/2012
Rev. salud pública 
vol.14 suppl.1 Bogotá 
, Jun. 2012 , 56 - 67

Fernando Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Investigación de las 
Condiciones de Salud y 
Trabajo en Minería de 
Hierro

22/03/2012

Trabajo libre o Poster. 
En:Conferencia Internacional: 
"SALUD AMBIENTAL EN LA 
AGENDA POLÍTICA"22,23 y 
24/3. Montevideo. DSO - 
Toxicologia. Publicado en Libro 
de Congreso

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; maria 
cecilia fernandez 
albano; Freddy 
Horacio Sponton 
Piriz; Mirta de 
bellis; Elizabeth 
Bozzo; Helena Roig; 
Sivia Costa; 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

Estudio sobre riesgos y 
daños en trabajadores de 
plantas de eucaliptus

22/03/2012

Conferencia. En:Conferencia 
Internacional: "SALUD 
AMBIENTAL EN LA 
AGENDA POLÍTICA". Mdeo, 
ROU. DSO - Toxicologia. 
Publicado en Libro de Congreso

Adriana Miriam 
Pisani; Raquel de 
Souza; Amalia 
Margarita Laborde 
Garcia; Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

Condiciones de trabajo y 
riesgos a la salud en 
trabajadores de una 
empresa envasadora de 
gas

22/03/2012

Conferencia. En:Conferencia 
Internacional: "SALUD 
AMBIENTAL EN LA 
AGENDA POLÍTICA". Mdeo, 
ROU. DSO - Toxicologia. 
Publicado en Libro de Congreso

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; Nurit 
Stolovas Safir; 
Mirtha de Bellis; 
Rosario Morales; 
Dardo Gregores; 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez



Servicios de Salud en el 
Trabajo: herramienta 
clave para la promoción 
de la salud pública y la 
prevención.

24/03/2012

Simpocio o Mesa redonda. 
En:Congreso Salud Ambiental 
en la Agenda Política. 
Montevideo ,Uruguay. 
Collegium Ramazzini-Facultad 
de Medicina -Udelar. Publicado 
en Libro de Congreso

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

INVESTIGACIÓN DE 
LAS CONDICIONES 
DE SALUD Y 
TRABAJO EN 
MINERÍA DE HIERRO

Conferencia. En:VII 
CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE 
ESTUDIOS DEL TRABAJO. 
EL TRABAJO EN EL SIGLO 
XXI. CAMBIOS, IMPACTOS 
Y PERSPECTIVAS. San Pablo, 
Brasil. ALAST.

Nurit Stolovas Safir; 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

Repercusión De Las 
Cargas Y Exigencias Del 
Proceso Laboral Sobre 
La Estructura Y Función 
Cardiovascular: Estudio 
En Trabajadores 
Agropecuarios 
Uruguayos

Trabajo libre o Poster. En:III 
Jornadas Científicas. Programa 
para la Investigación Biomédica 
. Mdeo, ROU. ProInBIo. 
Publicado en Libro de Congreso

Nurit Stolovas Safir

Investigación de las 
Condiciones de Salud y 
Trabajo en Minería de 
Hierro

22/03/2012

Trabajo libre o Poster. 
En:Conferencia Científica 
Internacional SALUD 
AMBIENTAL EN LA 
AGENDA POLITICA. Evento 
Internacional. Montevideo. 
DSO - Toxicologia. Publicado 
en Libro de Congreso

Nurit Stolovas Safir; 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez; 
maria cecilia 
fernandez albano; 
Freddy Horacio 
Sponton Piriz

Consultorias y Asesorias

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

DINAMA - Salud y 
Seguridad Laboratorio

Nurit Stolovas Safir; Stella Maris De 
Ben Elmonzantal; Maria De Las 
Mercedes Parada Barrague

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Proyecto de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Difusión de una investigación 
acción en salud laboral en los 
trabajadores del transporte

16/09/2013

Nurit Stolovas Safir; Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez; 
Maria De Las Mercedes Parada 
Barrague



Proyecto de Ley sobre Trabajo 
nocturno en personal de servicio-
FUECI

03/07/2012 25/10/2012
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez; Freddy Horacio 
Sponton Piriz

Desarrollo de un programa de 
vigilancia de la exposición de 
trabajadores a hidrocarburos 
volátiles en la refinería de 
ANCAP

01/02/2012 31/12/2012

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; Freddy Horacio 
Sponton Piriz; Fernando 
Adrian Tomasina Gonzalez; 
maria cecilia fernandez albano

Actividad de extension en 
promocion de la salud 
ocupacional en una empresa 
recuperada-URUTRANSFOR

30/01/2012 31/12/2012
maria cecilia fernandez albano; 
Elizabeth Chaves Varela

Convenios

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Asesoramiento en Salud 
Ocupacional Empresa 
Rotondaro.

15/07/2013 Stella Maris De Ben Elmonzantal

Dirección Nacional de 
Sanidad Policial del 
Ministerio del Interior

10/09/2012 Nurit Stolovas Safir

Asesoramiento en Salud 
Ocupacional al Servicio de 
Salud y Seguridad 
Ocupacional del Ministerio de 
Ganaderia Agricultura y Pesca

01/02/2012 30/12/2013

Stella Maris De Ben Elmonzantal; 
Elizabeth Chaves Varela; Freddy 
Horacio Sponton Piriz; maria 
cecilia fernandez albano; 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Cursos de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

“Primeras Jornadas Nacionales 
de Capacitación en Salud 
Ocupacional” (convenio Sanidad 
Policial)

07/12/2012 08/02/2013
Nurit Stolovas Safir; 
MIRIAM GABRIELA 
MENDARO MARFURT

Conferencias, charlas y actividades de divulgación

Título Fecha de inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Difusión de una 
investigación acción en 
salud laboral en los 
trabajadores del transporte

13/12/2012 13/12/2012

Nurit Stolovas Safir; 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez; 
Maria De Las 
Mercedes Parada 
Barrague; MIRIAM 
GABRIELA 
MENDARO 
MARFURT



Salud Ocupacional y los 
Registros Médicos en las 
III Jornadas Académicas 
de Registros Médicos

23/05/2013 25/05/2013
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

ParanJornada sobre Acoso 
Laboral y Salud 
Ocupacional organizada 
por el Centro de 
Estudiantes de Derecho. 
En la actividad, 
participaron profesionales 
de Derecho, Medicina, el 
Ministerio de Trabajo, 
Salud Pública y el PIT-
CNT.

13/09/2012
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

El proceso de salud y su 
vinculacion con el Trabajo

Viernes, 20 Abril 2012 
Dirección Sala de 
conferencia del directorio 
de OSE (Soriano y Roxlo) 
Contacto 
info@chassfose.com

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

Otros

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Orientación a Unión Trabajadores del 
Frio: elaboración informe

Nurit Stolovas Safir

Asesoramiento técnico: Salud y 
seguridad en Laboratorio de la 
DINAMA - MVOTMA

Nurit Stolovas Safir; Stella 
Maris De Ben 
Elmonzantal; Maria De 
Las Mercedes Parada 
Barrague

Investigación carga física - 
ergonomía: estibadores del arroz

Nurit Stolovas Safir; 
Freddy Horacio Sponton 
Piriz; Maria De Las 
Mercedes Parada 
Barrague; maria cecilia 
fernandez albano

Comision Ad Hoc Ministerio de Salud 
Pública por abordaje de la 
problemàtica de violencia en los 
trabajadores de la salud.

11/09/2013 20/12/2013

Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; Fernando 
Adrian Tomasina 
Gonzalez

Asesoramiento en Salud Ocupacional 
al la Dirección Nacional de Medio 
Ambiente DINAMA

19/06/2011 30/09/2012
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal



Participaciòn en la Comisión de Salud 
de la Cámara de Representantes para 
asesoramiento sobre la Propuesta de 
Ley de Salud Laboral para la Industria 
Química presentada por el Sindicato 
de Trabajadores de la Industria 
Quìmica

09/05/2012 09/05/2013
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal

participación como representante fac 
de medicina comision trabajos 
insalubres

02/01/2013 31/12/2013 Elizabeth Chaves Varela

representante de dpto salud 
ocupacional en comision de 
insalubres de UdelaR

02/01/2013 31/12/2013 Elizabeth Chaves Varela

peritaje sobre valoración de capacidad 
laboral

13/04/2012 17/10/2012 Elizabeth Chaves Varela

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Becas y subvenciones

Descripcion Docente/s
Master en Prevención de Riesgos Laborales - OISS y Universidad de Alcalá 
de Henares. Subvencion otorgada por BPS.Duración del curso: febrero 
a octubre de 2012Modalidad virtual: febrero a setiembre de 2012.
Etapa presencial con actividades prácticas y prueba de evaluación 
durante el mes de Octubre de 2012 en Madrid, España.

Stella Maris De 
Ben Elmonzantal

Participación en evaluación de proyectos

Descripcion Docente/s
Integrante del Equipo Técnico encargado de evaluar los proyectos del llamado 
2012 a proyectos concursables: "Mejoramiento de las condiciones generales de 
trabajo y en particular la de salud laborar" - PCET MALUR

Nurit Stolovas 
Safir

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s
Integrante del Tribunal en Concurso de Residentes del Area Social
Integrante del Tribunal en Prueba de Postgrado de la Especialidad

Stella Maris De 
Ben Elmonzantal

Premio Profesora Dra. JENNY PRONSZUK, otorgado al  trabajo “Impacto 
de la exposición ambiental a plaguicidas en la tríada madre-placenta-feto y 
acciones de prevención”. El jurado fue integrado por la Dra. Amalia 
Laborde y el Dr. Fernando Tomasina, ambos de la Universidad de la 
República del Uruguay, y el Dr.Philip Landrigan de la Escuela de Salud 
Pública de Harvard School.

Fernando Adrian 
Tomasina 
Gonzalez

Cargos en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
vicepresidente sociedad de medicina del trabajo del Uruguay Elizabeth Chaves Varela



Participación en cursos, seminarios regionales o internacionales

Descripcion Docente/s

ALAMES, Red Américas, Asociación Internacional de 
Políticas de Salud: 
- Coordinadora de Mesa de Trabajos Libres (IB - Ensayos, 
Mdeo)
- Coordinadora Taller Salud de los Trabajadores y 
Medicina Social (Maldonado).3 a 7

Nurit Stolovas Safir; Freddy 
Horacio Sponton Piriz; maria 
cecilia fernandez albano; Stella 
Maris De Ben Elmonzantal; 
Elizabeth Chaves Varela; Marcelo 
Alejandro Chopitea Gilardoni; 
Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Desafíos de la educación en salud pública.
Organización Panamericana de la Salud .Proyecto de 
Recursos Humanos para la Salud.Lima.Perú.  Reunion de  
expertos de salud pública, para analizar las tendencias e 
identificar los desafíos de la educación en salud pública y 
las prioridades de producción de recursos de aprendizaje.  
19 al 21 de noviembre de 2012.

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

"Educación médica hacia la Atención Primaria de la Salud 
(APS) renovada y libros de texto", Organización 
Panamericana de la Salud (OPS).Univrsidad de Buenos 
Aires.Facultad de Medicina  Buenos.Aires. Argentina. 
Diciembre 2012Exposicion : La reforma curricular de la 
educacion medicapublica en el Uruguay. Oportunidades 
y desafiosen la articulacion con la red de servicios de 
salud

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

“Seminario Internacional sobre sistemas de salud basados 
en laAtención Primaria”  Exposicion : La reforma del 
sistema de salud en Uruguay: recursos humanos y 
otras necesidades para el desarrollo sostenible del 
primer nivel de atención en los próximos diez años.30 
de noviembre y 1 de diciembre de 2012, Montevideo.

Fernando Adrian Tomasina 
Gonzalez

Conferencias en reuniones científicas o académicas

Descripcion Docente/s
En el  TALLER: “SALUD OCUPACIONAL Y 
AMBIENTAL” 14 al 16 de noviembre de 
2012.Escuela de Salud Publica. Universidad de 
Nebraska.EEUU.- Facultad de Medicina -Udelar 
Montevideo , Uruguay.
- La investigación participativa en Salud 
Ocupacional
- Procesos laborales peligrosos en Uruguay con 
énfasis en la exposición a cancerígenos

Nurit Stolovas Safir; Stella Maris De Ben 
Elmonzantal; Elizabeth Chaves Varela; 
Freddy Horacio Sponton Piriz; maria 
cecilia fernandez albano; Maria De Las 
Mercedes Parada Barrague; Marcelo 
Alejandro Chopitea Gilardoni; Maria Luisa 
Cortes Lieschke; Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez

Disertante en la mesa redonda : Laboratorio de 
elementos traza y toxicos .Exposion laboral .XIV 
Congreso Uruguayo de Patologia Clinica.28 de 
Noviembre al 1 de Diciembre de 
2012.Montevideo.Uruguay.

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez



Expositor "La Facultad de Medicina y el 
Desarrollo Profesional Medico Continuo "  Escuela 
de Graduados Facultad de Medicina UDELAR 
.Maldonado Noviembre 2012

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez

La seguridad laboral como condición para la 
seguridad de los pacientes.XIV Congreso 
Uruguayo de Patologia Clinica.28 de Noviembre al 
1 de Diciembre de 2012.Montevideo.Uruguay.

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez

Mesa redonda : "Condiciones de Trabajo : Etica y 
Responsabilidad Social" .Francisco Pucci, Ana 
Sotelo, Luis Leopold, Fernando Tomasina.VII 
Foro : salud y seguridad en el espacio 
universitario.Hospital de Clinicas Noviembre 2012

Fernando Adrian Tomasina Gonzalez

Organización de cursos y/o congresos

Descripcion Docente/s
TALLER: “SALUD OCUPACIONAL Y AMBIENTAL”. 14 al 16 de 
noviembre de 2012 en Edificio Alpargatas de la Fac. de 
Medicina. (Organizado por Facultad de Medicina - Universidad de la 
República: Depto de Salud Ocupacional, Depto de Toxicología, Unidad de 
Sociología de la Salud; y University of Nebraska Medical Center College 
of Public Health).

Nurit Stolovas 
Safir; Stella Maris 
De Ben 
Elmonzantal

Vinculaciones académicas

Descripcion Docente/s

Dentro de la Facultad de Medicina con: Cátedra de 
Neumología e Instituto de Tórax;  Medicina del Deporte; 
Departamento de Medicina Familiar y 
Comunitaria;  Fisioterapia – EUTM ; Centro Universitario de 
Investigación, Innovación y Diagnóstico Arterial 
(CUiiDARTE), Integrantes de la Unidad de Radioprotección 
del Hospital de Clínicas; Escuela de Nutrición y Dietética. 

Fuera de la Facultad de Medicina con: Facultad de 
Química; Facultad de Veterinaria; Facultad de 
Agronomía: Facultad de Ciencias; Facultad de Odontología (en 
el marco del Programa de Vigilancia Epidemiológica de los 
Trabajadores Expuestos  a RI);  Casa Universitaria de 
Tacuarembó; Centro Universitario de Paysandú; Regional 
Norte; actividades académicas con los servicios integrantes de 
la Red del Mundo del Trabajo: Facultad de Derecho, Facultad 
de Ciencias Sociales, Facultad de Psicología; Facultad de 
Ingeniería - Ingeniería Química, IMFIA.

Nurit Stolovas Safir

Integrante de la Red Académica Universitaria del Mundo del Trabajo

Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez; 
Nurit Stolovas Safir; 
Stella Maris De Ben 
Elmonzantal



Departamento de Salud Ocupacional.  Actividad conjunta docente, 
asistencial y de investigación

Selva Iris Ale Parodi; 
Fernando Adrian 
Tomasina Gonzalez; 
Freddy Horacio 
Sponton Piriz; Stella 
Maris De Ben 
Elmonzantal; Nurit 
Stolovas Safir; 
Elizabeth Chaves Varela

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo Horas semanales Funciones
Hebert Parodi Administrativo 48 Secretaria Administrativa

VIII Necesidades Problemas y Propuestas
Existen dificultades en la planta fisica .Basicamente  deficiencia en  espacio y acondicionamiento .Esta 
previsto remodelacion de un apartado del sector  y baños.

Propuesta de trabajo :

1. Formalizar  la articulación con la Unidad de Toxicologia Laboral y Ambiental , en el marco del 
Proyecto de Instituto de Salud Publica.

2. Continuar un proceso de mayor integración  con otros servicios clínicos, a partir de participación en 
ateneos  clínicos .

3. Actualizar el programa de formación de postgrado


