INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE

Ano 2011
Nombredel Servicio: Depto. FisiatriaY Rehabilitacion
Responsable del Servicio: [Teresa Julia Camarot Gonzalez
. o Hospital de Clinicas, Basamento. Av. Italia
Direccion: on
Teléfono: 24871515 int. 2213
Fax: 24873185
e-mail: tcamarot@gmail.com, crmedfis@hc.edu.uy
Pag. Web:
| Personal docente/ Residentes
Nombre del Docente Grado Caracter Especializacion
Teresa Julia Camarot Gonzalez 5 Titular
Ingrid Elisabeth Kasek Bressi 2 Titular
Maria Magdalena V azquez Arocena |2 Titular
Ignacio Laborda Cerchi 2 Interino Meédico (MD)
Gerardo Amilivia Sanchez 2 Interino Meédico (MD)
Nombre del Residente
Il Actividades del Personal Docente
Teresa Julia Camar ot Gonzalez
Tipo Tareals Hora*s Ho[as
sem.(*) ano
Preparacion residentes / internados, Clases
Docencia de Post Grado, PRUEBA, Ateneos, 6:58 334:.0
Practico,
Docencia + Asistencia |Act. Sala, Act. Paliclinica, 3:33 170:0
Docenqa + Otros, 1:3 50:0
Investigacion
Investigacion Otros, 0:50 40:0
Extension Trabajo de campo, 0:25 20:0
Gestion Otros, 12:0 576:0
Otras actividades de formacion de RRHH
Actividad Duracion |Tareasquerealizd
Curso:"Biomecanica de la marchay tecnologias aplicadas 16hs Coordinador y
al estudio del movimiento” Docente.




Curso-Taller:" Introduccién al uso de la clasificacion Coordinador
internacional del Funcionamiento discapacidad y Salud:  [8hs y
" Docente.
CIF
Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formacion per sonal
Titulo Duracion Lugar

Jornadas de Actualizacion de la Sociedad
Internacional de Prétesisy Ortesis) "ISPO
Cono Sur"

28 a 30 dejunio
2011

Buenos Aires Argentina

X1V Simposio Internacional: "Enfermedades
Cerebro Vasculares'

9 de setiembre
2011

LATU Montevideo

X1V Jornada de Sociedad Uruguaya de
Médicos Fisiatras

19 noviembre de
2011

Montevideo Lab Celsius

Curso-Taller: "Conduccién de personal”

21hs abril 2011

Fundasol Montevideo

Curso-Taller: "Trabajo en equipo”

10hs abril 2011

Fundasol Montevideo

Curso-Taller: DPMC "Ejercicio terapéutico

|a Clasificacion Internacional CIF". Asistente

I1,Rodillatrauméticay Reumaética 4deJunio 2011 \SMU. Uruguay
"Jornadas Institucionales de Andlisis del 8y 9dejunio Facultad de Medicina-
Nuevo plan de estudios® 2011 Hospital de Clinicas
Ingrid Elisabeth Kasek Bressi
Tipo Tarea/s Horaf Horas afio
sem.(*)

. PRUEBA, Ateneos, Preparacion residentes/ ) )
Docencia internados, Teorico, Clases de Post Grado, 6:40 320:0
Docencia + e ) )
Asstencia Act. Policlinica, Act. Sala, 5:38 270:0
Gestion Otros, 3:30 168:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el mar co de su formacion personal
Titulo Duracion Lugar

Jornadas Uruguayas de actualizacién en Hotel Cristal Palace, 3
productos para €l posicionamiento de 1ldia octubre 2011 MEDI
pacientes en Silla de Ruedas IMPORT
Biomecanica de lamarchay tecnologias 16hg/ 27.10.2011 |[Hospital de Clinicas,
aplicadas al estudio del movimiento. a 8.11.2011 Montevideo.
Curso-Taler DPMC: "Introduccion al uso de shs. 3.12.2011 L ab Celsius Montevideo

Simposio de adecuacion postural a sentado.
Asistente

3dias17d 19de
agosto 2011

Buenos Aires Argentina

X111 Jornada Nacional de Surmefi.Expositora

8hs.2 de abril de
2011

Lab Cesius Montevideo

Maria Magdalena Vazquez Arocena

Tipo

Tareal/s

Horas

Horas
ano

sem.(*)



Disc. grupales/ seminarios/ AGP, PRUEBA,
Docencia Preparacion residentes/ internados, Ateneos,  [4:10 200:0
Tedrico, Clases de Post Grado,
Docencia + e : .
Asstencia Act. Policlinica, Act. Sala, 13:43 658:0
Docencia + Otros, 0:25 20:0
Investigacion
Gestion Otros, 1:45 84:0
Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formacion per sonal
Titulo Duracion Lugar
Biomecanicade lamarchay tecnologias  |16hs/ 27.10.2011a  |Hospital de Clinicas,
aplicadas al estudio del movimiento. 8.11.2011 Montevideo.
Curso-Taller: DPMC "Ejercicio
terapéutico I1,Rodillatrauméticay 8hs SMU. Uruguay
Reumética
V Congreso Uruguayo de Gerontologiay |4 a 6 de setiembre IMM
Geriatria. Expositor 2011
Ignacio L aborda Cer chi
Tipo Tareals Horas sem.(*) | Horas afio
. Clases de Post Grado, Ateneos, ) ,
Docencia PRUEBA., Préctico, 3:35 172:0
Docencia+ Asistencia |Act. Sala, Act. Policlinica, 19:30 936:0
Investigacion Otros, 0:45 36:0
Otras actividades de formacion de RRHH
Actividad Duracion Tareasquerealizd
Clases 8hs Kinesiotaping: Aplicacién clinica
Cursos, seminarios, etc. realizados en € marco de su formacion personal
Titulo Duracion Lugar
. . ] Club atlético Boca Juniors, 8
[11 Congreso Internacional de Futbol 3dias 21 10 diciembre 2011
Curso-Taller Biomecanicade lamarchay : -~
tecnologias aplicadas al estudio del 16 hs Hosp|ta! de Clinicas,
o Montevideo.
movimiento.
Gerardo Amilivia Sanchez
Tipo Tarea/s Horas sem.(*) | Horas afio
. Ateneos, Clases de Post Grado, ) )
Docencia PRUEBA., Préctico, 4:15 204.0
Docencia+ Asistencia  |Act. Sala, Act. Policlinica, 18:48 902:0
Docencia + Investigacion |Otros, 0:50 40:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en € marco de su formacion personal




Titulo Duracion Lugar
Enfermedad Cerebrovascular X1V Simposio

. 1ldia LATU, 9 setiembre 2011
Internaciona
S:urso-TaII_e,r de Educacion Me_dl_ca (_:(,)ntl nua ] L aboratorio Celsius, 3
Introduccion al uso de la Clasificacion 1dia

Internacional CIF" diciembre 2011

Curso-Taller Biomecanicade lamarchay 16 hs Hospital de Clinicas,
tecnologias aplicadas al estudio del movimiento. Montevideo.

(*) El célculo de las horas semanel es es una aproximacion ya que solo toma en cuentalalicencia ordinaria
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Elaboracién de M aterial Didactico

Tipo Titulo Descripcion Autor/es

Se explican, describen y se muestran figuras
explicativas con los gercicios arealizar

"Ejercicios de parafavorecer el deslizaminto de los TeresaJulia
Impreso |deslizamiento para tendones flexores de la mano, posttenorrafia |Camarot
tendones flexores" u otro tipo de lesiones de mano que Gonzalez,
comprometen el normal deslizamiento de los
mMismos.
"Protocolo de Se ex.pl |c§1el plan de rehabilitacion precoz
e postcirugia de tendones flexores de la mano. .
Rehabilitacion . o Teresa Julia
N Se dan las pautas de tratamiento Fisiatrico
Impreso |postcirugia Tendones L : Camarot
Flexoresen Zonall y parael postoperatorloll nmediato y en las Gonzalez
" distintas etapas evolutivas, en 4 fases desde ’
el dia 0 hastala 82 semana.
El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios. Si
El Servicio esresponsable de la Coordinacion General de Ciclos/ UTIs: No
Consideraciones generales
11 Actividades asistenciales
Actividad en Internacion
Indicador Dato Detalle
NuUmero de interconsultas a otros Servicios intra o extra-
; ) 840
hospitalarios
Otros Procedimientos
Indicador Dato Detalle

NUmero de Procedimientos Terapéuticos [Tratamientos de Cinesiterapiay
de coordinacion realizados Electroterapia: 25823




Numero de Procedimientos Terapéuticos [Aplicacion de Toxina Botulinica,
de coordinacion realizados Fenolizacionesy Ortesis. 70

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlinica)

Indicador Dato Detalle
NuUmero total de consultas en Policlinica asistidas 1152

Consideraciones generales
En referenciaa nimero total de consultas ambulatorias, se incluyen las policlinicas especializadas de
Rehabilitacion y Fisiatria: Unidad de Espasticidad, Policlinica de Afecciones de Miembro Superior y
Quemados, Policlinica de Ortesis y Equipo de Rehabilitacion.

IV Produccion de conocimiento

En Revistas Arbitradas | nter nacionales

Titulo Fec_ha de Detalle Autor/es
publicacion
Biomechanics of octopedal Carlo M. Biancardi, Carlos
locomotion: a kinematic and J.Exp. Biol Gabriel FabricaBarrios,
kinteic analysis on the 2011 214, Patricia Algjandra Polero
Grammostola mollicoma 3433:3442. Campione, Jefferson Fagundes
spider. Loss, Alberto E. Minetti,
En Revistas Arbitradas Nacionales
Titulo Fec_ha de Detalle Autor/es
publicacion
Evaluacion del equilibrio durante la Rev. Med Carlos Gabriel Fabrica
marcha a vel ocidad auto-seleccionada Uruéuay Barrios, Damian
en jovenes saludables, adultos 2011 27(3), 1 4’7_ Ferraro, Dario Miguel
mayores no caedores y adultos ' Santos Tejeria, Andres
. ; 154
mayores con alto riesgo de caidas. Rey Amaral,
Monogr afias
Titulo Fec_ha de Detalle Autor/es
publicacion
TUTORIA Catedrade TeresaJulia
"Sindrome de Schneider" Fisiatriay Rehabilitacion- |Camarot
Hospital de Clinicas. Gonzalez,
"Electrodiagnostico en TUTORIA Catedrade Teresa Julia
Neuropatias proximales: Nervio {2011 Fisiatriay Rehabilitacion- |Camarot
circunflgjo y supraescapular” Hospital de Clinicas. Gonzalez,
"Las fuentes de informaciény su TUTORIA: Catedrade TeresaJulia
valor en MedicinaFisicay Fisiatriay Rehabilitacion- |Camarot
Rehabilitacion” Hospital de Clinicas. Gonzalez,




"Tratamiento del dolor Lumbar: TUTORIA: Catedrade Teresa Julia
Seguimiento de un grupo de Fisiatriay Rehabilitacion- |Camarot
pacientes’ Hospital de Clinicas. Gonzalez,
Trabajos 0 Resumenes para Congresos o Seminarios
Titulo Fec_ha de Detalle Autor/es
publicacion
Estudio de lavariabilidad Carlos Gabriel
angular y temporal del ciclo Semana Académicadel  |FabricaBarrios,
durante la marcha a velocidad 2011 Hospital de Clinicas Andres Rey
auto seleccionada en adultos Dr.Manuel Quintela, Amaral, Dario
mayores con alto riesgo de Montevideo Miguel Santos
caidas. Teeria,
XVII Congreso .
Importancia del pico de fuerza Brasileiro de Ciencias do Carlgs Gabn.el
: FabricaBarrios,
vertical en laperformancedel (2011 Esporte, IV.Congreso :
. . .~ . |Sergio Gustavo
CMJ con fatiga. Internacional de Ciencias :
Bermudez Pirez,
do Esporte.
- XVII Congreso
Rel acoes entr_e arigidez Brasileiro de Ciencias do |Fernando LOpez,
vertical efectivae VO em :
. . 2011 Esporte, 1V.Congreso Carlos Gabriel
diferentes velocidades de . . ) .
: : Internacional de Ciencias |Fabrica Barrios,
corrida na esteira rodante.
do Esporte.
Consultoriasy Asesorias
Titulo Fec_ha de Detalle Autor/es
publicacion
Estimacion de costos economicosy Catedrade Fisiatiay  |TeresaJulia
personales durante el proceso de L,

e . Rehabilitacion- Camarot
Rehabilitacion en una paciente Hosoital de Clinicas Gonzaler
amputada de Miembro inferior. P ' ’

Proyectos de investigacion y/o tecnol 6gicos concur sados y financiados
Titulo Fecha de Detalle Autor/es
publicacion
Estudio de la carrera de deportistas
con diferentes porcentaje de fibras Patricia
répi dasen extens_o,res de ] PEDECIBA Algandra
pierna.Comparacion de parametros Polero
biomecanicos en velocistas y Campione,
fondistas
XVII Congreso
L : Brasileiro de Ciencias
Par_t|C| pacion del reflgo de do Esporte, Paula Gonzalez
estiramiento en la performance del :
) IV.Congreso Rodriguez,
Counter movemet jump. .
Internacional de
Ciencias do Esporte.




CSIC. Programade Dario Miguel
apoyo ala Santos Tejeria,
investigacion Sergio Gustavo
estudiantil (PAIE) Bermudez Pirez,

Estudio cinemético de lamarcha
utilizando calzado con tacos de
diferentes alturas.

Estudio del equilibrio dindmico, dela
variabilidad temporal y dela

variabilidad angular de miembro Paula Gonzalez
o CSIC En curso :

inferior en adultos mayores con ato Rodriguez,
riesgo de caida a distintas vel ocidades

de marcha

Proyectos de investigacion y/o tecnol 6gicos concur sados y no financiados

Titulo Fec_ha de Detalle Autor/es
publicacion

Programa de Fortalecimiento
Institucional Fomento de la
Investigacién de Calidad en €l Apoyo solicitado a Teresa Julia
conjunto de laUniversidad de la 2011 CSIC. En fase de Camarot Gonzalez,
Republica FASE B: Plan de oval uéci on Alfeo Gustavo Brum
desarrollo parala Unidad de ' Pereiro,

Investigacion en Biomecanicade la
Locomocion Humana (UIBLH).

Alfeo Gustavo Brum

"Plan de fortalecimientoy desarrollo CSIC- Fomento de |Pereiro, Teresa Julia

. T laCalidad de Camarot Gonzalez,
paralaUnidad de Investigacion en Investigacion Carlos Gabriel
5?;];0?' ca deaL.ocomocion UdelaR Fase B Fabrica Barrios,

2012 Dario Miguel Santos
Teeria,

Consideraciones generales
En el proyecto de investigacion "Estudio cinematico de la marcha utilizando calzado con tacos de
diferentes aturas’, los autores son los estudiantes: Mariana Carriquiri (Lic en Terapia Ocupacional) y
Gustavo Bermudez (Lic en Neurofisiologia Clinica)

En Monografias se adjuntan |os autores , segun orden correlativo:Dra. Ester Lia Martinez,
Dra. Elizabeth Suarez, Dr. Gerardo Amiliviay Dra. Mariadel Mar Calvo.

V Actividad de Extension Universitaria

Conferencias, charlasy actividades de divulgacion

Fechade Fechade

Titulo R Participante/s
inicio finalizacion

Terapia Ocupacional en nuestro
pais. CEREMA. Centro de 17/11/2011 17/11/2011
Rehabilitacion de Maldonado

Teresa Julia Camarot
Gonzalez,

Entrevistas en medios de comunicacion



Titulo Fecha deinicio _Fec_ha de Participante/s
finalizacion
Terapia Ocupacional en nuestro .
pais. Canal 7 del Estey Radio  [17/11/2011  |17/11/2011 Teresa Julia Camarot
Gonzalez,
Maldonado
Consider aciones generales
VI Reconocimientos Académicosy otras Actividades
Participacion en tribunales (de tesis, concur sos)
Descripcion Docentels
Concurso Licenciados en fisioterapia cargos

deinicio

Teresa Julia Camarot Gonzalez,

Concurso de Grado 2 Titular en Cétedra de
Medicina Deportiva

Teresa Julia Camarot Gonzalez, Milton Enrique
Mazza Quiroz,

Concurso de Ascenso de Lic en Fisoterapia.
Hospital de Clinicas

Teresa Julia Camarot Gonzalez,

Concurso de Residentes de Fisiatriay
Rehabilitacion

Teresa Julia Camarot Gonzalez, Ingrid Elisabeth
Kasek Bress,

Concurso de Prof Agdo. de Rehabilitacion 'y
Fisiatria

Teresa Julia Camarot Gonzalez, Ronad
Salamano Tessore,

Concurso de Lic en Neurofisiologia Clinica.
En curso.

Teresa Julia Camarot Gonzalez, José Luis
Ardanaz Barboni, Alicia Barros Gentile,

Organizacion de cur sos y/o congr esos

Descripcion Docente/s

Curso-Taller DPMC CIF Teresa Julia Camarot
Gonzalez,
Curso Biomecanica de lamarchay Tecnologias aplicadas a Teresa Julia Camarot
estudio del movimiento Gonzalez,
M embresias en instituciones médicas, cientificas o académicas
Descripcion Docente/s

- Miembro activo de la A sociacion Latinoamericana de Rehabilitacion
- Miembro del Comité Cientifico de Desarrollo Profesional Médico Teresadulia

Escuela de Graduados Facultad de Medicina.

Continuo de la sociedad uruguaya de Médicos Fisiatras. Acreditado por la

- Delegado Titular ante la Comision Nacional Honoraria del Discapacitado

Camarot Gonzalez,

Profesor es visitantes recibidos

Descripcion Docente/s
Visita Prof. Paulo Lucarélli, del Instituto Albert Einstein de San Pablo- .
. L . . . TeresaJulia
Brasil. Participé como docente en el curso de Biomecanicay como asesor en Camarot
1 de los estudios de investigacion de la Unidad de Investigacion en
) L. - Gonzd ez,
Biomecanica de la L ocomocién Humana.

Vinculaciones académicas




Descripcion Docentels

- Dra. Maria Eugenia Pebé. Directora de la Seccion Adultos dela AACD,
San pablo, Brasil.

- Dra. Linamara Batistella. Directora del Servicio de Medicinade
Rehabilitacion. Facultad de Medicina. Hospital de Clinicas. Universidad
de San Pablo.

- Prof. Carlos Paolinelli. Cgatedra de Medicina Fisicay Rehabilitacion.

Teresa Julia Camarot

Hospital Universitario JJ Aguirre. Universidad de Chile. Santiago. Gonzalez,
- Prof. Paulo Lucarelli, Laboratorio de andlisis del Movimiento;Instituto
Albert Einstein de San Pablo-Brasil.
- Samuel lvan Montero C. Consultor ISPO INTERNACIONAL,
Sociedad Internacional de Protesisy Ortesis.
Consideraciones generales
V1l Personal no docente
Nombre Tipo Horas Funciones
semanales
Técnico

Gaydosz Técnico 36 Lic.Neurofisiologia
Laura
Caamano Administrativo |40 Administrativa
Lydia
Gomez Pablo |Técnico 36 Lic.Fisioterapia
Abud Dahiana [Técnico 36 Lic. Neurofisiologia - interino
Rizzo L . o
Gracida Técnico 36 Lic.Fisioterapia - interino

Lic.en Fisioterapia con funciones en la
Santos Dario  |Técnico 36 Unidad de Investigacion en Biomecanica de
la Locomocién Humana

Nogueira L . .
Gracida Técnico 36 Lic.Fisioterapia
Rodriguez - L . :
Robert Técnico 36 Lic.Fisioterapia - Supervisor
Lecchini L . .
Monica Técnico 36 Lic.Fisioterapia
va e da Técnico 36 Lic.Fisioterapia
Monica
Patron Mary  [Técnico 36 Lic.Fisioterapia
Bonet —r R .
Jacqueline Técnico 36 Lic.Fisioterapia
Acosta . e S

: Técnico 36 Lic.Fisioterapia- interino
Luciana

VII1 Necesidades Problemasy Propuestas
Necesidades, problemasy propuestas:

Necesidadesy Problemas: se detallan a continuacion y se plantean |as acciones realizadas en €l afio 2011



e Reabrir laUnidad de Neurorehabilitacion: Es necesidad primordial para pacientes con afecciones
neurol 6gicas severas; TEC, Lesionados Medulares, Postoperatorios neuroquirurgico, siendo una
unidad multidisciplinaria, € sistema publico no lo tieney es fundamental para el pais. Hasta hace 6
anos funciono en el HC y estamos trabajando para poder reabrirla.

Acciones. Se han obtenido avances trabajando con la Direccién del Hospital de Clinicas para adecuacion
de la planta fisica, se asigno la sala 2 de piso 2 y actualmente se esta equipando; se requieren camas con
caracteristicas especiales y ayudas técnicas para pacientes con graves dificultades de movilidad. Otro
punto fundamental son los RRHH, ha sido una limitante el personal de enfermeria que se requiere pero la
Direccion del HC ha designado personal, estando actualmente en la fase aparentemente final para su
concrecion, planteandose como fecha probable de apertura comienzos del mes de abril del corriente afio.

e Formacion de Especialistas. La tabla de egresos promedio por especialidad (Escuela de
Graduados) nos mostro que han disminuido progresivamente y en forma sostenida los egresos en
esta Especialidad; pasando de 3.8 en 1989, a 1.8 en 2009. En € afio 2010 no hay egresos. Se
tomaron medidas para canalizar esta necesidad que es fundamenta para cubrir las necesidades de
Especialistas en Rehabilitacion en nuestro pais.

Acciones.
Se mantuvieron entrevistas con la Comisiéon de Residencias y luego de fundamentacion se aceptan
3 cargos mas de residentes por ASSE, totalizando 5 para comenzar en 2012. Se concreto plan para
postgrados reenganchados. En e 2011, 7 rindieron prueba final, 6 egresaron.

e En UIBLH (Unidad de investigacion en biomecanica de lalocomocion humana) actualmente en
plan de desarrollo orientado a su aplicacién en la practica Clinica como Laboratorio de Estudio del
Movimiento Humano, Emprendimiento conjunto Dpto. de Biofisicay Cétedra de Rehabilitacion y
MF de Facultad de Medicina Udelar.

Acciones que se realizaron para su fortalecimiento y desarrollo: Transformacién de un cargo docente de
Prof Adjunto de la Catedra Rhb y MF para ser llamado a concurso con orientacion en Biomecanica,
guien se desempefiard como coordinador y responsable del érea de investigacién y su aplicacion en la
practica clinica. Serealizo el llamado y acaba de finalizar la evaluacién de los méritos por parte del
Tribunal designado.

Se coordind la visita de la Ingeniera Amy August a la Unidad para trabajar sobre las necesidadesy
especificaciones tecnol dgicas del equipamiento y software necesarios.

Se adjudicd y se realizo la adecuacion del espacio fisico necesario para desarrollar este laboratorio en
area fisica de la Catedra de Rehabilitacion y MF en el Hospital de Clinicas; segun las recomendaciones
escritas dejadas por |os visitantes especialistas en €l tema Profesores Jefferson y Minetti procedentes de
Brasil e Italia respectivamente; quienes concurrieron al Servicio en € afio 2009 en el marco del proyecto
de fortalecimiento Fase A.

Serealizo el Curso de Biomecanica y tecnologias aplicadas, de 16hs de duracion coordinado por Catedra
de Rhb y MF; con docentes de esta Catedra, del Dpto de Biofisica, con la participacién del prof Paulo
Lucareli proveniente del Inst Albert Einstein de San Pablo.Ddirigido a postgrados de Especialidades
afinesy licenciaturasde TOy FT dela EUTM.

En el marco de Prof Visitantes (CSC) se consigue parte de la financiacion para poder traer a nuestro
pais al "Prof Paulo Lucareli con 2 objetivos principales: 1) Desarrollo de actividades en la UIBLH con €l
objetivo de: a) capacitacion técnica, mediante actividades de taller para marcha en suspension con
sustraccion de peso b) adquirir nuevos conocimientosy ¢) profundizar en los aspectos de investigacion,
para un proyecto en fase de gjecucion, a integrantes de la UIBLH. 2) Participacién como docente en el
Curso-taller de Biomecanica de la marcha y tecnologias aplicadas al estudio del movimiento.
Presentacion conjunta con el Dpto de Biofisica, del proyecto: “ Plan de desarrollo para la Unidad de
investigacion en Biomecénica de la Locomocion Humana” en CSC al Programa de Fortalecimiento
Institucional Fomento de la Investigacion de Calidad en el conjunto de la Universidad de la Republica



FASE B 2011. No aprobado.

e En Terapia Ocupacional: desarrollo y fortalecimiento como area de evaluacion, reeducacion
funcional, entrenamiento en las actividades de la vida diaria, herramienta fundamental en Rhb.
Adecuacion e interrelacionamiento con laEUTM para utlizacion de las instal aciones como area
Docente parala carrera de tereapistas Ocupacionales.

Accionesrealizadas. Luego de ser aprobado por el Consejo la creacion de 2 cargos de Terapistas
ocupacionales.Se cumplen las etapas correspondientes para poder concretar € |lamado a concurso paralos
cargos de TO, actualmente en curso.

Acondicionamiento del espacio fisico: esta area estd ubicada geograficamente en la Cétedra de
Rehabilitacion y Medicina Fisicadel Hospital de Clinicas en € ala oeste de Basamento y se ha utilizado
con fines asistenciales (bajo laforma de Laborterapia) y desde que comenzé la carrerade Terapia
Ocupacional con fines docentes. En los ultimos afios sufrié un enorme deterioro por obras en el sector
inmediatamente superior del hospital por 1o que debid cerrarse y luego acondicionarse minimamentey en
formatransitoria para poder ser utilizado en el corriente afio. Serealiz6 .lalimpiezay acondicionamiento
parcia parasu utilizacion, quedando pendiente los arreglos estructurales de la plantafisicay el
equipamiento. Sera el primer servicio de TO anivel universitario con licenciados universitarios egresados
delaEUTM de nuestro paisy cumplirafunciones Docentes en coordinacion con laEUTM.

La Carrerade TO se encontraba sin Direccidn y con dificultades en cuanto a culminacion de cursos; es asi
gue se realizan acciones coordinadas con la Prof DoMato. Se obtiene apoyo por parte de OPS quien envia
a Prof Gugjardo durante 1 semana con €l objetivo de asesorar en cuanto alacurriculade lacarreray la
adecuacion de la plantafisica. En febrero serealiza el llamado para ocupar la Direccion.

¢ Necesidad de Captacion de RRHH Docentesy No Docentes

Acciones. la dotacion de personal al inicio del afio 2011 es insuficiente para cubrir 1as necesidades
asistenciales y docentes del servicio, lo que ademas va en desmedro de dirigir esfuerzos para realizar
estudios de investigacion.

Se [laman a concurso cargos docentes de Grado 4, 3y 2 (en curso) y no docentes: licenciados en
Fisioterapia, terapistas ocupacionalesy en neurifisiologia clinica.

e Adecuacion dela Planta Fisica. Trabajando con la Direccion del Hospital y tratando de conseguir
apoyos de laindustria.

Acciones realizadas. Adecuacion de la Planta Fisica: Se comenzd reacondicionamiento y

adecuacion de algunos sectores de la planta fisica: se concretaron las obras en a) arreglo de los
corredores y areas de acceso al servicio en condiciones materiales, de higiene y luminosidad més
adecuadas b) se destind y acondicion6 €l espacio fisico para €l Laboratorio de Biomecanica c) se
arregla y acondiciona un salén polifuncional para salon de clases, realizacién de ateneos y
biblioteca d) se acondiciona sala paralos docentes G 2, que no se contaban hasta el momento.

Se presenta un proyecto sencillo para e reacondicionamiento y desarrollo de la Catedra a la
Industria y se eleva a la Fundacién Manuel Quintela. Se consigue apoyo econdémico de la Industria
farmacéutica, o que permitié concretar algunas de las obras que se detallaron previamente.
Actualmente en espera de los arreglos estructurales de la planta fisica que dependen del Hospital
de Clinicas para poder continuar con las obras en otros sectores del servicio, ya que tenemos un
remanente de fondos para utilizar en el marco de los planteos realizados en este proyecto.

e Fortalecer y desarrollar estudios de investigacion: siendo ésta una dificultad multicausal, sobre la



cual se estatrabajando.



