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I Personal docente / Residentes

Nombre del Docente Grado Carácter Especialización
Raúl Eduardo Pisabarro Garcia 5 Titular Especialista
Maria Del Pilar Serra Sansone 4 Titular Especialista
Beatriz Alicia Mendoza Trasante 4 Titular Especialista
Cristina Alonso Rego 3 Titular
Pablo Daniel Orellano Castillo 3 Titular Especialista
Lidia Torosian Bedrossian 3 Titular
Maria Rosa Finozzi Silva 2 Titular Especialista
Maria Mercedes Piñeyro Trezza 2 Titular
Maria Gabriela Mintegui Ramos 2 Titular Especialista
Tania Patricia Alvarez Verde 2 Titular

Nombre del Residente 

II Actividades del Personal Docente

Raúl Eduardo Pisabarro Garcia
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Maria Del Pilar Serra Sansone

Tipo Tarea/s
Horas 
sem.(*)

Horas 
año

Docencia
Ateneos, Otros, Preparación G1 / G2, Clases de 
Post Grado, Preparación residentes / internados, 
PRUEBA, Teórico, Teórico,

9:38 462:0

Docencia + 
Asistencia

Act. Sala, Round Clínicos, 11:28 550:0

Docencia + 
Investigación

Otros, 4:10 200:0



Extensión Otros, 1:40 80:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Jornada de 
Actualización de 
Endocrinología 2011

30 horas

Organización y Coordinación de  la Jornada 
Multidisciplinaria, dirigida a Médicos generales, 
Especialistas en Endocrinología; Nutricionistas; 
Estudiantes; Licenciadas en Enfermería y en Nutrición; 
Podólogos y Psicólogos y Laboratoristas con una 
concurrencia de 191 personas.
Participación en  Simposios y Mesas de Trabajo.
 
 
 

Cursos de Educación 
Médica Contínua

24

Coordinación y Participación de  Cursos de Educación 
Médica Contínua en Montevideo y en el Interior del País:
1- "Abordaje de la Patología Nodular Tiroidea y de la 
disfunción tiroidea subclínica” Docente Coordinadora: 
Pilar Serra Docentes participantes: Pablo Orellano, 
Gabriela Mintegui, Tania Alvarez Fecha:   28 de Mayo – 
Montevideo
2-“Diabetes 2, una visión clínica”        Docente 
coordinadora: Pilar Serra  Docentes participantes: pablo 
Orellano y Rosa Finozzi   Fecha 13 de agosto Lugar: 
Mercedes, Soriano
3-   Curso de Educación Médica Continua sobre 
“Oftalmología y Diabetes” 5 y 6 de Agosto Hotel Cala Di 
Volpe Montevideo     
 
 
 

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar

• Foro de expertos: “Alcanzando nuevas metas en 
la terapéutica de la Enfermedad cardiorenal y 
metabólica

16 hs Cartagena- Colombia

• Simposio: “Controversias en trastornos de la 
secreción de somatotrofina” -

8 horas Colonia - Uruguay

Jornada de Diagnóstico y terapéutica de la GHD 
en el período de transición y la GHD en Síndrome 
de Turner

6hs Montevideo- Uruguay

• 47 th Annual Meeting of the European 
Association for de Study of Diabetes

40 horas Lisboa- Portugal

XVIII Jornadas de Actualización en Medicina 
Ambulatoria

32 hs
Radisson Victoria 
Plaza Montevideo

Seminario de Salud Ocupacional organizado por 
MSP y Servicio de Salud Laboral de 
Landstingshâlsan en

16 horas
MSP Centro de 
Conferencias



VII JORNADAS DE ENDOCRINOLOGÍA 
GINECOLÓGICA 1o y 2 de setiembre

16hs
Hospital Militar 
Montevideo Uruguay

Oftalmopatia y Diabetes
12 horas 5 y 6 de 
agosto 2011

Hotel Cala Di Volpe 
Montevideo

Beatriz Alicia Mendoza Trasante

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 26:0 1248:0
Docencia + Investigación Otros, 10:50 520:0

Cristina Alonso Rego

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 26:0 1248:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó

Controversias en 
Trastornos de la 
Secreción de 
Somatotrofina

48

Participante del Simposio “Controversias en 
Trastornos de la Secreción de Somatotrofina”. 
Sociedad Latinoamericana de 
Neuroendocrinología (SLANE).  7 de abril de 
2011

 

Primer Consenso 
Andino de 
Acromegalia

72

Asistente al “Primer Consenso Andino de 
Acromegalia”. Panamá 27-29 de mayo de 2011

Pablo Daniel Orellano Castillo
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Lidia Torosian Bedrossian
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

Maria Rosa Finozzi Silva

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 26:0 1248:0
Docencia + Investigación Otros, 10:50 520:0

Maria Mercedes Piñeyro Trezza

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, 26:0 1248:0
Docencia + Investigación Otros, 10:50 520:0

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar



Jornadas de Actualización en Endocrinología 
Cátedra de Endocrinología y Metabolismo, UdelaR

19 al 20 
Octubre 2011

Sala Auditorio Gral. José 
Gervasio Artigas 
Montevideo, Uruguay

The Endocrine Society 93rd Annual Meeting. 
Congreso Anual de la Sociedad Endocrinológica 
de Estados Unidos.

Junio 4-7, 
2011

Boston, EEUU

Simposio “Controversias en Trastornos de la 
Secreción de Somatotrofina” SLANE (Sociedad 
Latinoamericana de Neuroendocrinología)

Abril 7-8,2011 Colonia, Uruguay

Maria Gabriela Mintegui Ramos

Tipo Tarea/s Horas sem.(*) Horas año
Docencia + Asistencia Act. Policlínica, Act. Sala, 26:0 1248:0
Docencia + Investigación Otros, 8:40 416:0

Otras actividades de formación de RRHH

Actividad Duración Tareas que realizó
Jornadas de Actualización en Endocrinología. 72 hs Asistente
XVII Congreso de la Sociedad Argentina de 
Endocrinología y Metabolismo.

72 hs Asistente

Simposio “Controversias en Trastornos de la Secreción 
de Somatotrofina” de la Sociedad Latinoamericana de 
Neuroendocrinología”

48 hs Asistente

Sindrome de Poliquistosis Ovárica y Obesidad” en el VII 
Congreso Uruguayo de Obesidad - I Congreso Regional 
de Obesidad y Trastornos Alimentarios

48 hs
Participante y 
Presidente de 
Conferencia

Cursos, seminarios, etc. realizados en el marco de su formación personal

Título Duración Lugar
Asistente al XVII Congreso de la Sociedad Argentina de 
Endocrinología y Metabolismo

72 hs Bs As: Argentina

Tania Patricia Alvarez Verde
El docente no ha ingresado ningún dato Actividades del personal docente

(*) El cálculo de las horas semaneles es una aproximación ya que sólo toma en cuenta la licencia ordinaria 
de los docentes, es decir, se hace sobre 48 semanas anuales

Proyectos de enseñanza

Título Financiado Responsable/s
blog de clinica de endocrinologia y 
metabolismo

No Raúl Eduardo Pisabarro Garcia,

Resumenes tematicos de presentacion 
diaria

No Raúl Eduardo Pisabarro Garcia,

Libros de ateneos No Raúl Eduardo Pisabarro Garcia,



Libros de resumenes breves de 
endocrinologia

No Raúl Eduardo Pisabarro Garcia,

Elaboración de Material Didáctico

Tipo Título Descripción Autor/es

Audiovisual 
hipotiroidismo 
congenito

clase de hiptoiroidismo congenito presentada en power 
point

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva,

Audiovisual 
• 
Hiperparatiroidismo 
Primario

Ateneo clinico dirigido a especialistas y postgrados

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva, 
Pablo 
Daniel 
Orellano 
Castillo,

Audiovisual 
• Tumoración 
tiroidea dolorosa

Ateneo clinico

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva, 
Pablo 
Daniel 
Orellano 
Castillo,

Audiovisual 
• Síndrome de 
Cushing

Ateneo clinico

Pablo 
Daniel 
Orellano 
Castillo,

Audiovisual 
Hipertiroidismo en 
la niñez

Ateneo clinico

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva,

Audiovisual 
Incidentaloma 
suprarrenal

Ateneo clinico

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva,

Audiovisual Pubertad Precoz Ateneo Clinico

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva, 
Beatriz 
Alicia 
Mendoza 
Trasante, 

Audiovisual Revisiones conjuntas

Coordinadora de Revisiones conjuntas mensuales 
interdisciplinarias compuestas por Citologo (Asistente 
Dra. Rossana Rodriguez), Cirujanos (Clinica Quirurgica 
A Prof. Dr. Perrier), Integrantes Clinica Endocrinologia

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva,



Audiovisual Tiroides Clases para postgrados de Hospital maciel
Cristina 
Alonso 
Rego,

Audiovisual Acromegalia Clases de Ciclipa
Cristina 
Alonso 
Rego,

Audiovisual "Hashitoxicosis" Ateneo Interclínico con la Cátedra de Medicina Nuclear.

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Osteonecrosis de 
Mandíbula por 
Bifosfonatos"

Ateneo Interclínico con el Servicio de Odontología

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Hiperaldosteronismo 
Primario"

Ateneo Interclínico con la Cátedra de Anatomía 
Patológica y Clínica Quirúrgica A

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Telarquia o 
Pubertad Precoz"

Ateneo Clínico

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Tiroides y 
embarazo"

Clase a posgrados para prueba semestral.

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,





Audiovisual ateneos y clases

Paciente de 64 años con carcinoma papilar de 
tiroides.               Diciembre 13, 2011
 

Acromegalia: Datos de los pacientes 
asistidos                             Setiembre 6, 2011
en la unidad de Hipófisis del Hospital de 
Clínicas.

 
Novedades de la 93rd Annual Meeting of the 

Endocrine Society    Julio 12,2011
 

Paciente portador de MEN1 
                                                              Mayo 24, 2011

que presento episodio de apoplejía hipofisaria
 

Paciente de 47 años, sexo masculino que 
consulta por                 Mayo 10, 2011

disminución de la libido
 
 
CLASES
 
Patología de Hipófisis.         
                                                                     Noviembre 
1, 2011
Clase para CI CLI PA II
 
Patología de Hipófisis.         
                                                                       Agosto 12, 
2011
Clase para CI CLI PA II
 
Síndrome de Cushing. 
                                                                                             
Julio 15, 2011
Clase para Residentes Medicina Hospital Maciel
 
Hipófisis: Generalidades, Hiperprolactinemia,        
                                       Julio 13, 2011
Adenomas no funcionantes y Acromegalia
Clase para Residentes Medicina Hospital Maciel
 
Acromegalia y podología.   
                                                                           Abril 13, 
2011
Clase para Podólogos
 
 
 
 
 

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,



Audiovisual Revisiones

Responsable de la Coordinación de la Unidad 
Hipófisis.        
 
Responsable de la Coordinación de las Lectura de 
Revistas.
 

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,

Audiovisual 

“ Abordaje de la 
Patología Nodular 
Tiroidea Y de la 
Disfunción Tiroidea 
Subclínica”

Docente en el Curso de Educación Médica continua

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
“Patología Tiroidea 
en el Anciano”

Docente en el Taller de Educación Médica Continua 
organizado por la Sociedad Uruguaya de Geriatría y 
Gerontología del Uruguay

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Carcinoma De 
Tiroides: variantes 
menos frecuentes"

Clase a posgrados para prueba semestral

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
”Antidiabéticos y 
manejo terapéutico"

Disertante en el Panel: Contenidos Educativo en las 
Jornadas de Actualización en Endocrinología

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 

“Sindrome de 
Ovario Poliquístico: 
Diagnóstico. 
Espectro Clínico. 
Paraclínica""

Disertante en el Panel de las Jornadas de Actualización 
de Endocrinología

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Hiperplasia en el 
niño"

Disertante en el Panel “Hiperplasia Suprarrenal 
Congénita” en las Jornadas de Actualización en 
Endocrinología

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
“Osteoporosis 
Secundaria”

Docente en el Curso de Educación Médica Continua

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
Ateneo Interclínico: 
Osteogéneso 
Imperfecta

Presentación de 5 hermanos con dicha enfermedad. 
Participación de Genética del Hospital Italiano y de la 
Cátedra de Traumatología y Ortopedia Pediátrica del 
CHPR

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
Sindrome de Marine-
Lenhart

Ateneo Interclínico

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
"Carcinoma de 
Tiroides: variantes 
poco frecuentes"

Clase a posgrados para prueba semestral

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,



Audiovisual 

Osteoporosis: 
Definición, 
diagnóstico, 
clasificación.

Clase a posgrados para prueba semestral

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual 
Osteoporosis: 
tratamiento

Clase a posgrados par aprueba semestral

Maria 
Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Audiovisual lecturas de revista
Coordinadora de Lectura de Revistas de Clinica de 
Endocrinologia y Metabolismo

Beatriz 
Alicia 
Mendoza 
Trasante, 

Informático clases postgrado
Coordinadora de las clases para postgrados semestrales 
anuales

Beatriz 
Alicia 
Mendoza 
Trasante, 

Audiovisual 
Carcinoma de 
tiroides en la 
adolescencia

Ateneo Clínico

Maria 
Rosa 
Finozzi 
Silva,

Orientación de tesis y otros postgrados
Orientación de tesis

Tipo Doctorando/Maestrando Título Orientador Institución
Año 
de 

Inicio

Año de 
Finalización

76 Adriana Quagliata

“Potenciación 
mediada por 
catecolaminas 
sintéticas de la 
captación de 99m T-
MIBI por parte de 
células paratiroideas 
en un modelo 
clínico de 
hiperparatiroidismo”. 

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone

Medicina 
Nuclear

2010 2011

El Servicio participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios: Sí
El Servicio es responsable de la Coordinación General de Ciclos / UTIs: No

Consideraciones generales
La clínica realiza actividades diarias docente- asistenciales en policlínica de Endocrinologia y 
Metabolismo, Endocrinología y embrazo,Policlínica de identidad de genero, policlinica de 
transplante del Hospital de Clinicas,Seguimiento de pacientes en dialisis,así como interconsultas en 
diferntes pisos del mismo.
En el hospital Pereira Rossell realizamos una policlinica de asistencia-docencia de endocrinologia 
pediatrica.
 
También se realizan interconsultas para los Servicios de Reumatología y Traumatología del MSP- ASSE



III Actividades asistenciales

Actividad en Internación

Indicador Dato Detalle
Número de interconsultas a otros Servicios intra o extra-
hospitalarios

20

Número de interconsultas a otros Servicios intra o extra-
hospitalarios

5

Actividad en Consulta Ambulatoria (Policlínica)

Indicador Dato Detalle
Número de horas/semanales asignadas a docentes 24
Número de horas/semanales asignadas a docentes 24

Consideraciones generales
También se realiza Educación a pacientes diabéticos en los que se instruye en el uso de insulinas, 
automonitoreo, etc.
Realizamos asistencia los martes en el horario 13 a 16 hs de pacientes ambulatorios, con patologia de 
pie diabetico, a cargo del Profesor Adjunto Dr. Orellano y los miercoles a la tarde se realizan asistencia 
y docencia a cargo del  Profesor Adjunto Dr. Orellano, Asistente Dra. Maria Rosa Finozzi y residentes 
Dras. Arrestia, Furthembach, Seoane.
Los viernes se realiza el Hospital de dia a cargo de la Prof. Adjunta Dra. Torosian y las residentes Dras. 
Arrestia, Furthembach, Seoane.
Los martes, miercoles y jueves se pasa visita  y se controlan los pacientes en Dialisis Cronica con 
patologia endocrinologica a cargo de Profesor Adjunto Dr. Orellano, Asistente Dra. Maria Rosa 
Finozzi,Residente Dra. Seoane, y Postgrado Dra. Lujambio
Los martes de 8 a 11 se realiza atencion en Endocrinologia y Embarazo, con equipo multidisciplinario a 
cargo de la Prof. Ag. Dra. Pilar Serra ,la Asistente Dra. Maria Rosa Finozzi, y residente Dra. 
Furthembach y Arrestia, realizando tambien los controles de las pacientes que ingresan a piso en 
conjunto con el equipo de endocrinologia de interconsultas a cargo del Prof. Adj. Dr. Orellano y la 
Asistente Dra. Mintegui
Una vez por mes se realizan revisiones conjuntas con citologia y cirugia, coordinadora Asistente Dra. 
Maria Rosa Finozzi, y residente Dra. Furthembach.
2 veces por mes realizamos revisiones conjuntas con neurocirugia a cargo de la Asistente  Dra. 
Mercedes Piñeyro
Una vez por semana se realizan revisiones conjuntas de osteoporosis a cargo de la Prof. Ag. Dra. 
Beatriz Mendoza y la asistente Dra. Mintegui

IV Producción de conocimiento

En Revistas Arbitradas Internacionales

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es



Tc-99m- and Ga-68-
labeled somatostatin 
analogues in the 
evaluation of Hurthle cell 
thyroid cancer

2011 Clinical Nuclear Medicine

Juan Pablo Gambini 
Gonzalez, Adriana 
Teresa Quagliata Del 
Petre, Maria Rosa 
Finozzi Silva, Maria 
Del Pilar Serra 
Sansone, Omar Alonso 
Nuñez,

Spontaneous 
Reossification of the 
Sellar Floor in 
Transsphenoidal 
Reoperation Associated 
with Strontium Ranelate 
Treatment: A Case 
Report

01/06/2011

Endocrine Reviews June 
2011; 
32(03_MeetingAbstracts): P1-
444

Maria Mercedes 
Piñeyro Trezza, 
Ramiro Javier Lima 
Lanterna, Saúl 
Wajskopf Pomeranz, 
Maria Del Pilar Serra 
Sansone,

Reduction of false-
negative results in 
inferior petrosal sinus 
with simultaneous 
prolactin and 
corticotropin 
measurement.

01/02/2012
Endocrine Practice 2011 Jan-
Feb;17(1):33-40.

Maria Mercedes 
Piñeyro Trezza,

Tc-99m- and Ga-68-
Labeled Somatostatin 
Analogues in the 
Evaluation of Hurthle 
Cell Thyroid Cancer

01/09/2011
Clinical Nuclear Medicine, 
36:803-804, 2011.

Juan Pablo Gambini 
Gonzalez, Adriana 
Teresa Quagliata Del 
Petre, Maria Rosa 
Finozzi Silva, Maria 
Del Pilar Serra 
Sansone, Graciela 
Lago, Javier Gaudiano, 
Henry Engler,, Omar 
Alonso Nuñez,

Capítulos de Libros

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Obesidad en el 
Uruguay

01/12/2011
Libro para la Real Academia 
de Medicina Española

Raúl Eduardo 
Pisabarro Garcia,

Trabajos académicos o de divulgación

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

Diabetes Mellitus Folleto para 
los Médicos del Servicio 
Médico de ANCAP

01/12/2011
Boletín Médico 
Ancapeano Año 1 Vol. 
2 Diciembre 2011

Gabriela Esmoris, 
Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

: “Tiroiditis – Etiopatogenia, 
diagnóstico y tratamiento”.

01/05/2011
Revista Tendencias en 
Medicina

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,



Trabajos o Resumenes para Congresos o Seminarios

Título
Fecha de 

publicación
Detalle Autor/es

99MTC AND 68GA AND 
HURTHLE'S CELL 
THYROID CANCER.

07/08/11
XIV Latin American 
Thyroid Congress

Juan Pablo Gambini 
Gonzalez, Adriana 
Teresa Quagliata Del 
Petre, Omar Alonso 
Nuñez, Maria Del 
Pilar Serra Sansone, 
Maria Rosa Finozzi 
Silva,

Evolucion de los factores 
de riesgo cardiovasculares 
post trasplante de riñon y 
pancreas funcionante, a los 
4 años.

10/03/2011

XXI Congreso 
latinoamericano y del 
Caribe de 
Trasplante.Colombia.

Sergio Orihuela, 
Marcelo Nin Vaeza, 
Maria Del Pilar Serra 
Sansone, Daniel 
Lopez , Francisco 
Gonzalez Martinez,

Role of 99mTc HYNIC 
Octreotide in the follow up 
of thyroid cancer patients 
that after surgery and 131I 
therapy present raised 
thyroglobulin levels and 
negative 131I whole body 
scan

30/4/2011
Europpean Congress of 
Endocrinology Rotterdam

Maria Del Pilar Serra 
Sansone, Juan Pablo 
Gambini Gonzalez, 
Adriana Teresa 
Quagliata Del Petre, 
Yanella De Lourdes 
Tochetto Muniz, Juan 
Carlos Hermida 
Lamanna, Omar 
Alonso Nuñez,

Spontaneous Reossification 
of the Sellar Floor in 
Transsphenoidal 
Reoperation Associated 
with Strontium Ranelate 
Treatment: A Case Report

04/06/2011

Congreso Anual de la 
Sociedad Endocrinológica 
de Estados Unidos (The 
Endocrine Society 93rd 
Annual Meeting).

Maria Mercedes 
Piñeyro Trezza, 
Ramiro Javier Lima 
Lanterna, Saúl 
Wajskopf Pomeranz, 
Maria Del Pilar Serra 
Sansone,

Consideraciones generales

V Actividad de Extensión Universitaria

Cursos de extensión

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Diabetes 2 una 
Visión clínica¨

13 de 
agosto 
2011

13 de agosto 2011
Pablo Daniel Orellano Castillo, Maria 
Rosa Finozzi Silva, Maria Del Pilar Serra 
Sansone,

Conferencias, charlas y actividades de divulgación

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s



Climaterio y Menopausia para la Sociedad 
Uruguata de Endocrinología Ginecologica y 
Menopausia

27/05/2011 27/05/2011
Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

"Síndrome Metabólico" para la Sociedad 
uruguaya de Endocrinología Ginecológica y 
Menopausia

24/6/2011 24/6/2011
Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

"La Diabetes en Odontología" para las 
Jornadas de Actualización Odontológicas 
2011 de la Facultad de Odontología

10/11/2011 10/11/2011
Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Expositor: Programa de Educación Medica 
Continua

28/05/2011 28/5/12

Congreso Nacional de Enfermería¨
28 de 
febrero¨

28 de febrero¨
Pablo Daniel 
Orellano Castillo,

¨Hipotiroidismo¨ 08/09/2011 09/09/2011
Pablo Daniel 
Orellano Castillo,

dia mundial de la diabetes 22/11/2011 22/11/2011
Maria Rosa 
Finozzi Silva,

Hipotiroidismo subclinico: Programa de 
Educación Medica Continua

28 de mayo 
del 2011.

28 de mayo 
del 2011.

Pablo Daniel 
Orellano Castillo,

Jornadas de Actualización en Endocrinología 
Cátedra de Endocrinología y Metabolismo, 
UdelaR Disertante en el Panel: “Contenidos 
Educativos: Complicaciones crónicas de la 
Diabetes y criterios de control metabólico”

19/10/2011 21/10/2011
Maria Mercedes 
Piñeyro Trezza,

Jornadas de Actualización en Endocrinología 
Cátedra de Endocrinología y Metabolismo, 
UdelaR Coordinadora en el Panel: 
Hiperplasia Suprarrenal Congénita’

19/10/2011 21/10/2011
Maria Mercedes 
Piñeyro Trezza,

Entrevistas en medios de comunicación

Título Fecha de inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

dia mundial de la diabetes 22/11/2011 22/11/2011
Impacto de la obesidad en la 
salud de los uruguayos

15/12/2011 15/12/2011
Raúl Eduardo Pisabarro 
Garcia,

Otros

Título
Fecha de 

inicio
Fecha de 

finalización
Participante/s

Integración de la Unidad de 
Transplante Reno Páncreas del 
Hospital de Clínicas

2004
Maria Del Pilar Serra 
Sansone,

Consideraciones generales

VI Reconocimientos Académicos y otras Actividades

Premios científicos y/o distinciones

Descripcion Docente/s



Mención especial  -  ASOCIACIONES GENÉTICO-
INFLAMATORIAS EN EL SÍNDROME DE OVARIO 
POLIQUÍSTICO. Mas de Ayala J, Pereyra S, Anesetti G, Alciaturi 
J, Cantú L,Torosian L, Close ML, Chávez R, Sapiro R. Semana 
Académica del Hospital de Clínicas Dr. Manuel Quintela. 12 al 16 
de setiembre de 2011. Montevideo, Uruguay

Gabriel César Anesetti 
Nauar, Lidia Torosian 
Bedrossian, Rebeca 
Chavez Genaro, Rossana 
Sapiro Schwartz,

Participación en referatos

Descripcion Docente/s
Revista Médica del Uruguay Rater de MC Master On line Rating of 
Evidence (MORE )- Mac Master University- Canada

Maria Del Pilar Serra 
Sansone,

Participación en tribunales (de tesis, concursos)

Descripcion Docente/s

Hemos Integrado el Tribunal de Concurso de Grado ll del año 2011 
habiendo ingresado a dicho cargo la Dra. Karina De Los Santos.

Maria Del Pilar Serra 
Sansone, Raúl Eduardo 
Pisabarro Garcia, Lidia 
Torosian Bedrossian,

Participacion en Tribunal de Grado 2 de Dra. Karina de los Santos
Raúl Eduardo Pisabarro 
Garcia,

Tribunal de la Tesis: “Potenciación mediada por catecolaminas 
sintéticas de la captación de 99m T-MIBI por parte de células 
paratiroideas en un modelo clínico de hiperparatiroidismo”.  de la 
Dra. Adriana Quagliata Docente de medicina Nuclear del Hospital 
de Clínicas.  

Maria Del Pilar Serra 
Sansone, Oscar Alberto 
Noboa Aldecoa,

Participacion en Tribunal de Tesis de Dra. Natalia  Heinsen 
Participacion en Tribunal de Tesis Dr. Mauricio Gutierrez  

Raúl Eduardo Pisabarro 
Garcia,

Tutor : Monografía de Postgrado             Dra. Natalia Heinzen. 
2011.            ¨Carcinoma Incidental de Tiroides en pacientes             
asistidos en el Hospital de Clinicas.¨

Pablo Daniel Orellano 
Castillo,

 Tribunal : En `presentacion de trabajos Monograficos. 2011  Dres. 
K. de los Santos, Jose Guerrero

Pablo Daniel Orellano 
Castillo,

Tribunal de Tesis de Dra. Karina de los Santos, Maricio 
Gutierrez,Natalia Heinsen. Tribunal de Prueba final de postgrado 
de Dra. Silvia Gomez. Integrante de tribunal de residencia

Cristina Alonso Rego,

Tribunal de Examen Final de Postgraduado Dras. Silvia Gomez. 
Tribunal de Tesis de Dres. karina De los Santos, Jose Guerrero, 
Natalia Heinsen

Beatriz Alicia Mendoza 
Trasante,

Tribunal de prueba de postgrado Dra. Sylvia Gomez
Pablo Daniel Orellano 
Castillo,

Miembros en comités editoriales

Descripcion Docente/s
Miembro de la Revista Médica Archivo de Medicina 
Interna

Raúl Eduardo Pisabarro Garcia,

Miembro de Revista Tendencias Beatriz Alicia Mendoza Trasante,



Cargos en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Consultante en Endocrinologia de Mutualista Española de Socorros Mutuos. 
Ex presidente de la Sociedad de Obesidad del Uruguay Ex integrante del 
comité científico de la Sociedad Uruguaya de Endocrinologia (SUEM) Ex 
profesor Agregado de la Clinica Medica A, Hostpital de Clinicas

Raúl Eduardo 
Pisabarro 
Garcia,

Integrante del Comite Medico Asesor de la Asociacion de Diabeticos del 
Uruguay

Maria Mercedes 
Piñeyro Trezza,

Médico Endocrinologo en policlínica y pisos en IMASA
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Endocrinologo de Médica Uruguaya
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Endocrinologo en COMECA (FEMI)
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Endocrinologo en Hospital Evangélico
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Diabetologo en Asociación Española
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Endocrinologo en CRAMI (FEMI)
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Endocrinologo de SMI
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Médico Endocrinologo de Casa de Galicia
Maria Gabriela 
Mintegui 
Ramos,

Medica Endocrinologa Presupuestada MSP. Medica Endocrinologa 
Titular Casmu. Medica Endocrinologa Hospital Evangelico. Medica 
Endocrinologa Certificadora BPS (titular)    

Maria Rosa 
Finozzi Silva,

Dirección en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Ejercemos el Cargo de Coordinadora de Medicina Preventiva en el Servicio 
Médico de ANCAP. Teniendo a cargo la dirección de  realización de Carnet 
de Salud; Puesto de Vacunaciones; Certificaciones; Policlínica de Nutrición; 
Policlínica de Obesidad y Policlínica del Adulto Mayor 

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Participación en cursos, seminarios regionales o internacionales

Descripcion Docente/s



Curso de Educacion Medica Continua, Diabetes un desafio clinico, 
Disertante.Mercedes, Uruguay

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone, 
Pablo 
Daniel 
Orellano 
Castillo, 
Maria Rosa 
Finozzi 
Silva,

Participación de la Actividad del Grupo IXCHELL, auspiciado por el Laboratorio 
Roemmers e  integrado por Expertos en Diabetes con el fin de acordar y difundir 
conocimientos enDiabetes,  sobre el tema: "Insulinización del paciente diabético 
jóven y adulto" LLevado a cabo los días 9 y 10 de abril del 2011 en la Ciudad de 
Colonia

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone,

  Jornadas de Actualización en Endocrinología                                   Octubre 
19-21, 2011 Cátedra de Endocrinología y Metabolismo, UdelaR Asistente Sala 
Auditorio Gral. José Gervasio Artigas Montevideo, Uruguay      
Asistente al Congreso:                                                                                   Junio 
4-7, 2011    The Endocrine Society 93rd Annual Meeting. Congreso Anual de 
la Sociedad Endocrinológica  de Estados Unidos. Boston, EEUU.              
Simposio                                                                                                            Abril 
7-8,2011 “Controversias en Trastornos de la Secreción de 
Somatotrofina”                            SLANE (Sociedad Latinoamericana de 
Neuroendocrinología) Asistente Sheraton Colonia, Colonia, Uruguay.    

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,

  Jornadas de Actualización en Endocrinología                                   Octubre 
19-21, 2011 Cátedra de Endocrinología y Metabolismo, UdelaR Disertante en 
el Panel: “Contenidos Educativos: Complicaciones crónicas de la Diabetes y 
criterios de control metabólico” Sala Auditorio Gral. José Gervasio Artigas 
Montevideo, Uruguay   Jornadas de Actualización en Endocrinología      
                            Octubre 19-21, 2011 Cátedra de Endocrinología y 
Metabolismo, UdelaR Coordinadora en el Panel: Hiperplasia Suprarrenal 
Congénita’ Sala Auditorio Gral. José Gervasio Artigas Montevideo, Uruguay 
                                 Disertante en el Modulo: Anestesia y Alteraciones 
Endócrinas                     Abril 3, 2011 “Manejo Endocrinológico de la Cirugía 
Hipofisaria. Experiencia en el Hospital de Clínicas de Uruguay” L.A.T.U. 
Montevideo, Uruguay.  

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,

Conferencias en reuniones científicas o académicas

Descripcion Docente/s
Jornadas de Endocrinologia. Disertante.Conferencia. Diabetes Tipos y 
Diagnostico.

Maria Rosa 
Finozzi Silva,

Conferencia sobre el tema: "Obesidad; Sindrome Metabólico y Diabetes" para  
Estudiantes de Facultad de Química llevada a cabo el 30 de Mayo del 2011

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Conferencia " Oftalmopatía y Diabetes" LLevada a cabo en el 36 Curso de 
Educación Médica Contínua de la Cátedra de Oftalmología en los días 5 y 6 de 
Agosto del 2011.

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Coordinación y Participación en el Simposio Novartis: "Diabetes y Corazón", 
llevado a cabo el 15 de Noviembre en el 27o. Congreso Uruguayo de 
Cardiología - Hotel Conrad de Punta del Este 

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,



Conferencia:" Diabetes Mellitus; Antidiabéticos Orales y Riesgo 
Cardiovascular" 27o. Congreso Uruguayo de Cardiología - Hotel Conrad - 
Punta del Este 15 de noviembre del 2011

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Conferencia: "Diabetes y Embarazo"   XVIII Jornadas de Actualización de 
 Medicina Ambulatoria 2011 llevadas a cabo en Radisson Victoria Hotel 19-
21/6/2011

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Organización; Coordinación y Participación del Simposio Novartis: "Diabetes 
Y Corazón"  desarrollada en el Congreso de Medicina Interna  el 14 de 
Noviembre del 2011 en el Radisson Victoria Hotel  

Maria Del Pilar 
Serra Sansone,

Expositora en el módulo “Manejo endocrinológico de la cirugía 
hipofisaria”. XVII Congreso Uruguayo  de Anestesiología. 3 de abril de 
2011.

Expositora del tema “Rol del endocrinólogo en pacientes con trastornos 
de identidad de género (TIG)”. IX Congreso Nacional de la Sociedad de 
Psiquiatría del Uruguay.  5 a 7 de mayo de 2011.

Integrante de discusión del Taller de Casos Clínicos, en la Mesa 
“Reproducción y síndrome metabólico”. VII Jornadas de Endocrinología 
Ginecológica. “Síndrome metabólico pandemia siglo XXI. 
Hiperprolactinemia y Embarazo”. Dirección Nacional de Sanidad de las 
Fuerzas Armadas. 1º de setiembre de 2011.

Coordinadora y expositora en el Panel: “Trastornos de Identidad de 
Género. Abordaje Multidisciplinario”. Tema: Tratamiento hormonal 
cruzado. En “Jornadas de Actualización de Endocrinología”.  21 de 
octubre de 2011.

Expositora en Mesa Redonda  “Rol del Laboratorio Clínico en el Estudio 
de formas complejas de Hipertensión”. Congreso Uruguayo de 
Bioquímica Clínica. 27 de octubre de 2011.

Expositora de “Manifestaciones reumatológicas en endocrinología”. 
Actividades de la Sociedad Uruguaya de Reumatología. 24 de 
noviembre de 2011.

Cristina 
Alonso Rego,

VII Congreso Uruguayo de Obesidad. I Congreso Regional de Obesidad y 
Trastornos Alimentarios. Montevideo- Uruguay, 15 y 16 de setiembre de 
2011. Disertante en la Conferencia: “Vitamina D y obesidad”.  

Beatriz Alicia 
Mendoza 
Trasante,

Organización de cursos y/o congresos

Descripcion Docente/s



Organización y Coordinación de las Jornadas de Actualización de 
Endocrinología 2011 LLevadas a cabo  entre el 19 al 21 de octubre del 2011  en 
el Instituto Militar de Estudios Superiores - IMES  Presento una concurrencia de 
191 personas. Estuvo dirigida a Enfermeros; Nutricionistas; Podólogos; 
Médicos Internistas; Endocrinólogos; Psicólogos y Estudiantes. Incluyó un 
curso de Abordaje General del Paciente Diabetico Ambulatorio e Internado 
dirigido a personal de Enfermería y Nutricionistas El Programa de la Actividad  
estuvo comprendida por Mesas y Simposios  de temas o aspectos 
 endocrinológicos con un abosdaje de los temas multidiscipllinario  a traves de 
lainvitación y  participación de expertos en otras especialidades.

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone,

Organización y Coordinación del Curso de Educación Médica Contínua: 
"Abordaje de la Patología Nodular Tiroidea y de la Disfunción Tiroidea 
Subclínica" Se llevó a cabo el 28 de Mayo del 2011 en la Sala de Conferencias 
del Hospital de Clínicas. Estuvo dirigida a: Endocrinólogos; Cirujanos y 
Médicos Internistas

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone,

Organización y Coordinación del  Curso de Educación Médica Contínua  del 
año 2011: "Diabetes 2: Una visión Clínica" Llevada a cabo el 13 de Agosto del 
2011 en la ciudad de Mercedes, Dpto. Soriano . La actividad estuvo  dirigida a 
médicos internistas, generales, cirujanos, nutricionistas, enfermería y 
endocrinólogos  

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone, 
Pablo Daniel 
Orellano 
Castillo,

Coordinador de la mesa: ¨Neuropatía Diabetica¨ en                     Jornadas de 
Actualización en Endocrinología                     19, 20, 21 de octubre 2011. 
Montevideo.IMES.  

Pablo Daniel 
Orellano 
Castillo,

Coordinadora y expositora en el Panel: “Trastornos de Identidad de Género. 
Abordaje Multidisciplinario”. Tema: Tratamiento hormonal cruzado. En 
“Jornadas de Actualización de Endocrinología”.  21 de octubre de 2011

Cristina 
Alonso Rego,

Jornadas de Actualización en Endocrinología. Montevideo - Uruguay, 19 al 
21 de octubre de 2011. Coordinadora en el Panel: “Sindrome de Ovario 
Poliquístico”   Programa de Educación Médica Continua – Facultad de 
Medicina – Universidad de la República. Actividad docencia-aprendizaje: 8 
hs. Coordinada por la Clínica de Endocrinología y Metabolismo. 
Montevideo 5 de noviembre de 2011. Coordinadora del Curso: “Osteoporosis 
Secundaria”.    

Beatriz Alicia 
Mendoza 
Trasante,

VII Jornadas de Endocrinología Ginecológica. Montevideo-Uruguay, 1 y 2 de 
setiembre de 2011. Disertante en la Mesa:  “Sindrome Metabólico pandemia 
Siglo XXI. Hiperprolactinemia y Embarazo”.  

Beatriz Alicia 
Mendoza 
Trasante,

Membresias en instituciones médicas, científicas o académicas

Descripcion Docente/s

Medico Asesor de la Asociacion de Diabeticos del Uruguay
Maria Rosa 
Finozzi Silva,

Ex Presidente y Miembro de la Sociedad Uruguaya de Endocrinología y 
Metabolismo. SUEM Miembro de la Sociedad de Diabetología y Nutrición del 
Uruguay Miembro de la Asociación Latino Americana de Diabetología- ALAD 
Miembro de la American Association of Clinical Endocrinology - AACE 
Miembro de la Europpean Association for the Study of Diabetes - EASD 
Miembro de la Sociedad Uruguaya de Endocrinologia Pediátrica - SUEP         

Maria Del 
Pilar Serra 
Sansone,



Miembro de la Asociación Latino Americana de Diabetología- ALAD Miembro 
de la Sociedad de Endocrinología de Uruguay - SUEM Miembro de la Sociedad 
Latinoamericana de Tiroides - LATS  

Maria Rosa 
Finozzi Silva,

Miembro de la Sociedad Uruguaya de Endocrinologia y Metabolismo del 
Uruguay, SUEM Miembro de GREMESO. Gremial Medica de Soriano

Pablo Daniel 
Orellano 
Castillo,

Miembro de la Sociedad de Endocrine Society Miembro de la Sociedad de 
Sociedad Endocrinologia del Uruguay Miembro de la Sociedad Americana de 
Diabetes Miembro de la Sociedad Uruguaya de Dislipemias Miembro de la 
Sociedad Obesidad del Uruguay

Raúl Eduardo 
Pisabarro 
Garcia,

Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Diabetes.ALAD Miembro de la 
Sociedad Uruguaya de Endocrinologia. SUEM Miembro de la Sociedad 
Uruguaya de Osteoporosis.SUOM    

Beatriz Alicia 
Mendoza 
Trasante,

Miembro de la Sociedad Uruguaya de Endocrinologia y Metabolismo.SUEM 
Miembro de la Sociedad Uruguaya de Diabetología

Cristina 
Alonso Rego,

Miembro de la Endocrine Society Miembro de la Sociedad Uruguaya de 
Endocrinologia. SUEM

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,

Pasantías o visitas a centros extranjeros

Descripcion Docente/s
Pasantia por Endocrinologia Pediatrica Hospital Gutierrez de Buenos Aires 
desde el 1/5/11 al 31/6/11 en caracter de becaria. Finalidad y logros: adquirir 
conocimientos y practica en el area de endocrinologia pediatrica, con fines 
educacionales y practicos

Maria Rosa 
Finozzi Silva,

Vinculaciones académicas

Descripcion Docente/s
Integrante de la Policlínica de Identidad de Género. La policlínica se 
conforma de un equipo multidisciplinario que integra las Cátedras de 
Psiquiatría, Psicología Médica, Endocrinología y Metabolismo y Urología, 
así como la Unidad de Consulta Psicológica de la Facultad de Psicología. Si 
bien nuestra participación se inició en el 2004, el Hospital de Clínicas en el 
año 2010 presenta el Programa de Identidad de Género y da el marco 
interdisciplinario de esta Unidad, funcionando una vez a la semana en la 
Policlínica de Psiquiatría.

En mayo de 2011,  la Dirección del Hospital de Clínicas solicita una 
propuesta de tratamiento hormonal.  Se envía un plan de tratamiento 
hormonal siguiendo las pautas actuales de manejo de la transexualidad. 
Hasta el momento actual se ha logrado la cobertura del tratamiento de 
transexuales femenino-masculino.

Cristina 
Alonso 
Rego,

Diploma en Educación                                                                                   
  Mayo 2011 Universidad ORT Uruguay  

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,



Diploma en Educación                                                                                   
  Mayo 2011 Universidad ORT Uruguay  

Maria 
Mercedes 
Piñeyro 
Trezza,

Vinculación con el Hospital Gutierrez, servicio de Endocrinología Pediatrica, 
Prof. Dr. Bergadá.Por intermedio del cual tenemos acceso a estudios que no se 
realizan en nuestro país, como ser estudios de biologia molecular

Maria Rosa 
Finozzi 
Silva,

Consideraciones generales

VII Personal no docente

Nombre Tipo Horas semanales Funciones
Inés Franco Administrativo 40 Administrativas

VIII Necesidades Problemas y Propuestas
1.       Asumimos el cargo de director el 01 de noviembre de 2011, de modo que sólo tenemos 3 meses 

en la dirección del servicio.
2.       Hemos avanzadoen el proyecto de reforma edilicia de la Cátedra mediante la
      Fundación Manuel Quintela y el aporte de la Industria Farmacéutica, fraccionando el aporte entre 

varios laboratorios, sumando U$ 20.000 a los U$ 3.743, ya recabados por la dirección anterior de la 
Clínica, completando el monto requerido para las obras. Probable fecha de inicio, fines de abril de 
2012. En espera de éstas se han obtenido espacios extra para la actividad de la Cátedra en la 
policlínica Médica A y en el Salon de clases de la Cátedra de Cardiología.

3.       Se ajustó la puntualidad y la rutina de los rounds clínicos diarios a las 11hs con toda la clínica 
presente.

4.       Se ajustó la puntualidad de postgrados y la presencia de las historias clínicas a las 8 de la 
mañana.

5.        Hemos instaurado un resumen protocolizado de la consulta con el paciente en policlínica., 
principal volumen de consultas.

6.       Como actividad diaria de postgrados hemos instaurado el tema Resúmenes breves de 
Endocrinología (RBE), donde se recorren todos los grandes temas de la especialidad, sistema por 
sistema, de presentación diaria, en 10 minutos, auditado por docentes grado 2 y 3, antes del round 
clínico.

7.       Se ha creado un blog de la clínica para compilar los Resúmenes breves y los ateneos clínicos, el 
objetivo es una publicación anual de RBE y ateneos clínicos como ya hemos hecho en Medicina 
Interna. El blog está también destinado portafolios y otras iniciativas de docentes, postrados y 
enfermería

8.       Se ha configurado un nuevo comité de Educación Medica Continua (EMC).  La Cátedra ya 
definió  3 talleres de EMC para el 2012.

9.       Se han gestado las bases para la realización de un área conjunta con la dirección del Hospital 
Pereira Rossell  y la cátedra de Pediatría, para el manejo cardiometabólico de niños obesos, 
dislipemicos y diabéticos.

10.   Se ha formado un comité de expertos para el análisis de la indicación de hormona de crecimiento  
en niños con talla baja en conjunto con la cátedra de pediatría en H: Pereira Rossell.

11. Investigación. La cátedra va a iniciar 2 importantes trabajos científicos en diabetes en 2012. El 
primero, que explora el impacto cognitivo de los cambios en estilo de vida de diabéticos tipo 2 de 
mediana edad, con la participación de la clínica de bioquímica, deportología y Neuropsicología, en 
breve se presentará al comité de ética de Hospital de Clinicas. El segundo, es un trabajo de 
prevención en diabetes a nivel nacional.

Es de destacar que la Clínica estuvo a Cargo de la Prof. Agda. Dra. Pilar Serra desde el 01 de enero al 31 



de octubre, y el 01 de noviembre asumió el Prof. Dr. Raúl Pisabarro  en el cargo de Director de la Cátedra. 
En nuestra experiencia de Encargada de la Cátedra por los dos años anteriores consideramos que existen 
los siguientes aspectos que requieren  pronta resolución:

1)    Inadecuación de la  planta física correspondiente al área en que desarrollamos nuestra tarea 
asistencial y académica. Dicha área es insuficiente en espacio e inadecuada por las condiciones 
edilicias e inadaptabilidad del espacio disponible para las funciones que desarrollamos, debiendo 
asistir a nuestros pacientes en bancos y hacerlos esperar hasta que se desocupe un box para ser 
examinados. Este año ha acrecentado esta evidencia debido a que hemos puesto en marcha  el 
hospital de día para pacientes diabéticos. Los pacientes son citados y  valorados en nuestra 
policlínica, vistos por oftalmólogo, deportólogo, podólogo y nutricionista en el curso de un día.  No 
hay espacio disponible para su desayuno y almuerzo, como tampoco hay baños adecuados, ni un 
lugar decoroso y  aislado del resto de las actividades para realizar docencia e información en forma 
multidisciplinaria con los pacientes citados.

2)     Carecemos de escritorio/s para los docentes, también de un espacio de lectura y/o consulta 
informática para postgrados y docentes, ya que la tarea asistencial de hoy en día requiere de esa 
instancia de consulta permanente a través de internet.

3)    Actualmente disponemos para tal fin 1  computadora.  Es insuficiente el número  de conexiones a 
la red del Hospital de Clínicas ya que se ha hecho imposible el logro  de las solicitudes tramitadas.

4)    La Cátedra de Endocrinología está consituida por 10 docentes titulares. Estos recursos humanos 
son insuficientes para cumplir idealmente con nuestra función asistencial, docente y de 
investigación.

5)    Otro aspecto de igual o mayor importancia configura la dificultad  para que nuestros pacientes 
ambulatorios tengan la medicación adecuada. 

Propuestas:
 

1) Lograr mejoras edilicias sustanciales. Con este propósito hemos puesto en marcha mecanismos para 
implementar dichas mejoras, reuniendonos con la dirección del Hospital, tratando de conseguir apoyo 
económico, sobre todo de la industria farmacéutica y a través de la Fundación Manuel Quintela.
2) El acceso a la medicación por parte de nuestros pacientes debería agilizarse a través de convenios más 
amplios y menos rígidos con Asistencia Externa.
3) Agilizar también  los mecanismos para lograr rápidamente las conexiones a internet necesarias en 
nuestro Hospital  con los medios existentes o buscar alternativas más eficientes como la instalación de Wi-
Fi
4) Conseguir mayor número de equipos de computación.
5) Contar con la creación de más cargos docentes (por lo menos un grado 3 y un grado 2 además de los 
existentes).
6) Se requiere  otro auxiliar de enfermería.

 
 
 

 


